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NOTA DA EDITORA

A traducdo desta obra, devemo-la ao saudoso presidente da
Federagéo Espirita Brasileira — Dr. Guillon Ribeiro, engenheiro civil, poliglota
e vernaculista.

Ruy Barbosa, em seu discurso pronunciado na sessédo de 14 de
outubro de 1903 (Anais do Senado Federal, vol. Il, pag. 717), em se
referindo ao seu trabalho de revisdo do Projeto do Cdédigo Civil, trabalho
monumental que resultou na Réplica, € que lhe imortalizou 0 nome como
filésofo e purista da lingua, disse:

“Devo, entretanto, Sr. Presidente, desempenhar-me de um
dever de consciéncia - registrar e agradecer da tribuna do Senado a
colaboragdo preciosa do Sr. Doutor Guillon Ribeiro, que me
acompanhou nesse trabalho com a maior infteligéncia, ndo limitando
0S seus servigos a parte material do comum dos revisores, mas,
muitas vezes, suprindo até as desatengoes e negligéncias minhas.”

Como vemos, Guillon Ribeiro recebeu, aos vinte e oito anos de
idade, o maior elogio a que poderia aspirar um escritor, € a Federagao
Espirita Brasileira, vinte anos depois, consagrou-lhe o nome, aprovando
unanimemente as suas impecaveis tradugdes de Kardec. Jornalista emérito,
Guillon Ribeiro foi redator do Jornal do Comércio e colaborador dos maiores
jornais da época. Exerceu, durante anos, o cargo de diretor-geral da
Secretaria do Senado e foi diretor da Federagao Espirita Brasileira, no
decurso de 26 anos consecutivos, tendo traduzido, ainda, O Livro dos
Espiritos, O Evangelho segundo o Espiritismo, A Génese e Obras
Pdéstumas, todos de Kardec.
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INTRODUCAO

Todos os dias a experiéncia nos traz a confirmagdo de que as dificuldades
e os desenganos, com que muitos topam na pratica do Espiritismo, se originam da
1gnordncia dos principios desta ciéncia e feliz nos sentimos de haver podido
comprovar que o nosso trabalho, feito com o objetivo de precaver os adeptos contra
os escolhos de um noviciado, produziu fiutos e que a leitura desta obra devem
muitos o terem logrado evitd-los.

Natural é, que entre os que se ocupam com o Espiritismo, o desejo de
poderem por-se em comunicagdo com os Espiritos. Esta obra se destina a lhes
achanar o caminho, levando-os a tirar proveito dos nossos longos e laboriosos
estudos, porquanto muito falsa idéia formaria aquele que pensasse bastar, para se
considerar perifo nesta matéria, saber colocar os dedos sobre uma mesa, a fim de
fazé-la mover-se, ou segurar um lapis, a fim de escrever.

Enganar-se-ia igualmente quem supusesse encontrar nesta obra uma
receita universal e infalivel para formar médiuns. Se bem cada um traga em si o
gérmen das qualidades necessdrias para se tornar médium, tais qualidades existem
em graus muito diferentes e o seu desenvolvimento depende de causas que a
ninguém é dado conseguir se verifiquem a vontade. As regras da poesia, da pintura
e da muisica ndo fazem que se tornem poetas, pintores, ou nMusIcos oS que nao tém o
génio de alguma dessas artes. Apenas guiam os que as cultivam, no emprego de
suas faculdades naturais. O mesmo sucede com o nosso trabalho. Seu objetivo
consiste em Indicar os meios de desenvolvimento da faculdade mediunica, tanto
quanto o permitam as disposicoes de cada um, e, sobretudo, dirigir-lhe o emprego
de modo util, quando ela exista. Esse, porém, ndo constitui o fim uinico a que nos
propusemos.

De par com os médiuns propriamente difos, hd, a crescer diariamente, uma
multidio de pessoas que se ocupam com as manifestagoes espiritas. Guid-las nas
suas observacoes, assinalar-lhes os obstdculos que podem e hdo de necessariamente
encontrar, lidando com uma nova ordem de coisas, Inicid-las na maneira de
confabularem com os Espiritos, indicar-lhes os meios de conseguirem boas
comunicagoes, tal o circulo que temos de abranger, sob pena de fazermos trabalho
incompleto. Ninguém, pois, se surpreenda de encontrar nele instrugdes que, a
primeira vista, parecam descabidas, a experiéncia lhes realgard a utilidade. Quem
quer que o estude cuidadosamente melhor compreenderd depois os fatos de que
venha a ser festemunha; menos estranha lhe parecerd a linguagem de alguns
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Espiritos. Como repositorio de instrugdo pratica, portanfo, a nossa obra nao se
destina exclusivamente aos médiuns, mas a todos os que estejam em condicoes de
ver e observar os fenomenos espiritas.

Nido faltard quem desejara publicissemos um manual pratico muito
sucinto, contendo em poucas palavras a indicagdo dos processos que se devam
empregar para entrar em comunicagdo com os Espiritos. Pensardo esses que um
livro desta natureza, dada a possibilidade de se espalhar profiisamente por modico
prego, representaria um poderoso meio de propaganda, pela multiplicacdo dos
médiuns. Ao nosso ver, semelhante obra, em vez de util, seria nociva, a0 menos por
enquanto. De muitas dificuldades se mostra incada a pratica do Espiritismo e nem
sempre isenta de inconvenientes a que SO o estudo sério e completo pode obviar.
Fora, pois, de temer que uma indicacdo muifo resumida animasse experiéncias
levianamente tentadas, das quais viessem os experimentadores a arrepender-se.
Coisas sdo estas com que ndo é conveniente, nem prudente, se brinque e mau
servigo acreditamos que prestariamos, pondo-as ao alcance do primeiro estouvado
que achasse divertido conversar com os mortos. Dirigimo-nos aos que véem no
Espiritismo um objetivo sério, que lhe compreendem toda a gravidade e ndo fazem
das comunicagoes com o mundo invisivel um passatempo.

Haviamos publicado uma Instrugdo Pratica com o fito de guiar os médiuns.
Essa obra estd hoje esgotada e, embora a tenhamos feito com um fim grave e sério,
ndo a reimprimiremos, porque ainda ndo a consideramos bastante completa para
esclarecer acerca de todas as dificuldades que se possam encontrar. Substituimo-la
por esta, em a qual reunimos todos os dados que uma longa experiéncia e
conscienciosos estudos nos permitiram colher. Ela contribuird, pelo menos assim o
esperamos, para imprimir ao Espiritismo o cardter sério que lhe forma a esséncia e
para evitar que haja quem nele veja objeto de fiivola ocupagao e de divertimento.

A essas consideragoes ainda aditaremos outra, muito importante: a mai
1mpressdo que produzem nos novatos as experiéncias levianamente féitas e sem
conhecimento de causa, experiéncias que apresentam o inconveniente de gerar
1déias falsas acerca do mundo dos Espiritos e de dar azo 4 zombaria e a uma critica
quase sempre fiundada. De tais reunioes, os incrédulos raramente saem convertidos
e dispostos a reconhecer que no Espiritismo haja alguma coisa de sério. Para a
opinido errénea de grande nuimero de pessoas, muito mais do que se pensa tém
contribuido a ignoréncia e a leviandade de vidrios médiuns.

Desde alguns anos, o Espiritismo hid realizado grandes progressos:
1mensos, porém, sio os que conseguiu realizar, a partir do momento em que tomou
rumo filosofico, porque entrou a ser apreciado pela gente instruida. Presentemente,
Ja ndo é um espetdculo: é uma doutrina de que ndo mais riem os que zombavam das
mesas girantes. Esforcando-nos por levd-lo para esse terreno e por manté-lo ai,
nutrimos a convicgdo de que lhe granjeamos mais adeptos iiteis, do que provocando
a forto e a direito manifestacoes que se prestariam a abusos. Disso temos
cotidianamente a prova em o numero dos que se hdo tornado espiritas unicamente
pela leitura de O Livro dos Espiritos.

Depois de havermos exposto, nesse livro, a parte filoséfica da ciéncia
espirita, damos nesta obra a parte pritica, para uso dos que queiram ocupar-se
com as manifestagoes, quer para fazerem pessoalmente, quer para se inteirarem dos
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fenémenos que lhes sejam dados observar. Verdo, ai, os dbices com que poderdo
deparar e terdo também um meio de evitd-los. Estas duas obras, se bem a segunda
constitua seguimento da primeira, sdo, até certo ponto, independentes uma da
outra. Mas, a quem quer que deseje tratar seriamente da matéria, diremos que
primeiro leia O Livro dos Espiritos, porque contém principios basicos, sem os quais
algumas partes deste se tornariam talvez dificilmente compreensiveis.

Importantes alteracoes para melhor foram introduzidas nesta segunda
edigdo, muito mais completa do que a primeira. Acrescentando-lhe grande niimero
de notas e instrugoes do maior interesse, os Espiritos a corrigiram, com particular
cuidado. Como reviram tudo, aprovando-a, ou modificando-a 4 sua vontade, pode
dizer-se que ela é em grande parte, obra deles, porquanto a intervengio que
tiveram nao se limitou aos artigos que trazem assinaturas. Sio poucos esses artigos,
porque apenas apusemos nomes quando 1SS0 nos pareceu necessario, para assinalar
que algumas citagcdes um tanto extensas provieram deles fextualmente. A ndo ser
assim, houvéramos de citi-los quase que em todas as pdginas, especialmente em
seguida a todas as respostas dadas as perguntas que lhes foram feitas, o que se nos
afigurou de nenhuma utilidade. Os nomes, como se sabe, importam pouco, em tais
assuntos. O essencial é que o comjunto do trabalho corresponda ao fim que
colimamos. O acolhimento dado a primeira edigdo, posto que impertfeita, faz-nos
esperar que a presente nao encontre menos receptividade.

Como lhe acrescentamos muitas coisas e muifos capitulos inteiros,
suprimimos alguns artigos, que ficariam em duplicata, entre outros o que tratava da
Escala espirita, que ji se encontra em O Livro dos Espiritos. Suprimimos
1gualmente do “Vocabulirio” o que nio se ajustava bem no quadro desta obra,
substituindo vantajosamente o que 01 supresso por coisas mais prdticas. Esse
vocabuldrio, além do mais, ndo estava completo e tencionamos publici-lo mais
tarde, em separado, sob o formato de um pequeno diciondrio de filosofia espirita.
Conservamos nesta edigdo apenas as palavras novas ou especiais, pertinentes aos
assuntos de que nos ocupamos.
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CAPITULO I

HA ESPIRITOS?

1. A davida, no que concerne a existéncia dos Espiritos, tem como causa primaria a
ignorancia acerca da verdadeira natureza deles. Geralmente, sdo figurados como
seres a parte na criagdo e de cuja existéncia ndo estd demonstrada a necessidade.
Muitas pessoas, mais ou menos como as que sO conhecem a Histéria pelos
romances, apenas os conhecem através dos contos fantdsticos com que foram
acalentadas em crianga.

Sem indagarem se tais contos, despojados dos acessorios ridiculos,
encerram algum fundo de verdade, essas pessoas unicamente se impressionam com
o lado absurdo que eles revelam. Sem se darem ao trabalho de tirar a casca amarga,
para achar a améndoa, rejeitam o todo, como fazem, relativamente a religido, os que,
chocados por certos abusos, tudo englobam numa sé condenagao.

Seja qual for a idéia que dos Espiritos se faca, a crenca neles
necessariamente se funda na existéncia de um principio inteligente fora da matéria.
Essa crenca ¢ incompativel com a negac¢ao absoluta deste principio. Tomamos,
conseguintemente, por ponto de partida, a existéncia, a sobrevivéncia e a
individualidade da alma, existéncia, sobrevivéncia e individualidade que tém no
Espiritualismo a sua demonstragdo teérica ¢ dogmatica e, no Espiritismo, a
demonstracdo positiva. Abstraiamos, por um momento, das manifestagdes
propriamente ditas e, raciocinando por inducdo, vejamos a que conseqiiéncias
chegaremos.

2. Desde que se admite a existéncia da alma e sua individualidade apds a morte,
forcoso ¢ também se admita: 1°, que a sua natureza difere da do corpo, visto que,
separada deste, deixa de ter as propriedades peculiares ao corpo; 2°, que goza da
consciéncia de si mesma, pois que € passivel de alegria, ou de sofrimento, sem o que
seria um ser inerte, caso em que possui-la de nada nos valeria. Admitido isso, tem-se
que admitir que essa alma vai para alguma parte. Que vem a ser feito dela e para
onde vai?

Segundo a crenga vulgar, vai para o céu, ou para o inferno. Mas, onde
ficam o céu e o inferno? Dizia-se outrora que o céu era em cima e o inferno
embaixo. Porém, o que sdo o alto e o baixo no Universo, uma vez que se conhecem
a esfericidade da Terra, o movimento dos astros, movimento que faz com que o que
em dado instante esta no alto esteja, doze horas depois, embaixo, ¢ o infinito do
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espago, através do qual o olhar penetra, indo a distancias consideraveis? Verdade ¢
que por lugares inferiores também se designam as profundezas da Terra. Mas, que
vém a ser essas profundezas, desde que a Geologia as esquadrinhou? Que ficaram
sendo, igualmente, as esferas concéntricas chamadas céu de fogo, céu das estrelas,
desde que se verificou que a Terra ndo ¢ o centro dos mundos, que mesmo 0 Nosso
Sol ndo ¢ unico, que milhdes de sdis brilham no Espago, constituindo cada um o
centro de um turbilhdo planetario? A que ficou reduzida a importancia da Terra,
mergulhada nessa imensidade? Por que injustificavel privilégio este quase
imperceptivel grao de areia, que ndo avulta pelo seu volume, nem pela sua posigao,
nem pelo papel que lhe cabe desempenhar, seria o Ginico planeta povoado de seres
racionais? A razao se recusa a admitir semelhante nulidade do infinito e tudo nos diz
que os diferentes mundos sdo habitados. Ora, se sdo povoados, também fornecem
seus contingentes para o mundo das almas. Porém, ainda uma vez, que terd sido
feito dessas almas, depois que a Astronomia e a Geologia destruiram as moradas que
se lhes destinavam e, sobretudo, depois que a teoria, tdo racional, da pluralidade dos
mundos, as multiplicou ao infinito?

Nao podendo a doutrina da localizagdo das almas harmonizar-se com os
dados da Ciéncia, outra doutrina mais logica lhes assina por dominio, ndo um lugar
determinado e circunscrito, mas o espago universal: formam elas um mundo
invisivel, em o qual vivemos imersos, que nos cerca ¢ acotovela incessantemente.
Havera nisso alguma impossibilidade, alguma coisa que repugne a razdo? De modo
nenhum; tudo, ao contrario, nos afirma que ndo pode ser de outra maneira.

Mas, entdo, que vem a ser das penas e recompensas futuras, desde que se
lhes suprimam os lugares especiais onde se efetivem? Notai que a incredulidade,
com relag@o a tais penas e recompensas, provam geralmente de serem umas e outras
apresentadas em condi¢des inadmissiveis. Dizei, em vez disso, que as almas tiram
de si mesmas a sua felicidade ou a sua desgraca; que a sorte lhes esta subordinada ao
estado moral; que a reunido das que se votam mutua simpatia e sdo boas representa
para elas uma fonte de ventura; que, de acordo com o grau de purificagdo que
tenham alcancado, penetram ¢ entrevéem coisas que almas grosseiras ndo
distinguem, ¢ toda gente compreendera sem dificuldade. Dizei mais que as almas
ndo atingem o grau supremo, sendo pelos esfor¢cos que fagcam por se melhorarem e
depois de uma série de provas adequadas a sua purificacdo; que os anjos sdo almas
que galgaram o ultimo grau da escala, grau que todas podem atingir, tendo boa
vontade; que os anjos sdo os mensageiros de Deus, encarregados de velar pela
execugdo de seus designios em todo o Universo, que se sentem ditosos com o
desempenho dessas missdes gloriosas, e lhes tereis dado a felicidade um fim mais
util e mais atraente, do que fazendo-a consistir numa contemplagdo perpétua, que
ndo passaria de perpétua inutilidade. Dizei, finalmente, que os demonios sdo
simplesmente as almas dos maus, ainda ndo purificadas, mas que podem, como as
outras, ascender ao mais alto cume da perfeicdo e isto parecera mais conforme a
justica ¢ a bondade de Deus, do que a doutrina que os da como criados para o mal ¢
ao mal destinados eternamente. Ainda uma vez: ai tendes o que a mais severa razao,
a mais rigorosa logica, o bom-senso, em suma, podem admitir.

Ora, essas almas que povoam o Espaco sdo precisamente o a que se chama
Espiritos. Assim, pois, os Espiritos ndo sdo sendo as almas dos homens, despojadas
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do involucro corpdéreo. Mais hipotética lhes seria a existéncia, se fossem seres a
parte. Se, porém, se admitir que ha almas, necessario também sera se admita que os
Espiritos sdo simplesmente as almas e nada mais. Se se admite que as almas estdo
por toda parte, ter-se-a que admitir, do mesmo modo, que os Espiritos estdo por toda
parte. Possivel, portanto, ndo fora negar a existéncia dos Espiritos, sem negar a das
almas.

3. Isto ndo passa, ¢ certo, de uma teoria mais racional do que a outra. Porém, ja ¢
muito que seja uma teoria que nem a razao, nem a ciéncia repelem. Acresce que, se
os fatos a corroboram, tem ela por si a sangdo do raciocinio e da experiéncia. Esses
fatos se nos deparam no fendomeno das manifestagdes espiritas, que, assim,
constituem a prova patente da existéncia e da sobrevivéncia da alma. Muitas pessoas
ha, entretanto, cuja crenga ndo vai além desse ponto; que admitem a existéncia das
almas e, conseguintemente, a dos Espiritos, mas que negam a possibilidade de nos
comunicarmos com eles, pela razdo, dizem, de que seres imateriais ndo podem atuar
sobre a matéria. Esta duvida assenta na ignorancia da verdadeira natureza dos
Espiritos, dos quais em geral fazem idéia muito falsa, supondo-os erradamente seres
abstratos, vagos ¢ indefinidos, o que ndo ¢ real.

Figuremos, primeiramente, o Espirito em unido com o corpo. Ele ¢ o ser
principal, pois que é o ser que pensa e sobrevive. O corpo nio passa de um
acessorio seu, de um involucro, uma veste, que ele deixa, quando usada. Além desse
invélucro material, tem o Espirito um segundo, semimaterial, que o liga ao primeiro.
Por ocasido da morte, despoja-se deste, porém ndo do outro, a que damos o nome de
perispirito. Esse involucro semimaterial, que tem a forma humana, constitui para o
Espirito um corpo fluidico, vaporoso, mas que, pelo fato de nos ser invisivel no seu
estado normal, ndo deixa de ter algumas das propriedades da matéria. O Espirito ndo
¢, pois, um ponto, uma abstragdo; ¢ um ser limitado e circunscrito, ao qual sé falta
ser visivel e palpavel, para se assemelhar aos seres humanos. Por que, entdo, ndo
haveria de atuar sobre a matéria? Por ser fluidico o seu corpo? Mas, onde encontra o
homem os seus mais possantes motores, sendo entre os mais rarificados fluidos,
mesmo entre os que se consideram imponderdveis, como, por exemplo, a
eletricidade? Nao ¢ exato que a luz, imponderavel, exerce acdo quimica sobre a
matéria ponderavel? Nao conhecemos a natureza intima do perispirito. Suponhamo-
lo, todavia, formado de matéria elétrica, ou de outra tdo sutil quanto esta: por que,
quando dirigido por uma vontade, ndo teria propriedade idéntica a daquela matéria?

4. A existéncia da alma e a de Deus, conseqiiéncia uma da outra, constituindo a base
de todo o edificio, antes de travarmos qualquer discussdo espirita, importa
indaguemos se o nosso interlocutor admite essa base. Se a estas questoes:

Credes em Deus?
Credes que tendes uma alma?
Credes na sobrevivéncia da alma apo6s a morte?

Responder negativamente, ou, mesmo, se disser simplesmente: Nio ser,
desejara que assim fosse, mas ndo tenho a certeza disso, o que, quase sempre,
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equivale a uma negagdo polida, disfar¢ada sob uma forma menos categoérica, para
nao chocar bruscamente o a que ele chama preconceitos respeitaveis, tao inttil seria
ir além, como querer demonstrar as propriedades da luz a um cego que ndo
admitisse a existéncia da luz. Porque, em suma, as manifestagdes espiritas ndo sdo
mais do que efeitos das propriedades da alma. Com semelhante interlocutor, se se
ndo quiser perder tempo, ter-se-a que seguir muito diversa ordem de idéias.

Admitida que seja a base, ndo como simples probabilidade, mas como
coisa averiguada, incontestavel, dela muito naturalmente decorrerd a existéncia dos
Espiritos.

5. Resta agora a questdo de saber se o Espirito pode comunicar-se com o homem,
isto ¢, se pode com este trocar idéias. Por que ndo? Que ¢ o homem, sendo um
Espirito aprisionado num corpo? Por que ndo ha de o Espirito livre se comunicar
com o Espirito cativo, como o homem livre com o encarcerado?

Desde que admitis a sobrevivéncia da alma, sera racional que ndo admitais
a sobrevivéncia dos afetos? Pois que as almas estdo por toda parte, ndo sera natural
acreditarmos que a de um ente que nos amou durante a vida se acerque de nos,
deseje comunicar-se conosco € se sirva para isso dos meios de que disponha?
Enquanto vivo, ndo atuava ele sobre a matéria de seu corpo? Nao era quem lhe
dirigia os movimentos? Por que razdo, depois de morto, entrando em acordo com
outro Espirito ligado a um corpo, estaria impedido de se utilizar deste corpo vivo,
para exprimir o seu pensamento, do mesmo modo que um mudo pode servir-se de
uma pessoa que fale, para se fazer compreendido?

6. Abstraiamos, por instante, dos fatos que, ao nosso ver, tornam incontestavel a
realidade dessa comunicacdo; admitamo-la apenas como hipdtese. Pedimos aos
incrédulos que nos provem, ndo por simples negativas, visto que suas opinides
pessoais ndo podem constituir lei, mas expendendo razdes peremptorias, que tal
coisa ndo pode dar-se. Colocando-nos no terreno em que eles se colocam, uma vez
que entendem de apreciar os fatos espiritas com o auxilio das leis da matéria, que
tirem desse arsenal qualquer demonstracdo matematica, fisica, quimica, mecanica,
fisiologica e provem por a mais b, partindo sempre do principio da existéncia e da
sobrevivéncia da alma:

1° que o ser pensante, que existe em nods durante a vida, ndo mais pensa depois da
morte;

2° que, se continua a pensar, esta inibido de pensar naqueles a quem amou;
3° que, se pensa nestes, ndo cogita de se comunicar com eles;

4° que, podendo estar em toda parte, ndo pode estar ao nosso lado;

5° que, podendo estar ao nosso lado, ndo pode comunicar-se conosco;

6° que ndo pode, por meio do seu envoltorio fluidico, atuar sobre a matéria inerte;
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7° que, sendo-lhe possivel atuar sobre a matéria inerte, ndo pode atuar sobre um ser
animado;

8° que, tendo a possibilidade de atuar sobre um ser animado, ndo lhe pode dirigir a
mao para fazé-lo escrever;

9° que, podendo fazé-lo escrever, ndo lhe pode responder as perguntas, nem lhe
transmitir seus pensamentos.

Quando os adversarios do Espiritismo nos provarem que isto ¢ impossivel,
aduzindo razdes tdo patentes quais as com que Galileu demonstrou que o Sol néo ¢
que gira em torno da Terra, entdo poderemos considerar-lhes fundadas as duvidas.
Infelizmente, até hoje, toda a argumentacdo a que recorrem se resume nestas
palavras: Nio creio, logo isto é impossivel. Dir-nos-ao, com certeza, que nos cabe a
nos provar a realidade das manifestagdes. Ora, nos lhes damos, pelos fatos e pelo
raciocinio, a prova de que elas sdo reais. Mas, se ndo admitem nem uma, nem outra
coisa, se chegam mesmo a negar o que véem, toca-lhes a eles provar que o nosso
raciocinio ¢ falso e que os fatos sdo impossiveis.
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CAPITULO II

DO MARAVILHOSO & DO
SOBRENATURAL

7. Se a crenga nos Espiritos e nas suas manifestagcdes representasse uma concepgao
singular, fosse produto de um sistema, poderia, com visos de razdo, merecer a
suspeita de ilusoria. Digam-nos, porém, por que com ela deparamos tdo vivaz entre
todos os povos, antigos e modernos, e nos livros santos de todas as religioes
conhecidas? E, respondem os criticos, porque, desde todos os tempos, 0 homem teve
o gosto do maravilhoso. — Mas, que entendeis por maravilhoso? — O que ¢
sobrenatural. — Que entendeis por sobrenatural? — O que ¢ contrario as leis da
Natureza. — Conheceis, porventura, tdo bem essas leis, que possais marcar limite ao
poder de Deus? Pois bem! Provai entdo que a existéncia dos Espiritos e suas
manifestagdoes sdo contrarias as leis da Natureza; que ndo ¢, nem pode ser uma
destas leis. Acompanhai a Doutrina Espirita e vede se todos os elos, ligados
uniformemente a cadeia, ndo apresentam todos os caracteres de uma lei admiravel,
que resolve tudo o que as filosofias até agora ndo puderam resolver.

O pensamento ¢ um dos atributos do Espirito; a possibilidade, que eles tém,
de atuar sobre a matéria, de nos impressionar os sentidos e, por conseguinte, de nos
transmitir seus pensamentos, resulta, se assim nos podemos exprimir, da
constitui¢ao fisiologica que lhes é propria. Logo, nada ha de sobrenatural neste fato,
nem de maravilhoso. Tornar um homem a viver depois de morto ¢ bem morto,
reunirem-se seus membros dispersos para lhe formarem de novo o corpo, sim, seria
maravilhoso, sobrenatural, fantastico. Haveria ai uma verdadeira derrogagio da lei, o
que somente por um milagre poderia Deus praticar. Coisa alguma, porém, de
semelhante ha na Doutrina Espirita.

8. Entretanto, objetardo, admitis que um Espirito pode suspender uma mesa e manté-
la no espago sem ponto de apoio. Nao constitui isto uma derrogacdo da lei de
gravidade? — Constitui, mas da lei conhecida; porém, ja a Natureza disse a sua
ultima palavra? Antes que se houvesse experimentado a forga ascensional de certos
gases, quem diria que uma maquina pesada, carregando muitos homens, fosse capaz
de triunfar da for¢a de atragcdo? Aos olhos do vulgo, tal coisa ndo pareceria
maravilhosa, diabodlica? Por louco houvera passado aquele que, hd um século, se
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tivesse proposto a transmitir um telegrama a 500 léguas de distancia e a receber a
resposta, alguns minutos depois. Se o fizesse, toda gente creria ter ele o diabo as
suas ordens, pois que, aquela época, so6 ao diabo era possivel andar tdo depressa. Por
que, entdo, um fluido desconhecido ndo poderia, em dadas circunstancias, ter a
propriedade de contrabalancar o efeito da gravidade, como o hidrogénio
contrabalanga o peso do baldo? Notemos, de passagem, que nido fazemos uma
assimilagdo, mas apenas uma comparagao, ¢ unicamente para mostrar, por analogia,
que o fato ndo ¢ fisicamente impossivel.

Ora, foi exatamente por quererem, ao observar estas espécies de
fendmenos, proceder por assimilagdo que os sabios se transviaram.

Em suma, o fato ai estd. Nao ha, nem haverad negagdo que possa fazer nao
seja ele real, porquanto negar ndo ¢ provar. Para nds, ndo ha coisa alguma
sobrenatural. E tudo o que, por agora, podemos dizer.

9. Se o fato ficar comprovado, dirdo, aceitd-lo-emos; aceitariamos mesmo a causa a
que o atribuis, a de um fluido desconhecido. Mas, quem nos prova a intervengao dos
Espiritos? Ai ¢ que estd o maravilhoso, o sobrenatural.

Far-se-ia mister aqui uma demonstragdo completa, que, no entanto, estaria
deslocada e, ao demais, constituiria uma repetigdo, visto que ressalta de todas as
outras partes do ensino. Todavia, resumindo-a nalgumas palavras, diremos que, em
teoria, ela se funda neste principio: todo efeito inteligente ha de ter uma causa
inteligente e, do ponto de vista pratico, na observagdo de que, tendo os fendmenos
ditos espiritas dado provas de inteligéncia, fora da matéria havia de estar a causa que
os produzia e de que, ndo sendo essa inteligéncia a dos assistentes — o que a
experiéncia atesta — havia de lhes ser exterior. Pois que ndo se via o ser que atuava,
necessariamente era um ser invisivel.

Assim foi que, de observagdo em observagao, se chegou ao reconhecimento
de que esse ser invisivel, a que deram o nome de Espirito, ndo ¢ sendo a alma dos
que viveram corporalmente, aos quais a morte arrebatou o grosseiro involucro
visivel, deixando-lhes apenas um envoltorio etéreo, invisivel no seu estado normal.
Eis, pois, o maravilhoso ¢ o sobrenatural reduzidos a sua mais simples expressao.

Uma vez comprovada a existéncia de seres invisiveis, a agdo deles sobre a
matéria resulta da natureza do envoltério rio fluidico que os reveste. E inteligente
essa agdlo, porque, a0 morrerem, eles perderam tdo-somente o corpo, conservando a
inteligéncia que lhes constitui a esséncia mesma. Ai estd a chave de todos esses
fenomenos tidos erradamente por sobrenaturais. A existéncia dos Espiritos ndo ¢,
portanto, um sistema preconcebido, ou uma hipétese imaginada para explicar os
fatos: ¢ o resultado de observagdes ¢ conseqiiéncia natural da existéncia da alma.
Negar essa causa ¢ negar a alma e seus atributos. Dignem-se de apresenta-la os que
pensem em poder dar desses efeitos inteligentes uma explicacdo mais racional e,
sobretudo, de apontar a causa de fodos os fatos, e entdo sera possivel discutir-se o
meérito de cada uma.

10. Para os que consideram a matéria a tinica poténcia da Natureza, fudo o que nio
pode ser explicado pelas leis da matéria é maravilhoso, ou sobrenatural, e, para
eles, maravilhoso ¢ sinénimo de supersticio. Se assim fosse, a religido, que se
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baseia na existéncia de um principio imaterial, seria um tecido de supersti¢cdes. Nao
ousam dizé-lo em voz alta, mas dizem-no baixinho e julgam salvar as aparéncias
concedendo que uma religido ¢ necessaria ao povo e as criangas, para que se tornem
ajuizados. Ora, uma de duas, ou o principio religioso ¢ verdadeiro, ou falso. Se ¢
verdadeiro, ele o ¢ para toda gente, se falso, ndo tem maior valor para os ignorantes
do que para os instruidos.

11. Os que atacam o Espiritismo, em nome do maravilhoso, se apdéiam geralmente
no principio materialista, porquanto, negando qualquer efeito extra-material, negam,
Ipso facto, a existéncia da alma. Sondai-lhes, porém, o fundo das consciéncias,
perscrutai bem o sentido de suas palavras e descobrireis quase sempre esse
principio, se ndo categoricamente formulado, germinando por baixo da capa com
que o cobrem, a de uma pretensa filosofia racional. Langando a conta do
maravilhoso tudo o que decorre da existéncia da alma, sdo, pois, conseqiientes
consigo mesmos: ndo admitindo a causa, ndo podem admitir os efeitos. Dai, entre
eles, uma opinido preconcebida, que os torna improprios para julgar lisamente do
Espiritismo, visto que o principio donde partem ¢ o da negagdo de tudo o que ndo
seja material.

Quanto a nods, dar-se-4 aceitemos todos os fatos qualificados de
maravilhosos, pela simples razdo de admitirmos os efeitos que sdo a conseqiiéncia
da existéncia da alma? Dar-se-a sejamos campedes de todos os sonhadores, adeptos
de todas as utopias, de todas as excentricidades sistematicas? Quem o supuser,
demonstrara bem minguado conhecimento do Espiritismo. Mas, 0s nossos
adversarios nao atentam nisto muito de perto. O de que menos cuidam ¢ da
necessidade de conhecerem aquilo de que falam.

Segundo eles, o maravilhoso ¢ absurdo; ora, o Espiritismo se apo6ia em fatos
maravilhosos, logo o Espiritismo ¢ absurdo. E consideram sem apelagdo esta
sentenga. Acham que opdem um argumento irretorquivel quando, depois de terem
procedido a eruditas pesquisas acerca dos convulsionarios de Saint-Médard, dos
fanaticos de Cevenas, ou das religiosas de Loudun, chegaram a descoberta de
patentes embustes, que ninguém contesta. Semelhantes historias, porém, serdo o
evangelho do Espiritismo? Terdo seus adeptos negado que o charlatanismo ha
explorado, em proveito proprio, alguns fatos? que outros sejam frutos da
imaginagdo? que muitos tenham sido exagerados pelo fanatismo? Téo solidario € ele
com as extravagancias que se cometam em seu nome, quanto a verdadeira ciéncia
com os abusos da ignorancia, ou a verdadeira religido com os excessos do
sectarismo. Muitos criticos se limitam a julgar do Espiritismo pelos contos de fadas
e pelas lendas populares que lhe sdo as facgdes. O mesmo fora julgar da Histéria
pelos romances histéricos, ou pelas tragédias.

12. Em légica elementar, para se discutir uma coisa, preciso se faz conhecé-la,
porquanto a opinido de um critico s6 tem valor, quando ele fala com perfeito
conhecimento de causa. Entdo, somente, sua opinido, embora erronea, podera ser
tomada em consideragdo. Que peso, porém, terd quando ele trata do que ndo
conhece? A legitima critica deve demonstrar, ndo s6 erudigdo, mas também
profundo conhecimento do objeto que versa, juizo reto e imparcialidade a toda
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prova, sem o que, qualquer menestrel podera arrogar-se o direito de julgar Rossini e
um pinta-monos o de censurar Rafael.

13. Assim, o Espiritismo ndo aceita todos os fatos considerados maravilhosos, ou
sobrenaturais. Longe disso, demonstra a impossibilidade de grande niimero deles e o
ridiculo de certas crengas, que constituem a superstigio propriamente dita. E exato
que, no que ele admite, ha coisas que, para os incrédulos, sdo puramente do dominio
do maravilhoso, ou por outra, da supersticdo. Seja. Mas, ao menos, discuti apenas
esses pontos, porquanto, com relagdo aos demais, nada hd que dizer e pregais em
vao. Atendo-vos ao que ele proprio refuta, provais ignorar o assunto € 0s VOss0S
argumentos erram o alvo.

Porém, até onde vai a crenga do Espiritismo? Perguntardo. Lede, observai e
sabé-lo-eis. SO com o tempo e o estudo se adquire o conhecimento de qualquer
ciéncia. Ora, o Espiritismo, que entende com as mais graves questdes de filosofia,
com todos os ramos da ordem social, que abrange tanto o homem fisico quanto o
homem moral, ¢, em si mesmo, uma ciéncia, uma filosofia, que ja ndo podem ser
aprendidas em algumas horas, como nenhuma outra ciéncia.

Tanta puerilidade haveria em se querer ver todo o Espiritismo numa mesa
girante, como toda a fisica nalguns brinquedos de crianga. A quem nao se limite a
ficar na superficie, s3o necessarios, ndo algumas horas somente, mas meses ¢ anos,
para lhe sondar todos os arcanos. Por ai se pode apreciar o grau de saber ¢ o valor da
opinido dos que se atribuem o direito de julgar, porque viram uma ou duas
experiéncias, as mais das vezes por distragdo ou divertimento. Dirdo eles com
certeza que ndo lhes sobram lazeres para consagrarem a tais estudos todo o tempo
que reclamam. Estd bem; nada a isso os constrange. Mas, quem ndo tem tempo de
aprender uma coisa nao se mete a discorrer sobre ela e, ainda menos, a julga-la, se
ndo quiser que o acoimem de leviano. Ora, quanto mais elevada seja a posi¢ao que
ocupemos na ciéncia, tanto menos escusavel ¢ que digamos, levianamente, de um
assunto que desconhecemos.

14. Resumimos nas proposi¢des seguintes o que havemos expendido:

1° Todos os fendomenos espiritas tém por principio a existéncia da alma, sua
sobrevivéncia ao corpo e suas manifestagoes.

2° Fundando-se numa lei da Natureza, esses fendmenos nada tém de maravilhosos,
nem de sobrenaturais, no sentido vulgar dessas palavras.

3° Muitos fatos sdo tidos por sobrenaturais, porque ndo se lhes conhece a causa;
atribuindo-lhes uma causa, o Espiritismo os repde no dominio dos fenémenos
naturais.

4° Entre os fatos qualificados de sobrenaturais, muitos ha cuja impossibilidade o
Espiritismo demonstra, incluindo-os em o nimero das crengas supersticiosas.
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5° Se bem reconheca um fundo de verdade em muitas crengas populares, o
Espiritismo de modo algum dé sua solidariedade a todas as historias fantasticas que
a imaginagdo ha criado.

6° Julgar do Espiritismo pelos fatos que ele ndo admite ¢ dar prova de ignorancia e
tirar todo valor a opinido emitida.

7° A explicagdo dos fatos que o Espiritismo admite, de suas causas e conseqiiéncias
morais, forma toda uma ciéncia e toda uma filosofia, que reclamam estudo sério,
perseverante e aprofundado.

8° O Espiritismo ndo pode considerar critico sério, sendo aquele que tudo tenha
visto, estudado e aprofundado com a paciéncia e a perseveranga de um observador
consciencioso; que do assunto saiba tanto quanto qualquer adepto instruido; que
haja, por conseguinte, haurido seus conhecimentos algures, que ndo nos romances da
ciéncia; aquele a quem ndo se possa opor fato algum que lhe seja desconhecido,
nenhum argumento de que ja ndo tenha cogitado e cuja refutagdo faga, ndo por mera
negagao, mas por meio de outros argumentos mais peremptorios; aquele, finalmente,
que possa indicar, para os fatos averiguados, causa mais logica do que a que lhes
aponta o Espiritismo. Tal critico ainda esta por aparecer.

15. Pronunciamos héa pouco a palavra mirlagre, uma ligeira observagdo sobre isso
ndo vira fora de propdsito, neste capitulo que trata do maravilhoso.

Na sua acepgao primitiva e pela sua etimologia, o termo mu/agre significa
coisa extraordindria, coisa admirdvel de se ver. Mas como tantas outras, essa
palavra se afastou do seu sentido originario ¢ hoje, por milagre, se entende (segundo
a Academia) um ato do poder divino, contrdrio ds leis comuns da Natureza. Tal,
com efeito, a sua acepgdo usual e apenas por comparagdo e por metafora ¢ ela
aplicada as coisas vulgares que nos surpreendem e cuja causa se desconhece. De
nenhuma forma entra em nossas cogitacdes indagar se Deus ha julgado util, em
certas circunstancias, derrogar as leis que Ele proprio estabelecera; nosso fim é,
unicamente, demonstrar que os fendmenos espiritas, por mais extraordinarios que
sejam, de maneira alguma derrogam essas leis, que nenhum carater tém de
miraculosos, do mesmo modo que ndo sao maravilhosos, ou sobrenaturais.

O milagre ndo se explica; os fendmenos espiritas, ao contrario, se explicam
racionalissimamente. Nao sdo, pois, milagres, mas simples efeitos, cuja razio de ser
se encontra nas leis gerais. O milagre apresenta ainda outro carater, o de ser insélito
e isolado. Ora, desde que um fato se reproduz, por assim dizer, a vontade e por
diversas pessoas, ndo pode ser um milagre.

Todos os dias a ciéncia opera milagres aos olhos dos ignorantes. Por isso ¢
que, outrora, os que sabiam mais do que o vulgo passavam por feiticeiros; e, como
se entendia, entdo, que toda ciéncia sobre-humana vinha do diabo, queimavam-nos.
Hoje, que ja estamos muito mais civilizados, eles apenas sdo mandados para os
hospicios.

Se um homem realmente morto, como dissemos em comego, ressuscitar por
intervencao divina, havera ai verdadeiro milagre, porque isso ¢ contrario as leis da
Natureza. Se, porém, tal homem s6 aparentemente estd morto, se ainda ha nele um
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resto de vitalidade latente e a ciéncia ou uma agdo magnética consegue reanima-lo,
um fendmeno natural ¢ o que isso serd para pessoas instruidas. Todavia, aos olhos
do vulgo ignorante, o fato passara por milagroso, e o autor se vera perseguido a
pedradas, ou venerado, conforme o carater dos individuos. Solte um fisico, em
campo de certa natureza, um papagaio elétrico e faga, por esse meio, cair um raio
sobre uma arvore ¢ o novo Prometeu sera tido certamente como senhor de um poder
diabolico. E, seja dito de passagem, Prometeu nos parece, muito singularmente, ter
sido um precursor de Franklin; mas, Josué, detendo o movimento do Sol, ou, antes,
da Terra, esse teria operado verdadeiro milagre, porquanto ndo conhecemos
magnetizador algum dotado de tdo grande poder, para realizar tal prodigio.

De todos os fenomenos espiritas, um dos mais extraordinarios ¢&,
incontestavelmente, o da escrita direta ¢ um dos que demonstram de modo mais
patente a acdo das inteligéncias ocultas. Mas, da circunstancia de ser esse fenomeno
produzido por seres ocultos, ndo se segue que seja mais miraculoso do que qualquer
dos outros fendmenos devidos a agentes invisiveis, porque esses seres ocultos, que
povoam os espagos, sdo uma das poténcias da Natureza, poténcias cuja agdo ¢
incessante, assim sobre o0 mundo material, como sobre o mundo moral.

Esclarecendo-nos com relagdo a essa poténcia, o Espiritismo nos da a
explicacdo de uma imensidade de coisas inexplicadas e inexplicaveis por qualquer
outro meio e que, a falta de toda explicagdo, passaram por prodigios, nos tempos
antigos. Do mesmo modo que o magnetismo, ele nos revela uma lei, se ndo
desconhecida, pelo menos mal compreendida; ou, mais acertadamente, de uma lei
que se desconhecia, embora se lhe conhecessem os efeitos, visto que estes sempre se
produziram em todos os tempos, tendo a ignorancia da lei gerado a supersti¢ao.
Conhecida ela, desaparece o maravilhoso e os fendmenos entram na ordem das
coisas naturais. Eis por que, fazendo que uma mesa se mova, ou que os mortos
escrevam, os espiritas ndo operam maior milagre do que opera o médico que restitui
a vida um moribundo, ou o fisico que faz cair o raio. Aquele que pretendesse, por
meio desta ciéncia, realizar milagres, seria ou ignorante do assunto, ou embusteiro.

16. Os fendmenos espiritas, assim como os fenomenos magnéticos, antes que se lhes
conhecesse a causa, tiveram que passar por prodigios. Ora, como os cépticos, 0s
espiritos fortes, isto ¢, os que gozam do privilégio exclusivo da razdo e do bom-
senso, nao admitem que uma coisa seja possivel, desde que ndo a compreendam, de
todos os fatos considerados prodigiosos fazem objeto de suas zombarias. Pois que a
religido conta grande numero de fatos desse género, ndo créem na religido e dai a
incredulidade absoluta o passo ¢ curto. Explicando a maior parte deles, o Espiritismo
lhes assina uma razdo de ser.

Vem, pois, em auxilio da religido, demonstrando a possibilidade de muitos
que, por perderem o carater de miraculosos, ndo deixam, contudo, de ser
extraordindarios, ¢ Deus ndo fica sendo menor, nem menos poderoso, por ndo haver
derrogado suas leis. De quantas gragolas ndo foi objeto o fato de Sdo Cupertino se
erguer nos ares! Ora, a suspensio etérea dos corpos graves ¢ um fendmeno que a lei
espirita explica. Fomos dele pessoalmente testemunha ocular, e o Sr. Home, assim
como outras pessoas de nosso conhecimento, repetiram muitas vezes o fenomeno
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produzido por Sdo Cupertino. Logo, este fenomeno pertence a ordem das coisas
naturais.

17. Entre os deste género, devem figurar na primeira linha as aparig¢des, porque sao
as mais freqiientes. A de Salette, sobre a qual divergem as opinides no seio do
proprio clero, nada tem para noés de insolita. Certamente ndo podemos afirmar que o
fato se deu, porque ndo temos disso prova material; mas, consideramo-lo possivel,
atendendo a que conhecemos milhares de outros analogos, recentemente ocorridos.
Damos-lhes crédito ndao so6 porque lhes verificamos a realidade, como, sobretudo,
porque sabemos perfeitamente de que maneira se produzem. Quem se reportar a
teoria, que adiante expomos, das apari¢des, reconhecera que este fendmeno se
mostra tdo simples e plausivel, como um sem-nimero de fenomenos fisicos, que s6
parecem prodigiosos por falta de uma chave que permita explica-los.

Quanto a personagem que se apresentou na Salette, ¢ outra questdo. Sua
identidade ndo nos foi absolutamente demonstrada. Apenas reconhecemos que pode
ter havido uma apari¢do; quanto ao mais, escapa a nossa competéncia. A esse
respeito, cada um estd no direito de manter suas convicgdes, nada tendo o
Espiritismo que ver com isso. Dizemos tao-somente que os fatos que o Espiritismo
produz nos revelam leis novas e nos ddo a explicagdo de um mundo de coisas que
pareciam sobrenaturais. Desde que alguns dos que passavam por miraculosos
encontram, assim, explicagdo ldgica, motivo ¢ este bastante para que ninguém se
apresse a negar o que nao compreende.

Algumas pessoas contestam os fendmenos espiritas precisamente porque
tais fenomenos lhes parecem estar fora da lei comum e porque ndo logram achar-
lhes qualquer explicagdo. Dai-lhes uma base racional e a duvida desaparecera. A
explicacdo, neste século em que ninguém se contenta com palavras, constitui, pois,
poderoso motivo de convic¢dao. Dai o vermos, todos os dias, pessoas, que nenhum
fato testemunharam, que ndo observaram uma mesa agitar-se, ou um médium
escrever, se tornarem tdo convencidas quanto nds, unicamente porque leram e
compreenderam. Se houvéssemos de somente acreditar no que vemos com 0s nossos
olhos a bem pouco se reduziriam as nossas convicgoes.
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CAPITULO III

DO METODO

18. Muito natural e louvavel ¢, em todos os adeptos, o desejo, que nunca serd demais
animar, de fazer prosélitos. Visando facilitar-lhes essa tarefa, aqui nos propomos
examinar o caminho que nos parece mais seguro para se atingir esse objetivo, a fim
de lhes pouparmos intteis esforcos.

Dissemos que o Espiritismo ¢ toda uma ciéncia, toda uma filosofia. Quem,
pois, seriamente queira conhecé-lo deve, como primeira condigdo, dispor-se a um
estudo sério e persuadir-se de que ele ndo pode, como nenhuma outra ciéncia, ser
aprendido a brincar. O Espiritismo, também ja o dissemos, entende com todas as
questdes que interessam a Humanidade; tem imenso campo, e o que principalmente
convém ¢ encara-lo pelas suas conseqiiéncias.

Formar-lhe sem dtvida a base a crenga nos Espiritos, mas essa crenc¢a ndo
basta para fazer de alguém um espirita esclarecido, como a crenga em Deus ndo ¢
suficiente para fazer de quem quer que seja um tedlogo. Vejamos, entdo, de que
maneira serd melhor se ministre o ensino da Doutrina Espirita, para levar com mais
seguranga a convicgao.

Nao se espantem os adeptos com esta palavra — ensino. Nao constitui
ensino unicamente o que ¢ dado do pulpito ou da tribuna. Ha também o da simples
conversacdo. Ensina todo aquele que procura persuadir a outro, seja pelo processo
das explicagdes, seja pelo das experiéncias. O que desejamos ¢ que seu esforco
produza frutos e € por isto que julgamos de nosso dever dar alguns conselhos, de que
poderdo igualmente aproveitar os que queiram instruir-se por si mesmos. Uns e
outros, seguindo-os, achardo meio de chegar com mais seguranga e presteza ao fim
visado.

19. E crenca geral que, para convencer, basta apresentar os fatos. Esse, com efeito,
parece o caminho mais 16gico. Entretanto, mostra a experiéncia que nem sempre € o
melhor, pois que a cada passo se encontram pessoas que os mais patentes fatos
absolutamente niio convenceram. A que se deve atribuir isso? E o que vamos tentar
demonstrar.

No Espiritismo, a questdo dos Espiritos ¢ secundaria e consecutiva; nao
constitui o ponto de partida. Este precisamente o erro em que caem muitos adeptos e
que, amiude, os leva a insucesso com certas pessoas. Nao sendo os Espiritos sendo
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as almas dos homens, o verdadeiro ponto de partida ¢ a existéncia da alma. Ora,
como pode o materialista admitir que, fora do mundo material, vivam seres, estando
crente de que, em si proprio, tudo ¢ matéria? Como pode crer que, exteriormente a
sua pessoa, ha Espiritos, quando ndo acredita ter um dentro de si? Serd inutil
acumular-lhe diante dos olhos as provas mais palpaveis. Contestd-las-a4 todas,
porque ndo admite o principio.

Todo ensino metddico tem que partir do conhecido para o desconhecido.
Ora, para o materialista, o conhecido ¢ a matéria: parti, pois, da matéria e tratai,
antes de tudo, fazendo que ele a observe, de convencé-lo de que ha nele alguma
coisa que escapa as leis da matéria. Numa palavra, primeiro que o torneis
ESPIRITA, cuidai de tornd-lo ESPIRITUALISTA. Mas, para tal, muito outra ¢ a
ordem de fatos a que se ha de recorrer, muito especial o ensino cabivel e que, por
isso mesmo, precisa ser dado por outros processos. Falar-lhe dos Espiritos, antes que
esteja convencido de ter uma alma, ¢ comegar por onde se deve acabar, porquanto
ndo lhe serd possivel aceitar a conclusdo, sem que admita as premissas. Antes, pois,
de tentarmos convencer um incrédulo, mesmo por meio dos fatos, cumpre nos
certifiquemos de sua opinido relativamente a alma, isto ¢, cumpre verifiquemos se
ele cré na existéncia da alma, na sua sobrevivéncia ao corpo, na sua individualidade
apos a morte. Se a resposta for negativa, falar-lhe dos Espiritos seria perder tempo.
Eis ai a regra. Nao dizemos que ndo comporte excegdes. Neste caso, porém, havera
provavelmente outra causa que o torna menos refratario.

20. Entre os materialistas, importa distinguir duas classes: colocamos na primeira os
que o sdo por sistema. Nesses, ndo ha a duvida, ha a negagio absoluta, raciocinada a
seu modo. O homem, para eles, ¢ simples maquina, que funciona enquanto esta
montada, que se desarranja e de que, apds a morte, s6 resta a carcaga. Felizmente,
sdo em numero restrito e ndo formam escola abertamente confessada. Nao
precisamos insistir nos deploraveis efeitos que para a ordem social resultariam da
vulgarizagdo de semelhante doutrina. Ja nos estendemos bastante sobre esse assunto
em O Livro dos Espiritos (n° 147 e § 11l da Conclusio).

Quando dissemos que a duvida cessa nos incrédulos diante de uma
explicacdo racional, excetuamos os materialistas extremados, os que negam a
existéncia de qualquer for¢a e de qualquer principio inteligente fora da matéria. A
maioria deles se obstina por orgulho na opinido que professa, entendendo que o
amor-proprio lhes impde persistir nela. E persistem, ndo obstante todas as provas em
contrario, porque ndo querem ficar de baixo. Com tal gente, nada hd que fazer;
ninguém mesmo se deve deixar iludir pelo falso tom de sinceridade dos que dizem:
fazei que eu veja, e acreditarei. Outros sdo mais francos e dizem sem rebugo: ainda
que eu visse, ndo acreditaria.

21. A segunda classe de materialistas, muito mais numerosa do que a primeira,
porque o verdadeiro materialismo ¢ um sentimento antinatural, compreende os que o
sdo por indiferenca, por falta de coisa melhor, pode-se dizer. Ndo o sdo
deliberadamente e o que mais desejam ¢ crer, porquanto a incerteza lhes ¢ um
tormento. Ha neles uma vaga aspiragdo pelo futuro; mas esse futuro lhes foi
apresentado com cores tais, que a razao deles se recusa a aceita-lo. Dai a duvida e,
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como conseqiiéncia da duvida, a incredulidade. Esta, portanto, ndo constitui neles
um sistema.

Assim sendo, se lhes apresentardes alguma coisa racional, aceitam-na
pressurosos. Esses, pois, nos podem compreender, visto estarem mais perto de nds
do que, por certo, eles proprios o julgam.

Aos primeiros nao faleis de revelacdo, nem de anjos, nem do paraiso: ndo
vos compreenderiam. Colocai-vos, porém, no terreno em que eles se encontram ¢
provai-lhes primeiramente que as leis da Fisiologia sdo impotentes para tudo
explicar; o resto virad depois.

De outra maneira se passam as coisas, quando a incredulidade ndo ¢
preconcebida, porque entdo a crenga nao ¢ de todo nula; ha um gérmen latente,
abafado pelas ervas més, e que uma centelha pode reavivar. E o cego a quem se
restitui a vista e que se alegra por tornar a ver a luz; ¢ o naufrago a quem se langa
uma tabua de salvacgao.

22. Ao lado da dos materialistas propriamente ditos, hd uma terceira classe de
incrédulos que, embora espiritualistas, pelo menos de nome, sdo tdo refratarios
quanto aqueles. Referimo-nos aos incrédulos de md vontade. A esses muito
aborreceria o terem que crer, porque isso lhes perturbaria a quietude nos gozos
materiais. Temem deparar com a condenagdo de suas ambicdes, de seu egoismo e
das vaidades humanas com que se deliciam. Fecham os olhos para ndo ver e tapam
os ouvidos para nao ouvir. Lamenta-los ¢ tudo o que se pode fazer.

23. Apenas por nao deixar de menciona-la, falaremos de uma quarta categoria, a que
chamaremos incrédulos por interesse ou de ma-fé. Os que a compdem sabem muito
bem o que devem pensar do Espiritismo, mas ostensivamente o condenam por
motivos de interesse pessoal. Nao ha o que dizer deles, como ndo ha com eles o que
fazer.

O puro materialista tem para o seu engano a escusa da boa-fé; possivel sera
desengana-lo, provando-se-lhe o erro em que labora. No outro, hd uma determinacdo
assentada, contra a qual todos os argumentos irdo chocar-se em vao. O tempo se
encarregard de lhe abrir os olhos ¢ de lhe mostrar, qui¢d a custa prépria, onde
estavam seus verdadeiros interesses, porquanto, ndo podendo impedir que a verdade
se expanda, ele serd arrastado pela torrente, bem como os interesses que julgava
salvaguardar.

24. Além dessas diversas categorias de opositores, muitos ha de uma infinidade de
matizes, entre os quais se podem incluir: os incrédulos por pusilanimidade, que
terdo coragem, quando virem que os outros ndo se queimam; os incrédulos por
escrupulos religiosos, aos quais um estudo esclarecido ensinard que o Espiritismo
repousa sobre as bases fundamentais da religido e respeita todas as crengas; que um
de seus efeitos ¢ incutir sentimentos religiosos nos que os nao possuem, fortalecé-los
nos que os tenham vacilantes. Depois, vém os incrédulos por orgulho, por espirito de
contradigdo, por negligéncia, por leviandade, etc., etc.
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25. Nao podemos omitir uma categoria a que chamaremos incrédulos por
decepgoes. Abrange os que passaram de uma confianca exagerada a incredulidade,
porque sofreram desenganos. Entdo, desanimados, tudo abandonaram, tudo
rejeitaram. Estdo no caso de um que negasse a boa-fé, por haver sido ludibriado.

Ainda ai o que ha ¢ o resultado de incompleto estudo do Espiritismo e de
falta de experiéncia. Aquele a quem os Espiritos mistificam, geralmente ¢
mistificado por lhes perguntar o que eles ndo devem ou ndo podem dizer, ou porque
ndo se acha bastante instruido sobre o assunto, para distinguir da impostura a
verdade.

Muitos, aos demais, s6 véem no Espiritismo um novo meio de adivinhagdo
e imaginam que os Espiritos existem para predizer a sorte de cada um. Ora, os
Espiritos levianos e zombeteiros ndo perdem ocasido de se divertirem a custa dos
que pensam desse modo. E assim que anunciardo maridos as mogas; ao ambicioso,
honras, herangas, tesouros ocultos, etc. Dai, muitas vezes, desagradaveis decepgoes,
das quais, entretanto, o homem sério e prudente sempre sabe preservar-se.

26. Uma classe muito numerosa, a mais numerosa mesmo de todas, mas que ndo
poderia ser incluida entre as dos opositores, ¢ a dos incertos. Sdo, em geral,
espiritualistas por principio. Na maioria deles, hd uma vaga intuicdo das idéias
espiritas, uma aspira¢ao de qualquer coisa que ndo podem definir. Nao lhes falta aos
pensamentos sendo serem coordenados e formulados. O Espiritismo lhes ¢ como que
um trago de luz: a claridade que dissipa o nevoeiro. Por isso mesmo o acolhem
pressurosos, porque ele os livra das angustias da incerteza.

27. Se, dai, projetarmos o olhar sobre as diversas categorias de crentfes, depararemos
primeiro com os que sdo espiritas sem o saberem. Propriamente falando, estes
constituem uma variedade, ou um matiz da classe precedente. Sem jamais terem
ouvido tratar da Doutrina Espirita, possuem o sentimento inato dos grandes
principios que dela decorrem e esse sentimento se reflete em algumas passagens de
seus escritos e de seus discursos, a ponto de suporem, os que os ouvem, que eles sdo
completamente iniciados. Numerosos exemplos de tal fato se encontram nos
escritores profanos e sagrados, nos poetas, oradores, moralistas e filosofos, antigos ¢
modernos.

28. Entre os que se convenceram por um estudo direto, podem destacar-se:

1° Os que créem pura e simplesmente nas manifestagdes. Para eles, o Espiritismo ¢
apenas uma ciéncia de observagdo, uma série de fatos mais ou menos curiosos.
Chamar-lhes-emos espiritas experimentadores.

2° Os que no Espiritismo véem mais do que fatos; compreendem-lhe a parte
filosofica; admiram a moral dai decorrente, mas ndo a praticam. Insignificante ou
nula ¢ a influéncia que lhes exerce nos caracteres. Em nada alteram seus habitos e
ndo se privariam de um s6 gozo que fosse. O avarento continua a sé-lo, o orgulhoso
se conserva cheio de si, o invejoso ¢ o cioso sempre hostis. Consideram a caridade
cristd apenas uma bela maxima. Sdo os espiritas imperfeitos.
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3° Os que nao se contentam com admirar a moral espirita, que a praticam e lhe
aceitam todas as conseqiiéncias. Convencidos de que a existéncia terrena ¢ uma
prova passageira, tratam de aproveitar os seus breves instantes para avangar pela
senda do progresso, Unica que os pode elevar na hierarquia do mundo dos Espiritos,
esfor¢cando-se por fazer o bem e coibir seus maus pendores. As relagdes com eles
sempre oferecem seguranga, porque a convicgdo que nutrem os preserva de
pensarem praticar o mal. A caridade ¢, em tudo, a regra de proceder a que
obedecem. Sdo os verdadeiros espiritas, ou melhor, os espiritas cristaos.

4° Ha, finalmente, os espiritas exaltados. A espécie humana seria perfeita, se sempre
tomasse o lado bom das coisas. Em tudo, o exagero ¢ prejudicial. Em Espiritismo,
infunde confianga demasiado cega ¢ freqiientemente pueril, no tocante ao mundo
invisivel, e leva a aceitar-se, com extrema facilidade e sem verificagdo, aquilo cujo
absurdo, ou impossibilidade a reflexdo ¢ o exame demonstrariam. O entusiasmo,
porém, ndo reflete, deslumbra. Esta espécie de adeptos ¢ mais nociva do que ttil a
causa do Espiritismo. S3o os menos aptos para convencer a quem quer que secja,
porque todos, com razdo, desconfiam dos julgamentos deles. Gragas a sua boa-fé,
sdo iludidos, assim, por Espiritos mistificadores, como por homens que procuram
explorar-lhes a credulidade. Meio-mal apenas haveria, se so eles tivessem que sofrer
as conseqiiéncias. O pior ¢ que, sem o quererem, ddo armas aos incrédulos, que
antes buscam ocasido de zombar, do que se convencerem ¢ que nao deixam de
imputar a todos o ridiculo de alguns. Sem duvida que isto ndo ¢ justo, nem racional;
mas, como se sabe, os adversarios do Espiritismo s6 consideram de bom quilate a
razdo de que desfrutam, e conhecer a fundo aquilo sobre que discorrem ¢ o que
menos cuidado lhes da.

29. Os meios de convencer variam extremamente, conforme os individuos. O que
persuade a uns nada produz em outros; este se convenceu observando algumas
manifestagdes materiais, aquele por efeito de comunicagdes inteligentes, o maior
numero pelo raciocinio. Podemos até dizer que, para a maioria dos que se ndo
preparam pelo raciocinio, os fendmenos materiais quase nenhum peso tém. Quanto
mais extraordindrios sdo esses fendmenos, quanto mais se afastam das leis
conhecidas, maior oposi¢do encontram e isto por uma razdo muito simples: ¢ que
todos somos levados naturalmente a duvidar de uma coisa que ndo tem sangdo
racional. Cada um a considera do seu ponto de vista e a explica a seu modo: o
materialista a atribui a uma causa puramente fisica ou a embuste; o ignorante e o
supersticioso a uma causa diabdlica ou sobrenatural, ao passo que uma explicagao
prévia produz o efeito de destruir as idéias preconcebidas e de mostrar, sendo a
realidade, pelo menos a possibilidade da coisa, que, assim, ¢ compreendida antes de
ser vista. Ora, desde que se reconhece a possibilidade de um fato, trés quartos da
convicgao estdo conseguidos.

30. Convira se procure convencer a um incrédulo obstinado? Ja dissemos que isso
depende das causas e da natureza da sua incredulidade. Muitas vezes, a insisténcia
em querer persuadi-lo o leva a crer em sua importancia pessoal, o que, a seu ver,
constitui razdo para ainda mais se obstinar. Com relagdo ao que se ndo convenceu
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pelo raciocinio, nem pelos fatos, a conclusdo a tirar-se ¢ que ainda lhe cumpre sofrer
a prova da incredulidade. Deve-se deixar a Providéncia o encargo de lhe preparar
circunstancias mais favoraveis. Nao faltam os que anseiam pelo recebimento da luz,
para que se esteja a perder tempo com 0s que a repelem.

Dirigi-vos, portanto, aos de boa vontade, cujo nimero ¢ maior do que se
pensa, e o exemplo de suas conversoes, multiplicando-se, mais do que simples
palavras, vencera as resisténcias. O verdadeiro espirita jamais deixard de fazer o
bem. Lenir coragdes aflitos; consolar, acalmar desesperos, operar reformas morais,
essa a sua missdo. E nisso também que encontrara satisfagio real. O Espiritismo
anda no ar; difunde-se pela forga mesma das coisas, porque torna felizes os que o
professam. Quando o ouvirem repercutir em tomo de si mesmos, entre seus proprios
amigos, os que o combatem por sistema compreenderdo o insulamento em que se
acham e serdo forgados a calar-se, ou a render-se.

31. Para, no ensino do Espiritismo, proceder-se como se procederia com relagdo ao
das ciéncias ordindrias, preciso fora passar revista a toda a série dos fenomenos que
possam produzir-se, comecgando pelos mais simples, para chegar sucessivamente aos
mais complexos. Ora, isso ndo € possivel, porque possivel ndo ¢ fazer-se um curso
de Espiritismo experimental, como se faz um curso de Fisica ou de Quimica. Nas
ciéncias naturais, opera-se sobre a matéria bruta, que se manipula a vontade, tendo-
se quase sempre a certeza de poderem regular-se os efeitos. No Espiritismo, temos
que lidar com inteligéncias que gozam de liberdade ¢ que a cada instante nos
provam nao estar submetidas aos nossos caprichos. Cumpre, pois, observar,
aguardar os resultados e colhé-los a passagem. Dai o declararmos abertamente que
quem quer que blasone de os obter a vontade nio pode deixar de ser ignorante ou
1mpostor. Dal vem que o verdadeiro Espiritismo jamais se dara em espetaculo, nem
subira ao tablado das feiras.

Ha mesmo qualquer coisa de ilégico em supor-se que Espiritos venham
exibir-se e submeter-se a investigagdes, como objetos de curiosidade. Portanto, pode
suceder que os fendmenos ndo se déem quando mais desejados sejam, ou que se
apresentem numa ordem muito diversa da que se quereria. Acrescentemos mais que,
para serem obtidos, precisa se faz a intervenc@o de pessoas dotadas de faculdades
especiais e que estas faculdades variam ao infinito, de acordo com as aptiddes dos
individuos. Ora, sendo extremamente raro que a mesma pessoa tenha todas as
aptidoes, isso constitui uma nova dificuldade, porquanto mister seria ter-se sempre a
mao uma cole¢do completa de médiuns, o que absolutamente nao é possivel.

O meio, alids, muito simples, de se obviar a este inconveniente, consiste em
se comegar pela teoria. Ai todos os fendmenos sdo apreciados, explicados, de modo
que o estudante vem a conhecé-los, a lhes compreender a possibilidade, a saber em
que condig¢des podem produzir-se e quais os obstaculos que podem encontrar. Entdo,
qualquer que seja a ordem em que se apresentem, nada terdo que surpreenda. Este
caminho ainda oferece outra vantagem: a de poupar uma imensidade de decepgdes
aquele que queira operar por si mesmo. Precavido contra as dificuldades, ele sabera
manter-se em guarda e evitar a conjuntura de adquirir a experiéncia a sua propria
custa.
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Ser-nos-ia dificil dizer quantas as pessoas que, desde quando comegamos a
ocupar-nos com o Espiritismo, hdo vindo ter conosco ¢ quantas delas vimos que se
conservaram indiferentes ou incrédulas diante dos fatos mais positivos e sé
posteriormente se convenceram, mediante uma explicagdo racional; quantas outras
que se predispuseram a convic¢do, pelo raciocinio; quantas, enfim, que se
persuadiram, sem nada nunca terem visto, unicamente porque haviam
compreendido. Falamos, pois, por experiéncia e, assim, também, ¢ por experiéncia
que dizemos consistir o melhor método de ensino espirita em se dirigir, aquele que
ensina, antes a razdo do que aos olhos. Esse o método que seguimos em as nossas
liges e pelo qual somente temos que nos felicitar. *

32. Ainda outra vantagem apresenta o estudo prévio da teoria — a de mostrar
imediatamente a grandeza do objetivo e o alcance desta ciéncia. Aquele que comega
por ver uma mesa a girar, ou a bater, se sente mais inclinado ao gracejo, porque
dificilmente imaginara que de uma mesa possa sair uma doutrina regeneradora da
humanidade. Temos notado sempre que os que créem, antes de haver visto, apenas
porque leram e compreenderam, longe de se conservarem superficiais, sdo, ao
contrario, os que mais refletem. Dando maior aten¢do ao fundo do que a forma,
véem na parte filosofica o principal, considerando como acessorio os fendomenos
propriamente ditos. Declaram entdo que, mesmo quando estes fendmenos ndo
existissem, ainda ficava uma filosofia que sé ela resolve problemas até hoje
insoluveis; que so6 ela apresenta a teoria mais racional do passado do homem e do
seu futuro. Ora, como ¢ natural, preferem eles uma doutrina que explica, as que nao
explicam, ou explicam mal.

Quem quer que reflita compreende perfeitamente bem que se poderia
abstrair das manifestagdes, sem que a Doutrina deixasse de subsistir. As
manifestagdes a corroboram, confirmam, porém, nao lhe constituem a base
essencial. O observador criterioso ndo as repele; ao contrario, aguarda circunstancias
favoraveis, que lhe permitam testemunha-las. A prova do que avangamos ¢ que
grande niimero de pessoas, antes de ouvirem falar das manifestacdes, tinham a
intuigdo desta Doutrina, que nao fez mais do que lhes dar corpo, conexao as idéias.

33. Demais, fora inexato dizer-se que os que comegam pela teoria se privam do
objeto das observagdes praticas. Pelo contrario, ndo so6 lhes ndo faltam os
fendmenos, como ainda os de que eles dispdem maior peso mesmo tém aos seus
olhos, do que os que pudessem vir a operar-se em sua presenca. Referimo-nos aos
copiosos fatos de manifestacoes espontineas, de que falaremos nos capitulos
seguintes. Raros serdo os que delas ndo tenham conhecimento, quando nada, por
ouvir dizer. Outros conhecem algumas, consigo mesmo ocorridas, mas a que ndo
prestaram quase nenhuma atengdo. A teoria lhes vem dar a explicagdo. E afirmamos
que esses fatos tém grande peso, quando se apdiam em testemunhos irrecusaveis,
porque ndo se pode supd-los devidos a arranjos, nem a conivéncias. Mesmo que nao
houvesse os fendmenos provocados, nem por isso deixaria de haver os espontaneos
e ja seria muito que ao Espiritismo coubesse apenas lhes oferecer uma solucdo

O nosso ensino teodrico e pratico ¢ sempre gratuito.
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racional. Assim, os que l€em previamente reportam suas recordagdes a esses fatos,
que se lhes apresentam como uma confirmacao da teoria.

34. Singularmente se equivocaria, quanto a nossa maneira de ver, quem supusesse
que aconselhamos se desprezem os fatos. Pelos fatos foi que chegamos a teoria. E
certo que para isso tivemos de nos consagrar a assiduo trabalho durante muitos anos
e de fazer milhares de observagdes. Mas, pois que os fatos nos serviram e servem
todos os dias, seriamos inconseqiientes conosco mesmo se¢ lhes contestassemos a
importancia, sobretudo quando compomos um livro para torna-los conhecidos de
todos. Dizemos apenas que, sem o raciocinio, eles ndo bastam para determinar a
convicgdo; que uma explicagdo prévia, pondo termo as prevengdes e mostrando que
os fatos em nada sdo contrarios a razdo, dispoe o individuo a aceité-los.

Tao verdade ¢ isto que, em dez pessoas completamente novatas no assunto,
que assistam a uma sessdao de experimentagdo, ainda que das mais satisfatérias na
opinido dos adeptos, nove sairdo sem estar convencidas e algumas mais incrédulas
do que antes, por ndo terem as experiéncias correspondido ao que esperavam. O
inverso se dard com as que puderem compreender os fatos, mediante antecipado
conhecimento teodrico. Para estas pessoas, a teoria constitui um meio de verificagao,
sem que coisa alguma as surpreenda, nem mesmo o insucesso, porque sabem em que
condigdes os fendmenos se produzem e que nao se lhes deve pedir o que ndo podem
dar. Assim, pois, a inteligéncia prévia dos fatos ndo so as coloca em condigdes de se
aperceberem de todas as anomalias, mas também de apreenderem um sem-ntimero
de particularidades, de matizes, as vezes muito delicados, que escapam ao
observador ignorante. Tais os motivos que nos for¢am a nido admitir, em nossas
sessdes experimentais, sendo quem possua suficientes nogdes preparatdrias, para
compreender o que ali se faz, persuadido de que os que 14 fossem, carentes dessas
nogdes, perderiam o seu tempo, ou nos fariam perder o nosso.

35. Aos que quiserem adquirir essas nogdes preliminares, pela leitura das nossas
obras, aconselhamos que as leiam nesta ordem:

1° O que é o Espiritismo? Esta brochura, de uma centena de paginas somente,
contém sumaria exposi¢do dos principios da Doutrina Espirita, um apanhado geral
desta, permitindo ao leitor apreender-lhe o conjunto dentro de um quadro restrito.
Em poucas palavras ele lhe percebe o objetivo e pode julgar do seu alcance. Ai se
encontram, além disso, respostas as principais questdes ou obje¢des que os novatos
se sentem naturalmente propensos a fazer. Esta primeira leitura, que muito pouco
tempo consome, ¢ uma introdug@o que facilita um estudo mais aprofundado.

2° O Livro dos Espiritos. Contém a doutrina completa, como a ditaram os proprios
Espiritos, com toda a sua filosofia e todas as suas conseqiiéncias morais. E a
revelacdo do destino do homem, a iniciagdo no conhecimento da natureza dos
Espiritos e nos mistérios da vida de além-timulo. Quem o 1€ compreende que o
Espiritismo objetiva um fim sério, que ndo constitui frivolo passatempo. 3° O Livro

dos Meédiuns. Destina-se a guiar os que queiram entregar-se a pratica das
manifestagoes, dando-lhes conhecimento dos meios préprios para se comunicarem
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com os Espiritos. E um guia, tanto para os médiuns, como para os evocadores, € 0
complemento de O Livro dos Espiritos.

4° A Revue Spirite. Variada coletanea de fatos, de explica¢des tedricas e de trechos
isolados, que completam o que se encontra nas duas obras precedentes, formando-
lhes, de certo modo, a aplicacdo. Sua leitura pode fazer-se simultaneamente com a
daquelas obras, porém, mais proveitosa sera, e, sobretudo, mais inteligivel, se for
feita depois de O Livro dos Espiritos.*

Isto pelo que nos diz respeito. Os que desejem tudo conhecer de uma
ciéncia devem necessariamente ler tudo o que se ache escrito sobre a matéria, ou,
pelo menos, o que haja de principal, ndo se limitando a um tunico autor. Devem
mesmo ler o pré e o contra, as criticas como as apologias, inteirar-se dos diferentes
sistemas, a fim de poderem julgar por comparagao.

Por esse lado, ndo preconizamos, nem criticamos obra alguma, visto ndo
querermos, de nenhum modo, influenciar a opinido que dela se possa formar.
Trazendo nossa pedra ao edificio, colocamo-nos nas fileiras. Nao nos cabe ser juiz e
parte e ndo alimentamos a ridicula pretensdo de ser o unico distribuidor da luz. Toca
ao leitor separar o bom do mau, o verdadeiro do falso.

2 Nota da Editora FEB: De Kardec sio ainda as obras: O F vangelho segundo o Espiritismo. — O
Céu e o Inferno. — A Génese. — Obras Péstumas.
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CAPITULO IV

DOS SISTEMAS

36. Quando comegaram a produzir-se os estranhos fendmenos do Espiritismo, ou,
dizendo melhor, quando esses fenomenos se renovaram nestes ultimos tempos, o
primeiro sentimento que despertaram foi o da duvida, quanto a realidade deles e,
mais ainda, quanto a causa que lhes dava origem. Uma vez certificados, por
testemunhos irrecusaveis ¢ pelas experiéncias que todos hao podido fazer, sucedeu
que cada um os interpretou a seu modo, de acordo com suas idéias pessoais, suas
crengas, ou suas prevengdes. Dai, muitos sistemas, a que uma observagdo mais
atenta viria dar o justo valor.

Julgaram os adversarios do Espiritismo encontrar um argumento nessa
divergéncia de opinides, dizendo que os proprios espiritas ndo se entendiam entre si.
A pobreza de semelhante razao prontamente se patenteia, desde que se reflita que os
passos de qualquer ciéncia nascente s3o necessariamente incertos, até que o tempo
haja permitido se colecionem e coordenem os fatos sobre que possa firmar-se a
opinido.

A medida que os fatos se completam e vio sendo mais bem observados, as
idéias prematuras se apagam e a unidade se estabelece, pelo menos com relagdo aos
pontos fundamentais, sendo a todos os pormenores. Foi o que se deu com o
Espiritismo, que ndo podia fugir a lei comum e tinha mesmo, por sua natureza, que
se prestar, mais do que qualquer outro assunto, a diversidade das interpretagoes.
Pode-se, alias, dizer que, a este respeito, ele andou mais depressa do que outras
ciéncias mais antigas, do que a medicina, por exemplo, que ainda traz divididos os
maiores sabios.

37. Seguindo metodica ordem, para acompanhar a marcha progressiva das idéias,
convém sejam colocados na primeira linha dos sistemas os que se podem classificar
como sistemas de negacgdo, isto ¢, os dos adversarios do Espiritismo. Ja lhes
refutamos as objegdes, na introducao e na conclusio de O Livro dos Espiritos, assim
como no volumezinho que intitulamos: O que é o Espiritismo. Fora supérfluo insistir
nisso aqui. Limitar-nos-emos a lembrar, em duas palavras, os motivos em que eles
se fundam.

De duas espécies sdo os fenomenos espiritas: efeitos fisicos ¢ efeitos
inteligentes. Ndo admitindo a existéncia dos Espiritos, por ndo admitirem coisa
alguma fora da matéria, concebe-se que neguem os efeitos inteligentes. Quanto aos
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efeitos fisicos, eles os comentam do ponto de vista em que se colocam e seus
argumentos se podem resumir nos quatro sistemas seguintes:

38. Sistema do charlatanismo. — Entre os antagonistas do Espiritismo, muitos
atribuem aqueles efeitos ao embuste, pela razdo de que alguns puderam ser imitados.
Segundo tal suposi¢ao, todos os espiritas seriam individuos embaidos ¢ todos os
médiuns seriam embaidores, de nada valendo a posi¢do, o carater, o saber ¢ a
honradez das pessoas. Se isto merecesse resposta, diriamos que alguns fenomenos
da Fisica também sdo imitados pelos prestidigitadores, o que nada prova contra a
verdadeira ciéncia. Demais, pessoas ha, cujo carater afasta toda suspeita de fraude e
preciso ¢ ndo saber absolutamente viver e carecer de toda urbanidade, para que
alguém ouse vir dizer-lhe na face que sdo cimplices de charlatanismo.

Num saldo muito respeitavel, um senhor, que se dizia bem-educado, tendo-
se permitido fazer uma reflexdo dessa natureza, ouviu da dona da casa o seguinte:
“Senhor, pois que ndo estais satisfeito, a porta vos sera restituido o que pagastes.” E,
com um gesto, lhe indicou o que de melhor tinha a fazer. Dever-se-a por isso afirmar
que nunca houve abuso? Para cré-lo, fora mister admitir-se que os homens sdo
perfeitos. De tudo se abusa, até das coisas mais santas. Por que ndo abusariam do
Espiritismo? Porém, o mau uso que de uma coisa se faca ndo autoriza que ecla seja
prejulgada desfavoravelmente. Para chegar-se a verificagdo, que se pode obter, da
boa-fé com que obram as pessoas, deve-se atender aos motivos que lhes determinam
o procedimento. O charlatanismo ndo tem cabimento onde ndo ha especulagao.

39. Sistema da loucura. — Alguns, por condescendéncia, concordam em por de lado
a suspeita de embuste. Pretendem entdo que os que ndo iludem sdo iludidos, o que
equivale a qualificad-los de imbecis. Quando os incrédulos se abstém de usar de
circunléquios, declaram, pura e simplesmente, que os que créem sdo loucos,
atribuindo-se a si mesmos, desse modo ¢ sem cerimoénias, o privilégio do bom-
senso. Esse o argumento formidavel dos que nenhuma razio plausivel encontram
para apresentar.

Afinal, semelhante maneira de atacar se tornou ridicula, tal a sua
banalidade, e ndo merece que se perca tempo em refutd-la. Acresce que os espiritas
nio se alteram com isso; tomam corajosamente o seu partido ¢ se consolam,
lembrando-se de que tém por companheiros de infortinio muitas pessoas de mérito
incontestavel.

Efetivamente, for¢oso serd convir em que essa loucura, se loucura existe,
apresenta uma caracteristica muito singular: a de atingir de preferéncia a classe
instruida, em cujo seio conta o Espiritismo, até ao presente, a imensa maioria de
seus adeptos. Se entre estes algumas excentricidades se manifestam, elas nada
provam contra a Doutrina, do mesmo modo que os loucos religiosos nada provam
contra a religido, nem os loucos melomanos contra a musica, ou os loucos
matematicos contra a matematica. Todas as idéias sempre tiveram fanaticos
exagerados ¢ ¢ preciso se seja dotado de muito obtuso juizo, para confundir a
exageragdo de uma coisa com a coisa mesma.

Para mais amplas explicagdes a este respeito, recomendamos ao leitor a
nossa brochura: O que ¢é o Espiritismo e O Livro dos Espiritos (Introdugdo, § 15).
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40. Sistema da alucinagdo. — Outra opinido, menos ofensiva essa, por trazer um
ligeiro colorido cientifico, consiste em levar os fendmenos a conta de ilusdo dos
sentidos. Assim, o observador estaria de muito boa-f¢; apenas, julgaria ver o que ndo
ve€. Quando diz que viu uma mesa levantar-se ¢ manter-se no ar, sem ponto de apoio,
a verdade € que a mesa ndo se mexeu. Ele a viu no ar, por efeito de uma espécie de
miragem, ou por uma refragdo, qual a que nos faz ver, na dgua, um astro, ou um
objeto qualquer, fora da sua posigdo real. Isto, a rigor, seria possivel; mas, os que ja
testemunharam fenomenos espiritas hdo podido certificar-se do isolamento da mesa
suspensa, passando por debaixo dela, o que parece dificil de se conseguir, caso o
moével ndo se houvesse despregado do solo. Por outro lado, muitas vezes tem
sucedido quebrar-se a mesa ao cair. Dar-se-4 que também ai nada mais haja do que
simples efeito de otica?

E fora de duvida que uma causa fisiologica bem conhecida pode fazer que
uma pessoa julgue ver em movimento um objeto que ndo se moveu, ou que suponha
estar ela propria a mover-se, quando permanece imovel. Mas, quando, rodeando
uma mesa, muitas pessoas a véem arrastada por um movimento tao rapido que dificil
se lhes torna acompanhé-la, ou que mesmo deita algumas delas ao chao, poder-se-a
dizer que todas se acham tomadas de vertigem, como o bébedo, que acredita estar
vendo a casa em que mora passar-lhe por diante dos olhos?

41. Sistema do nmisculo estalante. — Sendo assim, pelo que toca a visdo, de outro
modo ndo poderia ser, pelo que concerne a audi¢do. Quando as pancadas sdo
ouvidas por todas as pessoas reunidas em determinado lugar, ndo ha como atribui-
las razoavelmente a uma ilusdo. Pomos de parte, estd claro, toda idéia de fraude e
supomos que uma atenta observagdo tenha verificado ndo serem as pancadas
atribuiveis a qualquer causa fortuita ou material.

E certo que um sabio médico deu desse fenémeno uma explicagio, ao seu
parecer, peremptoria °. “A causa, disse ele, reside nas contragdes voluntarias, ou
involuntarias, do tenddao do musculo curto-perénio.” A este proposito, desce as mais
completas minUcias anatdmicas, para demonstrar por que mecanismo pode esse
tenddo produzir os ruidos de que se trata, imitar os rufos do tambor e, até, executar
arias ritmadas. Conclui dai que os que julgam ouvir pancadas numa mesa sdo
vitimas de uma mistifica¢do, ou de uma ilusao.

O fato, em si mesmo, ndo ¢ novo. Infelizmente para o autor dessa
pretendida descoberta, sua teoria ¢ incapaz de explicar todos os casos. Digamos,
antes de tudo, que os que gozam da estranha faculdade de fazer que o seu musculo
curto-perdnio, ou qualquer outro, estale a vontade, da de executar arias por esse
meio, sdo individuos excepcionais, enquanto que muito comum ¢ a de fazer-se que
uma mesa dé pancadas e que nem todos, dado que algum exista, dos que gozam
desta tltima faculdade, possuem a primeira.

Em segundo lugar, o sabio doutor esqueceu de explicar como o estalido
muscular de uma pessoa imovel ¢ afastada da mesa pode produzir nesta vibragdes

Foi o Sr. Jobert (de Lamballe). Para sermos justos, devemos dizer que a descoberta ¢ devida ao
Sr. Schiff. O Sr. Jobert lhe deduziu as conseqiiéncias perante a Academia de Medicina, pretendendo
dar assim o golpe de morte nos Espiritos batedores. Na Rewvue Spirite, do més de junho de 1859,
encontrar-se-3o todos os pormenores da explicagdo do Sr. Jobert.
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sensiveis a quem a toque; como pode esse ruido repercutir, a vontade dos
assistentes, nas diferentes partes da mesa, nos outros moveis, nas paredes, no forro,
etc.; como, finalmente, a a¢do daquele musculo pode atingir uma mesa em que
ninguém toca ¢ fazé-la mover-se. Em suma, a explicacdo a que nos reportamos, se
de fato o fosse, apenas infirmaria o fenomeno das pancadas, nada adiantando com
relacdo a qualquer dos outros muitos modos de comunicagao.

Reconhegamos, pois, que ele julgou sem ter visto, ou sem ter observado
tudo e observado bem. E sempre de lamentar que homens de ciéncia se afoitem a
dar, do que ndo conhecem, explicagdes que os fatos podem desmentir. O proprio
saber que possuem devera torna-los tanto mais circunspectos em seus juizos, quanto
¢ certo que esse saber afasta deles os limites do desconhecido.

42. Sistema das causas fisicas. — Aqui, estamos fora do sistema da negacdo
absoluta. Averiguada a realidade dos fenomenos, a primeira idéia que naturalmente
acudiu ao espirito dos que os verificaram foi a de atribuir os movimentos ao
magnetismo, a eletricidade, ou a a¢do de um fluido qualquer; numa palavra, a uma
causa inteiramente fisica e material. Nada apresentava de irracional esta opinido e
teria prevalecido, se o fendmeno houvera ficado adstrito a efeitos puramente
mecanicos. Uma circunstancia parecia mesmo corrobora-la: a do aumento que, em
certos casos, experimentava a forga atuante, na razio direta do numero das pessoas
presentes. Assim, cada uma destas podia ser considerada como um dos elementos de
uma pilha elétrica humana. Ja dissemos que o que caracteriza uma teoria verdadeira
¢ poder dar a razao de tudo. Se, porém, um s6 fato que seja a contradiz, ¢ que ela ¢
falsa, incompleta, ou por demais absoluta. Ora, foi o que nao tardou a reconhecer-se,
quanto a esta.

Os movimentos e as pancadas deram sinais inteligentes, obedecendo a
vontade e respondendo ao pensamento. Haviam, pois, de originar-se de uma causa
inteligente. Desde que o efeito deixava de ser puramente fisico, outra, por isso
mesmo, tinha que ser a causa. Tanto assim, que o sistema da a¢do exc/usiva de um
agente material foi abandonado, para s6 ser esposado ainda pelos que julgam a
priori, sem haver visto coisa alguma. O ponto capital, portanto, estd em verificar-se
a acdo inteligente, de cuja realidade se pode convencer quem quiser dar-se ao
trabalho de observar.

43. Sistema do reflexo. — Reconhecida a ago inteligente, restava saber donde
provinha essa inteligéncia. Julgou-se que bem podia ser a do médium, ou a dos
assistentes, a se refletirem, como a luz ou os raios sonoros. Era possivel: s6 a
experiéncia poderia dizer a ultima palavra. Mas, notemos, antes de tudo, que este
sistema ja se afasta por completo da idéia puramente materialista. Para que a
inteligéncia dos assistentes pudesse reproduzir-se por via indireta, preciso era se
admitisse existir no homem um principio exterior do organismo.

Se o pensamento externado fora sempre o dos assistentes, a teoria da
reflexdo estaria confirmada. Mas, embora reduzido a estas propor¢des, ja nao seria
do mais alto interesse o fendmeno? Ja ndo seria coisa bastante notavel o pensamento
a repercutir num corpo inerte e a se traduzir pelo movimento e pelo ruido? Ja ndo
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haveria ai o que excitasse a curiosidade dos sabios? Por que entdo a desprezaram
eles, que se afadigam na pesquisa de uma fibra nervosa?

S6 a experiéncia, dizemos, podia confirmar ou condenar essa teoria, € a
experiéncia a condenou, porquanto demonstra a todos os momentos, € com 0s mais
positivos fatos, que o pensamento expresso, ndo somente pode ser estranho ao dos
assistentes, mas que lhes é, muitas vezes, contrario; que contradiz todas as idéias
preconcebidas e frustra todas as previsdes. Com efeito, dificil me ¢ acreditar que a
resposta provenha de mim mesmo, quando, a pensar no branco, se me fala em preto.

Em apoio da teoria que apreciamos, costumam invocar certos casos em que
sdo idénticos o pensamento manifestado ¢ o dos assistentes. Mas, que prova isso,
sendo que estes podem pensar como a inteligéncia que se comunica? Nao ha por que
pretender-se que as duas opinides devam ser sempre opostas. Quando, no curso de
uma conversac¢do, o vosso interlocutor emite um pensamento analogo ao que vos
estd na mente, direis, por isso, que de vos mesmos vem o seu pensamento? Bastam
alguns exemplos em contrario, bem comprovados, para que positivado fique ndo ser
absoluta esta teoria.

Como explicar, pela reflexdo do pensamento, as escritas feitas por pessoas
que nao sabem escrever; as respostas do mais alto alcance filosoéfico, obtidas por
individuos iletrados; as respostas dadas a perguntas mentais, ou em lingua que o
médium desconhece e mil outros fatos que ndo permitem duvida sobre a
independéncia da inteligéncia que se manifesta? A opinido oposta ndo pode deixar
de resultar de falta de observagao.

Provada, como esta, moralmente, pela natureza das respostas, a presenga de
uma inteligéncia diversa da do médium e da dos assistentes, provada também o esta,
materialmente, pelo fato da escrita direta, isto ¢, da escrita obtida espontaneamente,
sem lapis, nem pena, sem contacto ¢ malgrado a todas as precaugdes tomadas contra
qualquer subterfugio. O carater inteligente do fendmeno ndo pode ser posto em
davida: logo, ha nele mais alguma coisa do que uma acdo fluidica. Depois, a
espontaneidade do pensamento expresso contra toda expectativa e sem que alguma
questdo tenha sido formulada, ndo consente se veja nele um reflexo do dos
assistentes.

Em alguns casos, o sistema do reflexo ¢ bastante descortés. Quando, numa
reunido de pessoas honestas, surge inopinadamente uma dessas comunicagdes de
revoltante grosseria, fora desatencioso, para com os assistentes, pretender-se que ela
haja provindo de um deles, sendo provavel que cada um se daria pressa em repudia-
la. (Vede O Livro dos Espiritos, “Introdugio”, § 16.)

44. Sistema da alma coletiva. — Constitui uma variante do precedente. Segundo
este sistema, apenas a alma do médium se manifesta, porém, identificada com a de
muitos outros vivos, presentes ou ausentes, ¢ formando um fodo coletivo, em que se
acham reunidas as aptiddes, a inteligéncia e os conhecimentos de cada um.

Conquanto se intitule A Luz % a brochura onde esta teoria vem exposta, muito

Comunhdo. A luz do fenémeno do Espirito. Mesas falantes, sonambulos, médiuns, milagres.
Magnetismo espiritual: poder da pratica da fé. Por Emah Tirpsé, uma alma coletiva que escreve
por intermédio de uma prancheta. Bruxelas, 1858, casa Devroye.
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obscuro se nos afigura o seu estilo. Confessamos nao ter logrado compreendé-la e
dela falamos unicamente de memoéria. E, em suma, como tantas outras, uma opinido
individual, que conta poucos prosélitos. Pelo nome de Emah Tirpsé, o autor designa
o ser coletivo criado pela sua imaginagdo. Por epigrafe, tomou a seguinte sentenca:
Nada ha oculto que nao deva ser conhecido. Esta proposicdo ¢ evidentemente falsa,
porquanto uma imensidade ha de coisas que o homem néo pode ¢ ndo tem que saber.
Bem presuncoso seria aquele que pretendesse devassar todos os segredos de Deus.

45. Sistema sonambilico. — Mais adeptos teve este, que ainda conta alguns.
Admite, como o anterior, que todas as comunicagdes inteligentes provém da alma ou
Espirito do médium. Mas, para explicar o fato de o médium tratar de assuntos que
estdo fora do ambito de seus conhecimentos, em vez de supor a existéncia, nele, de
uma alma multipla, atribui essa aptiddo a uma sobreexcitagdo momentanea de suas
faculdades mentais, a uma espéciec de estado sonambulico, ou extatico, que lhe
exalta e desenvolve a inteligéncia. Nao ha negar, em certos casos, a influéncia desta
causa. Porém, a quem tenha observado como opera a maioria dos médiuns, essa
observacdo basta para lhe tornar evidente que aquela causa ndo explica todos os
fatos, que ela constitui excegdo e nao regra.

Poder-se-ia acreditar que fosse assim, se o médium tivesse sempre ar de
inspirado ou de extatico, aspecto que, alids, lhe seria facil aparentar perfeitamente,
se quisesse representar uma comédia. Como, porém, se hd de crer na inspiragao,
quando o médium escreve como uma maquina, sem ter a minima consciéncia do que
esta obtendo, sem a menor emogdo, sem se ocupar com o que faz, distraido, rindo e
conversando de uma coisa e de outra? Concebe-se a sobreexcitagao das idéias, mas
ndo se compreende possa fazer que uma pessoa escreva sem saber escrever e, ainda
menos, quando as comunicag¢des sdo transmitidas por pancadas, ou com o auxilio de
uma prancheta, de uma cesta.

No curso desta obra, teremos ocasido de mostrar a parte que se deve atribuir
a influéncia das idéias do médium. Todavia, tdo numerosos ¢ evidentes sdo os fatos
em que a inteligéncia estranha se revela por meio de sinais incontestaveis, que nao
pode haver duvida a respeito. O erro da maior parte dos sistemas, que surgiram nos
primeiros tempos do Espiritismo, estd em haverem deduzido, de fatos insulados,
conclusdes gerais.

46. Sistema pessimista, diabolico ou demoniaco. — Entramos aqui numa outra
ordem de idéias. Comprovada a interven¢ao de uma inteligéncia estranha, tratava-se
de saber de que natureza era essa inteligéncia. Sem divida que o meio mais simples
consistia em lhe perguntar isso. Algumas pessoas, contudo, entenderam que esse
processo nao oferecia garantias bastantes e assentaram de ver em todas as
manifestagdes, unicamente, uma obra diabdlica. Segundo essas pessoas, s6 o diabo,
ou os demodnios, podem comunicar-se. Conquanto fraco eco encontre hoje este
sistema, ¢ inegavel que gozou, por algum tempo, de certo crédito, devido mesmo ao
carater dos que tentaram fazer que ele prevalecesse. Faremos, entretanto, notar que
os partidarios do sistema demoniaco ndo devem ser classificados entre os
adversarios do Espiritismo: ao contrario. Sejam demodnios ou anjos, 0s seres que se
comunicam sao sempre seres incorporeos. Ora, admitir a manifestacdo dos demdnios
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¢ admitir a possibilidade da comunica¢do do mundo visivel com o mundo invisivel,
ou, pelo menos, com uma parte deste ultimo.

Compreende-se que a crenga na comunicagdo exclusiva dos demonios, por
muito irracional que seja, ndo houvesse parecido impossivel, quando se
consideravam os Espiritos como seres criados fora da humanidade. Mas, desde que
se sabe que os Espiritos sdo simplesmente as almas dos que hao vivido, ela perdeu
todo o seu prestigio ¢ pode-se dizer que toda a verossimilhanga, porquanto,
admitida, o que se seguiria ¢ que todas essas almas eram demoénios, embora fossem
as de um pai, de um filho, ou de um amigo ¢ que ndés mesmos, morrendo, nos
tornariamos demonios, doutrina pouco lisonjeira e nada consoladora para muita
gente. Bem dificil sera persuadir a uma mae de que o filho querido, que ela perdeu e
que lhe vem dar, depois da morte, provas de sua afei¢do e de sua identidade, ¢ um
suposto satands. Sem duvida, entre os Espiritos, ha os muito maus ¢ que nao valem
mais do que os chamados demodnios, por uma razdo bem simples: a de que ha
homens muito maus que, pelo fato de morrerem, ndo se tornam bons. A questio esta
em saber se s eles podem comunicar-se conosco. Aos que assim pensem, dirigimos
as seguintes perguntas:

1° Ha ou ndo Espiritos bons e maus?

2° Deus ¢ ou ndo mais poderoso do que os maus Espiritos, ou do que os demonios,
se assim lhes quiserdes chamar?

3° Afirmar que s6 os maus se comunicam ¢ dizer que os bons ndo o podem fazer.
Sendo assim, uma de duas: ou isto se da pela vontade, ou contra a vontade de Deus.
Se contra a Sua vontade, ¢ que os maus Espiritos podem mais do que Ele; se, por
vontade Sua, por que, em Sua bondade, ndo permitiria Ele que os bons fizessem o
mesmo, para contrabalangar a influéncia dos outros?

4° Que provas podeis apresentar da impossibilidade em que estdo os bons Espiritos
de se comunicarem?

5° Quando se vos opde a sabedoria de certas comunicagdes, respondeis que o
demonio usa de todas as mascaras para melhor seduzir. Sabemos, com efeito, haver
Espiritos hipocritas, que dao a sua linguagem um verniz de sabedoria; mas, admitis
que a ignorancia pode falsificar o verdadeiro saber ¢ uma natureza ma imitar a
verdadeira virtude, sem deixar vestigio que denuncie a fraude?

6° Se s6 0 demonio se comunica, sendo ele o inimigo de Deus e dos homens, por que
recomenda que se ore a Deus, que nos submetamos a vontade de Deus, que
suportemos sem queixas as tribulagcdes da vida, que ndo ambicionemos as honras,
nem as riquezas, que pratiquemos a caridade e todas as méaximas do Cristo, numa
palavra: que fagcamos tudo o que ¢ preciso para lhe destruir o império, dele,
demoénio? Se tais conselhos o demonio é quem os da, forgoso serd convir em que,
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por muito manhoso que seja, bastante inabil ¢ ele, fornecendo armas contra si
5
mesmo”.

7° Pois que os Espiritos se comunicam, ¢ que Deus o permite. Em presenca das boas
e das mas comunicagdes, ndo serd mais logico admitir-se que umas Deus as permite
para nos experimentar e as outras para nos aconselhar ao bem?

8° Que direis de um pai que deixasse o filho a mercé dos exemplos e dos conselhos
perniciosos, € que o afastasse de si; que o privasse do contacto com as pessoas que o
pudessem desviar do mal? Ser-nos-a licito supor que Deus procede como um bom
pai ndo procederia, ¢ que, sendo ele a bondade por exceléncia, faga menos do que
faria um homem?

9° A Igreja reconhece como auténticas certas manifestagdes da Virgem e de outros
santos, em apari¢des, visdes, comunicagdes orais, etc. Essa crenca ndo estd em
contradi¢do com a doutrina da comunicagao exclusiva dos deménios?

Acreditamos que algumas pessoas hajam professado de boa-fé essa teoria;
mas, também cremos que muitas a adotaram unicamente com o fito de fazer que
outras fugissem de ocupar-se com tais coisas, pelo temor das comunicagdes mas, a
cujo recebimento todos estdo sujeitos. Dizendo que s6 o diabo se manifesta,
quiseram aterrorizar, quase como se faz com uma crianga a quem se diz: ndo toques
nisto, porque queima. A intengdo pode ter sido louvavel; porém, o objetivo falhou,
porquanto a so proibigdo basta para excitar a curiosidade e bem poucos sdo aqueles a
quem o medo do diabo tolhe a iniciativa. Todos querem vé-lo, quando mais ndo seja
para saber como ¢ feito e muito espantados ficam por ndo o acharem tao feio como o
imaginavam.

E ndo se poderia achar também outro motivo para essa teoria exclusiva do
diabo? Gente ha, para quem todos os que nao lhe sdo do mesmo parecer estdo em
erro. Ora, os que pretendem que todas as comunicagdes provém do demonio ndo
serdo a isso induzidos pelo receio de que os Espiritos ndo estejam de acordo com
eles sobre todos os pontos, mais ainda sobre os que se referem aos interesses deste
mundo, do que sobre os que concernem aos do outro? Nao podendo negar os fatos,
entenderam de apresentd-los sob forma apavorante. Esse meio, entretanto, ndo
produziu melhor resultado do que os outros. Onde o temor do ridiculo se mostre
impotente, for¢oso ¢ se deixem passar as coisas.

O mugulmano, que ouvisse um Espirito falar contra certas leis do Alcorao,
certamente acreditaria tratar-se de um mau Espirito. O mesmo se daria com um
judeu, pelo que toca a certas praticas da lei de Moisés. Quanto aos catdlicos, de um
ouvimos que o Espirito que se comunica ndo podia deixar de ser o diabo, porque se
permitira a liberdade de pensar de modo diverso do dele, acerca do poder temporal,
se bem que, em suma, o Espirito ndo houvesse pregado sendo a caridade, a

Esta questdo foi tratada em O Livro dos Espiritos (nimeros 128 e seguintes); mas, com relagdo a
este assunto, como acerca de tudo o que respeita a parte religiosa, recomendamos a brochura
intitulada: Carta de um catélico sobre o Espiritismo, do Dr. Grand, ex-consul da Franga (a venda
na Livraria Ledoyen, in-18; pre¢o 1 franco), bem como a que vamos publicar sob o titulo: Os
contraditores do Espiritismo, do ponto de vista da religido, da ciéncia e do materialismo.
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tolerancia, o amor do proximo e a abnegagdo das coisas deste mundo, preceitos
todos ensinados pelo Cristo.

Nao sendo os Espiritos mais do que as almas dos homens e ndo sendo estes
perfeitos, o que se segue ¢ que ha Espiritos igualmente imperfeitos, cujos caracteres
se refletem nas suas comunicacdes. E fato incontestavel haver, entre eles, maus,
astuciosos, profundamente hipdcritas, contra os quais preciso se faz que estejamos
em guarda. Mas, porque se encontram no mundo homens perversos, ¢ isto motivo
para nos afastarmos de toda a sociedade? Deus nos outorgou a razdo e o
discernimento para apreciarmos, assim os Espiritos, como os homens. O melhor
meio de se obviar aos inconvenientes da pratica do Espiritismo ndo consiste em
proibi-la, mas em fazé-lo compreendido. Um receio imaginario apenas por um
instante impressiona e ndo atinge a todos. A realidade claramente demonstrada,
todos a compreendem.

47. Sistema otimista. — Ao lado dos que nestes fendmenos unicamente véem a acao
do deménio, estdo outros que tdo-somente hao visto a dos bons Espiritos. Supuseram
que, estando liberta da matéria a alma, nenhum véu mais lhe encobre coisa alguma,
devendo ela, portanto, possuir a ciéncia e a sabedoria supremas. A confianga cega,
nessa superioridade absoluta dos seres do mundo invisivel, tem sido, para muitos, a
causa de ndo poucas decepgdes. Esses aprenderdo a sua custa a desconfiar de certos
Espiritos, quanto de certos homens.

48. Sistema unispirita, ou mono-espirita. — Como variedade do sistema otimista,
temos o que se baseia na crenca de que um Unico Espirito se comunica com o0s
homens, sendo esse Espirito o Cristo, que ¢ o protetor da Terra. Diante das
comunica¢des da mais baixa trivialidade, de revoltante grosseria, impregnadas de
malevoléncia e de maldade, haveria profanacdo e¢ impiedade em supor-se que
pudessem emanar do Espirito do bem por exceléncia. Se os que assim o créem
nunca tivessem obtido sendo comunica¢des inatacaveis, ainda se lhes conceberia a
ilusdo. A maioria deles, porém, concordam em que tém recebido algumas muito
ruins, o que explicam dizendo ser uma prova a que o bom Espirito os sujeita, com o
lhes ditar coisas absurdas. Assim, enquanto uns atribuem todas as comunicagdes ao
diabo, que pode dizer coisas excelentes para tentar, pensam outros que sé Jesus se
manifesta e que pode dizer coisas detestaveis, para experimentar os homens. Entre
estas duas opinides tdo opostas, quem sentenciara? O bom-senso e a experiéncia.
Dizemos: a experiéncia, por ser impossivel que os que professam idéias tdo
exclusivas tudo tenham visto e visto bem.

Quando se lhes objeta com os fatos de identidade, que atestam, por meio de
manifestagdes escritas, visuais, ou outras, a presenga de parentes ou conhecidos dos
circunstantes, respondem que ¢ sempre o mesmo Espirito, o diabo, segundo aqueles,
o Cristo, segundo estes, que toma todas as formas. Porém, ndo nos dizem por que
motivo os outros Espiritos ndo se podem comunicar, com que fim o Espirito da
Verdade nos viria enganar, apresentando-se sob falsas aparéncias, iludir uma pobre
mae, fazendo-lhe crer que tem ao seu lado o filho por quem derrama lagrimas. A
razdo se nega a admitir que o Espirito, entre todos santo, des¢a a representar
semelhante comédia. Demais, negar a possibilidade de qualquer outra comunicagao
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ndo importa em subtrair ao Espiritismo o que este tem de mais suave: a consolagdo
dos aflitos? Digamos, pura e simplesmente, que tal sistema ¢ irracional e ndo suporta
exame sério.

49. Sistema multispirita ou polispirita. — Todos os sistemas a que temos passado
revista, sem excetuar os que se orientam no sentido de negar, fundam-se em algumas
observagdes, porém, incompletas ou mal interpretadas. Se uma casa for vermelha de
um lado e branca do outro, aquele que a houver visto apenas por um lado afirmara
que ela ¢ branca, outro declarard que ¢ vermelha. Ambos estardo em erro e terdo
razao. No entanto, aquele que a tenha visto dos dois lados dird que a casa ¢ branca e
vermelha e s6 ele estara com a verdade. O mesmo sucede com a opinido que se
forme do Espiritismo: pode ser verdadeira, a certos respeitos, ¢ falsa, se se,
generalizar o que ¢ parcial, se se tomar como regra o que constitui excegdo, como o
todo o que ¢ apenas a parte. Por isso dizemos que quem deseje estudar esta ciéncia
deve observar muito e durante muito tempo. S6 o tempo lhe permitira apreender os
pormenores, notar os matizes delicados, observar uma imensidade de fatos
caracteristicos, que lhe serdo outros tantos raios de luz. Se, porém, se detiver na
superficie, expde-se a formular juizo prematuro e, conseguintemente, erroneo.

Eis aqui as conseqiiéncias gerais deduzidas de uma observagdo completa e
que agora formam a crenca, pode-se dizer, da universalidade dos espiritas, visto que
o0s sistemas restritivos ano passam de opinides insuladas:

1° Os fenomenos espiritas sdo produzidos por inteligéncias extracorpdreas, as quais
também se da o nome de Espiritos;

2° Os Espiritos constituem o mundo invisivel; estio em toda parte; povoam
infinitamente os espagos; temos muitos, de continuo, em torno de nos, com os quais
nos achamos em contacto;

3° Os Espiritos reagem incessantemente sobre o mundo fisico ¢ sobre o mundo
moral e s3o uma das poténcias da Natureza;

4° Os Espiritos nao sdo seres a parte, dentro da criagdo, mas as almas dos que hdo
vivido na Terra, ou em outros mundos, ¢ que despiram o invélucro corpoéreo; donde
se segue que as almas dos homens sdo Espiritos encarnados e que nos, morrendo,
nos tornamos Espiritos;

5° Ha Espiritos de todos os graus de bondade e de malicia, de saber e de ignorancia;
6° Todos estdo submetidos a lei do progresso ¢ podem todos chegar a perfei¢ao;
mas, como tém livre-arbitrio, 14 chegam em tempo mais ou menos longo, conforme

seus esforgos e vontade;

7° Sédo felizes ou infelizes, de acordo com o bem ou o mal que praticaram durante a
vida e com o grau de adiantamento que alcangaram. A felicidade perfeita e sem
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mescla ¢ partilha unicamente dos Espiritos que atingiram o grau supremo da
perfeigao;

8° Todos os Espiritos, em dadas circunstancias, podem manifestar-se aos homens;
indefinido ¢ o nimero dos que podem comunicar-se;

9° Os Espiritos se comunicam por médiuns, que lhes servem de instrumentos e
intérpretes;

10° Reconhecem-se a superioridade ou a inferioridade dos Espiritos pela linguagem
de que usam; os bons s6 aconselham o bem e s6 dizem coisas proveitosas; tudo
neles lhes atesta a elevagdio; os maus enganam e todas as suas palavras trazem o
cunho da imperfeicdo e¢ da ignorancia. Os diferentes graus por que passam 0s
Espiritos se acham indicados na Escala Espirita (O Livro dos Espiritos, parte II,
capitulo I, n® 100). O estudo dessa classificagdo ¢ indispensavel para se apreciar a
natureza dos Espiritos que se manifestam, assim como suas boas e mas qualidades.

50. Sistema da alma material. — Consiste apenas numa opinido particular sobre a
natureza intima da alma. Segundo esta opinido, a alma e o perispirito ndo seriam
distintos uma do outro, ou, melhor, o perispirito seria a propria alma, a se depurar
gradualmente por meio de transmigragdes diversas, como o alcool se depura por
meio de diversas destilagdes, ao passo que a Doutrina Espirita considera o
perispirito simplesmente como o envoltorio fluidico da alma, ou do Espirito. Sendo
matéria o perispirito, se bem que muito etérea, a alma seria de uma natureza material
mais ou menos essencial, de acordo com o grau da sua purificagao.

Este sistema ndo infirma qualquer dos principios fundamentais da Doutrina
Espirita, pois que nada altera com rela¢do ao destino da alma; as condi¢des de sua
felicidade futura sdo as mesmas; formando a alma e o perispirito um todo, sob a
denominagio de Espirito, como o gérmen e o perisperma o formam sob a de fruto,
toda a questdo se reduz a considerar homogéneo o todo, em vez de considera-lo
formado de duas partes distintas.

Como se vé, isto ndo leva a conseqiiéncia alguma e de tal opinido ndo
houvéramos falado, se ndo soubéssemos de pessoas inclinadas a ver uma nova
escola no que nao ¢, em definitivo, mais do que simples interpretacdo de palavras.
Semelhante opinido, restrita, alids, mesmo que se achasse mais generalizada, ndo
constituiria uma cisdo entre os espiritas, do mesmo modo que as duas teorias da
emissao e das ondulagdes da luz ndo significam uma cisdo entre os fisicos. Os que se
decidissem a formar grupo a parte, por uma questdo assim pueril, provariam, s6 com
isso, que ligam mais importancia ao acessorio do que ao principal e que se acham
compelidos a desunido por Espiritos que ndo podem ser bons, visto que os bons
Espiritos jamais insuflam a acrimonia, nem a cizania. Dai o concitarmos todos os
verdadeiros espiritas a se manterem em guarda contra tais sugestoes e a ndo darem a
certos pormenores mais importancia do que merecem. O essencial ¢ o fundo.

Julgamo-nos, entretanto, na obrigac@o de dizer algumas palavras acerca dos
fundamentos em que repousa a opinido dos que consideram distintos a alma e o
perispirito. Ela se baseia no ensino dos Espiritos, que nunca divergiam a esse
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respeito. Referimo-nos aos esclarecidos, porquanto, entre os Espiritos em geral,
muitos ha que ndo sabem mais, que sabem mesmo menos do que os homens, ao
passo que a teoria contraria ¢ de concepg¢do humana. Ndo inventamos, nem
imaginamos o perispirito, para explicar os fenomenos. Sua existéncia nos foi
revelada pelos Espiritos e a experiéncia no-la confirmou (O Livro dos Espiritos, n°
93). Apdia-se também no estudo das sensag¢des dos Espiritos (O Livro dos Espiritos,
n°® 257) e, sobretudo, no fendmeno das apari¢des tangiveis, fendmeno que, de
conformidade com a opinido que estamos apreciando, implicaria a solidificacdo e a
desagregacdo das partes constitutivas da alma e, pois, a sua desorganizagao.

Fora mister, além disso, admitir-se que esta matéria, que pode ser percebida
pelos nossos sentidos, €, ela propria, o principio inteligente, o que ndo nos parece
mais racional do que confundir o corpo com a alma, ou a roupa com o corpo. Quanto
a natureza intima da alma, essa desconhecemo-la. Quando se diz que a alma ¢
imaterial, deve-se entendé-lo em sentido relativo, ndo em sentido absoluto, por isso
que a imaterialidade absoluta seria o nada. Ora, a alma, ou o Espirito, sdo alguma
coisa. Qualificando-a de imaterial, quer-se dizer que sua esséncia ¢ de tal modo
superior, que nenhuma analogia tem com o que chamamos matéria e que, assim,
para nos, ela ¢ imaterial. (O Livro dos Espiritos, nos23 e 82).

51. Eis aqui a resposta que, sobre este assunto, deu um Espirito:

“O que uns chamam perispirito ndo ¢ sendao o que outros chamam
envoltorio material fluidico. Direi, de modo mais légico, para me fazer
compreendido, que esse fluido ¢ a perfectibilidade dos sentidos, a extensdo da vista
e das idéias. Falo aqui dos Espiritos elevados. Quanto aos Espiritos inferiores, os
fluidos terrestres ainda lhes sdo de todo inerentes; logo, sdo, como vedes, matéria.
Dai os sofrimentos da fome, do frio, etc., sofrimentos que os Espiritos superiores
ndo podem experimentar, visto que os fluidos terrestres se acham depurados em
torno do pensamento, isto ¢, da alma. Esta, para progredir, necessita sempre de um
agente; sem agente, ela nada ¢, para vos, ou, melhor, ndo a podeis conceber. O
perispirito, para nds outros Espiritos errantes, ¢ o agente por meio do qual nos
comunicamos convosco, quer indiretamente, pelo vosso corpo ou pelo vosso
perispirito, quer diretamente, pela vossa alma; donde, infinitas modalidades de
médiuns e de comunicagdes.

“Agora o ponto de vista cientifico, ou seja: a esséncia mesma do perispirito.
Isso ¢ outra questdo. Compreendei primeiro moralmente. Resta apenas uma
discussao sobre a natureza dos fluidos, coisa por ora inexplicavel. A ciéncia ainda
ndo sabe bastante, porém la chegard, se quiser caminhar com o Espiritismo. O
perispirito pode variar e mudar ao infinito. A alma ¢ o pensamento: ndo muda de
natureza. Nao vades mais longe, por este lado; trata-se de um ponto que nao pode
ser explicado. Supondes que, como vos, também eu ndo perquiro? Vos pesquisais o
perispirito; nds outros, agora, pesquisamos a alma. Esperai, pois.” — Lamennais.

Assim, Espiritos, que podemos considerar adiantados, ainda nao
conseguiram sondar a natureza da alma. Como poderiamos nés fazé-1o? E, portanto,
perder tempo querer perscrutar o principio das coisas que, como foi dito em O Livro
dos Espiritos (nos 17 ¢ 49), esta nos segredos de Deus. Pretender esquadrinhar, com
o auxilio do Espiritismo, o que escapa a algada da humanidade, ¢ desvia-lo do seu
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verdadeiro objetivo, ¢ fazer como a crianga que quisesse saber tanto quanto o velho.
Aplique o homem o Espiritismo em aperfeigoar-se moralmente, eis o essencial. O
mais ndo passa de curiosidade estéril e muitas vezes orgulhosa, cuja satisfagdo nao o
faria adiantar um passo. O unico meio de nos adiantarmos consiste em nos
tornarmos melhores. Os Espiritos que ditaram o livro que lhes traz o nome
demonstraram a sua sabedoria, mantendo-se, pelo que concerne ao principio das
coisas, dentro dos limites que Deus ndo permite sejam ultrapassados e deixando aos
Espiritos sistematicos e presungosos a responsabilidade das teorias prematuras e
erroneas, mais sedutoras do que sélidas, e que um dia virdo a cair, ante a razao,
como tantas outras surgidas dos cérebros humanos. Eles, ao justo, s6 disseram o que
era preciso para que o homem compreendesse o futuro que o aguarda e para, por
essa maneira, anima-lo a pratica do bem. (Vede, aqui, adiante, na 2° parte, o cap. 1*
Da agdo dos Espiritos sobre a matéria.)
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CAPITULO I

DA ACAO DOS ESPIRITOS
SOBRE A MATERIA

52. Posta de lado a opinido materialista, porque condenada pela razdo e pelos fatos,
tudo se resume em saber se a alma, depois da morte, pode manifestar-se aos vivos.
Reduzida assim a sua expressdo mais singela, a questdo fica extraordinariamente
desembaracada. Caberia, antes de tudo, perguntar por que ndo poderiam seres
inteligentes, que de certo modo vivem no nosso meio, se bem que invisiveis por
natureza, atestar-nos de qualquer forma sua presenca. A simples razdo diz que nisto
nada absolutamente ha de impossivel, o que ja ¢ alguma coisa. Demais, esta crenca
tem a seu favor o assentimento de todos os povos, porquanto com ela deparamos em
toda parte e em todas as épocas. Ora, nenhuma intui¢do pode mostrar-se tao
generalizada, nem sobreviver ao tempo, se ndo tiver algum fundamento. Acresce que
se acha sancionada pelo testemunho dos livros sagrados e pelo dos Pais da Igreja,
tendo sido preciso o cepticismo e o materialismo do nosso século para que fosse
lancada ao rol das idéias supersticiosas. Se estamos em erro, aquelas autoridades o
estdo igualmente.

Mas, isso ndo passa de consideragdes de ordem moral. Uma causa,

especialmente, ha contribuido para fortalecer a duvida, numa época tdo positiva
como a nossa, em que toda gente faz questdo de se inteirar de tudo, em que se quer
saber o porqué e o como de todas as coisas. Essa causa ¢ a ignorancia da natureza
dos Espiritos ¢ dos meios pelos quais se podem manifestar. Adquirindo o
conhecimento daquela natureza e destes meios, as manifestacdes nada mais
apresentam de espantosas e entram no computo dos fatos naturais.
53. A idéia que geralmente se faz dos Espiritos torna a primeira vista
incompreensivel o fenomeno das manifestagdes. Como estas ndo podem dar-se,
sendo exercendo o Espirito agdo sobre a matéria, os que julgam que a idéia de
Espirito implica a de auséncia completa de tudo o que seja matéria perguntam, com
certa aparéncia de razdo, como pode ele obrar materialmente. Ora, ai o erro, pois que
o Espirito ndo ¢ uma abstragdo, ¢ um ser definido, limitado e circunscrito. O Espirito
encarnado no corpo constitui a alma. Quando o deixa, por ocasido da morte, nao sai
dele despido de todo o envoltorio. Todos nos dizem que conservam a forma humana
e, com efeito, quando nos aparecem, trazem as que lhes conheciamos.
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Observemo-los atentamente, no instante em que acabem de deixar a vida;
acham-se em estado de perturbagdo; tudo se lhes apresenta confuso, em torno; véem
perfeito ou mutilado, conforme o género da morte, o corpo que tiveram; por outro
lado se reconhecem e sentem vivos; alguma coisa lhes diz que aquele corpo lhes
pertence e ndo compreendem como podem estar separados dele. Continuam a ver-se
sob a forma que tinham antes de morrer ¢ esta visdo, nalguns, produz, durante certo
tempo, singular ilusdo: a de se crerem ainda vivos. Falta-lhes a experiéncia do novo
estado em que se encontram, para se convencerem da realidade. Passado esse
primeiro momento de perturbagdo, o corpo se lhes torna uma veste imprestavel de
que se despiram e de que ndo guardam saudades. Sentem-se mais leves e como que
aliviados de um fardo. Nao mais experimentam as dores fisicas e se consideram
felizes por poderem elevar-se, transpor o espago, como tantas vezes o fizeram em
sonho, quando vivos . Entretanto, malgrado a falta do corpo, comprovam suas
personalidades; tém uma forma, mas que os ndo importuna nem os embaraga; tém,
finalmente, a consciéncia de seu eu e de sua individualidade. Que devemos concluir
dai? Que a alma nao deixa tudo no timulo, que leva consigo alguma coisa.

54. Numerosas observagdes e fatos irrecusaveis, de que mais tarde falaremos,
levaram a conseqiiéncia de que ha no homem trés componentes: 1°, a alma, ou
Espirito, principio inteligente, onde tem sua sede o senso moral; 2° o corpo,
involucro grosseiro, material, de que ele se revestiu temporariamente, em
cumprimento de certos designios providenciais; 3°, o perispirito, envoltério fluidico,
semimaterial, que serve de ligagdo entre a alma e o corpo.

A morte ¢ a destruigdo, ou, antes, a desagregacao do envoltorio grosseiro,
do invdlucro que a alma abandona. O outro se desliga deste e acompanha a alma
que, assim, fica sempre com um envoltorio. Este ultimo, ainda que fluidico, etéreo,
vaporoso, invisivel, para nds, em seu estado normal, ndo deixa de ser matéria,
embora até ao presente ndo tenhamos podido assenhorear-nos dela e submeté-la a
analise.

Esse segundo invélucro da alma, ou perispirito, existe, pois, durante a vida
corpdrea; ¢ o intermediario de todas as sensac¢des que o Espirito percebe e pelo qual
transmite sua vontade ao exterior e atua sobre os o6rgdos do corpo. Para nos
servirmos de uma compara¢do material, diremos que ¢ o fio elétrico condutor, que
serve para a recep¢ao ¢ a transmissdo do pensamento; €, em suma, esse agente
misterioso, imperceptivel, conhecido pelo nome de fluido nervoso, que desempenha
tdo grande papel na economia organica e que ainda ndo se leva muito em conta nos
fendmenos fisioldgicos e patologicos.

Tomando em consideracdo apenas o elemento material ponderavel, a
Medicina, na apreciacdo dos fatos, se priva de uma causa incessante de agdo. Nao

Quem se quiser reportar a tudo o que dissemos em O Livro dos Espiritos sobre os sonhos € o
estado do Espirito durante o sono (n° 400 a 418), concebera que esses sonhos que quase toda gente
tem, em que nos vemos transportados através do espago e como que voando, sdo mera recordagdo
do que o nosso Espirito experimentou, quando, durante o sono, deixara momentaneamente o corpo
material, levando consigo apenas o corpo fluidico, o que ele conservard depois da morte. Esses
sonhos, pois, nos podem dar uma idéia do estado do Espirito, quando se houver desembaracado dos
entraves que o retém preso ao solo.
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cabe, aqui, porém, o exame desta questdo. Somente faremos notar que no
conhecimento do perispirito estd a chave de inumeros problemas até hoje insoluveis.

O perispirito ndo constitui uma dessas hipoteses de que a ciéncia costuma
valer-se, para a explicacdo de um fato. Sua existéncia nio foi apenas revelada pelos
Espiritos, resulta de observagdes, como teremos ocasido de demonstrar. Por ora e
por nos ndo anteciparmos, no tocante aos fatos que havemos de relatar, limitar-nos-
emos a dizer que, quer durante a sua unido com o corpo, quer depois de separar-se
deste, a alma nunca esta desligada do seu perispirito.

55. Hao dito que o Espirito ¢ uma chama, uma centelha. Isto se deve entender com
relagdo ao Espirito propriamente dito, como principio intelectual e moral, a que se
ndo poderia atribuir forma determinada. Mas, qualquer que seja o grau em que se
encontre, o Espirito esta sempre revestido de um envoltdrio, ou perispirito, cuja
natureza se eteriza, a medida que ele se depura e eleva na hierarquia espiritual. De
sorte que, para nos, a idéia de forma ¢ inseparavel da de Espirito e ndo concebemos
uma sem a outra. O perispirito faz, portanto, parte integrante do Espirito, como o
corpo o faz do homem. Porém, o perispirito, s6 por so, ndo ¢ o Espirito, do mesmo
modo que s6 o corpo ndo constitui o0 homem, porquanto o perispirito ndo pensa. Ele
¢ para o Espirito o que o corpo ¢ para o homem: o agente ou instrumento de sua
acao.

56. Ele tem a forma humana e, quando nos aparece, ¢ geralmente com a que revestia
o Espirito na condi¢do de encarnado. Dai se poderia supor que o perispirito,
separado de todas as partes do corpo, se modela, de certa maneira, por este e lhe
conserva o tipo; entretanto, ndo parece que seja assim. Com pequenas diferencas
quanto as particularidades e excegdo feita das modificagdes organicas exigidas pelo
meio em o qual o ser tem que viver, a forma humana se nos depara entre os
habitantes de todos os globos. Pelo menos, ¢ o que dizem os Espiritos. Essa
igualmente a forma de todos os Espiritos ndo encarnados, que s6 tém o perispirito; a
com que, em todos os tempos, se representaram os anjos, ou Espiritos puros.
Devemos concluir de tudo isto que a forma humana ¢ a forma tipo de todos os seres
humanos, seja qual foro grau de evolugdo em que se achem. Mas a matéria sutil do
perispirito ndo possui a tenacidade, nem a rigidez da matéria compacta do corpo; €,
se assim nos podemos exprimir, flexivel e expansivel, donde resulta que a forma que
toma, conquanto decalcada na do corpo, ndo ¢ absoluta, amolga-se a vontade do
Espirito, que lhe pode dar a aparéncia que entenda, ao passo que o involucro solido
lhe oferece invencivel resisténcia.

Livre desse obstaculo que o comprimia, o perispirito se dilata ou contrai, se
transforma: presta-se, numa palavra, a todas as metamorfoses, de acordo com a
vontade que sobre ele atua. Por efeito dessa propriedade do seu envoltdrio fluidico, é
que o Espirito que quer dar-se a conhecer pode, em sendo necessario, tomar a
aparéncia exata que tinha quando vivo, até mesmo com os acidentes corporais que
possam constituir sinais para o reconhecerem.

Os Espiritos, portanto, sdo, como se V€, seres semelhantes a nds,
constituindo, ao nosso derredor, toda uma populagdo, invisivel no estado normal.
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Dizemos — no estado normal, porque, conforme veremos, essa invisibilidade nada
tem de absoluta.

57. Voltemos a natureza do perispirito, pois que isto ¢ essencial para a explicagao
que temos de dar. Dissemos que, embora fluidico, o perispirito ndo deixa de ser uma
espécie de matéria, o que decorre do fato das apari¢des tangiveis, a que volveremos.
Sob a influéncia de certos médiuns, tem-se visto aparecerem maos com todas as
propriedades de maos vivas, que, como estas, denotam calor, podem ser palpadas,
oferecem a resisténcia de um corpo sélido, agarram os circunstantes e, de subito, se
dissipam, quais sombras. A agdo inteligente dessas maos, que evidentemente
obedecem a uma vontade, executando certos movimentos, tocando até melodias num
instrumento, prova que elas sdo parte visivel de um ser inteligente invisivel. A
tangibilidade que revelam, a temperatura, a impressdo, em suma, que causam aos
sentidos, porquanto se héa verificado que deixam marcas na pele, que dao pancadas
dolorosas, que acariciam delicadamente, provam que sdo de uma matéria qualquer.
Seus desaparecimentos repentinos provam, além disso, que essa matéria ¢
eminentemente sutil e se comporta como certas substincias que podem
alternativamente passar do estado solido ao estado fluidico e vice-versa.

58. A natureza intima do Espirito propriamente dito, isto ¢, do ser pensante,
desconhecemo-la por completo. Apenas pelos seus atos ele se nos revela e seus atos
ndo nos podem impressionar os sentidos, a ndo ser por um intermediario material. O
Espirito precisa, pois, de matéria, para atuar sobre a matéria. Tem por instrumento
direto de sua acdo o perispirito, como o homem tem o corpo. Ora, o perispirito ¢
matéria, conforme acabamos de ver. Depois, serve-lhe também de agente
intermediario o fluido universal, espécie de veiculo sobre que ele atua, como noés
atuamos sobre o ar, para obter determinados efeitos, por meio da dilatacdo, da
compressdo, da propulsdo, ou das vibragoes.

Considerada deste modo, facilmente se concebe a agdo do Espirito sobre a
matéria. Compreende-se, desde entdo, que todos os efeitos que dai resultam cabem
na ordem dos fatos naturais ¢ nada t€m de maravilhosos. S6 pareceram
sobrenaturais, porque se lhes ndo conhecia a causa. Conhecida esta, desaparece o
maravilhoso e essa causa se inclui toda nas propriedades semimateriais do
perispirito. E uma ordem nova de fatos que uma nova lei vem explicar e dos quais,
dentro de algum tempo, ninguém mais se admirard como ninguém se admira hoje de
se corresponder com outra pessoa, a grande distadncia, em alguns minutos, por meio
da eletricidade.

59. Perguntar-se-4, talvez, como pode o Espirito, com o auxilio de matéria tao sutil,
atuar sobre corpos pesados e compactos, suspender mesas, etc. Semelhante objecdo
certo que ndo sera formulada por um homem de ciéncia, visto que, sem falar das
propriedades desconhecidas que esse novo agente pode possuir, ndo temos exemplos
analogos sob as vistas? Nao ¢ nos gases mais rarefeitos, nos fluidos imponderaveis
que a inddstria encontra os seus mais possantes motores? Quando vemos o ar abater
edificios, o vapor deslocar enormes massas, a polvora gaseificada levantar rochedos,
a eletricidade lascar arvores e fender paredes, que dificuldades acharemos em
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admitir que o Espirito, com o auxilio do seu perispirito, possa levantar uma mesa,
sobretudo sabendo que esse perispirito pode tornar-se visivel, tangivel e comportar-
se como um corpo solido?
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CAPITULO II

DAS MANITFESTACOES FISICAS.
MESAS GIRANTES

60. Da-se o nome de manifestagdes fisicas as que se traduzem por efeitos sensiveis,
tais como ruidos, movimentos ¢ deslocagdo de corpos solidos. Umas sdo
espontaneas, isto ¢, independentes da vontade de quem quer que seja; outras podem
ser provocadas. Primeiramente, s6 falaremos destas ultimas.

O efeito mais simples, e um dos primeiros que foram observados, consiste
no movimento circular impresso a uma mesa. Este efeito igualmente se produz com
qualquer outro objeto, mas sendo a mesa o mével com que, pela sua comodidade,
mais se tem procedido a tais experiéncias, a designacdo de mesas girantes
prevaleceu, para indicar esta espécie de fendmenos.

Quando dizemos que este efeito foi um dos que primeiro se observaram,
queremos dizer nos ultimos tempos, pois ndo ha duvida de que todos os géneros de
manifestagdes eram conhecidos desde os tempos mais longinquos. Visto que sdo
efeitos naturais, necessariamente se produziram em todas as épocas. Tertuliano trata,
em termos explicitos, das mesas girantes e falantes.

Durante algum tempo esse fendmeno entreteve a curiosidade dos saldes.
Depois, aborreceram-se dele e passaram a cultivar outras distragdes, porquanto
apenas o consideravam como simples distragdo. Duas causas contribuiram para que
pusessem de parte as mesas girantes. Pelo que toca a gente frivola, a causa foi a
moda, que ndo lhe permite conservar por dois invernos seguidos o mesmo
divertimento, mas que, no entanto, consentiu que em trés ou quatro predominasse o
de que tratamos, coisa que a tal gente deve ter parecido prodigiosa. Quanto as
pessoas criteriosas ¢ observadoras, o que as fez desprezar as mesas girantes foi que,
tendo visto nascer delas algo de sério, destinado a prevalecer, passaram a ocupar-se
com as conseqiiéncias a que o fendmeno dava lugar, bem mais importantes em seus
resultados. Deixaram o alfabeto pela ciéncia, tal o segredo desse aparente abandono
com que tanta bulha fazem os motejadores.

Como quer que seja, as mesas girantes representardo sempre o ponto de
partida da Doutrina Espirita e, por essa razdo, algumas explicacdes lhes devemos,
tanto mais que, mostrando os fendmenos na sua maior simplicidade, o estudo das
causas que os produzem ficara facilitado e, uma vez firmada, a teoria nos fornecera a
chave para a decifracao dos efeitos mais complexos.
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61. Para que o fendmeno se produza, faz-se mister a interven¢do de uma ou muitas
pessoas dotadas de especial aptiddo, que se designam pelo nome de médiuns. O
nimero dos cooperadores em nada influi, a ndo ser que entre eles se encontrem
alguns médiuns ignorados. Quanto aos que ndo tém mediunidade, a presen¢a desses
nenhum resultado produz, pode mesmo ser mais prejudicial do que util pela
disposicgao de espirito em que se achem.

Sob este aspecto, os médiuns gozam de maior ou menor poder, produzindo,
por conseguinte, efeitos mais ou menos pronunciados. Muitas vezes, um poderoso
médium produzird sozinho mais do que vinte outros juntos. Basta-lhe colocar as
maos na mesa para que, no mesmo instante, ela se mova, erga, revire, dé saltos, ou
gire com violéncia.

62. Nenhum indicio ha pelo qual se reconhega a existéncia da faculdade meditnica.
S6 a experiéncia pode revela-la. Quando, numa reunido, se quer experimentar,
devem todos, muito simplesmente, sentar-se ao derredor da mesa e colocar-lhe em
cima, espalmadas, as maos, sem pressao, nem esfor¢go muscular. A principio, como
se ignorassem as causas do fenémeno, recomendavam muitas precaugdes, que
depois se verificou serem absolutamente inuteis. Tal, por exemplo, a alternacdo dos
sexos; tal, também, o contacto entre os dedos minimos das diferentes pessoas, de
modo a formar uma cadeia ininterrupta. Esta tltima precaugdo parecia necessaria,
quando se acreditava na a¢do de uma espécie de corrente elétrica. Depois, a
experiéncia lhe demonstrou a inutilidade.

A unica prescrigao de rigor obrigatério ¢ o recolhimento, absoluto siléncio
e, sobretudo, a paciéncia, caso o efeito se faca esperar. Pode acontecer que ele se
produza em alguns minutos, como pode tardar meia hora ou uma hora. Isso depende
da for¢a mediunica dos co-participantes.

63. Acrescentemos que a forma da mesa, a substancia de que ¢ feita, a presenca de
metais, da seda nas roupas dos assistentes, os dias, as horas, a obscuridade, ou a luz
etc., sdo indiferentes como a chuva ou o bom tempo. Apenas o volume da mesa deve
ser levado em conta, mas tdo-somente no caso em que a forca medilinica seja
insuficiente para vencer-lhe a resisténcia. No caso contrario, uma pessoa so, até uma
crianga, pode fazer que uma mesa de cem quilos se levante, ao passo que, em
condi¢cdes menos favoraveis, doze pessoas ndo conseguirdo que uma mesinha de
centro se mova.

Estando as coisas neste pé, quando o efeito comega a produzir-se,
geralmente se ouve um pequeno estalido na mesa; sente-se como que um frémito,
que ¢ o prelidio do movimento. Tem-se a impressdo de que ela se esfor¢a por
despregar-se do chdo; depois, o0 movimento de rotagdo se acentua e acelera ao ponto
de adquirir tal rapidez, que os assistentes se véem nas maiores dificuldades para
acompanha-lo. Uma vez acentuado o movimento, podem eles afastar-se da mesa,
que esta continua a mover-se em todos os sentidos, sem contacto.

Doutras vezes, ela se agita e ergue, ora num pé, ora noutro, ¢, em seguida,
retoma suavemente a sua posi¢ao natural. Doutras, entra a oscilar, imitando o duplo
balango de um navio. Doutras, afinal, mas para isto necessario se faz consideravel
forca mediunica, se destaca completamente do solo e se mantém equilibrada no



55— 0 LIVRO DOS MEDIUNS

espaco, sem nenhum ponto de apoio, chegando mesmo, ndo raro, a elevar-se até o
forro da casa, de modo a ser possivel passar-se-lhe por baixo. Depois, desce
lentamente, baloi¢cando-se como o faria uma folha de papel, ou, sendo, cai
violentamente e se quebra, o que prova de modo patente que os que presenciam o
fendmeno ndo sdo vitimas de uma ilusdo de otica.

64. Outro fendmeno que se produz com freqiiéncia, de acordo com a natureza do
médium, ¢ o das pancadas no proprio tecido da madeira, sem que a mesa faga
qualquer movimento. Essas pancadas, as vezes muito fracas, outras vezes muito
fortes, se fazem também ouvir nos outros moveis do compartimento, nas paredes e
no forro. Dentro em pouco voltaremos a esta questdo. Quando as pancadas se dao na
mesa, produzem nesta uma vibra¢do muito apreciavel por meio dos dedos e que se
distingue perfeitamente, aplicando-se-lhe o ouvido.
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CAPITULO III

DAS MANIFESTACOES
INTELIGENTES

65. No que acabamos de ver, nada certamente revela a intervengdo de uma poténcia
oculta e os efeitos que passamos em revista poderiam explicar-se perfeitamente pela
acdo de uma corrente magnética, ou elétrica, ou, ainda, pela de um fluido qualquer.
Tal foi, precisamente, a primeira solu¢do dada a tais fendmenos e que, com razao,
podia passar por muito 16gica. Teria, ndo ha duavida, prevalecido, se outros fatos ndo
tivessem vindo demonstra-la insuficiente. Estes fatos sdo as provas de inteligéncia
que eles deram. Ora, como todo efeito inteligente ha de por forca derivar de uma
causa inteligente, ficou evidenciado que, mesmo admitindo-se, em tais casos, a
interven¢ao da eletricidade, ou de qualquer outro fluido, outra causa a essa se achava
associada. Qual era ela? Qual a inteligéncia? Foi o que o seguimento das
observagdes mostrou.

66. Para uma manifestacao ser inteligente, indispensavel ndo ¢ que seja eloqiiente,
espirituosa, ou sabia; basta que prove ser um ato livre e voluntario, exprimindo uma
intengdo, ou respondendo a um pensamento. Decerto, quando uma ventoinha se
move, toda gente sabe que apenas obedece a uma impulsdo mecanica: a do vento;
mas, se se reconhecessem nos seus movimentos sinais de serem eles intencionais, se
ela girasse para a direita ou para a esquerda, depressa ou devagar, conforme se lhe
ordenasse, for¢oso seria admitir-se, ndo que a ventoinha era inteligente, porém, que
obedecia a uma inteligéncia. Isso o que se deu com a mesa.

67. Vimo-la mover-se, levantar-se, dar pancadas, sob a influéncia de um ou de
muitos médiuns. O primeiro efeito inteligente observado foi o obedecerem esses
movimentos a uma determinagdo. Assim ¢ que, sem mudar de lugar, a mesa se
erguia alternativamente sobre o pé que se lhe indicava; depois, caindo, batia um
numero determinado de pancadas, respondendo a uma pergunta. Doutras vezes, sem
o contacto de pessoa alguma, passeava sozinha pelo aposento, indo para a direita, ou
para a esquerda, para diante, ou para trds, executando movimentos diversos,
conforme o ordenavam os assistentes. Esta bem visto que pomos de parte qualquer
suposicao de fraude; que admitimos a perfeita lealdade das testemunhas, atestada
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pela honradez e pelo absoluto desinteresse de todas. Falaremos mais tarde dos
embustes contra os quais manda a prudéncia que se esteja precavido.

68. Por meio de pancadas e, sobretudo, por meio dos estalidos, de que ha pouco
tratamos, produzidos no interior da mesa, obtém-se efeitos ainda mais inteligentes,
como sejam: a imitagdo dos rufos do tambor, da fuzilaria de descarga por fila ou por
pelotdo, de um canhoneio; depois, a do ranger da serra, dos golpes de martelo, do
ritmo de diferentes arias, etc. Era, como bem se compreende, um vasto campo a ser
explorado. Raciocinou-se que, se naquilo havia uma inteligéncia oculta,
forcosamente lhe seria possivel responder a perguntas e ela de fato respondeu, por
um sim, por um ndo, dando o numero de pancadas que se convencionara para um
caso ¢ outro.

Por serem muito insignificantes essas respostas, surgiu a idéia de fazer-se
que a mesa indicasse as letras do alfabeto e compusesse assim palavras e frases.

69. Estes fatos, repetidos a vontade por milhares de pessoas ¢ em todos os paises,
ndo podiam deixar duvida sobre a natureza inteligente das manifestacdes. Foi entdo
que apareceu um novo sistema, segundo o qual essa inteligéncia seria a do médium,
do interrogante, ou mesmo dos assistentes. A dificuldade estava em explicar como
semelhante inteligéncia podia refletir-se na mesa e se expressar por pancadas.
Averiguado que estas ndo eram dadas pelo médium, deduziu-se que, entdo, o eram
pelo pensamento. Mas, o pensamento a dar pancadas constituia fenomeno ainda
mais prodigioso do que todos os que haviam sido observados. Nao tardou que a
experiéncia demonstrasse a inadmissibilidade de tal opinido. Efetivamente, as
respostas muito amiude se achavam em oposig¢do formal as idéias dos assistentes,
fora do alcance intelectual do médium e eram até dadas em linguas que este
ignorava, ou referia fatos que todos desconheciam. Sdo tdo numerosos os exemplos,
que quase impossivel ¢ ndo ter sido disso testemunha muitas vezes quem quer que ja
um pouco se ocupou com as manifestagdes espiritas. Citaremos apenas um, que nos
foi relatado por uma testemunha ocular.

70. Num navio da marinha imperial francesa, estacionado nos mares da China, toda
a equipagem, desde os marinheiros até o estado-maior, se ocupava em fazer que as
mesas falassem. Tiveram a idéia de evocar o Espirito de um tenente que pertencera a
guarni¢do do mesmo navio e que morrera havia dois anos. O Espirito veio e, depois
de varias comunicagdes que a todos encheram de espanto, disse o que segue, por
meio de pancadas: “Pego-vos instantemente que mandeis pagar ao capitdo a soma
de... (indicava a cifra), que lhe devo e que lamento nao ter podido restituir-lhe antes
de minha morte.” Ninguém conhecia o fato: o proprio capitdo esquecera esse débito,
alids minimo. Mas, procurando nas suas contas, encontrou uma nota da divida do
tenente, de importancia exatamente idéntica a que o Espirito indicara. Perguntamos:
do pensamento de quem podia essa indicacdo ser o reflexo?

71. Aperfeicoou-se a arte de obter comunicagdes pelo processo das pancadas
alfabéticas, mas o meio continuava a ser muito moroso. Algumas, entretanto, se
obtiveram de certa extensdo, assim como interessantes revelagdes sobre o mundo
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dos Espiritos. Estes indicaram outros meios e a eles se deve o das comunicagdes
escritas.

Receberam-se as primeiras deste género, adaptando-se um lapis ao pé de
uma mesa leve, colocada sobre uma folha de papel. Posta em movimento pela
influéncia de um médium, a mesa comegou a tragar caracteres, depois palavras e
frases. Simplificou-se gradualmente o processo, pelo emprego de mesinhas do
tamanho de uma mao, construidas expressamente para isso; em seguida, pelo de
cestas, de caixas de papeldo e, afinal, pelo de simples pranchetas. A escrita saia tao
corrente, tdo rapida e tdo facil como com a mao. Porém, reconheceu-se mais tarde
que todos aqueles objetos nao passavam, em definitiva, de apéndices, de verdadeiras
lapiseiras, de que se podia prescindir, segurando o médium, com sua propria mao, o
lapis. For¢ada a um movimento involuntario, a mao escrevia sob o impulso que lhe
imprimia o Espirito e sem o concurso da vontade, nem do pensamento do médium.
A partir de entdo, as comunicagdes de além-tumulo se tornaram sem limites, como o
¢ a correspondéncia habitual entre os vivos.

Voltaremos a tratar destes diferentes meios, a fim de explica-los
minuciosamente. Por ora, limitamo-nos a esboga-los, para mostrar os fatos
sucessivos que levaram os observadores a reconhecer, nestes fendmenos, a
intervencao de inteligéncias ocultas, ou, por outra, dos Espiritos.
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CAPITULO IV

DA TEORIA DAS
MANIFESTACOES FISICAS

¢ MOVIMENTOS E SUSPENSOES
e RUIDOS

e AUMENTO E DIMINUICAO DE PESO DOS CORPOS

72. Demonstrada, pelo raciocinio ¢ pelos fatos, a existéncia dos Espiritos, assim
como a possibilidade que tém de atuar sobre a matéria, trata-se agora de saber como
se efetua essa agdo e como procedem eles para fazer que se movam as mesas ¢
outros corpos inertes. Uma idéia se apresenta muito naturalmente e nos a tivemos.
Dando-nos outra explicagdo muito diversa, pela qual longe estavamos de esperar, os
Espiritos a combateram, constituindo isto uma prova de que a teoria deles ndo era
efeito da nossa opinido. Ora, essa primeira idéia todos a podiam ter, como nds;
quanto a teoria dos Espiritos, ndo cremos que jamais haja acudido a mente de quem
quer que seja. Sem dificuldade se reconhecera quanto ¢ superior a que esposavamos,
se bem que menos simples, porque da solu¢do a inimeros outros fatos que, com a
nossa, nao encontravam explicacdo satisfatoria.

73. Desde que se tornaram conhecidas a natureza dos Espiritos, sua forma humana,
as propriedades semimateriais do perispirito, a agdo mecanica que este pode exercer
sobre a matéria; desde que, em casos de apari¢do, se viram maos fluidicas e mesmo
tangiveis tomar dos objetos e transporta-los, julgou-se, como era natural, que o
Espirito se servia muito simplesmente de suas proprias maos para fazer que a mesa
girasse ¢ que a for¢a de brago ¢ que ela se erguia no espago. Mas, entdo, sendo
assim, que necessidade havia de médium? Nao pode o Espirito atuar s6 por si?
Porque, ¢ evidente que o médium, que as mais das vezes pde as maos sobre a mesa
em sentido contrario ao do seu movimento, ou que mesmo nao coloca ali as maos,
ndo pode secundar o Espirito por meio de uma a¢ao muscular qualquer. Deixemos,
porém, que primeiro falem os Espiritos a quem interrogamos sobre esta questao.

74. As respostas seguintes nos foram dadas pelo Espirito Sdo Luis. Muitos outros,
depois, as confirmaram.



60 — Allan Kardec

1. Sera o fluido universal uma emanagao da divindade?
‘éNao 2

II. Sera uma criagao da divindade?
“Tudo ¢ criado, exceto Deus.”

III. O fluido universal serd ao mesmo tempo o elemento universal?
“Sim, ¢ o principio elementar de todas as coisas.”

IV. Alguma relagdo tem ele com o fluido elétrico, cujos efeitos conhecemos?
“E o seu elemento.”

V. Em que estado o fluido universal se nos apresenta, na sua maior simplicidade?

“Para o encontrarmos na sua simplicidade absoluta, precisamos ascender
aos Espiritos puros. No vosso mundo, ele sempre se acha mais ou menos
modificado, para formar a matéria compacta que vos cerca. Entretanto, podeis dizer
que o estado em que se encontra mais proximo daquela simplicidade ¢ o do fluido a
que chamais fluido magnético animal.”’

VI. J& disseram que o fluido universal ¢ a fonte da vida. Serd ao mesmo tempo a
fonte da inteligéncia?
“Nao, esse fluido apenas anima a matéria.”

VIL. Pois que ¢ desse fluido que se compde o perispirito, parece que, neste, ele se
acha num como estado de condensagdo, que o aproxima, até certo ponto, da matéria
propriamente dita?

“Até certo ponto, como dizes, porquanto nao tem todas as propriedades da
matéria. E mais ou menos condensado, conforme os mundos.”

VIII. Como pode um Espirito produzir o movimento de um corpo solido?
“Combinando uma parte do fluido universal com o fluido, préoprio aquele
efeito, que o médium emite.”

IX. Sera com os seus proprios membros, de certo modo solidificados, que os
Espiritos levantam a mesa?

“Esta resposta ainda ndo te levara até onde desejas. Quando, sob as vossas
maos, uma mesa se move, o Espirito haure no fluido universal o que é necessario
para lhe dar uma vida facticia. Assim preparada a mesa, o Espirito a atrai e move
sob a influéncia do fluido que de si mesmo desprende, por efeito da sua vontade.
Quando quer pér em movimento uma massa por demais pesada para suas forgas,
chama em seu auxilio outros Espiritos, cujas condi¢des sejam idénticas as suas. Em
virtude da sua natureza etérea, o Espirito, propriamente dito, ndo pode atuar sobre a
matéria grosseira, sem intermedidrio, isto ¢, sem o elemento que o liga a matéria.
Esse elemento, que constitui o que chamais perispirito, vos faculta a chave de todos
os fenomenos espiritas de ordem material. Julgo ter-me explicado muito claramente,
para ser compreendido.”
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Nota. Chamamos a atengdo para a seguinte frase, primeira da resposta acima: Esta
resposta AINDA te ndo levara até onde desejas. O Espirito compreendera perfeitamente que
todas as questdes precedentes s6 haviam sido formuladas para chegarmos a esta tltima e
alude ao nosso pensamento que, com efeito, esperava por outra resposta muito diversa, isto €,
pela confirmagdo da idéia que tinhamos sobre a maneira por que o Espirito obtém o
movimento da mesa.

X. Os Espiritos, que aquele que deseja mover um objeto chama em seu auxilio, sao-
lhe inferiores? Estao-lhe sob as ordens?
“Sao-lhe iguais, quase sempre. Muitas vezes acodem espontaneamente.”

XI. Sao aptos, todos os Espiritos, a produzir fenomenos deste género?
“Os que produzem efeitos desta espécie sdo sempre Espiritos inferiores, que
ainda se ndo desprenderam inteiramente de toda a influéncia material.”

XII. Compreendemos que os Espiritos superiores ndo se ocupam com coisas que
estdo muito abaixo deles. Mas, perguntamos se, uma vez que estdo mais
desmaterializados, teriam o poder de fazé-lo, dado que o quisessem?

“Os Espiritos superiores tém a forga moral, como os outros tém a forga
fisica. Quando precisam desta forga, servem-se dos que a possuem. Ja ndo se vos
disse que eles se servem dos Espiritos inferiores, como vos vos servis dos
carregadores?”’

Nota. Ja foi explicado que a densidade do perispirito, se assim se pode dizer, varia
de acordo com o estado dos mundos. Parece que também varia, em um mesmo mundo, de
1ndividuo para individuo. Nos Espiritos moralmente adiantados, é mais sutil e se aproxima da
dos Espiritos elevados; nos Espiritos infériores, ao contrario, aproxima-se da matéria e é o
que faz que os Espiritos de baixa condigdo conservem por muito tempo as ilusées da vida
terrestre. Esses pensam e obram como se ainda fossem vivos, experimentam OS Imesnios
desejos e quase que se poderia dizer a mesma sensualidade. Esta grosseria do perispirito,
dando-lhe mais afinidade com a matéria, torna os Espirifos infériores mais aptos as
manifestagoes fisicas. Pela mesma razio é que um homem de sociedade, habituado aos
trabalhos da inteligéncia, franzino e delicado de corpo, ndo pode suspender fardos pesados,
conio o faz um carregador. Nele, a matéria é, de certa maneira, menos compacta, menos
resistentes os orgaos; ha menos fluido nervoso. Sendo o perispirito, para o Espirito, o que o
corpo ¢é para o homem e como a sua maior densidade corresponde menor inférioridade
espiritual, essa densidade substitui no Espirito a forca muscular, isto é di-lhe, sobre os
fluidos necessdrios ds manifestagoes, um poder maior do que o de que dispoem aqueles cuja
natureza é mais etérea. Querendo um Espirito elevado produzr tais eféitos, faz o que entre
nos fazem as pessoas delicadas: chama para executd-los um Espirito do oficio.

XIII. Se compreendemos bem o que disseste, o principio vital reside no fluido
universal; o Espirito tira deste fluido o envoltério semimaterial que constitui o seu
perispirito e ¢ ainda por, meio deste fluido que ele atua sobre a matéria inerte. E
assim?

“E. Quer dizer: ele empresta 4 matéria uma espécie de vida facticia; a
matéria se anima da vida animal. A mesa, que se move debaixo das vossas maos,
vive como animal; obedece por si mesma ao ser inteligente. Nao ¢ este quem a
impele, como faz o homem com um fardo. Quando ela se eleva, nao ¢ o Espirito
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quem a levanta, com o esfor¢o do seu brago: ¢ a propria mesa que, animada, obedece
a impulsdo que lhe da o Espirito.”

XIV. Que papel desempenha o médium nesse fenomeno?

“Ja eu disse que o fluido préprio do médium se combina com o fluido
universal que o Espirito acumula. E necessaria a unido desses dois fluidos, isto ¢, do
fluido animalizado e do fluido universal para dar vida a mesa. Mas, nota bem que
essa vida ¢ apenas momentanea, que se extingue com a agao e, as vezes, antes que
esta termine, logo que a quantidade de fluido deixa de ser bastante para a animar.”

XV. Pode o Espirito atuar sem o concurso de um médium?

“Pode atuar a revelia do médium. Quer isto dizer que muitas pessoas, sem
que o suspeitem, servem de auxiliares aos Espiritos. Delas haurem os Espiritos,
como de uma fonte, o fluido animalizado de que necessitem. Assim ¢ que o
concurso de um médium, tal como o entendeis, nem sempre ¢ preciso, o que se
verifica principalmente nos fendmenos espontaneos.”

XVI. Animada, atua a mesa com inteligéncia? Pensa?

“Pensa tanto quanto a bengala com que fazes um sinal inteligente. Mas, a
vitalidade de que se acha animada lhe permite obedecer a impulsdo de uma
inteligéncia. Fica, pois, sabendo que a mesa que se move ndo se torna Espirito e que

nao tem, em si mesma, capacidade de pensar, nem de querer.”

Nota. Muito amitide, na linguagem usual, servimo-nos de uma expressao andloga.
Diz-se de uma roda, que gira velozmente, que estd animada de um movimento rapido.

XVIL Qual a causa preponderante, na producdo desse fenomeno: o Espirito, ou o
fluido?
“O Espirito ¢ a causa, o fluido o instrumento, ambos s3o necessarios.”

XVIII. Que papel, nesse caso, desempenha a vontade do médium?
“O de atrair os Espiritos e secunda-los no impulso que dio ao fluido.”

a)E sempre indispensavel a agdo da vontade?

“Aumenta a for¢a, mas nem sempre ¢ necessaria, pois que o movimento
pode produzir-se contra essa vontade, ou a seu mau grado, e isso prova haver uma
causa independente do médium.”

Nota. Nem sempre o contacto das maos é necessdrio para que um objeto se mova.
As mais das vezes esse contacto SO se faz preciso para dar o primeiro impulso, porém, desde
que o objeto estd animado, pode obedecer 4 vontade do Espirito, sem contacto material.
Depende isto, ou da potencialidade do médium, ou da natureza do Espirito. Nem sempre
mesmo é indispensdvel um primeiro contacto, do que sdo provas os movimentos e
deslocamentos espontineos, que ninguém cogitou de provocar.

XIX. Por que ¢ que nem toda gente pode produzir o mesmo efeito e ndo tém todos
os médiuns o mesmo poder?
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“Isto depende da organizagdo e da maior ou menor facilidade com que se
pode operar a combinagdo dos fluidos. Influi também a maior ou menor simpatia do
médium para com os Espiritos que encontram nele a forga fluidica necessaria. Da-se
com esta forga o que se verifica com a dos magnetizadores, que ndo ¢ igual em
todos. A esse respeito, ha mesmo pessoas que sdo de todo refratarias; outras com as
quais a combinacdo so se opera por um esfor¢o de vontade da parte delas; outras,
finalmente, com quem a combinagdo dos fluidos se efetua tdo natural e facilmente,
que elas nem ddo por isso e servem de instrumento a seu mau grado, como atras
dissemos.” (Vede aqui adiante o capitulo das Manifestacoes espontineas.)

Nota. Estes fendmenos tém sem divida por principio o magnetismo, porém, nio
conio geralmente o entendem. A prova estd na existéncia de poderosos magnetizadores que
ndo conseguiram fazer que uma pequenina mesa se movesse e na de pessoas que nao logram
magnetizar a ninguém, nem mesmo a uma crianga, as quais, no entanto, basta que ponham os
dedos sobre uma mesa pesada, para que esta se agite. Assim, desde que a for¢a meditinica
ndo guarda propor¢do com a forca magnética, é que outra causa existe.

XX. As pessoas qualificadas de elétricas podem ser consideradas médiuns?

“Essas pessoas tiram de si mesmas o fluido necessario a produgdo do
fenomeno e podem operar sem o concurso de outros Espiritos. Nao sdo, portanto,
médiuns, no sentido que se atribui a esta palavra. Mas, também pode dar-se que um

Espirito as assista e se aproveite de suas disposi¢des naturais.”

Nota. Sucede com essas pessoas o que ocorre com 0s sondmbulos, que podem
operar com ou sem o concurso de Espiritos estranhos. (Veja-se, no capitulo dos Médiuns, o
artigo relativo aos médiuns sonambuilicos.)

XXI. O Espirito que atua sobre os corpos solidos, para mové-los, se coloca na
substancia mesma dos corpos, ou fora dela?

“Da-se uma ¢ outra coisa. Ja dissemos que a matéria ndo constitui
obstaculos para os Espiritos. Em tudo eles penetram. Uma por¢do do perispirito se
identifica, por assim dizer, com o objeto em que penetra.”

XXII. Como faz o Espirito para bater? Serve-se de algum objeto material?

“Tanto quanto dos bragos para levantar a mesa. Sabes perfeitamente que
nenhum martelo tem o Espirito a sua disposi¢do. Seu martelo ¢ o fluido que,
combinado, ele pdoe em agdo, pela sua vontade, para mover ou bater. Quando move
um objeto, a luz vos da a percepcdo do movimento; quando bate, o ar vos traz o

2

soml.

XXIII. Concebemos que seja assim, quando o Espirito bate num corpo duro; mas
como pode fazer que se oucam ruidos, ou sons articulados na massa instavel do ar?

“Pois que ¢ possivel atuar sobre a matéria, tanto pode ele atuar sobre uma
mesa, como sobre o ar. Quanto aos sons articulados, pode imita-los, como o pode
fazer com quaisquer outros ruidos.”
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XXIV. Dizes que o Espirito ndo se serve de suas maos para deslocar a mesa.
Entretanto, ja se tem visto, em certas manifestagdes visuais, aparecerem maos a
dedilhar um teclado, a percutir as teclas e a tirar dali sons. Neste caso, o movimento
das teclas ndo sera devido, como parece, a pressdo dos dedos? E ndo ¢ também
direta e real essa pressdo, quando se faz sentir sobre nés, quando as maos que a
exercem deixam marcas na pele?

“Nao podeis compreender a natureza dos Espiritos nem a maneira por que
atuam, sendo mediante comparagdes, que de uma e outra coisa apenas vos dao idéia
incompleta, e errareis sempre que quiserdes assimilar aos vossos os processos de
que eles usam. Estes, necessariamente, hdo de corresponder a organizacao que lhes ¢
propria. Ja te ndo disse eu que o fluido do perispirito penetra a matéria e com ela se
identifica, que a anima de uma vida facticia? Pois bem! Quando o Espirito pde os
dedos sobre as teclas, realmente os pde e de fato as movimenta. Porém, ndo ¢ por
meio da forca muscular que exerce a pressdo. Ele as anima, como o faz com a mesa,
e as teclas, obedecendo-lhe a vontade, se abaixam e tangem as cordas do piano. Em
tudo isto uma coisa ainda se da, que dificil vos serd compreender: ¢ que alguns
Espiritos tdo pouco adiantados se encontram e, em comparagdo com os Espiritos
elevados, tdo materiais se conservam, que guardam as ilusdes da vida terrena e
julgam obrar como quando tinham o corpo de carne. Nao percebem a verdadeira
causa dos efeitos que produzem, mais do que um camponés compreende a teoria dos
sons que articula. Perguntai-lhes como ¢ que tocam piano e vos responderdo que
batendo com os dedos nas teclas, porque julgam ser assim que o fazem. O efeito se
produz instintivamente neles, sem que saibam como, se bem lhes resulte da agdo da
vontade. O mesmo ocorre, quando se exprimem por palavras.”

Nota. Destas explicagoes decorre que os Espiritos podem produzr todos os efeitos
que nds outros homens produzimos, mas por meios apropriados a sua organizagdo. Algumas
forgas, que lhes sdo prdprias, substituem os muisculos de que precisamos para atuar, da
mesma maneira que, para um mudo, o gesto substitui a palavra que lhe falta.

XXV. Entre os fendmenos que se apontam como probantes da a¢do de uma poténcia
oculta, alguns ha evidentemente contrarios a todas as conhecidas leis da Natureza.
Nesses casos, ndo sera legitima a duvida?

“E que o homem esta longe de conhecer todas as leis da Natureza. Se as
conhecesse todas, seria Espirito superior. Cada dia que se passa desmente os que,
supondo tudo saberem, pretendem impor limites a Natureza, sem que por isso,
entretanto, se tornem menos orgulhosos. Desvendando-lhe, incessantemente, novos
mistérios, Deus adverte o homem de que deve desconfiar de suas proprias luzes,
porquanto dia vird em que a ciéncia do mais siabio serd confindida. Nao tendes
todos os dias, sob os olhos, exemplos de corpos animados de um movimento que
domina a for¢ca da gravitagdo? Uma pedra, atirada para o ar, ndo sobrepuja
momentaneamente aquela for¢a? Pobres homens, que vos considerais muito sabios e
cuja tola vaidade a todos os momentos estd sendo desbancada, ficai sabendo que
ainda sois muito pequeninos.”

75. Estas explicagdes sdo claras, categoricas ¢ isentas de ambigiiidade. Delas
ressalta, como ponto capital, que o fluido universal, onde se contém o principio da
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vida, ¢ o agente principal das manifestacdes, agente que recebe impulsdo do
Espirito, seja encarnado, seja errante. Condensado, esse fluido constitui o perispirito,
ou involucro semimaterial do Espirito. Encarnado este, o perispirito se acha unido a
matéria do corpo; estando o Espirito na erraticidade, ele se encontra livre. Quando o
Espirito estd encarnado, a substancia do perispirito se acha mais ou menos ligada,
mais ou menos aderente, se assim nos podemos exprimir. Em algumas pessoas se
verifica, por efeito de suas organizag¢des, uma espécie de emanagio desse fluido e ¢
isso, propriamente falando, o que constitui o médium de influéncias fisicas. A
emissdo do fluido animalizado pode ser mais ou menos abundante, como mais ou
menos facil a sua combinac¢ao, donde os médiuns mais ou menos poderosos. Essa
emissdo, porém, ndo ¢ permanente, o que explica a intermiténcia do poder
meditnico.

76. Facamos uma comparagdo. Quando se tem vontade de atuar materialmente sobre
um ponto colocado a distancia, quem quer ¢ o pensamento, mas o pensamento por si
s6 nao ira percutir o ponto; é-lhe preciso um intermedidrio, posto sob a sua diregao:
uma vara, um projetil, uma corrente de ar, etc. Notai também que o pensamento nao
atua diretamente sobre a vara, porquanto, se esta ndo for tocada, ndo se movera. O
pensamento, que ndo ¢ sendo o Espirito encarnado, estd unido ao corpo pelo
perispirito e ndo pode atuar sobre o corpo sem o perispirito, como nao o pode sobre
a vara sem o corpo. Atua sobre o perispirito, por ser esta a substincia com que tem
mais afinidade; o perispirito atua sobre os musculos, os musculos tomam a vara e a
vara bate no ponto visado. Quando o Espirito ndo estd encarnado, faz-se-lhe mister
um auxiliar estranho e este auxiliar ¢ o fluido, mediante o qual torna ele o objeto,
sobre que quer atuar, apto a lhe obedecer a impulsdo da vontade.

77. Assim, quando um objeto ¢ posto em movimento, levantado ou atirado para o ar,
ndo ¢ que o Espirito o tome, empurre e suspenda, como o fariamos com a mao. O
Espirito o satura, por assim dizer, do seu fluido, combinado com o do médium, e o
objeto, momentaneamente vivificado desta maneira, obra como o faria um ser vivo,
com a diferenga apenas de que, ndo tendo vontade propria, segue o impulso que lhe
dé a vontade do Espirito.

Pois que o fluido vital, que o Espirito, de certo modo, emite, da vida
facticia ¢ momentanea aos corpos inertes; pois que o perispirito ndo ¢ mais do que
esse mesmo fluido vital, segue-se que, quando o Espirito estd encarnado, ¢ ele
proprio quem da vida ao seu corpo, por meio do seu perispirito, conservando-se
unido a esse corpo, enquanto a organizagdo deste o permite. Quando se retira, o
corpo morre. Agora, se, em vez de uma mesa, esculpirmos uma estatua de madeira e
sobre ela atuarmos, como sobre a mesa, teremos uma estatua que se movera, que
batera, que responderd com os seus movimentos ¢ pancadas. Teremos, em suma,
uma estatua animada momentaneamente de uma vida artificial. Em lugar de mesas
falantes, ter-se-iam estatuas falantes. Quanta luz esta teoria ndo projeta sobre uma
imensidade de fenomenos até agora sem solu¢do! Quantas alegorias ¢ efeitos
misteriosos ela ndo explica!
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78. Os incrédulos ainda objetam que o fendmeno da suspensdo das mesas, sem
ponto de apoio, ¢ impossivel, por ser contrario a lei de gravitacdo. Responder-lhes-
emos que, em primeiro lugar, a negativa ndo constitui uma prova; em segundo lugar,
que, sendo real o fato, pouco importa contrarie ele todas as leis conhecidas,
circunstancia que so provaria uma coisa: que ele decorre de uma lei desconhecida e
os negadores ndo podem alimentar a pretensdo de conhecerem todas as leis da
Natureza.

Acabamos de explicar uma dessas leis, mas isso ndo ¢ razao para que eles a
aceitem, precisamente porque ela nos ¢ revelada por Espiritos que despiram a veste
terrena, em vez de o ser por Espiritos que ainda trazem essa veste e t€ém assento na
Academia. De modo que, se o Espirito de Arago, vivo na Terra, houvesse enunciado
essa lei, eles a teriam admitido de olhos fechados; mas, desde que vem do Espirito
de Arago, morto, ¢ uma utopia. Por que isto? Porque acreditam que, tendo Arago
morrido, tudo o que nele havia também morreu. Nao temos a presuncao de os
dissuadir; entretanto, como tal objecdo pode causar embarago a algumas pessoas,
tentaremos dar-lhes resposta, colocando-nos no ponto de vista em que cles se
colocam, isto ¢, abstraindo, por instante, da teoria da animagao facticia.

79. Quando se produz o vacuo na campanula da maquina pneumatica, essa
campanula adere com forga tal ao seu suporte, que impossivel se torna suspendé-la,
devido ao peso da coluna de ar que sobre ela faz pressdo. Deixe-se entrar o ar ¢ a
campanula pode ser levantada com a maior facilidade, porque o ar que lhe fica por
baixo contrabalanga o ar que, pela parte exterior, a comprime. Contudo, se ninguém
lhe tocar, ela permanecera assente no suporte, por efeito da lei de gravidade. Agora,
comprima-se-lhe o ar no interior, dé-se-lhe densidade maior que a do que esta por
fora, e a campanula se erguera, apesar da gravidade. Se a corrente de ar for violenta
e rapida, a mesma campanula se manterd suspensa no espago, sem nenhum ponto
visivel de apoio, a guisa desses bonecos que se fazem rodopiar em cima de um
repuxo dagua. Por que entdo o fluido universal, que é o elemenfo de toda a
Natureza, acamulado em torno da mesa, ndo poderia ter a propriedade de lhe
diminuir ou aumentar o peso especifico relativo, como faz o ar com a campanula da
maquina pneumatica, como faz o gas hidrogénio com os baldes, sem que para isso
seja necessaria a derrogagdo da lei de gravidade? Conheceis, porventura, todas as
propriedades e todo o poder desse fluido? Nao. Pois, entdo, ndo negueis a realidade
de um fato, apenas por ndo o poderdes explicar.

80. Voltemos a teoria do movimento da mesa. Se, pelo meio indicado, o Espirito
pode suspender uma mesa, também pode suspender qualquer outra coisa: uma
poltrona, por exemplo. Se pode levantar uma poltrona, também pode, tendo forga
suficiente, levanta-la com uma pessoa assentada nela. Af estd a explicagdo do
fendmeno que o Sr. Home produziu inimeras vezes consigo mesmo e com outras
pessoas. Repetiu-o durante uma viagem a Londres e, para provar que os
espectadores ndo eram joguetes de uma ilusdo de otica, fez no forro, enquanto
suspenso, uma marca a lapis e que muitas pessoas lhe passassem por baixo. Sabe-se
que o Sr. Home ¢ um poderoso médium de efeitos fisicos. Naquele caso, era ao
mesmo tempo a causa eficiente e o objeto.



67 — O LIVRO DOS MEDIUNS

81. Falamos, hd pouco, do possivel aumento de peso. Efetivamente, esse ¢ um
fendmeno que as vezes se produz e que nada apresenta de mais anormal do que a
prodigiosa resisténcia da campanula, sob a pressdo da coluna atmosférica. Tém-se
visto, sob a influéncia de certos médiuns, objetos muito leves oferecerem idéntica
resisténcia e, em seguida, cederem de repente ao menor esfor¢o. Na experiéncia de
que acima tratamos, a campanula nao se torna realmente mais nem menos pesada em
si mesma; mas, parece ter maior peso, por efeito da causa exterior que sobre ela
atua. O mesmo provavelmente se da aqui. A mesa tem sempre O mesmo peso
intrinseco, porquanto sua massa nao aumentou; porém, uma forca estranha se lhe
opde ao movimento e essa causa pode residir nos fluidos ambientes que a penetram,
como reside no ar a que aumenta ou diminui o peso aparente da campanula. Fazei a
experiéncia da campanula pneumatica diante de um camponio ignorante, incapaz de
compreender que o que atua ¢ o ar, que ele ndo vé, e ndo vos sera dificil persuadi-lo
de que aquilo ¢ obra do diabo.

Dirdo talvez que, sendo imponderavel esse fluido, um acumulo dele ndo
pode aumentar o peso de qualquer objeto. De acordo; mas notai que, se nos servimos
do termo actimulo, foi por comparagdo, ndo por que assimilemos em absoluto aquele
fluido ao ar. Ele ¢ imponderavel: seja. Entretanto, nada prova que o ¢é&.
Desconhecemos a sua natureza intima e estamos longe de lhe conhecer todas as
propriedades. Antes que se houvesse experimentado a gravidade do ar, ninguém
suspeitava dos efeitos dessa mesma gravidade. Também a eletricidade se classifica
entre os fluidos imponderaveis; no entanto, um corpo pode ser fixado por uma
corrente elétrica e oferecer grande resisténcia a quem queira suspendé-lo. Tornou-se,
assim, aparentemente mais pesado. Fora ilogico afirmar-se que o suporte ndo existe,
simplesmente por ndo ser visivel. O Espirito pode ter alavancas que nos sejam
desconhecidas: a Natureza nos prova todos os dias que o seu poder ultrapassa os
limites do testemunho dos sentidos.

S6 por uma causa semelhante se pode explicar o singular fenomeno, tantas
vezes observado, de uma pessoa fraca e¢ delicada levantar com dois dedos, sem
esfor¢o e como se se tratasse de uma pena, um homem forte e robusto, juntamente
com a cadeira em que estd assentado. As intermiténcias da faculdade provam que a
causa ¢ estranha a pessoa que produz o fenomeno.
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CAPITULO V

DAS
MANITFESTACOES FISICAS
ESPONTANEAS

e RUIDOS, BARULHOS E PERTURBACOES
e ARREMESSO DE OBJETOS
e FENOMENO DE TRANSPORTE

e DISSERTACAO DE UM ESPIRITO SOBRE OS
TRANSPORTES

82. Sao provocados os fendmenos de que acabamos de falar. Sucede, porém, as
vezes, produzirem-se espontaneamente, sem intervengdo da vontade, até mesmo
contra a vontade, pois que freqiientemente se tornam muito importunos. Além disso,
para excluir a suposi¢ao de que possam ser efeito de imaginagdo sobreexcitada pelas
idéias espiritas, ha a circunstancia de que se produzem entre pessoas que nunca
ouviram falar disso ¢ exatamente quando menos por semelhante coisa esperavam.

Tais fendmenos, a que se poderia dar o nome de Espiritismo pratico natural,
sdo muito importantes, por ndo permitirem a suspeita de conivéncia. Por isso
mesmo, recomendamos, as pessoas que se ocupam com os fatos espiritas, que
registrem todos os desse género, que lhes cheguem ao conhecimento, mas,
sobretudo, que lhes verifiquem cuidadosamente a realidade, mediante
pormenorizado estudo das circunstancias, a fim de adquirirem a certeza de que ndo
sdo joguetes de uma ilus@o, ou de uma mistificagdo.

83. De todas as manifestagdes espiritas, as mais simples e mais freqiientes sdo os
ruidos e as pancadas. Neste caso, principalmente, ¢ que se deve temer a ilusdo,
porquanto uma infinidade de causas naturais pode produzi-los: o vento que sibila ou
que agita um objeto, um corpo que se move por si mesmo sem que ninguém
perceba, um efeito acustico, um animal escondido, um inseto, etc., até mesmo a
malicia dos brincalhdes de mau gosto. Alias, os ruidos espiritas apresentam um
carater especial, revelando intensidade e timbre muito variado, que os tornam
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facilmente reconheciveis e ndo permitem sejam confundidos com os estalidos da
madeira, com as crepitagdes do fogo, ou com o tique-taque mondtono do relogio.
Sdo pancadas secas, ora surdas, fracas e leves, ora claras, distintas, as vezes
retumbantes, que mudam de lugar e se repetem sem nenhuma regularidade
mecanica. De todos os meios de verificagdo, o mais eficaz, o que ndo pode deixar
davida quanto a origem do fenomeno, ¢ a obediéncia deste a vontade de quem o
observa. Se as pancadas se fizerem ouvir num lugar determinado, se responderem,
pelo seu nimero, ou pela sua intensidade, ao pensamento, nao se lhes pode deixar de
reconhecer uma causa inteligente. Todavia, a falta de obediéncia nem sempre
constitui prova em contrario.

84. Admitamos agora que, por uma comprovac¢ao minuciosa, se adquira a certeza de
que os ruidos, ou outros efeitos quaisquer, sio manifestagdes reais: sera racional que
se lhes tenha medo? Nao, decerto; porquanto, em caso algum, nenhum perigo havera
nelas. S6 os que se persuadem de que ¢ o diabo que as produz podem ser por elas
abalados de modo deploravel, como o sdo as criangas a quem se mete medo com o
lobisomem, ou o papdo. Essas manifestagdes tomam as vezes, for¢oso é convir,
propor¢des e persisténcias desagradaveis, causando aos que as experimentam o
desejo muito natural de se verem livres delas. A este proposito, uma explicagdo se
faz necessaria.

85. Dissemos atras que as manifestagdes fisicas tém por fim chamar-nos a atenc¢do
para alguma coisa e convencer-nos da presenga de uma forca superior ao homem.
Também dissemos que os Espiritos elevados ndo se ocupam com esta ordem de
manifestagoes; que se servem dos Espiritos inferiores para produzi-las, como nos
utilizamos dos nossos servigais para os trabalhos pesados, e isso com o fim que
vamos indicar.

Alcancgado esse fim, cessa a manifestagdo material, por desnecessaria. Um
ou dois exemplos fardo melhor compreender a coisa.

86. H4 muitos anos, quando ainda iniciava meus estudos sobre o Espiritismo,
estando certa noite entregue a um trabalho referente a esta matéria, pancadas se
fizeram ouvir em torno de mim, durante quatro horas consecutivas. Era a primeira
vez que tal coisa me acontecia. Verifiquei ndo serem devidas a nenhuma causa
acidental, mas, na ocasido, foi s6 o que pude saber. Por essa época, tinha cu
freqiientes ensejos de estar com um excelente médium escrevente. No dia seguinte,
perguntei ao Espirito, que por seu intermédio se comunicava, qual a causa daquelas
pancadas. Era, respondeu-me ele, o teu Espirito familiar que te desejava falar. —
Que queria de mim? Resp.: Ele estd aqui, pergunta-lhe. — Tendo-o interrogado,
aquele Espirito se deu a conhecer sob um nome alegoérico. (Vim a saber depois, por
outros Espiritos, que pertence a uma categoria muito elevada e que desempenhou na
Terra importante papel.) Apontou erros no meu trabalho, indicando-me as /inhas
onde se encontravam; deu-me uteis e sabios conselhos e acrescentou que estaria
sempre comigo e atenderia ao meu chamado todas as vezes que o quisesse
interrogar. A partir de entdo, com efeito, esse Espirito nunca mais me abandonou.
Dele recebi muitas provas de grande superioridade e sua intervengdo benévola e
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eficaz me foi manifesta, assim nos assuntos da vida material, como no tocante as
questdes metafisicas. Desde a nossa primeira entrevista, as pancadas cessaram. De
fato, que desejava ele? Por-se em comunicagdo regular comigo; mas, para isso,
precisava de me avisar. Dado e explicado o aviso, estabelecidas as relagoes
regulares, as pancadas se tornaram intteis. Dai o cessarem. O tambor deixa de tocar,
para despertar os soldados, logo que estes se acham todos de pé.

Fato quase semelhante sucedeu a um dos nossos amigos. Havia algum
tempo, no seu quarto se ouviam ruidos diversos, que ja se iam tornando fatigantes.
Apresentando-lhe ocasido de interrogar o Espirito de seu pai, por um médium
escrevente, soube o que queriam dele, fez o que foi recomendado e dai em diante
nada mais ouviu. Deve-se notar que as manifestagdes deste género sdo mais raras
para as pessoas que dispdem de meio regular e facil de comunicacdo com os
Espiritos, e isso se concebe.

87. As manifestagdes espontdneas nem sempre se limitam a ruidos e pancadas.
Degeneram, por vezes, em verdadeiro estardalhago ¢ em perturbagdes. Moveis e
objetos diversos sdo derribados, projetis de toda sorte sdo atirados de fora para
dentro, portas e janelas sdo abertas e fechadas por maos invisiveis, ladrilhos sdo
quebrados, o que ndo se pode levar a conta da ilusdo.

Muitas vezes o derribamento se da, de fato; doutras, porém, s6 se da na
aparéncia. Ouvem-se vozerios em aposentos contiguos, barulho de louga que cai e se
quebra com estrondo, cepos que rolam pelo assoalho. Acorrem as pessoas da casa e
encontram tudo calmo e em ordem. Mal saem, recomega o tumulto.

88. As manifestagdes desta espécie ndo sdo raras, nem novas. Poucas serdo as
cronicas locais que nio encerrem alguma historia desta natureza. E fora de divida
que o medo tem exagerado muitos fatos que, passando de boca em boca, assumiram
proporgdes gigantescamente ridiculas. Com o auxilio da superstigdo, as casas onde
eles ocorrem foram tidas como assombradas pelo diabo e dai todos os maravilhosos
ou terriveis contos de fantasmas. Por outro lado, a velhacaria ndo consentiu em
perder tio bela ocasido de explorar a credulidade e quase sempre para satisfacao de
interesses pessoais. Alids, facilmente se concebe que impressao podem fatos desta
ordem produzir, mesmo dentro dos limites da realidade, em pessoas de caracteres
fracos e predispostas, pela educacdo, a alimentar idéias supersticiosas. O meio mais
seguro de obviar aos inconvenientes que possam trazer, visto ndo ser possivel
impedir-se que se déem, consiste em tornar conhecida a verdade. Em coisas
terrificas se convertem as mais simples, quando se lhes desconhecem as causas.
Ninguém mais tera medo dos Espiritos, quando todos estiverem familiarizados com
eles e quando os a quem eles se manifestam ja ndo acreditem que estdo as voltas
com uma legido de demonios.

Na Rewvue Spirite se encontram narrados muitos fatos auténticos deste
género, entre outros a historia do Espirito batedor de Bergzabern, cuja acdo durou
oito anos (niimeros de maio, junho ¢ julho de 1858); a de Dibbelsdorff (agosto de
1858); a do padeiro das Grandes-Vendas, perto de Diéppe (marco de 1860); a da rua
des Noyers, em Paris (agosto de 1860); a do Espirito de Castelnaudary, sob o titulo
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de Historia de um danado (fevereiro de 1860); a do fabricante de Sdo Petersburgo
(abril de 1860) e muitas outras.

89. Tais fatos assumem, ndo raro, o carater de verdadeiras perseguicdes.
Conhecemos seis irmas que moravam juntas ¢ que, durante muitos anos, todas as
manhas encontravam suas roupas espalhadas, rasgadas e cortadas em pedagos, por
mais que tomassem a precaucdo de guarda-las a chave. A muitas pessoas tem
acontecido que, estando deitadas, mas completamente acordadas, lhes sacudam os
cortinados da cama, tirem com violéncia as cobertas, levantem os travesseiros e
mesmo as joguem fora do leito. Fatos destes sdo muito mais freqiientes do que se
pensa; porém, as mais das vezes, os que deles sdo vitimas nada ousam dizer, de
medo do ridiculo. Somos sabedores de que, por causa desses fatos, se tem
pretendido curar, como atacados de alucinagdes, alguns individuos, submetendo-os
ao tratamento a que se sujeitam os alienados, o que os torna realmente loucos. A
Medicina ndo pode compreender estas coisas, por ndo admitir, entre as causas que as
determinam, sendo o elemento material; donde, erros freqlientemente funestos. A
historia descrevera um dia certos tratamentos em uso no século dezenove, como se
narram hoje certos processos de cura da Idade Média.

Admitimos perfeitamente que alguns casos sdo obra da malicia ou da
malvadez. Porém, se tudo bem averiguado, provado ficar que ndo resultam da acdo
do homem, dever-se-a convir em que s3o obra, ou do diabo, como dirdo uns, ou dos
Espiritos, como dizemos nés. Mas de que Espiritos?

90. Os Espiritos superiores, do mesmo modo que, entre noés, os homens retos e
sérios, ndo se divertem a fazer charivaris. Temos por diversas vezes chamado
aqueles Espiritos, para lhes perguntar por que motivo perturbam assim a
tranqiilidade dos outros. Na sua maioria, fazem-no apenas para se divertirem. Sdo
mais levianos do que maus, que se riem dos terrores que causam ¢ das pesquisas
inuteis que se empreendem para a descoberta da causa do tumulto. Agarram-se com
freqiiéncia a um individuo, comprazendo-se em o atormentarem e perseguirem de
casa em casa. Doutras vezes, apegam-se a um lugar, por mero capricho. Também,
ndo raro, exercem por essa forma uma vinganga, como teremos ocasido de ver.

Em alguns casos, mais louvavel ¢ a intengdo a que cedem: procuram
chamar a aten¢do e poOr-se em comunica¢do com certas pessoas, quer para lhes
darem um aviso proveitoso, quer com o fim de lhes pedirem qualquer coisa para si
mesmos. Muitos temos visto que pedem preces; outros que solicitam o
cumprimento, em nome deles, de votos que ndo puderam cumprir; outros, ainda, que
desejam, no interesse do proprio repouso, reparar uma acdo ma que praticaram
quando vivos.

Em geral, ¢ um erro ter-se medo. A presenga desses Espiritos pode ser
importuna, porém, ndo perigosa. Concebe-se, alids, que toda gente deseja ver-se
livre deles; mas, geralmente, as que isso desejam fazem o contrario do que deveriam
fazer para consegui-lo. Se se trata de Espiritos que se divertem, quanto mais ao sério
se tomarem as coisas, tanto mais eles persistirdo, como criangas travessas, que tanto
mais molestam as pessoas, quanto mais estas se impacientam, e que metem medo
aos poltrdes. Se todos tomassem o alvitre sensato de rir das suas partidas, eles
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acabariam por se cansar ¢ ficar quietos. Conhecemos alguém que, longe de se irritar,
os excitava, desafiando-os a fazerem tal ou tal coisa, de modo que, ao cabo de
poucos dias, ndo mais voltaram.

Porém, como dissemos acima, alguns ha que assim procedem por motivo
menos frivolo. Dai vem que ¢ sempre bom saber-se o que querem. Se pedem
qualquer coisa, pode-se estar certo de que, satisfeitos os seus desejos, ndo renovardo
as visitas. O melhor meio de nos informarmos a tal respeito consiste em evocarmos
o Espirito, por um bom médium escrevente. Pelas suas respostas, veremos
imediatamente com quem estamos as voltas e obraremos de conformidade com o
esclarecimento colhido. Se se trata de um Espirito infeliz, manda a caridade que lhe
dispensemos as atengdes que merega. Se ¢ um engracado de mau gosto, podemos
proceder desembaragadamente com ele. Se um malvado, devemos rogar a Deus que
o torne melhor. Qualquer que seja o caso, a prece nunca deixa de dar bom resultado.
As formulas graves de exorcismo, essas os fazem rir; nenhuma importancia lhes
ligam. Sendo possivel entrar em comunicagdo com eles, deve-se sempre desconfiar
dos qualificativos burlescos, ou apavorantes, que ddo a si mesmos, para se
divertirem com a credulidade dos que acolhem como verdadeiros tais qualificativos.
Nos capitulos referentes aos /ugares assombrados e ds obsessoes, consideraremos
com mais pormenores este assunto e as causas da ineficacia das preces em muitos
casos.

91. Estes fenomenos, conquanto operados por Espiritos inferiores, sdo com
freqliéncia, provocados por Espiritos de ordem mais elevada, com o fim de
demonstrarem a existéncia de seres incorpdreos e de uma poténcia superior ao
homem. A repercussdo que eles tém, o proprio temor que causam, chamam a
atencdo e acabardo por fazer que se rendam os mais incrédulos. Acham estes mais
simples langar os fendmenos a que nos referimos a conta da imaginagao, explicacdo
muito comoda e que dispensa outras. Todavia, quando objetos varios sao sacudidos
ou atirados a cabega de uma pessoa, bem complacente imaginagao precisaria ela ter,
para fantasiar que tais coisas sejam reais, quando ndo o sdo.

Desde que se nota um efeito qualquer, ele tem necessariamente uma causa.
Se uma observagdo fria ¢ calma nos demonstra que esse efeito independe de toda
vontade humana ¢ de toda causa material; se, demais nos da evidentes sinais de
inteligéncia e de vontade livre, o que constitui o trago mais caracteristico, forgoso
sera atribui-lo a uma inteligéncia oculta. Que seres misteriosos, sio esses? E o que
os estudos espiritas nos ensinam do modo menos contestavel, pelos meios que nos
facultam de nos comunicarmos com eles.

Esses estudos, além disso, nos ensinam a distinguir o que ¢ real do que ¢
falso, ou exagerado, nos fenomenos de que ndo fomos testemunha. Se um efeito
insoélito se produz: ruido, movimento, mesmo aparigdo, a primeira idéia que se deve
ter ¢ a de que provém de uma causa inteiramente natural, por ser a mais provavel.
Tem-se entdo que buscar essa causa com o maior cuidado e ndo admitir a
intervencdo dos Espiritos, sendo muito cientemente. Esse meio de se evitar toda
ilusdo. Um, por exemplo, que, sem se haver aproximado de quem quer que fosse,
recebesse uma bofetada, ou bengalada nas costas, como tem acontecido, ndo poderia
duvidar da presenca de um invisivel.
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Cada um deve estar em guarda, ndo somente contra narrativas que possam
ser, quando menos, acoimadas de exagero, mas também contra as proprias
impressdes, cumprindo ndo atribuir origem oculta a tudo o que ndo compreenda.
Uma infinidade de causas muito simples e muito naturais pode produzir efeitos a
primeira vista estranhos ¢ seria verdadeira supersticdo ver por toda parte Espiritos
ocupados em derribar méveis, quebrar lougas, provocar, enfim, as mil e uma
perturbagdes que ocorrem nos lares, quando mais racional ¢ atribui-las ao desazo.

92. A explicagdo dada do movimento dos corpos inertes se aplica naturalmente a
todos os efeitos espontaneos a que acabamos de passar revista. Os ruidos, embora
mais fortes do que as pancadas na mesa, procedem da mesma causa. Os objetos
derribados, ou deslocados, o sdo pela mesma for¢a que levanta qualquer objeto. Ha
mesmo aqui uma circunstancia que apoia esta teoria. Poder-se-ia perguntar onde,
nessa circunstancia, o médium. Os Espiritos nos disseram que, em tal caso, ha
sempre alguém cujo poder se exerce a sua revelia. As manifestagdes espontaneas
muito raramente se ddo em lugares ermos; quase sempre se produzem nas casas
habitadas e por motivo da presenga de certas pessoas que exercem influéncia, sem
que o queiram. Essas pessoas ignoram possuir faculdades meditnicas, razao por que
lhes chamamos médiuns naturais. Sio, com relagdo aos outros médiuns, o que os
sondmbulos naturais sdo relativamente aos sondmbulos magnéticos e tdo dignos,
como aqueles, de observagao.

93. A intervengdo voluntdria ou involuntdria de uma pessoa dotada de aptiddo
especial para a producdo destes fendmenos parece necessaria, na maioria dos casos,
embora alguns haja em que, ao que se afigura, o Espirito obra por si s6. Mas, entdo,
podera dar-se que ele tire de algures o fluido animalizado, que ndo de uma pessoa
presente. Isto explica porque os Espiritos, que constantemente nos cercam, nio
produzem perturbagdo a todo instante. Primeiro, ¢ preciso que o Espirito queira, que
tenha um objetivo, um motivo, sem o que nada faz. Depois, ¢ necessario, muitas
vezes, que encontre exatamente no lugar onde queira operar uma pessoa apta a
secunda-lo, coincidéncia que s6 muito raramente ocorre. Se essa pessoa aparece
inopinadamente, ele dela se aproveita. Mesmo quando todas as circunstancias sejam
favoraveis, ainda poderia acontecer que o Espirito se visse tolhido por uma vontade
superior, que ndo lhe permitisse proceder a seu bel-prazer. Pode também dar-se que
so6 lhe seja permitido fazé-lo dentro de certos limites ¢ no caso de serem tais
manifestagoes julgadas tteis, quer como meio de convic¢do, quer como provagao
para a pessoa por ele visada.

94. A este respeito, apenas citaremos o didlogo provocado a propdsito dos fatos
ocorridos em junho de 1860, na rua des Noyers, em Paris. Encontrar-se-d0 os
pormenores do caso na Revue Spirite, numero de agosto de 1860.

1* (A Sdo Luis). Quererias ter a bondade de nos dizer se sdo reais os fatos que se
dizem passados na rua dés Noyers? Quanto a possibilidade deles se darem, disso ndo
duvidamos.
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“Sdo reais esses fatos; simplesmente, a imaginacdo dos homens os
exagerara, seja por medo, seja por ironia. Mas, repito, sdo reais. Produz essas
manifestagdes um Espirito que se diverte um pouco a custa dos habitantes do lugar.”

2% Havera na casa alguma pessoa que dé causa a tais manifestagdes?

“Elas sdo sempre causadas pela presenga da pessoa visada. E que o Espirito
perturbador ndo gosta do habitante do lugar onde ele se acha; trata entdo de fazer-lhe
maldades, ou mesmo procura obriga-lo a mudar-se.”

3% Perguntamos se, entre os moradores da casa, alguém ha que seja causador desses
fenomenos, por efeito de uma influéncia meditinica espontanea e involuntéaria?

“Necessariamente assim €, pois, sem isso, o fato ndo poderia dar-se. Um
Espirito vive num lugar que lhe ¢ predileto; conserva-se inativo, enquanto nesse
lugar ndo se apresenta uma pessoa que lhe convenha. Desde que essa pessoa surge,
comega ele a divertir-se quanto pode.”

4* Serd indispensavel a presenca dessa pessoa no proprio lugar?

“Esse o caso mais comum e ¢ o que se verifica no de que tratas. Por isso foi
que eu disse que, a ndo ser assim, o fato ndo teria podido produzir-se. Mas, ndo
pretendi generalizar. Ha casos em que a presenga imediata ndo ¢ necessaria.”

5* Sendo sempre de ordem inferior esses Espiritos, constituirda presungdo
desfavoravel a uma pessoa a aptidao que revele para lhes servir de auxiliar? Isto ndo
denuncia, da parte dele, uma simpatia para com os seres dessa natureza?

“Nao ¢ precisamente assim, porquanto essa aptiddo se acha ligada a uma
disposigdo fisica. Contudo, denuncia freqiientemente uma tendéncia material, que
seria preferivel ndo existisse, visto que, quanto mais elevado moralmente ¢ o
homem, tanto mais atrai a si os bons Espiritos que, necessariamente, afastam os
maus.”

6 Onde vai o Espirito buscar os projetis de que se serve?

“Os diversos objetos que lhe servem de projetis sdo, as mais das vezes,
apanhados nos proprios lugares dos fenomenos, ou nas proximidades. Uma forga
provinda do Espirito os lanca no espaco e eles vao cair no ponto que o mesmo
Espirito indica.”

7* Pois que as manifestacdes espontineas sdo muitas vezes permitidas e até
provocadas para convencer os homens, parece-nos que, se fossem pessoalmente
atingidos por elas, alguns incrédulos se veriam forgados a render-se a evidéncia.
Eles costumam queixar-se de ndo serem testemunhas de fatos concludentes. Nao
esta no poder dos Espiritos dar-lhes uma prova sensivel?

“Os ateus e os materialistas ndo sdo a todo instante testemunhas dos efeitos
do poder de Deus e do pensamento? Isso ndo impede que neguem Deus ¢ a alma. Os
milagres de Jesus converteram todos os seus contemporaneos? Aos fariseus, que lhe
diziam: “Mestre, faze-nos ver algum prodigio”, ndo se assemelham os que hoje vos
pedem lhes fagais presenciar algumas manifestagdes? Se ndo se converteram pelas
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maravilhas da criagdo, também ndo se converterdo, ainda quando os Espiritos lhes
aparecessem do modo mais inequivoco, porquanto o orgulho os torna quais
alimarias empacadoras. Se procurassem de boa-fé, ndo lhes faltaria ocasido de ver;
por isso, ndo julga Deus conveniente fazer por eles mais do que faz pelos que
sinceramente buscam instruir-se, pois que o Pai s6 concede recompensa aos homens
de boa vontade. A incredulidade deles ndo obstara a que a vontade de Deus se
cumpra. Bem vedes que ndo obstou a que a doutrina se difundisse. Deixai, portanto,
de inquietar-vos com a oposi¢do que vos movem. Essa oposigdo ¢, para a doutrina, o
que a sombra ¢ para o quadro: maior relevo lhe did. Que mérito teriam eles, se
fossem convencidos a for¢a? Deus lhes deixa toda a responsabilidade da teimosia
em que se conservam ¢ essa responsabilidade ¢ mais terrivel do que podeis supor.
Felizes os que créem sem ter visto, disse Jesus, porque esses ndo duvidam do poder
de Deus.”

8" Achas que convém evoquemos o Espirito a que nos temos referido, para lhe
pedirmos algumas explicagdes?

“Evoca-o, se quiseres, mas ¢ um Espirito inferior, que so te dara respostas
muito insignificantes.”

95. Dialogo com o Espirito perturbador da rua des Noyers:

1* Evocacao.
“Que tinhas de me chamar? Queres umas pedradas? Entdo ¢ que se havia de
ver um bonito salve-se quem puder, ndo obstante o teu ar de valentia.”

2" Quando mesmo nos atirasses pedras aqui, isso ndo nos amedrontaria; até te
pedimos positivamente que, se puderes, nos atires algumas.
“Aqui talvez eu nao pudesse, porque tens um guarda a velar por ti.”

3* Havia, na rua des Noyers, alguém que, como auxiliar, te facilitava as partidas que
pregavas aos moradores da casa?

“Certamente; achei um bom instrumento e ndo havia nenhum Espirito
douto, sabio e virtuoso para me embaracar. Porque, sou alegre; gosto as vezes de me
divertir.”

4% Qual a pessoa que te serviu de instrumento?
“Uma criada.”

5* Era mau grado seu que ela te auxiliava?

“Ah! sim; pobre! era a que mais medo tinha!”
6" Procedias assim com algum propdsito hostil?

“Eu, ndo. Nenhum proposito hostil me animava. Mas, os homens, que de
tudo se apoderam, fardo que os fatos redundem em seu proveito.”

7* Que queres dizer com isso? Nao te compreendemos.
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“Eu s6 cuidava de me divertir; vos outros, porém, estudareis a coisa e tereis
mais um fato a mostrar que nds existimos.”

8" Dizes que ndo alimentavas nenhum proposito hostil; entretanto, quebraste todo o
ladrilho da casa. Causaste assim um prejuizo real.
“E um acidente.”

9% Onde foste buscar os objetos que atiraste?
“Sao objetos muito comuns. Achei-os no patio e nos jardins préoximos.”

10" Achaste-os fodos, ou fabricaste algum? (Ver adiante o cap. VIII.)
“Nao criei, nem compus coisa alguma.”

11* E, se os ndo houvesse encontrado, terias podido fabrica-los?
“Fora mais dificil. Porém, a rigor, misturam-se matérias e isso faz um todo
qualquer.”

12% Agora, dize-nos; como os atiraste?

“Ah! isto ¢ mais dificil de explicar. Busquei auxilio na natureza elétrica
daquela rapariga, juntando-a a minha, que ¢ menos material. Pudemos assim os dois
transportar os diversos objetos.”

13% Vais dar-nos de boa vontade, assim o esperamos, algumas informagdes acerca da
tua pessoa. Dize-nos, primeiramente, se ja morreste ha muito tempo.
“Ha muito tempo; ha bem cinqiienta anos.”

14 Que eras quando vivo?

“Nao era 14 grande coisa; simples trapeiro naquele quarteirdo; as vezes me
diziam tolices, porque eu gostava muito do licor vermelho do bom velho Noé. Por
isso mesmo, queria po-los todos dali para fora.”

15 Foi por ti mesmo e de bom grado que respondeste as nossas perguntas?
“Eu tinha um mestre.”

16* Quem ¢ esse mestre?
“O vosso bom rei Luis.”

Nota. Motivou esta pergunta a natureza de algumas respostas dadas, que nos
pareceram acima da capacidade desse Espirito, pela substincia das idéias e mesmo pela
forma da linguagem. Nada, pois, de admirar é que ele tenha sido ajudado por um Espirito
mais esclarecido, que quis aproveitar a ocasiio para nos instruir. E este um fito muito
comum, mas o que nesta circunstincia constitui notavel particularidade é que a influéncia do
outro Espirito se féz sentir na propria caligrafia. A das respostas em que ele interveio é mais
regular e mais corrente, a do trapeiro é angulosa, grossa, irregular, as vezes pouco legivel,
denotando cardter muito diferente.

17% Que fazes agora? Ocupas-te com o teu futuro?
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“Ainda ndo; vagueio. Pensam tdo pouco em mim na Terra, que ninguém
roga por mim. Ora, ndo tendo quem me ajude, ndo trabalho.”

Nota. Ver-se-d, mais tarde, quanto se pode contribuir para o progresso e o alivio
dos Espiritos inferiores, por meio da prece e dos conselhos.

18* Como te chamavas quando vivo?
“Jeannet.”

19* Esta bem, Jeannet! oraremos por ti. Dize-nos se a nossa evocagao te deu prazer
ou te contrariou?

“Antes prazer, pois que sois bons rapazes, viventes alegres, embora um
pouco austeros. Nao importa: ouviste-me, estou contente.”

FENOMENO DE TRANSPORTE

96. Este fenomeno nao difere do de que vimos de falar, sendo pela intencdo
benévola do Espirito que o produz, pela natureza dos objetos, quase sempre
graciosos, de que ele se serve e pela maneira suave, delicada mesmo, por que sdo
trazidos. Consiste no trazimento espontdneo de objetos inexistentes no lugar onde
estdo os observadores. Sao quase sempre flores, ndo raro frutos, confeitos, joias, etc.

97. Digamos, antes de tudo, que este fenomeno ¢ dos que melhor se prestam a
imitagdo e que, por conseguinte, devemos estar de sobreaviso contra o embuste.
Sabe-se até onde pode ir a arte da prestidigitacdo, em se tratando de experiéncias
deste género. Porém, mesmo sem que tenhamos de nos haver com um verdadeiro
prestidigitador, poderemos ser facilmente enganados por uma manobra habil e
interessada. A melhor de todas as garantias se encontra no cardter, na honestidade
notoria, no absoluto desinteresse das pessoas que obtém tais efeitos. Vem depois,
como meio de resguardo, o exame atento de todas as circunstancias em que os fatos
se produzem; e, finalmente, o conhecimento esclarecido do Espiritismo podera
descobrir o que fosse suspeito.

98. A teoria do fendmeno dos transportes ¢ das manifestagoes fisicas em geral se
acha resumida, de maneira notavel, na seguinte dissertagdo feita por um Espirito,
cujas comunicagoes todas trazem o cunho incontestavel de profundeza e logica.
Com muitas delas deparara o leitor no curso desta obra. Ele se da a conhecer pelo
nome de Erasto, discipulo de Sao Paulo, e como protetor do médium que lhe serviu
de instrumento:

“Quem deseja obter fendmeno desta ordem precisa ter consigo médiuns a
que chamarei — sensitivos, isto e, dotados, no mais alto grau, das faculdades
meditnicas de expansdo e de penetrabilidade, porque o sistema nervoso facilmente
excitavel de tais médiuns lhes permite, por meio de certas vibragdes, projetar
abundantemente, em torno de si, o fluido animalizado que lhes é proprio.”
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“As naturezas impressionaveis, as pessoas Cujos nervos vibram a menor
impressdo, a mais insignificante sensacdo; as que a influéncia moral ou fisica,
interna ou externa, sensibiliza s3o muito aptas a se tornarem excelentes médiuns,
para os efeitos fisicos de tangibilidade e de transportes. Efetivamente, quase de todo
desprovido do involucro refratario, que, na maioria dos outros encarnados, o isola, o
sistema nervoso dessas pessoas as capacita para a producdo destes diversos
fendmenos. Assim, com um individuo de tal natureza e cujas outras faculdades ndo
sejam hostis a mediunidade, facilmente se obterdo os fenomenos de tangibilidade, as
pancadas nas paredes e nos moveis, os movimentos infeligentes € mesmo a
suspensdo, no espaco, da mais pesada matéria inerte. A fortiori, oS mesmos
resultados se conseguirdo se, em vez de um médium, o experimentador dispuser de
muitos, igualmente bem-dotados.”

“Mas, da producdo de tais fendmenos a obtenc¢do dos de transporte hd um
mundo de permeio, porquanto, neste caso, ndo s6 o trabalho do Espirito ¢ mais
complexo, mais dificil, como, sobretudo, ele ndo pode operar, sendo por meio de um
unico aparelho mediunico, isto ¢, muitos médiuns n3o podem concorrer
simultaneamente para a producdo do mesmo fenomeno. Sucede até que, ao
contrario, a presenca de algumas pessoas antipaticas ao Espirito que opera lhe obsta
radicalmente a operagdo. A estes motivos a que, como vedes, ndo falta importancia,
acrescentemos que os transportes reclamam sempre maior concentragao e, a0 mesmo
tempo, maior difusdo de certos fluidos, que ndo podem ser obtidos sendo com
médiuns superiormente dotados, com aqueles, numa palavra, cujo aparelho
eletromediiinico ¢ o que melhores condi¢des oferece.”

“Em geral, os fatos de transporte sdo e continuardo a ser extremamente
raros. Nao preciso demonstrar porque sdo e serdo menos freqiientes do que os outros
fendmenos de tangibilidade; do que digo, vos mesmos podeis deduzi-lo. Demais,
estes fendmenos sdo de tal natureza, que nem todos os médiuns servem para
produzi-los. Com efeito, ¢ necessario que entre o Espirito e o médium influenciado
exista certa afinidade, certa analogia; em suma: certa semelhanca capaz de permitir
que a parte expansivel do fluido perispiritico ” do encarnado se misture, se una, se
combine com o do Espirito que queira fazer um transporte. Deve ser tal esta fusdo,
que a forga resultante dela se torne, por assim dizer, uma: do mesmo modo que,
atuando sobre o carvao, uma corrente elétrica produz um s6 foco, uma sé claridade.
Por que essa unido, essa fusdo, perguntareis? E que, para que estes fendmenos se
produzam, necessario se faz que as propriedades essenciais do Espirito motor se
aumentem com algumas das do médium; ¢ que o Auido vital, indispensavel a
produgdo de todos os fendmenos meditnicos, ¢ apanagio exclusivo do encarnado e
que, por conseguinte, o Espirito operador fica obrigado a se impregnar dele. So6
entdo pode, mediante certas propriedades, que desconheceis, do vosso meio
ambiente, isolar, tornar invisiveis e fazer que se movam alguns objetos materiais e
mesmo os encarnados.

Vé-se que, quando se trata de exprimir uma idéia nova, para a qual faltam termos na lingua, os
Espiritos sabem perfeitamente criar neologismos. Estas palavras: eletromediunico, perispiritico, ndo
sdo de invengdo nossa. Os que nos tem criticado por havermos criado os termos espirita,
espiritismo, perispirito, que tinham andlogos, poderdo fazer também a mesma critica aos Espiritos.
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“Nao me ¢ permitido, por enquanto, desvendar-vos as leis particulares que
governam os gases ¢ os fluidos que vos cercam; mas, antes que alguns anos tenham
decorrido, antes que uma existéncia de homem se tenha esgotado, a explicagdo
destas leis e destes fendmenos vos serd revelada e vereis surgir e produzir-se uma
variedade nova de médiuns, que agirdo num estado cataléptico especial, desde que
sejam mediunizados.”

“Vedes, assim, quantas dificuldades cercam a producao do fendmeno dos
transportes. Muito logicamente podeis concluir dai que os fendmenos desta natureza
sdo extremamente raros, como eu disse acima, e com tanto mais razao, quanto os
Espiritos muito pouco se prestam a produzi-los, porque isso da lugar, da parte deles,
a um trabalho quase material, o que lhes acarreta aborrecimento e fadiga. Por outro
lado, ocorre também que, freqiientemente, nao obstante a energia e a vontade que os
animem, o estado do proprio médium lhes opde intransponivel barreira.”

“Evidente ¢, pois, ¢ 0 vosso raciocinio, estou certo, o sancionara, que os
fatos de tangibilidade, como pancadas, suspensdo e movimentos, sdo fendmenos
simples, que se operam mediante a concentracao e a dilatagdo de certos fluidos e que
podem ser provocados e obtidos pela vontade e pelo trabalho dos médiuns aptos a
isso, quando secundados por Espiritos amigos e benevolentes, ao passo que os fatos
de transporte sdo multiplos, complexos, exigem um concurso de circunstancias
especiais, ndo se podem operar sendo por um unico Espirito ¢ um inico médium e
necessitam, além do que a tangibilidade reclama, uma combinagdo muito especial,
para isolar e tornar invisiveis o objeto, ou os objetos destinados ao transporte.”

“Todos vos espiritas compreendeis as minhas explicagdes e perfeitamente
apreendeis o que seja essa concentracao de fluidos especiais, para a locomogao e a
tatilidade da matéria inerte. Acreditais nisso, como acreditais nos fenomenos da
eletricidade e do magnetismo, com os quais os fatos meditinicos tém grande
analogia e de que sdo, por assim dizer, a confirmagao e o desenvolvimento. Quanto
aos incrédulos e aos sabios, piores estes do que aqueles, ndo me compete convencé-
los e com eles ndo me ocupo. Convencer-se-ao um dia, por for¢a da evidéncia, pois
que forgoso sera se curvem diante do testemunho dos fatos espiritas, como forgoso
foi que o fizessem diante de outros fatos, que a principio repeliram.”

“Resumindo: os fenomenos de tangibilidade sdo freqiientes, mas os de
transporte sdo muito raros, porque muito dificeis de se realizar sdo as condigdes em
que se produzem. Conseguintemente, nenhum médium pode dizer: a tal hora, em tal
momento, obterei um transporte, visto que muitas vezes o proprio Espirito se vé
obstado na execu¢do da sua obra. Devo acrescentar que esses fendmenos sdo
duplamente dificeis em publico, porque quase sempre, entre este, se encontram
elementos energicamente refratarios, que paralisam os esforgos do Espirito e, com
mais forte razdo, a acdo do médium. Tende, ao contrario, como certo que, na
intimidade, os ditos fendmenos se produzem quase sempre espontanecamente, as
mais das vezes a revelia dos médiuns e sem premeditacao, sendo muito raros quando
esses se acham prevenidos. Deveis deduzir dai que ha motivo de suspeigdo todas as
vezes que um médium se lisonjeia de os obter a vontade, ou, por outra, de dar ordens
aos Espiritos, como a servos seus, o que ¢ simplesmente absurdo. Tende ainda como
regra geral que os fendmenos espiritas ndo se produzem para constituir espetaculo e
para divertir os curiosos. Se alguns Espiritos se prestam a tais coisas, s6 pode ser
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para a producdo de fendmenos simples, ndo para os que, como os de transporte e
outros semelhantes, exigem condi¢des excepcionais.”

“Lembrai-vos, espiritas, de que, se ¢ absurdo repelir sistematicamente todos
os fendmenos de além-timulo, também ndo é de bom aviso aceita-los todos,
cegamente. Quando um fendmeno de tangibilidade, de visibilidade ou de transporte
se opera espontaneamente ¢ de modo instantaneo, aceitai-o. Porém, nunca o repetirei
demasiado, ndo aceiteis coisa alguma as cegas. Seja cada fato submetido a um
exame minucioso, aprofundado e severo, porquanto, crede, o Espiritismo, tdo rico
em fendmenos sublimes ¢ grandiosos, nada tem que ganhar com essas pequenas
manifestagdes, que prestidigitadores habeis podem imitar.”

“Bem sei que ides dizer: ¢ que estes sdo Uteis para convencer os incrédulos.
Mas, ficai sabendo, se ndo houvésseis disposto de outros meios de convicgdo, ndo
contarieis hoje a centésima parte dos espiritas que existem. Falai ao coragdo; por ai ¢
que fareis maior nimero de conversoes sérias. Se julgardes conveniente, para certas
pessoas valer-vos dos fatos materiais, a0 menos apresentai-os em circunstancias tais,
que ndo possam permitir nenhuma interpretagdo falsa e, sobretudo, ndo vos afasteis
das condi¢des normais dos mesmos fatos, porque, apresentados em mas condigdes,
eles fornecem argumentos aos incrédulos, em vez de convencé-los.”

ERASTO

99. O fenémeno de transporte apresenta uma particularidade notavel, e ¢ que alguns
médiuns s6 o obtém em estado sonambulico, o que facilmente se explica. Ha no
sondmbulo um desprendimento natural, uma espécie de isolamento do Espirito e do
perispirito, que deve facilitar a combinag@o dos fluidos necessarios. Tal o caso dos
transportes de que temos sido testemunha.

As perguntas que se seguem foram dirigidas ao Espirito que os operara,
mas as respostas se ressentem por vezes da deficiéncia dos seus conhecimentos.
Submetemo-las ao Espirito Erasfo, muito mais instruido do ponto de vista teorico, e
ele as completou, aditando-lhes notas muito judiciosas. Um ¢é o artista, o outro o
sabio, constituindo a propria comparacdo dessas inteligéncias um estudo instrutivo,
porquanto prova que ndo basta ser Espirito para tudo saber.

1* Dize-nos, peco, por que os transportes que acabaste de executar s6 se produzem
estando o médium em estado sonambulico?

“Isto se prende a natureza do médium. Os fatos que produzo, quando o meu
esta adormecido, poderia produzi-los igualmente com outro médium em estado de
vigilia.”

2% Por que fazes demorar tanto a trazida dos objetos e por que ¢ que avivas a cobiga
do médium, excitando-lhe o desejo de obter o objeto prometido?

“O tempo me ¢ necessario a preparar os fluidos que servem para o
transporte. Quanto a excitagdo, essa s6 tem por fim, as mais das vezes, divertir as
pessoas presentes ¢ o sonambulo.”

Nota de Erasto. O Espirito que responde ndo sabe mais do que isso; nao percebe o
motivo dessa cobiga, que ele instintivamente aguga, sem lhe compreender o efeito. Julga
proporcionar um divertimento, enquanto que, na realidade, provoca, sem o suspeitar, uma
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emissio maior de fluido. E uma conseqiiéncia da dificuldade que o fendmeno apresenta,
dificuldade sempre maior quando ele ndo é espontineo, sobretudo com cestos médiuns.

3* Depende da natureza especial do médium a producdo do fenémeno e poderia
produzir-se por outros médiuns com mais facilidade e presteza?

“A producdo depende da natureza do médium e o fendmeno ndo se pode
produzir, sendo por meio de naturezas correspondentes. Pelo que toca a presteza, o
habito que adquirimos, comunicando-nos freqiientemente com o mesmo médium,
nos ¢ de grande vantagem.”

4" As pessoas presentes influem alguma coisa no fenomeno?

“Quando ha da parte delas incredulidade, oposi¢do, muito nos podem
embaragar. Preferimos apresentar nossas provas aos crentes ¢ a pessoas versadas no
Espiritismo. Nao quero, porém, dizer com isso que a ma vontade consiga paralisar-
nos inteiramente.”

5* Onde foste buscar as flores e os confeitos que trouxeste para aqui?
“As flores, tomo-as aos jardins, onde bem me parece.”

6" E os confeitos? Devem ter feito falta ao respectivo negociante.
“Tomo-os onde me apraz. O negociante nada absolutamente percebeu,
porque pus outros no lugar dos que tirei.”

7* Mas, os anéis tém valor. Onde os foste buscar? Nao terds com isso causado
prejuizo aquele de quem os tiraste?

“Tirei-os de lugares que todos desconhecem e fi-lo por maneira que dai ndo
resultard prejuizo para ninguém.”

Nota de Erasto. Creio que o fato fo1 explicado de modo incompleto, em virtude da
deficiéncia da capacidade do Espirito que respondeu. Sim, de fato, pode resultar prejuizo
real; mas, o Espirito ndo quis passar por haver desviado o que quer que fosse. Um objeto so
pode ser substituido por outro objeto idéntico, da mesma forma, do mesmo valor.
Conseguintemente, se um Espirito tivesse a faculdade de substituir, por outro objeto igual,
um de que se apodera, ji ndo teria razio para se apossar deste, visto que poderia dar o de
que se Iria servir para substituir o objeto retirado.

8" Sera possivel trazer flores de outro planeta?
“Nao; a mim nio me ¢ possivel.”

— (A Erasto) Teriam outros Espiritos esse poder?
“Nao, isso nao ¢ possivel, em virtude da diferenca dos meios ambientes.”

9% Poderias trazer-nos flores de outro hemisfério; dos tropicos, por exemplo?
“Desde que seja da Terra, posso.”

10" Poderias fazer que os objetos trazidos nos desaparecessem da vista e leva-los
novamente?



82 — Allan Kardec
“Assim como os trouxe aqui, posso leva-los, a minha vontade.”

11* A produgdo do fendmeno dos transportes nao ¢ de alguma forma penosa, ndo te
causa qualquer embarago?

“Nao nos ¢ penosa em nada, quando temos permissdo para opera-los.
Poderia ser-nos grandemente penosa, se quiséssemos produzir efeitos para os quais
nao estivéssemos autorizados.”

Nota de Erasto. Ele ndo quer convir em que isso lhe é penoso, embora o seja
realmente, pois que se V€ forcado a executar uma operagdo por assim dizer material.

127 Quais sdo as dificuldades que encontras?
“Nenhuma outra, além das mas disposi¢oes fluidicas, que nos podem ser
contrarias.”

13% Como trazes o objeto? Sera segurando-o com as maos?
“Nao; envolvo-o em mim mesmo.”

Nota de Erasto. Aresposta nio explica de modo claro a operagao. Ele ndo envolve
0 objeto com a sua propria personalidade; mas, como o seu fluido pessoal é dilatdvel,
combina uma parte desse fluido com o fluido animalizado do médium e é nesta combinagio
que oculta e transporta o objeto que escolheu para transportar. Ele, pois, ndo exprime com
Justeza o fato, dizendo que envolve em si o objeto.

14% Trazes com a mesma facilidade um objeto de peso consideravel, de 50 quilos por
exemplo?

“O peso nada ¢ para nos. Trazemos flores, porque agrada mais do que um
volume pesado.”

Nota de Erasto. E exato. Pode trazer objetos de cem ou duzentos quilos, por isso
que a gravidade, existente para vos, é anulada para os Espiritos. Mas, ainda aqui, ele ndo
percebe bem o que se passa. A massa dos fluidos combinados é proporcional a dos objetos.
Numa palavra, a forca deve estar em propor¢do com a resisténcia; donde se segue que, se o
Espirito apenas traz uma flor ou um objeto leve, é nuitas vezes porque nao encontra no
médium, ou em si mesmo, os elementos necessarios para um esfor¢co mais consideravel.

15% Poder-se-d0 imputar aos Espiritos certas desapari¢des de objetos, cuja causa
permanece ignorada?

“Isso se da com freqiliéncia; com mais freqiiéncia do que supondes; mas
isso se pode remediar, pedindo ao Espirito que traga de novo o objeto
desaparecido.”

Nota de Erasto. E certo. Mas, ds vezes, 0 que é subtraido, muito bem subtraido fica,
pois que para muito longe sdo levados os objetos que desaparecem de uma casa e que o dono
ndo mais consegue achar. Entretanto, como a subtracdo dos objetos exige quase que as
mesmas condigoes fluidicas que o trazmento deles reclama, ela so se pode dar com o
concurso de médiuns dotados de faculdades especiais. Por isso, quando alguma coisa
desaparega, é mais provdavel que o fato se¢ja devido a descuido vosso, do que 4 acdo dos
Espiritos.
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16* Serdao devidos a acdo de certos Espiritos alguns efeitos que se consideram como
fendmenos naturais?

“Nos dias que correm, abundam fatos dessa ordem, fatos que nao percebeis,
porque neles ndo pensais, mas que, com um pouco de reflexdo, se vos tornariam
patentes.”

Nota de Erasto. Nio atribuais aos Espiritos o que é obra do homem; mas, crede na
influéncia deles, oculta, constante, a criar em torno de vos mil circunstancias, mil incidentes
necessarios ao cumprimento dos vossos atos, da vossa existéncia.

17" Entre os objetos que os Espiritos costumam trazer, ndo havera alguns que eles
proprios possam fabricar, isto ¢, produzidos espontaneamente pelas modificagdes
que os Espiritos possam operar no fluido, ou no elemento universal?

“Por mim, ndo, que ndo tenho permissao para isso. SO um Espirito elevado
o pode fazer.”

18" Como conseguiste outro dia introduzir aqueles objetos, estando fechado o
aposento?

“Fi-los entrar comigo, envoltos, por assim dizer, na minha substancia. Nada
mais posso dizer, por ndo ser explicavel o fato.”

19" Como fizeste para tornar visiveis estes objetos que, um momento antes, eram
invisiveis?
“Tirei a matéria que os envolvia.”

Nota de Erasto. O que os envolve ndo é matéria propriamente dita, mas um fluido
tirado, metade, do perispirito do médium e, metade, do Espirito que opera.

20" (A Erasto) Pode um objeto ser trazido a um lugar inteiramente fechado? Numa
palavra: pode o Espirito espiritualizar um objeto material, de maneira que se torne
capaz de penetrar a matéria?

“E complexa esta questio. O Espirito pode tornar invisiveis, porém, nio
penetraveis, os objetos que ele transporte; ndo pode quebrar a agregacao da matéria,
porque seria a destrui¢do do objeto. Tornando este invisivel, o Espirito o pode
transportar quando queira e nao o libertar sendo no momento oportuno, para fazé-lo
aparecer. De modo diverso se passam as coisas, com relagdo aos que compomos.
Como nestes sO introduzimos os elementos da matéria, como esses elementos sdo
essencialmente penetraveis e, ainda, como n6s mesmos penetramos € atravessamos
os corpos mais condensados, com a mesma facilidade com que os raios solares
atravessam uma placa de vidro, podemos perfeitamente dizer que introduzimos o
objeto num lugar que esteja hermeticamente fechado, mas isso somente neste caso.”

Nota. Quanto a teoria da formagdo espontinea dos objetos, veja-se adiante o
capitulo intitulado: Laboratdrio do mundo invisivel.
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CAPITULO VI

DAS MANIFESTACOES
VISUALS

NOCOES SOBRE AS APARICOES

ENSAIO TEORICO SOBRE AS APARICOES
ESPIRITOS GLOBULOS

TEORIA DA ALUCINACAO

100. De todas as manifestagdes espiritas, as mais interessantes, sem contestacao
possivel, sdo aquelas por meio das quais os Espiritos se tornam visiveis. Pela
explicacdo deste fenomeno se vera que ele ndo ¢ mais sobrenatural do que os outros.
Vamos apresentar primeiramente as respostas que os Espiritos deram acerca do
assunto:

1* Podem os Espiritos tornar-se visiveis?
“Podem, sobretudo, durante o sono. Entretanto algumas pessoas os véem
quando acordadas, porém, isso ¢ mais raro.”

Nota. Enquanto o corpo repousa, o Espirito se desprende dos lagos materiais; fica
mais livre e pode mais facilmente ver os outros Espiritos, entrando com eles em
comunicagdo. O sonho nio é sendo a recordagdo desse estado. Quando de nada nos
lembramos, diz-se que ndo sonhamos, mas, nem por isso a alma deixou de ver e de gozar da
sua liberdade. Aqui nos ocupamos especialmente com as aparigoes no estado de vigilia 8

2% Pertencem mais a uma categoria do que a outra os Espiritos que se manifestam
fazendo-se visiveis?

“Nao; podem pertencer a todas as classes, assim as mais elevadas, como as
mais inferiores.”

3% A todos os Espiritos ¢ dado manifestarem-se visivelmente?

8 Ver, para maiores particularidades sobre o estado do Espirito durante o sono, O Livro dos
Espiritos, cap. “Da emancipagdo da alma”.
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“Todos o podem; mas, nem sempre tém permissdo para fazé-lo, ou o
querem.”
4" Que fim objetivam os Espiritos que se manifestam visivelmente?

“Isso depende; de acordo com as suas naturezas, o fim pode ser bom, ou

2

mau.

5* Como lhes pode ser permitido manifestar-se, quando para mau fim?
“Nesse caso ¢ para experimentar os a quem eles aparecem. Pode ser ma a
intengdo do Espirito e bom o resultado.”

6" Qual pode ser o fim que tem em vista o Espirito que se torna visivel com ma
inten¢ao?
“Amedrontar e muitas vezes vingar-se.”

a)Que visam os que vém com boa intengao?

“Consolar as pessoas que deles guardam saudades, provar-lhes que existem
e estdo perto delas; dar conselhos e, algumas vezes, pedir para si mesmos
assisténcia.”

7* Que inconveniente haveria em ser permanente e geral entre os homens a
possibilidade de verem os Espiritos? Nao seria esse um meio de tirar a divida aos
mais incrédulos?

“Estando o homem constantemente cercado de Espiritos, o vé-los a todos os
instantes o perturbaria, embaracgar-lhe-ia os atos e tirar-lhe-ia a iniciativa na maioria
dos casos, ao passo que, julgando-se s6, ele age mais livremente. Quanto aos
incrédulos, de muitos meios dispdem para se convencerem, se desses meios
quiserem aproveitar-se ¢ nao estiverem cegos pelo orgulho. Sabes muito bem
existirem pessoas que hdo visto e que nem por isso créem, pois dizem que sdo
ilusdes. Com esses nio te preocupes; deles se encarrega Deus.”

Nota. Tantos inconvenientes haveria em vermos constantemente os Espiritos, como
em vermos o ar que nos cerca e as niriades de animais microscdpicos que sobre nds e em
torno de nds pululam Donde devemos concluir que o que Deus faz é bem-feito e que Ele sabe
melhor do que nds o que nos convém.

8* Uma vez que ha inconveniente em vermos os Espiritos, por que, em certos casos,
¢ isso permitido?

“Para dar ao homem uma prova de que nem tudo morre com o corpo, que a
alma conserva a sua individualidade apds a morte. A visdo passageira basta para
essa prova ¢ para atestar a presenca de amigos ao vosso lado ¢ ndo oferece os
inconvenientes da visdo constante.”

9* Nos mundos mais adiantados que o nosso, os Espiritos sdo vistos com mais
freqiiéncia do que entre nds?

“Quanto mais o homem se aproxima da natureza espiritual, tanto mais
facilmente se pde em comunicacdo com os Espiritos. A grosseria do vosso
envoltorio ¢ que dificulta e torna rara a percepgao dos seres etéreos.”
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10" Ser4 racional assustarmo-nos com a apari¢ao de um Espirito?

“Quem refletir devera compreender que um Espirito, qualquer que seja, ¢
menos perigoso do que um vivo. Demais, podendo os Espiritos, como podem, ir a
toda parte, ndo se faz preciso que uma pessoa os veja para saber que alguns estdao a
seu lado. O Espirito que queira causar dano pode fazé-lo, e até com mais seguranga,
sem se dar a ver. Ele ndo ¢ perigoso pelo fato de ser Espirito, mas, sim, pela
influéncia que pode exercer sobre 0 homem, desviando-o do bem e impelindo-o ao
mal.”

Nota. As pessoas que, quando se acham na solidio ou na obscuridade, se enchem
de medo raramente se apercebem da causa de seus pavores. Nio seriam capazes de dizer de
que ¢é que tém medo. Muito mais deveriam temer o encontro com homens do que com
Espiritos, porquanto um malfertor é bem mais perigoso quando vivo, do que depois de morto.
Uma senhora do nosso conhecimento teve uma noite, em seu quarto, uma apari¢dao tdo bem
caracterizada, que ela julgou estar em sua presen¢a uma pessoa € a sua primeira sensagao
101 de terror. Certificada de que ndo havia pessoa alguma, disse: “Parece que é apenas um
Espirito; posso dormir tranqirla.”

11% Podera aquele a quem um Espirito aparega travar com ele conversagao?
“Perfeitamente ¢ ¢ mesmo o que se deve fazer em tal caso, perguntando ao
Espirito quem ele ¢, o que deseja e em que se lhe pode ser util. Se se tratar de um
Espirito infeliz e sofredor, a comiseracdo que se lhe testemunhar o aliviard. Se for
um Espirito bondoso, pode acontecer que traga a intengéo de dar bons conselhos.”

a) Como pode o Espirito, nesse caso, responder?
“Algumas vezes o faz por meio de sons articulados, como o faria uma
pessoa viva. Na maioria dos casos, porém, pela transmissdo dos pensamentos.”

12 Os Espiritos que aparecem com asas tém-nas realmente, ou essas asas sdo apenas
uma aparéncia simbolica?

“Os Espiritos nao tém asas, nem de tal coisa precisam, visto que podem ir a
toda parte como Espiritos. Aparecem da maneira por que precisam impressionar a
pessoa a quem se mostram. Assim ¢ que uns aparecerao em trajes comuns, outros
envoltos em amplas roupagens, alguns com asas, como atributo da categoria
espiritual a que pertencem.”

13% As pessoas que vemos em sonho sdo sempre as que parecem ser pelo seu
aspecto?

“Quase sempre sao mesmo as que os vossos Espiritos buscam, ou que vém
ao encontro deles.”

14* Nao poderiam os Espiritos zombeteiros tomar as aparéncias das pessoas que nos
sdo caras, para nos induzirem em erro?

“Somente para se divertirem a vossa custa tomam eles aparéncias
fantasticas. Ha coisas, porém, com que nao lhes ¢ licito brincar.”
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15* Compreende-se que, sendo uma espécie de evocagdo, o pensamento faga com
que se apresente o Espirito em quem se pensa. Como &, entretanto, que muitas vezes
as pessoas em quem mais pensamos, que ardentemente desejamos tornar a ver,
jamais se nos apresentam em sonho, ao passo que vemos outras que nos sio
indiferentes e nas quais nunca pensamos?

“Os Espiritos nem sempre podem manifestar-se visivelmente, mesmo em
sonho e malgrado ao desejo que tenhais de vé-los. Pode dar-se que obstem a isso
causas independentes da vontade deles. Freqiientemente, ¢ também uma prova, de
que ndo consegue triunfar o mais ardente desejo. Quanto as pessoas que vos sdo
indiferentes, se € certo que nelas ndo pensais, bem pode acontecer que elas em vos
pensem. Alids, ndo podeis formar idéia das relagdes no mundo dos Espiritos. La
tendes uma multiddo de conhecimentos intimos, antigos ou recentes, de que ndo
suspeitais quando despertos.”

Nota. Quando nenhum meio tenhamos de verificar a realidade das visoes ou
aparigoes, podemos sem diivida langd-las a conta da alucinagcdo. Quando, porém, os sucessos
as confirmam, ninguém tem o direito de atribui-las a imaginagdo. 71ais, por exemplo, as
aparigoes, que temos em sonho ou em estado de vigilia, de pessoas em quem absolutamente
ndo pensdvamos e que, produzindo-as no momento em que morrem, vém, por meio de sinais
diversos, revelar as circunstincias totalmente ignoradas em que faleceram. Tém-se visto
cavalos empinarem e recusarem caminhar para a fiente, por motivo de aparigoes que
assustam os cavaleiros que os montam. Embora se admita que a imaginagcdo desempenhe ai
algum papel, quando o fato se passa com os homens, ninguém, certamente, negara que ela
nada tem que ver com o caso, quando este se did com os animais. Acresce que, se fosse exato
que as 1magens que vemos em sonho sdo sempre efeito das nossas preocupagoes quando
acordados, ndo haveria como explicar que nunca sonhemos, conforme se verifica
freqgiientemente, com aquilo em que mais pensamos.

16 Por que razdo certas visdes ocorrem com mais freqiiéncia quando se esta doente?

“Elas ocorrem do mesmo modo quando estais de perfeita saude.
Simplesmente, no estado de doenca, os lagos materiais se afrouxam; a fraqueza do
corpo permite maior liberdade ao Espirito, que, entdo, se pde mais facilmente em
comunicagao com os outros Espiritos.”

17* As apari¢des espontaneas parecem mais freqiientes em certos paises. Serd que
alguns povos estdo mais bem-dotados do que outros para receberem esta espécie de
manifestagoes?

“Dar-se-a tenhais um registro histérico de cada apari¢cdo? As aparigoes,
como os ruidos ¢ todas as manifestagdes, produzem-se igualmente em todos os
pontos da Terra; apresentam, porém, caracteres distintos, de conformidade com o
povo em cujo seio se verificam. Nuns, por exemplo, onde o uso da escrita esta pouco
espalhado, ndo ha médiuns escreventes; noutros, abundam os médiuns desta
natureza; entre outros, observam-se mais os ruidos e os movimentos do que as
manifestagdes inteligentes, por serem estas menos apreciadas e procuradas.”

18" Por que ¢ que as apari¢des se ddo de preferéncia a noite? Nao indica isso que
elas sdo efeito do siléncio e da obscuridade sobre a imaginagao?
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“Pela mesma razdo por que vedes, durante a noite, as estrelas e nao as
divisais em pleno dia. A grande claridade pode apagar uma aparigdo ligeira; mas,
erroneo € supor-se que a noite tenha qualquer coisa com isso. Inquiri os que tém tido
visdes e verificareis que sdo em maior nimero os que as tiveram de dia.”

Nota. Muito mais fieqiientes e gerais do que se julga sdo as aparigoes; porém,
muitas pessoas deixam de tornd-las conhecidas, por medo do ridiculo, e outras as atribuem a
1lusdo. Se parecem mais numerosas entre alguns povos, ¢ isso devido a que ai se conservam
com mais cuidado as tradigoes verdadeiras, ou falsas, quase sempre ampliadas pelo poder de
seducdo do maravilhoso a que mais ou menos se preste o aspecto das localidades. A
credulidade entio faz que se vejam eféitos sobrenaturais nos mais vulgares fendmenos. o
siléncio da soliddo, o escarpamento das quebradas, o mugido da floresta, as rajadas da
tempestade, o eco das montanhas, a forma fantdstica das nuvens, as sombras, as niragens,
tudo enfim se presta a ilusdo, para imaginagoes simples e ingénuas, que de boa-fé narram o
que viram, ou julgaram ver. Porém, ao lado da ficcdo, ha a realidade. O estudo sério do
Espiritismo leva precisamente o homem a se desembaracar de todas as supersticoes
ridiculas.

19* A visdo dos Espiritos se produz no estado normal, ou s6 estando o vidente num
estado extatico?

“Pode produzir-se achando-se este em condigdes perfeitamente normais.
Entretanto, as pessoas que os véem se encontram muito amiude num estado proximo
do de éxtase, estado que lhes faculta uma espécie de dupla vista.” (O Livro dos
Espiritos, n° 447.)

20" Os que véem os Espiritos véem-nos com os olhos?
“Assim o julgam; mas, na realidade, ¢ a alma quem v€ e o que o prova ¢
que os podem ver com os olhos fechados.”

21* Como pode o Espirito fazer-se visivel?
“O principio ¢ o mesmo de todas as manifestagoes, reside nas propriedades
do perispirito, que pode sofrer diversas modificagdes, ao sabor do Espirito.”

22% Pode o Espirito propriamente dito fazer-se visivel, ou s6 o pode com o auxilio do
perispirito?

“No estado material em que vos achais, s6 com o auxilio de seus involucros
semimateriais podem os Espiritos manifestar-se. Esse involucro é o intermediario
por meio do qual eles atuam sobre os vossos sentidos. Sob esse envoltorio ¢ que
aparecem, as vezes, com uma forma humana, ou com outra qualquer, seja nos
sonhos, seja no estado de vigilia, assim em plena luz, como na obscuridade.”

23 Poder-se-a dizer que ¢ pela condensacdo do fluido do perispirito que o Espirito
se torna visivel?

“Condensagdo ndo ¢ o termo. Essa palavra apenas pode ser usada para
estabelecer uma comparagdo, que vos faculte compreender o fenomeno, porquanto
ndo ha realmente condensagdo. Pela combinagdo dos fluidos, o perispirito toma uma
disposicdo especial, sem analogia para vés outros, disposi¢io que o torna
perceptivel.”
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24" Os Espiritos que aparecem sdo sempre inapreensiveis e imperceptiveis ao tato?

“Em seu estado normal, sdo inapreensiveis, como num sonho. Entretanto,
podem tornar-se capazes de produzir impressao ao tato, de deixar vestigios de sua
presenga ¢ até, em certos casos, de tornar-se momentaneamente tangiveis, o que
prova haver matéria entre vos e eles.”

25" Toda gente tem aptiddo para ver os Espiritos?

“Durante o sono, todos tém; em estado de vigilia, ndo. Durante o sono, a
alma vé sem intermedidrio; no estado de vigilia, acha-se sempre mais ou menos
influenciada pelos 6rgdos. Dai vem nao serem totalmente idénticas as condigdes nos
dois casos.”

26" De que depende, para o homem, a faculdade de ver os Espiritos, em estado de
vigilia?

“Depende da organizagdo fisica. Reside na maior ou menor facilidade que
tem o fluido do vidente para se combinar com o do Espirito. Assim, ndo basta que o
Espirito queira mostrar-se, ¢ preciso também que encontre a necessaria aptidao na
pessoa a quem deseje fazer-se visivel.”

a)Pode essa faculdade desenvolver-se pelo exercicio?

“Pode, como todas as outras faculdades; mas, pertence ao numero daquelas
com relagdo as quais ¢ melhor que se espere o desenvolvimento natural, do que
provoca-lo, para ndo sobreexcitar a imaginacdo. A de ver os Espiritos, em geral e
permanentemente, constitui uma faculdade excepcional e ndo esta nas condigdes
normais do homem.”

27% Pode-se provocar a apari¢ao dos Espiritos?

“Isso algumas vezes ¢ possivel, porém, muito raramente. A apari¢do ¢
quase sempre espontanea. Para que alguém veja os Espiritos, precisa ser dotado de
uma faculdade especial.”

28" Podem os Espiritos tornar-se visiveis sob outra aparéncia que ndo a da forma
humana?

“A humana ¢ a forma normal. O Espirito pode variar-lhe a aparéncia, mas
sempre com o tipo humano.”

a)Nao podem manifestar-se sob a forma de chama?

“Podem produzir chamas, clardes, como todos os outros efeitos, para atestar
sua presenga; mas, ndo sao os proprios Espiritos que assim aparecem. A chama ndo
passa muitas vezes de uma miragem, ou de uma emanagdo do perispirito. Em todo
caso, nunca ¢ mais do que uma parcela deste. O perispirito ndo se mostra
integralmente nas visoes.”

29% Que se deve pensar da crenga que atribui os fogos-fatuos a presenca de almas ou
Espiritos?

“Supersti¢do produzida pela ignorancia. Bem conhecida ¢ a causa fisica dos

fogos-fatuos.”
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a) A chama azul que, segundo dizem, apareceu sobre a cabeca de Sérvius
Tulius, quando menino, ¢ uma fabula, ou foi real?

“Era real e produzida por um Espirito familiar, que desse modo dava um
aviso a mae do menino. Médium vidente, essa mae percebeu uma irradiagdo do
Espirito protetor de seu filho. Assim como os médiuns escreventes ndo escrevem
todos a mesma coisa, também, nos médiuns videntes, nao é em todos do mesmo
grau a vidéncia. Ao passo que aquela mae viu apenas uma chama, outro médium
teria podido ver o proprio corpo do Espirito.”

30" Poderiam os Espiritos apresentar-se sob a forma de animais?

“Isso pode dar-se; mas somente Espiritos muito inferiores tomam essas
aparéncias. Em caso algum, porém, serd mais do que uma aparéncia momentanea.
Fora absurdo acreditar-se que um qualquer animal verdadeiro pudesse ser a
encarnacdo de um Espirito. Os animais sdo sempre animais e nada mais do que isto.”

Nota. Somente a supersticdo pode fazer crer que certos animais sio animados por
Espiritos. E preciso uma imaginagdo muito complacente, ou muito impressionada para ver
qualquer coisa de sobrenatural nas circunstincias um pouco extravagantes em que eles
algumas vezes se apresentam. O medo faz que amitide se veja o que nao existe. Mas, ndo so
no medo tem sua origem essa 1déia. Conhecemos uma senhora, muito inteligente alids, que
consagrava desmedida aféicdo a um gato pretfo, porque acreditava ser ele de natureza
sobreanimal. Entretanto, essa senhora jamais ouvira falar do Espiritismo. Se o houvesse
conhecido, ele lhe teria feito compreender o ridiculo da causa de sua predilecao pelo animal,
provando-lhe a impossibilidade de tal metamorfose.

ENSAIO TEORICO SOBRE AS APARICOES

101. As manifesta¢des aparentes mais comuns se ddo durante o sono, por meio dos
sonhos: sdo as visoes. Os limites deste estudo ndo comportam o exame de todas as
particularidades que os sonhos podem apresentar. Resumiremos tudo, dizendo que
eles podem ser: uma visdo atual das coisas presentes, ou ausentes; uma visdo
retrospectiva do passado e, em alguns casos excepcionais, um pressentimento do
futuro. Também muitas vezes sao quadros alegdricos que os Espiritos nos pdem sob
as vistas, para dar-nos uteis avisos e salutares conselhos, se se trata de Espiritos
bons; para induzir-nos em erro e nos lisonjear as paixdes, se sdo Espiritos
imperfeitos os que no-lo apresentam. A teoria que se segue aplica-se aos sonhos,
como a todos os outros casos de apari¢des. (Veja-se: O Livro dos Espiritos, nos 400 e
seguintes.) Temos para nés que fariamos uma injuria aos nossos leitores, se nos
propuséssemos a demonstrar o que ha de absurdo e ridiculo no que vulgarmente se
chama a interpretagdo dos sonhos.

102. As apari¢des propriamente ditas se ddo quando o vidente se acha em estado de
vigilia e no gozo da plena e inteira liberdade das suas faculdades. Apresentam-se,
em geral, sob uma forma vaporosa e diafana, as vezes vaga e imprecisa. A principio
¢, quase sempre, uma claridade esbranquicada, cujos contornos pouco a pouco se
vao desenhando. Doutras vezes, as formas se mostram nitidamente acentuadas,
distinguindo-se os menores tragos da fisionomia, a ponto de se tornar possivel fazer-
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se da apari¢do uma descri¢do completa. Os ademanes, o aspecto, sdo semelhantes
aos que tinha o Espirito quando vivo.

Podendo tomar todas as aparéncias, o Espirito se apresenta sob a que
melhor o faga reconhecivel, se tal ¢ o seu desejo. Assim, embora como Espirito
nenhum defeito corporeo tenha, ele se mostrara estropiado, coxo, corcunda, ferido,
com cicatrizes, se isso for necessario a prova da sua identidade. Esopo, por exemplo,
como Espirito, ndo ¢ disforme; porém, se o evocarem como Esopo, ainda que muitas
existéncias tenha tido depois da em que assim se chamou, ele aparecera feio e
corcunda, com os seus trajes tradicionais.

Coisa interessante ¢ que, salvo em circunstancias especiais, as partes menos
acentuadas sdo os membros inferiores, enquanto que a cabega, o tronco, os bragos e
as maos sdo sempre claramente desenhados. Dai vem que quase nunca sdo vistos a
andar, mas a deslizar como sombras. Quanto as vestes, compdem-se ordinariamente
de um amontoado de pano, terminando em longo pregueado flutuante. Com uma
cabeleira ondulante e graciosa se apresentam os Espiritos que nada conservam das
coisas terrenas. Os Espiritos vulgares, porém, os que aqui conhecemos aparecem
com os trajos que usavam no ultimo periodo de sua existéncia.

Freqiientemente, mostram atributos caracteristicos da elevagdo que
alcangaram, como uma auréola, ou asas, os que possam ser tidos por anjos, ao passo
que outros trazem os sinais indicativos de suas ocupagdes terrenas. Assim, um
guerreiro aparecera com a sua armadura, um sabio com livros, um assassino com um
punhal, etc. Os Espiritos superiores tém uma figura bela, nobre ¢ serena; os mais
inferiores denotam alguma coisa de feroz e bestial, ndo sendo raro revelarem ainda
os vestigios dos crimes que praticaram, ou dos suplicios que padeceram. A questdo
do traje e dos objetos acessorios com que os Espiritos aparecem ¢ talvez a que mais
espanto causa. Voltaremos a essa questdo em capitulo especial, porque ela se liga a
outros fatos muito importantes.

103. Dissemos que as apari¢des tém algo de vaporoso. Em certos casos, poder-se-ia
compara-las a imagem que se reflete num espelho sem ago e que, ndo obstante a sua
nitidez, ndo impede se vejam os objetos que lhe estdo por detras. Geralmente, ¢
assim que os médiuns videntes as percebem. Eles as véem ir e vir, entrar num
aposento, sair dele, andar por entre os vivos com ares, pelo menos se se trata de
Espiritos comuns, de participarem ativamente de tudo o que os homens fazem ao
derredor deles, de se interessarem por tudo isso, de ouvirem o que dizem os
humanos. Com freqiiéncia sdo vistos a se aproximar de uma pessoa, a lhe insuflar
idéias, a influencia-la, a consola-la, se pertencem a categoria dos bons, a escarnecé-
la, se sdo malignos, a se mostrar tristes ou satisfeitos com os resultados que logram.
Numa palavra: constituem como que o forro do mundo corpdreo.

Tal ¢ esse mundo oculto que nos cerca, dentro do qual vivemos sem o
percebermos, como vivemos, também sem darmos por isso, em meio das miriades
de seres do mundo microscopico. O microscopio nos revelou o mundo dos
infinitamente pequenos, de cuja existéncia ndo suspeitdvamos; o Espiritismo, com o
auxilio dos médiuns videntes, nos revelou o mundo dos Espiritos, que, por seu lado,
também constitui uma das forcas ativas da Natureza. Com o concurso dos médiuns
videntes, possivel nos foi estudar o mundo invisivel, conhecer-lhe os costumes,
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como um povo de cegos poderia estudar o mundo visivel com o auxilio de alguns
homens que gozassem da faculdade de ver. (Veja-se adiante, no capitulo referente
aos médiuns, o paragrafo que trata dos médiuns videntes.)

104. O Espirito, que quer ou pode fazer-se visivel, reveste as vezes uma forma ainda
mais precisa, com todas as aparéncias de um corpo solido, ao ponto de causar
completa ilusdo e dar a crer, aos que observam a apari¢do, que tém diante de si um
ser corporeo. Em alguns casos, finalmente, e sob o império de certas circunstancias,
a tangibilidade se pode tornar real, isto €, possivel se torna ao observador tocar,
palpar, sentir, na apari¢do, a mesma resisténcia, o0 mesmo calor que num corpo vivo,
0 que ndo impede que a tangibilidade se desvanega com a rapidez do relampago.
Nesses casos, ja ndo ¢ somente com o olhar que se nota a presenga do Espirito, mas
também pelo sentido tatil.

Dado se possa atribuir a ilusdo ou a uma espécie de fascinagdo a apari¢do
simplesmente visual, o mesmo ja ndo ocorre quando se consegue segura-la, palpa-la,
quando ela prépria segura o observador e o abraga, circunstancias em que nenhuma
davida mais ¢ licita.

Os fatos de apari¢des tangiveis sdo os mais raros; porém, os que se tém
dado nestes ultimos tempos, pela influéncia de alguns médiuns de grande poder ° e
absolutamente autenticados por testemunhos irrecusaveis, provam e explicam o que
a historia refere acerca de pessoas que, depois de mortas, se mostraram com todas as
aparéncias da realidade.

Todavia, conforme ja dissemos, por mais extraordinarios que sejam, tais
fenomenos perdem inteiramente todo carater de maravilhosos, quando conhecida a
maneira por que se produzem e quando se compreende que, longe de constituirem
uma derrogagio das leis da Natureza, sdo apenas efeito de uma aplicagdo dessas leis.

105. Por sua natureza e em seu estado normal, o perispirito ¢ invisivel e tem isto de
comum com uma imensidade de fluidos que sabemos existir, sem que, entretanto,
jamais os tenhamos visto. Mas, também, do mesmo modo que alguns desses fluidos,
pode ele sofrer modificagdes que o tornem perceptivel a vista, quer por meio de uma
espécie de condensacdo, quer por meio de uma mudanga na disposi¢ao de suas
moléculas. Aparece-nos entdo sob uma forma vaporosa.

A condensagdo (preciso ¢ que ndo se tome esta palavra na sua significacdo
literal; empregamo-la apenas por falta de outra e a titulo de comparagdo), a
condensacdo dizemos, pode ser tal que o perispirito adquira as propriedades de um
corpo solido e tangivel, conservando, porém, a possibilidade de retomar
instantaneamente seu estado etéreo e invisivel. Podemos apreender esse efeito,
atentando no vapor, que passa do de invisibilidade ao estado brumoso, depois ao
estado liquido, em seguida ao sélido e vice-versa.

Esses diferentes estados do perispirito resultam da vontade do Espirito ¢
ndo de uma causa fisica exterior, como se d4 com os nossos gases. Quando o
Espirito nos aparece, ¢ que pos o seu perispirito no estado proprio a torna-lo visivel.
Mas, para isso, ndo basta a sua vontade, porquanto a modificagdo do perispirito se

? Entre outros, o Sr. Home.
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opera mediante sua combinagdo com o fluido peculiar ao médium. Ora, esta
combinagdo nem sempre € possivel, o que explica ndo ser generalizada a visibilidade
dos Espiritos. Assim, ndo basta que o Espirito queira mostrar-se; ndo basta tdo
pouco que uma pessoa queira vé-lo; ¢ necessario que os dois fluidos possam
combinar-se, que entre eles haja uma espécie de afinidade e também, porventura,
que a emissdo do fluido da pessoa seja suficientemente abundante para operar a
transformagdo do perispirito e, provavelmente, que se verifiquem ainda outras
condi¢des que desconhecemos. E necessario, enfim, que o Espirito tenha a
permissao de se fazer visivel a tal pessoa, o que nem sempre lhe ¢ concedido, ou sé
0 ¢ em certas circunstancias, por motivos que ndao podemos apreciar.

106. Outra propriedade do perispirito inerente a sua natureza etérea ¢ a
penetrabilidade. Matéria nenhuma lhe opde obstaculo: ele as atravessa todas, como a
luz atravessa os corpos transparentes. Dai vem ndo haver tapagem capaz de obstar a
entrada dos Espiritos. Eles visitam o prisioneiro no seu calabougo, com a mesma
facilidade com que visitam uma pessoa que esteja em pleno campo.

107. Nao sdo raras, nem constituem novidades as apari¢des no estado de vigilia. Elas
se produziram em todos os tempos. A historia as registra em grande numero. Nao
precisamos, porém, remontar ao passado, tdo freqiientes sdo nos dias de hoje e
muitas pessoas ha que as tém visto e que as tomaram, no primeiro momento, pelo
que se convencionou chamar alucinagdes. Sao freqiientes, sobretudo, nos casos de
morte de pessoas ausentes, que vém visitar seus parentes ou amigos. Muitas vezes,
as aparigdes ndo trazem um fim muito determinado, mas pode dizer-se que, em
geral, os Espiritos que assim aparecem sdo atraidos pela simpatia. Interrogue cada
um as suas recordacdes e poucos serdo os que nido conhegam alguns fatos desse
género, cuja autenticidade ndo se poderia por em duvida.

108. As consideragdes precedentes acrescentaremos o exame de alguns efeitos de
otica, que deram lugar ao singular sistema dos Espiritos globulos.

Nem sempre ¢ absoluta a limpidez do ar e ocasides ha em que sdo
perfeitamente visiveis as correntes das moléculas aeriformes e a agitacdo em que as
pde o calor. Algumas pessoas tomaram isto por aglomeragdes de Espiritos a se
agitarem no espago. Basta se cite esta opinido, para que ela fique desde logo
refutada. Ha, porém, outra espécie de ilusdo ndo menos estranha, contra a qual bom
¢ também se esteja precavido.

O humor aquoso do olho apresenta pontos quase imperceptiveis, que hdo
perdido alguma coisa da sua natural transparéncia. Esses pontos sdo como corpos
opacos em suspensdo no liquido, cujos movimentos eles acompanham. Produzem no
ar ambiente ¢ a distancia, por efeito do aumento ¢ da refracdo, a aparéncia de
pequenos discos, cujos didmetros variam de um a dez milimetros e que parecem
nadar na atmosfera. Pessoas conhecemos que tomaram esses discos por Espiritos
que as seguiam e acompanhavam a toda parte. Essas pessoas, no seu entusiasmo,
tomavam como figuras os matizes da irisacdo, o que ¢ quase tao racional como ver
uma figura na Lua. Uma simples observacao, fornecida por essas pessoas mesmo, as
reconduzira ao terreno da realidade.
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Os aludidos discos ou medalhdes, dizem elas, ndo s6 as acompanham,
como lhes seguem todos os movimentos, vao para a direita, para a esquerda, para
cima, para baixo, ou param, conforme o movimento que elas fazem com a cabega.
Isto nada tem de surpreendente. Uma vez que a sede da aparéncia € no globo ocular,
tem ela que acompanhar todos os movimentos do olho. Se fossem Espiritos, for¢oso
seria convir em estarem eles adstritos a um papel por demais mecanico para seres
inteligentes e livres, papel bem fastidioso, mesmo para Espiritos inferiores e, pois,
com mais forte razdo, incompativel com a idéia que fazemos dos Espiritos
superiores.

Verdade ¢é que alguns tomam por maus Espiritos os pontos escuros ou
moscas amaurdéticas. Esses discos, do mesmo modo que as manchas negras, tém um
movimento ondulatério, cuja amplitude ndo vai além da de um certo angulo,
concorrendo para a ilusdo a circunstancia de ndo acompanharem bruscamente os
movimentos da linha visual. Bem simples ¢ a razdo desse fato. Os pontos opacos do
humor aquoso, causa primaria do fendmeno, se acham, conforme dissemos, como
que em suspensdo e tendem sempre a descer. Quando sobem, ¢ que sdo solicitados
pelo movimento dos olhos, de baixo para cima; chegados, porém, a certa altura, se o
olho se torna fixo, nota-se que os discos descem por si mesmos e depois se
imobilizam. Extrema ¢ a mobilidade deles, porquanto basta um movimento
imperceptivel do olho para fazé-los mudar de dire¢@o e percorrer rapidamente toda a
amplitude do arco, no espago em que se produz a imagem. Enquanto ndo se provar
que uma imagem tem movimento proprio, espontaneo e inteligente, ninguém podera
enxergar no fato de que tratamos mais do que um simples fendomeno otico ou
fisiologico.

O mesmo se da com as centelhas que se produzem algumas vezes em feixes
mais ou menos compactos, pela contracdo do musculo do olho, e sdo devidas,
provavelmente, a eletricidade fosforescente da iris, pois que sdo geralmente adstritas
a circunferéncia do disco desse 6rgao.

Tais ilusdes ndo podem provir sendo de uma observacao incompleta. Quem
quer que tenha estudado a natureza dos Espiritos, por todos os meios que a ciéncia
pratica faculta, compreendera tudo o que elas t€ém de pueril. Do mesmo modo que
combatemos as aventurosas teorias com que se atacam as manifestagdes, quando
essas teorias assentam na ignorancia dos fatos, também devemos procurar destruir as
idéias falsas, que indicam mais entusiasmo do que reflexdo e que, por isso mesmo,
mais dano do que bem causam, com relacdo aos incrédulos, ja de si tdo dispostos a
buscar o lado ridiculo.

109. O perispirito, como se vé, ¢ o principio de todas as manifestacdes. O
conhecimento dele foi a chave da explicagdo de uma imensidade de fenémenos e
permitiu que a ciéncia espirita desse largo passo, fazendo-a enveredar por nova
senda, tirando-lhe todo o cunho de maravilhosa. Dos préprios Espiritos, porquanto
notai bem que foram eles que nos ensinaram o caminho, tivemos a explica¢do da
acgdo do Espirito sobre a matéria, do movimento dos corpos inertes, dos ruidos e das
apari¢des. Ai encontraremos ainda a de muitos outros fendmenos que examinaremos
antes de passarmos ao estudo das comunicagdes propriamente ditas. Tanto melhor as
compreenderemos, quanto mais conhecedores nos acharmos das causas primarias.
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Quem haja compreendido bem aquele principio, facilmente, por si mesmo, o
aplicara aos diversos fatos que se lhe possam oferecer a observagao.

110. Longe estamos de considerar como absoluta e como sendo a ultima palavra a
teoria que apresentamos. Novos estudos sem duvida a completardo, ou retificardo
mais tarde; entretanto, por mais incompleta ou imperfeita que seja ainda hoje,
sempre pode auxiliar o estudioso a reconhecer a possibilidade dos fatos, por efeito
de causas que nada tém de sobrenaturais. Se ¢ uma hipdtese, ndo se lhe pode
contudo negar o mérito da racionalidade ¢ da probabilidade e, como tal, vale tanto,
pelo menos, quanto todas as explicagdes que os negadores formulam, para provar
que nos fendmenos espiritas so ha ilusdo, fantasmagoria e subterfugios.

TEORIA DA ALUCINACAO

111. Os que ndo admitem o mundo incorporeo e invisivel julgam tudo explicar com
a palavra alucinagdo. Toda gente conhece a defini¢ao desta palavra. Ela exprime o
erro, a ilusdo de uma pessoa que julga ter percepcdoes que realmente ndo tem.
Origina-se do latim Aa/lucinari, errar, que vem de ad /ucem Mas, que saibamos, 0s
sabios ainda ndo apresentaram a razdo fisiologica desse fato.

Nao tendo a dtica ¢ a fisiologia, ao que parece, mais segredos para eles,
como ¢ que ainda ndo explicaram a natureza e a origem das imagens que se mostram
ao Espirito em dadas circunstancias?

Tudo querem explicar pelas leis da matéria; seja. Fornegam entdo, com o
auxilio dessas leis, uma teoria, boa ou ma, da alucina¢do. Sempre serd uma
explicagao.

112. A causa dos sonhos nunca a ciéncia a explicou. Atribui-os a um efeito da
imaginagdo; mas, ndo nos diz o que ¢ a imaginagdo, nem como esta produz as
imagens tdo claras e tdo nitidas que as vezes nos aparecem. Consiste isso em
explicar uma coisa, que ndo ¢ conhecida, por outra que ainda o ¢ menos. A questdo
permanece de pé.

Dizem ser uma recordagdo das preocupagdes da véspera. Porém, mesmo
que se admita esta solugdo, que ndo o ¢, ainda restaria saber qual o espelho magico
que conserva assim a impressdo das coisas. Como se explicardo, sobretudo, essas
visdes de coisas reais que a pessoa nunca viu no estado de vigilia e nas quais jamais,
sequer, pensou? SO o Espiritismo nos podia dar a chave desse estranho fenomeno,
que passa despercebido, por causa da sua mesma vulgaridade, como sucede com
todas as maravilhas da Natureza, que calcamos aos pés.

Os sabios desdenharam de ocupar-se com a alucinagdo. Quer seja real, quer
ndo, ela constitui um fenomeno que a Fisiologia tem que se mostrar capaz de
explicar, sob pena de confessar a sua insuficiéncia. Se, um dia, algum sabio se
abalancar a dar desse fenomeno, ndo uma definigdo, entendamo-nos bem, mas uma
explicacdo fisiologica, veremos se a sua teoria resolve todos os casos. Sobretudo,
que ele ndo omita os fatos, tdo comuns, de apari¢des de pessoas no momento de
morrerem; que diga donde vem a coincidéncia da aparigdo com a morte da pessoa.
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Se este fosse um fato insulado, poder-se-ia atribui-lo ao acaso; ¢, porém, muito
freqiiente para ser devido ao acaso, que ndo tem dessas reincidéncias.

Se, ao menos, aquele que viu a apari¢do tivesse a imaginagdo despertada
pela idéia de que a pessoa que lhe apareceu havia de morrer, va. Mas, quase sempre,
a que aparece ¢ a em quem menos pensava a que a vé. Logo, a imaginac¢do nio entra
ai de forma alguma. Ainda menos se podem explicar pela imaginagdo as
circunstancias, de que nenhuma idéia se tem, em que se deu a morte da pessoa que
aparece.

Dirdo, porventura, os alucinacionistas que a alma (se ¢ que admitem uma
alma) tem momentos de sobreexcitacdo em que suas faculdades se exaltam. Estamos
de acordo; porém, quando ¢ real o que ela vé€, ndo ha ilusdo. Se, na sua exaltagdo, a
alma vé uma coisa que ndo esta presente, ¢ que ela se transporta; mas, se nossa alma
pode transportar-se para junto de uma pessoa ausente, por que nao poderia a alma
dessa pessoa transportar-se para junto de nés? Dignem-se eles de levar em conta
estes fatos, na sua teoria da alucinac¢do, ¢ ndo esquecam que uma teoria a que se
podem opor fatos que a contrariam ¢é necessariamente falsa, ou incompleta.

Aguardando a explicagdo que venham a oferecer, vamos tentar emitir
algumas idéias a esse respeito.

113. Provam os fatos que héa aparigdes verdadeiras, que a teoria espirita explica
perfeitamente e que s6 podem ser negadas pelos que nada admitem fora do
organismo. Mas, a par das visdes reais, havera, alucina¢des, no sentido em que esse
termo se emprega? E fora de divida. Donde se originam? Os Espiritos ¢ que vio
esclarecer-nos sobre isso, porquanto a explicagdo, parece-nos, estd toda nas
respostas dadas as seguintes perguntas:

a) Sdo sempre reais as visoes? Nao serdo, algumas vezes, efeito da
alucina¢ao? Quando, em sonho, ou de modo diverso, se véem, por exemplo, o diabo,
ou outras coisas fantdsticas, que ndo existem, ndo sera isso um produto da
imaginagao?

“Sim, algumas vezes; quando da muita aten¢do a certas leituras, ou a
historias de sortilégios, que impressionam, a pessoa, lembrando-se mais tarde dessas
coisas, julga ver o que ndo existe. Mas, também, ja temos dito que o Espirito, sob o
seu envoltorio semimaterial, pode tomar todas as espécies de formas, para se
manifestar. Pode, pois, um Espirito zombeteiro aparecer com chifres e garras, se
assim lhe aprouver, para divertir-se a custa da credulidade daquele que o vé, do
mesmo modo que um Espirito bom pode mostrar-se com asas e com uma figura
radiosa.”

b) Poder-se-ao considerar como apari¢des as figuras e outras imagens que
se apresentam a certas pessoas, quando estdo meio adormecidas, ou quando apenas
fecham os olhos?

“Desde que os sentidos entram em torpor, o Espirito se desprende ¢ pode
ver longe, ou perto, aquilo que lhe ndo seria possivel ver com os olhos. Muito
freqlientemente, tais imagens sdo visdes, mas também podem ser efeito das
impressdes que a vista de certos objetos deixou no cérebro, que lhes conserva os
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vestigios, como conserva os dos sons. Desprendido, o Espirito vé nos seu proprio
cérebro as impressdes que ai se fixaram como numa chapa daguerreotipica. A
variedade e o baralhamento das impressdes formam os conjuntos estranhos e
fugidios, que se apagam quase imediatamente, ainda que se fagam os maiores
esfor¢os para reté-los. A uma causa idéntica se devem atribuir certas apari¢oes
fantasticas, que nada tém de reais e que muitas vezes se produzem durante uma
enfermidade.”

E corrente ser a memoéria o resultado das impressdes que o cérebro
conserva. Mas, por que singular fendmeno essas impressdes, tdo variadas, tdo
multiplas, ndo se confundem? Mistério impenetravel, porém, ndo mais estranhavel
do que o das ondulagdes sonoras que se cruzam no ar ¢ que, no entanto, se
conservam distintas. Num cérebro sdo e bem organizado, essas impressdes se
revelam nitidas e precisas; num estado menos favoravel, elas se apagam e
confundem; dai a perda da memodria, ou a confusdo das idéias. Ainda menos
extraordinario parecera isto, se se admitir, como se admite, em frenologia, uma
destinag@o especial a cada parte e, até, a cada fibra do cérebro.

Assim, pois, as imagens que, através dos olhos, vao ter ao cérebro, deixam
ai uma impressao, em virtude da qual uma pessoa se lembra de um quadro, como se
o tivera diante de si. Nunca, porém, ha nisso mais do que uma questdo de memoria.
Ora, em certos estados de emancipacao, a alma v€ o que estd no cérebro, onde torna
a encontrar aquelas imagens, sobretudo as que mais o chocaram, segundo a natureza
das preocupacdes, ou as disposi¢des de espirito. E assim que 1a encontra de novo a
impressao de cenas religiosas, diabdlicas, dramaticas, mundanas, figuras de animais
esquisitos, que ela viu noutra época em pinturas, ou mesmo em narra¢des, porquanto
também as narrativas deixam impressdes. De sorte que a alma vé realmente; mas, vé
apenas uma imagem fotografada no cérebro. No estado normal, essas imagens sdo
fugidias, efémeras, porque todas as partes cerebrais funcionam livremente, ao passo
que, no estado de moléstia, o cérebro sempre estd mais ou menos enfraquecido, o
equilibrio entre todos os 6rgaos deixa de existir, conservando somente alguns a sua
atividade, enquanto que outros se acham de certa forma paralisados. Dai a
permanéncia de determinadas imagens, que as preocupag¢des da vida exterior ndo
mais conseguem apagar, como se da no estado normal. Essa a verdadeira alucinagado
e causa primaria das idéias fixas.

Conforme se vé, explicamos esta anomalia por meio de uma muito
conhecida lei inteiramente fisiologica, a das impressdes cerebrais. Porém, preciso
nos foi sempre fazer intervir a alma. Ora, se os materialistas ainda ndo puderam
apresentar, deste fendmeno, uma explicacdo satisfatéria, ¢ porque ndo querem
admitir a alma. Por isso mesmo, dirdo que a nossa explicagdo ¢ ma, pela razdo de
erigirmos em principio o que ¢ contestado. Contestado por quem? Por eles, mas
admitido pela imensa maioria dos homens, desde que houve homens na Terra. Ora, a
negacao de alguns ndo pode constituir lei.

E boa a nossa explicagdo? Damo-la pelo que possa valer, em falta de outra,
e, se quiserem, a titulo de simples hipotese, enquanto outra melhor ndo aparece.
Qual ela ¢, da a razdo de ser de todos os casos de visdo? Certamente que nao.
Contudo, desafiamos todos os fisiologistas a que apresentem uma que abranja todos
os casos, porquanto nenhuma dao, quando pronunciam as palavras sacramentais —
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sobreexcitacdo e exaltagdo. Assim sendo, desde que todas as teorias da alucinagao se
mostram incapazes de explicar os fatos, ¢ que alguma outra coisa ha, que ndo a
alucinagdo propriamente dita. Seria falsa a nossa teoria, se aplicassemos a todos os
casos de visdo, pois que alguns a contraditariam. E legitima, se restringida a alguns
efeitos.
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CAPITULO VII

DA BICORPORIDADE
£ DA TRANSFIGURACAO

e APARICOES DOS ESPIRITOS DE PESSOAS VIVAS
e HOMENS DUPLOS
e SANTO AFONSO DE LINGUORI E
SANTO ANTONIO DE PADUA
e VESPESIANO
e TRANSFIGURACAO
e INVISIBILIDADE

114. Estes dois fendmenos sdo variedades do das manifestagdes visuais e, por muito
maravilhosos que paregam a primeira vista, facilmente se reconhecera, pela
explicacdo que deles se pode dar, que ndo estdo fora da ordem dos fenomenos
naturais. Assentam ambos no principio de que tudo o que ficou dito, das
propriedades do perispirito apds a morte, se aplica ao perispirito dos vivos. Sabemos
que durante o sono o Espirito readquire parte da sua liberdade, isto ¢, isola-se do
corpo ¢ ¢ nesse estado que, em muitas ocasides, se tem ensejo de observa-lo. Mas, o
Espirito, quer o homem esteja vivo, quer morto, traz sempre o envoltorio
semimaterial que, pelas mesmas causas de que ja tratamos, pode tornar-se visivel e
tangivel. Ha fatos muito positivos, que nenhuma divida permitem a tal respeito.
Citaremos apenas alguns exemplos, de que temos conhecimento pessoal e cuja
exatiddo podemos garantir, sendo que a todos ¢ possivel registrar outros analogos,
consultando suas proprias reminiscéncias.

115. A mulher de um dos nossos amigos viu repetidas vezes entrar no seu quarto,
durante a noite, houvesse ou nao luz, uma vendedora de frutas que ela conhecia de
vista, residente nas cercanias, mas com quem jamais falara. Grande terror lhe causou
essa apari¢do, nao s6 porque, na época em que se deu, ela ainda nada conhecia do
Espiritismo, como também porque se produzia com muita freqiiéncia. Ora, a
vendedora de frutas estava perfeitamente viva e, aquelas horas, provavelmente
dormia. Assim, enquanto, na sua casa, seu corpo material repousava, seu Espirito,
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com o respectivo corpo fluidico, ia 4 casa da senhora em questdo. Por que motivo? E
0 que se ndo sabe. Diante de fato de tal natureza, um espirita, iniciado nessa espécie
de fenomenos, ter-lho-ia perguntado; disso, porém, nenhuma idéia teve a senhora.
De todas as vezes, a aparigao se eclipsava, sem que ela soubesse como, ¢, de todas
igualmente, apds a desaparicdo, cuidou de se certificar de que as portas estavam bem
fechadas, de modo a ndo poder ninguém penetrar-lhe no aposento. Esta precaugao
lhe deu a prova de estar sempre completamente acordada na ocasido ¢ de ndo haver
sido joguete de um sonho.

De outras vezes, viu, da mesma maneira, um homem que lhe era
desconhecido e, certo dia, viu seu proprio irmdo, que se achava na Califérnia. Este
se lhe apresentou com a aparéncia tdo perfeita de uma pessoa real, que, no primeiro
momento, acreditou que ele houvesse regressado e quis dirigir-lhe a palavra. Logo,
entretanto, o vulto desapareceu, sem lhe dar tempo a isso. Uma carta, que
posteriormente lhe chegou, trouxe-lhe a prova de que o irmdo, que ela vira, ndo
morrera. Essa senhora era o que se pode chamar um médium vidente natural. Mas,
entdo, como acima dissemos, ainda nunca ouvira falar em médiuns.

116. Outra senhora, residente na provincia, estando gravemente enferma, viu certa
noite, por volta das dez horas, um senhor idoso, que residia na mesma cidade e com
quem ela se encontrava as vezes na sociedade, mas sem que existissem relacdes
estreitas entre ambos. Viu-o perto de sua cama, sentado numa poltrona e a tomar, de
quando em quando, uma pitada de rapé. Tinha ares de vigia-la. Surpreendida com
semelhante visita a tais horas, quis perguntar-lhe por que motivo ali estava, mas o
senhor lhe fez sinal que ndo falasse e tratasse de dormir. De todas as vezes que ela
intentou dirigir-lhe a palavra, o mesmo gesto a impediu de fazé-lo. A senhora
acabou por adormecer. Passados alguns dias, tendo-se restabelecido, recebeu a visita
do dito senhor, mas em hora mais propria, sendo que dessa vez era ele realmente
quem la estava. Trazia a mesma roupa, a mesma caixa de rapé e os modos eram os
mesmos. Persuadida de que ele a visitara durante sua enfermidade, agradeceu-lhe o
incomodo a que se dera. O homem, muito espantado, declarou que havia longo
tempo ndo tinha a satisfagdo de vé-la. A senhora, conhecedora que era dos
fendmenos espiritas, compreendeu o de que se tratava: mas, ndo querendo entrar em
explicacdes, limitou-se a dizer que provavelmente fora um sonho.

E o mais provavel, dirdo os incrédulos, os “espiritos fortes”, o que, para
eles mesmos, ¢ sinonimo de pessoas de espirito. O certo, entretanto, ¢ que a senhora
de quem falamos, do mesmo modo que a outra, ndo dormia. — Entdo, ¢ que sonhara
acordada, ou, por outra, tivera uma alucinacdo. — Ai estd a palavra magica, a
explicacdo universal de tudo o que se ndo compreende. Como, porém, ja rebatemos
suficientemente essa explicac¢do, prosseguiremos, dirigindo-nos aos que nos podem
compreender.

117. Eis aqui agora outro fato ainda mais caracteristico e grande curiosidade
teriamos de ver como poderiam explica-lo unicamente por meio da imaginagao.
Trata-se de um senhor provinciano, que jamais quisera casar-se, malgrado
as instancias de sua familia, que muito insistira notadamente a favor de uma moga
residente em cidade proxima e que ele jamais vira. Um dia, estando no seu quarto,
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teve a enorme surpresa de se ver em presenga de uma donzela vestida de branco e
com a cabega ornada por uma coroa de flores. Disse-lhe que era sua noiva, estendeu-
lhe a mao, que ele tomou nas suas, vendo-lhe num dos dedos um anel. Ao cabo de
alguns instantes, desapareceu tudo. Surpreendido com aquela apari¢ao, depois de se
haver certificado de estar perfeitamente acordado, inquiriu se alguém 14 estivera
durante o dia. Responderam-lhe que na casa pessoa alguma fora vista. Decorrido um
ano, cedendo a novas solicitagdes de uma parenta, resolveu-se a ir ver a moga que
lhe propunham. Chegou a cidade onde ela morava, no dia da festa de Corpus-Christi.
Voltaram todos da procissdo ¢ uma das primeiras pessoas que lhe surgiram ante os
olhos, ao entrar ele na casa aonde ia, foi uma moga que lhe ndo custou reconhecer
como a mesma que lhe aparecera. Trajava tal qual a apari¢do, porquanto esta se
verificara também num dia de Corpus-Christi. Ficou atonito e a mocinha, por seu
lado, soltou um grito e sentiu-se mal. Voltando a si, disse ja ter visto aquele senhor,
um ano antes, em dia igual ao em que estavam. Realizou-se o casamento. Isso
ocorreu em 1835, época em que ainda se nao cogitava de Espiritos, acrescendo que
ambos os protagonistas do episodio sdo extremamente positivistas e possuidores da
imaginagdo menos exaltada que ha no mundo.

Dirdo talvez que ambos tinham o espirito despertado pela idéia da unido
proposta e que essa preocupacao determinou uma alucinagdo. Importa, porém, nio
esquecer que o marido se conservara tdo indiferente a isso, que deixou passar um
ano sem ir ver a sua pretendida. Mesmo, todavia, que se admita esta hipotese, ainda
ficaria pendendo de explicagdo a aparigdo dupla, a coincidéncia do vestuario com o
do dia de Corpus-Christi e, por fim, o reconhecimento fisico, reciprocamente
ocorrido entre pessoas que nunca se viram, circunstancias que ndao podem ser
produto da imaginagao.

118. Antes de irmos adiante, devemos responder imediatamente a uma questdo que
ndo deixara de ser formulada: como pode o corpo viver, enquanto esta ausente o
Espirito? Poderiamos dizer que o corpo vive a vida organica, que independe do
Espirito, e a prova é que as plantas vivem e ndo tém Espirito. Mas, precisamos
acrescentar que, durante a vida, nunca o Espirito se acha completamente separado do
corpo. Do mesmo modo que alguns médiuns videntes, os Espiritos reconhecem o
Espirito de uma pessoa viva, por um rastro luminoso, que termina no corpo,
fendmeno que absolutamente ndo se da quando este estd morto, porque, entdo, a
separacdo ¢ completa. Por meio dessa comunicagao, entre o Espirito e o corpo, é que
aquele recebe aviso, qualquer que seja a distancia a que se ache do segundo, da
necessidade que este possa experimentar da sua presenga, caso em que volta ao seu
involucro com a rapidez do relampago. Dai resulta que o corpo ndo pode morrer
durante a auséncia do Espirito e que ndo pode acontecer que este, ao regressar,
encontre fechada a porta, conforme hdo dito alguns romancistas, em historias
compostas para recrear. (O Livro dos Espiritos, nos400 e seguintes.)

119. Voltemos ao nosso assunto. Isolado do corpo, o Espirito de um vivo pode,
como o de um morto, mostrar-se com todas as aparéncias da realidade. Demais,
pelas mesmas causas que hemos exposto, pode adquirir momentéanea tangibilidade.
Este fendmeno, conhecido pelo nome de bicorporeidade, foi que deu azo as historias
de homens duplos, isto ¢, de individuos cuja presenga simultinea em dois lugares
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diferentes se chegou a comprovar. Aqui vao dois exemplos, tirados, ndo das lendas
populares, mas da historia eclesidstica.

Santo Afonso de Liguori foi canonizado antes do tempo prescrito, por se
haver mostrado simultaneamente em dois sitios diversos, o que passou por milagre.

Santo Antonio de Padua estava pregando na Italia (vide Nofa Especial a
pagina 187), quando seu pai, em Lisboa, ia ser supliciado, sob a acusacdo de haver
cometido um assassinio. No momento da execu¢do, Santo Antonio aparece e
demonstra a inocéncia do acusado. Comprovou-se que, naquele instante, Santo
Antonio pregava na Italia, na cidade de Padua.

Por ndés evocado e interrogado, acerca do fato acima, Santo Afonso
respondeu do seguinte modo:

1? Poderias explicar-nos esse fenomeno?

“Perfeitamente. Quando o homem, por suas virtudes, chegou a
desmaterializar-se completamente; quando conseguiu elevar sua alma para Deus,
pode aparecer em dois lugares ao mesmo tempo. Eis como: o Espirito encarnado, ao
sentir que lhe vem o sono, pode pedir a Deus lhe seja permitido transportar-se a um
lugar qualquer. Seu Espirito, ou sua alma, como quiseres, abandona entdo o corpo,
acompanhado de uma parte do seu perispirito, e deixa a matéria imunda num estado
proximo do da morte. Digo proximo do da morte, porque no corpo ficou um lago
que liga o perispirito e a alma a matéria, lago este que nao pode ser definido. O
corpo aparece, entdo, no lugar desejado. Creio ser isto o que queres saber.”

2% Isso ndo nos da a explicagdo da visibilidade e da tangibilidade do perispirito.
“Achando-se desprendido da matéria, conformemente ao grau de sua
elevagdo, pode o Espirito tornar-se tangivel a matéria.”

3% Sera indispensavel o sono do corpo, para que o Espirito apareca noutros lugares?
“A alma pode dividir-se, quando se sinta atraida para lugar diferente
daquele onde se acha seu corpo. Pode acontecer que o corpo ndo se ache
adormecido, se bem seja isto muito raro; mas, em todo caso, ndo se encontrara num
estado perfeitamente normal; serd sempre um estado mais ou menos extatico.”

Nota. A alma nio se divide, no sentido literal do termo: irradia-se para diversos
lados e pode assim maniféstar-se em muitos pontos, sem se haver fiacionado. Dd-se o que se
dd com a luz, que pode refletir-se simultaneamente em muitos espelhos.

4* Que sucederia se, estando o homem a dormir, enquanto seu Espirito se mostra
noutra parte, alguém de subito o despertasse?

“Isso ndo se verificaria, porque, se alguém tivesse a inten¢do de o despertar,
o Espirito retornaria ao corpo, prevendo a intengdo, porquanto o Espirito 1€ os
pensamentos.”

Nota. Explicacdo inteiramente idéntica nos deram, muitas vezes, Espiritos de
pessoas mortas, ou vivas. Santo Afonso explica o fato da dupla presenca, mas nio a teoria da
visibilidade e da tangibilidade.

120. TAcito refere um fato analogo: Durante os meses que Vespasiano passou em
Alexandria, aguardando a volta dos ventos estivais e da estagdo em que o mar



103 - O LIVRO DOS MEDIUNS

oferece seguranga, muitos prodigios ocorreram, pelos quais se manifestaram a
protegdo do céu e o interesse que os deuses tomavam por aquele principe...

Esses prodigios redobraram o desejo, que Vespasiano alimentava, de visitar
a sagrada morada do deus, para consulta-lo sobre as coisas do império. Ordenou que
o templo se conservasse fechado para quem quer que fosse e, tendo nele entrado,
estava todo atento ao que ia dizer o oraculo, quando percebeu, por detras de si, um
dos mais eminentes Egipcios, chamado Basilide, que ele sabia estar doente, em lugar
distante muitos dias de Alexandria. Inquiriu dos sacerdotes se Basilide viera naquele
dia ao templo; inquiriu dos transeuntes se o tinham visto na cidade; por fim,
despachou alguns homens a cavalo, para saberem de Basilide e veio a certificar-se
de que, no momento em que este lhe aparecera, estava a oitenta milhas de distancia.
Desde entdo, ndo mais duvidou de que tivesse sido sobrenatural a visdo e o nome de
Basilide lhe ficou valendo por um oraculo. (Tacito: Historias, liv. IV, caps. LXXXI
e LXXXII. Tradu¢ao de Burnouf.)

121. Tem, pois, dois corpos o individuo que se mostra simultaneamente em dois
lugares diferentes. Mas, desses dois corpos, um somente ¢ real, o outro ¢ simples
aparéncia. Pode-se dizer que o primeiro tem a vida organica e que o segundo tem a
vida da alma. Ao despertar o individuo, os dois corpos se retinem ¢ a vida da alma
volta ao corpo material. Nao parece possivel, pelo menos ndo conhecemos disso
exemplo algum, e a razdo, ao nosso ver, o demonstra, que, no estado de separagao,
possam os dois corpos gozar, simultaneamente ¢ no mesmo grau, da vida ativa e
inteligente. Demais, do que acabamos de dizer ressalta que o corpo real ndo poderia
morrer, enquanto 0 corpo aparente se conservasse visivel, porquanto a aproximacao
da morte sempre atrai o Espirito para o corpo, ainda que apenas por um instante. Dai
resulta igualmente que o corpo aparente ndo poderia ser matado, porque ndo ¢
organico, ndo ¢ formado de carne e osso. Desapareceria, no momento em que o
quisessem matar '°.

122. Passemos ao segundo fendmeno, o da transfiguracio. Consiste na mudanga do
aspecto de um corpo vivo. Aqui estd um fato dessa natureza cuja perfeita
autenticidade podemos garantir, ocorrido durante os anos de 1858 e 1859, nos
arredores de Saint-Etienne.

Uma mocinha, de mais ou menos quinze anos, gozava da singular faculdade
de se transfigurar, isto ¢, de tomar, em dados momentos, todas as aparéncias de
certas pessoas mortas. Tao completa era a ilusdo, que os que assistiam ao fendmeno
julgavam ter diante de si a propria pessoa, cuja aparéncia ela tomava, tal a
semelhanga dos tracgos fisionomicos, do olhar, do som da voz e, até, da maneira
particular de falar. Esse fendmeno se repetiu centenas de vezes sem que a vontade da
mocinha ali interferisse. Tomou, em varias ocasides, a aparéncia de seu irmao, que

Ver na Revue Spirite, janeiro de 1859: O Duende de Baiona; fevereiro de 1859: Os agéneres;
meu amigo Hermann; maio de 1859: O lago que prende o Espirito ao corpo; novembro de 1859:
A alma errante; janeiro de 1860: O Espirito de um lado e o corpo do outro; margo de 1860:
Estudos sobre o Espirito de pessoas vivas; o doutor V. e a senhorita I.; abril de 1860: O
fabricante de S3o Petersburgo; aparigdes tangiveis; novembro de 1860: Histéria de Maria
Agreda; julho de 1861: Uma aparigdo providencial.
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morrera alguns anos antes. Reproduzia-lhe ndo somente o semblante, mas também o
porte ¢ a corpuléncia. Um médico do lugar, testemunha que fora, muitas vezes,
desses estranhos efeitos, querendo certificar-se de que ndo havia naquilo
ilusionismo, fez a experiéncia que vamos relatar. Conhecemos os fatos, pelo que nos
referiram ele proprio, o pai da moga e diversas outras testemunhas oculares, muito
honradas e dignas de crédito. Veio a esse médico a idéia de pesar a moga no seu
estado normal e de fazer-lhe o mesmo no de transfiguragdo, quando apresentava a
aparéncia do irmao, que contava, a0 morrer, vinte ¢ tantos anos, ¢ era mais alto do
que ela e de compleigdo mais forte. Pois bem! verificou que, no segundo estado, o
peso da moga era quase duplo do seu peso normal. Concludente se mostra a
experiéncia, tornando impossivel atribuir-se aquela aparéncia a uma simples ilusao
de otica.

Tentemos explicar esse fato, que noutro tempo teria sido qualificado de
milagre e a que hoje chamamos muito simplesmente fendmeno.

123. A transfiguracdo, em certos casos, pode originar-se de uma simples contra¢do
muscular, capaz de dar a fisionomia expressao muito diferente da habitual, ao ponto
de tornar quase irreconhecivel a pessoa. Temo-lo observado freqiientemente com
alguns sondmbulos; mas, nesse caso, a transformagdo ndo ¢ radical. Uma mulher
poderd parecer jovem ou velha, bela ou feia, mas serd sempre uma mulher e,
sobretudo, seu peso ndo aumentara, nem diminuird. No fendmeno com que nos
ocupamos, ha mais alguma coisa. A teoria do perispirito nos vai esclarecer.

Esta, em principio, admitido que o Espirito pode dar ao seu perispirito todas
as aparéncias; que, mediante uma modificacdo na disposi¢do molecular, pode dar-
lhe a visibilidade, a tangibilidade e, conseguintemente, a opacidade; que o
perispirito de uma pessoa viva, isolado do corpo, ¢ passivel das mesmas
transformagoes; que essa mudanga de estado se opera pela combinagdo dos fluidos.
Figuremos agora o perispirito de uma pessoa viva, ndo isolado, mas irradiando-se
em volta do corpo, de maneira a envolvé-lo numa espécie de vapor. Nesse estado,
passivel se torna das mesmas modificagdes de que o seria, se o corpo estivesse
separado. Perdendo ele a sua transparéncia, o corpo pode desaparecer, tornar-se
invisivel, ficar velado, como se mergulhado numa bruma. Podera entdo o perispirito
mudar de aspecto, fazer-se brilhante, se tal for a vontade do Espirito ¢ se este
dispuser de poder para tanto. Um outro Espirito, combinando seus fluidos com os do
primeiro, podera, a essa combinagdo de fluidos, imprimir a aparéncia que lhe ¢
propria, de tal sorte, que o corpo real desaparega sob o envoltorio fluidico exterior,
cuja aparéncia pode variar a vontade do Espirito. Esta parece ser a verdadeira causa
do estranho fendmeno e raro, cumpra se diga, da transfiguracao.

Quanto a diferenga de peso, explica-se da mesma maneira por que se
explica com relagdo aos corpos inertes. O peso intrinseco do corpo ndo variou, pois
que ndo aumentou nele a quantidade de matéria. Sofreu, porém, a influéncia de um
agente exterior, que lhe pode aumentar ou diminuir o peso relativo, conforme
explicamos acima, n° 78 e seguintes. Provavel ¢, portanto, que, se a transformacgao se
produzir, tomando a pessoa o aspecto de uma crianca, o peso diminua
proporcionalmente.
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124. Concebe-se que o corpo possa tomar outra aparéncia de dimensdo igual ou
maior do que a que lhe ¢ propria. Como, porém, lhe serd possivel tomar uma de
dimensao menor, a de uma crianga, conforme acabamos de dizer? Neste caso, nao
sera de prever que o corpo real ultrapasse os limites do corpo aparente? Por isso
mesmo que tal se pode dar, ndo dizemos que o fato se tenha produzido. Apenas,
reportando-nos a teoria do peso especifico, quisemos fazer sentir que o peso
aparente houvera podido diminuir. Quanto ao fendmeno em si, ndo afirmamos nem a
sua possibilidade, nem a sua impossibilidade. Dado, entretanto, que ocorra, a
circunstancia de se lhe ndo oferecer uma solugdo satisfatéoria de nenhum modo o
infirmaria. Importa se ndo esquega que nos achamos nos primoérdios da ciéncia e que
ela esta longe de haver dito a tltima palavra sobre esse ponto, como sobre muitos
outros. Alids, as partes excedentes poderiam ser perfeitamente tornadas invisiveis.

A teoria do fenémeno da invisibilidade ressalta muito naturalmente das
explicagdes precedentes e das que foram ministradas a respeito do fendmeno dos
transportes, n° 96 e seguintes.

125. Resta-nos falar do singular fenomeno dos agéneres que, por muito
extraordinario que pareca a primeira vista, ndo ¢ mais sobrenatural do que os outros.
Porém, como o explicamos na Revue Spirite (fevereiro de 1859), julgamos inutil
tratar dele aqui pormenorizadamente. Diremos tdo-somente que ¢ uma variedade da
aparigio tangivel. E o estado de certos Espiritos que podem revestir
momentaneamente as formas de uma pessoa viva, ao ponto de causar completa
ilusdo. (Do grego a privativo, e geine, geinomai, gerar: que nao foi gerado.)

Nota especial da Editora (FEB) 4 597 edi¢do, em 1991. O fato histdrico estd correto
no pardgrafo inicial da pdgina no 180 das edigoes febianas de O Livro dos Médiuns. No
entanfo, no original francés, foi ele narrado por Kardec sob a versido seguinte: “Santo
Anténio de Pddua achava-se na Espanha e, no instante em que predicava, seu pai, que estava
em Pddua, era levado ao suplicio sob a acusacio de homicidio. Nesse momento, Santo
Anténio aparece, demonstra a inocéncia de seu pai e revela o verdadeiro criminoso, mais
tarde punido. Comprovou-se que nesse momento Santo Antonio nio havia deixado a
Espanha.”

Kardec louvou-se em compéndio de autor que evidentemente se equivocou, como a
outros escritores, relativamente a esse fato, sucedeu a sua época. (O livro Antonio de Pddua
—Sua Vida de Milagres e Prodigios, de Almerindo Martins de Castro, 7° edi¢ao, FEB, 1957,
esclarece devidamente o fendmeno referido no texto kardequiano.)
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CAPITULO VIII

DO [ABORATORIO DO
MUNDO TNVISIVEL

VESTUARIO DOS ESPIRITOS

FORMACAO ESPONTANEA DE OBJETOS TANGIVEIS
MODIFICACAO DAS PROPRIEDADES DA MATERIA
ACAO MAGNETICA CURADORA

126. Temos dito que os Espiritos se apresentam vestidos de tlnicas, envoltos em
largos panos, ou mesmo com os trajes que usavam em vida. O envolvimento em
panos parece costume geral no mundo dos Espiritos. Mas, onde irdo eles buscar
vestuarios semelhantes em tudo aos que traziam quando vivos, com todos os
acessorios que os completavam? E fora de qualquer davida que ndo levaram consigo
esses objetos, pois que os objetos reais temo-los ainda sob as vistas. Donde entdo
provém os de que usam no outro mundo? Esta questdo deu sempre muito que
pensar. Para muitas pessoas, porém, era simples motivo de curiosidade. A
ocorréncia, todavia, confirmava uma questdo de principio, de grande importancia,
porquanto sua solugdo nos fez entrever uma lei geral, que também encontra
aplicagdo no nosso mundo corpéreo. Multiplos fatos a vieram complicar e
demonstrar a insuficiéncia das teorias com que tentaram explica-la.

Até certo ponto, poder-se-ia compreender a existéncia do traje, por ser
possivel considera-lo como, de alguma sorte, fazendo parte do individuo. O mesmo,
porém, ndo se da com os objetos acessorios, qual, por exemplo, a caixa de rapé do
visitante da senhora doente, de quem falamos no n° 116. Notemos, a este proposito,
que ali ndo se tratava de um morto, mas de um vivo, e que tal senhor, quando voltou
em pessoa, trazia na mao uma caixa de rapé semelhante em tudo a da apari¢ao. Onde
encontrara seu Espirito a que tinha consigo, quando sentado junto ao leito da
doente? Poderiamos citar grande numero de casos em que Espiritos, de mortos ou de
vivos, apareceram com diversos objetos, tais como bengalas, armas, cachimbos,
lanternas, livros, etc.

Veio-nos entdo uma idéia: a de que, possivelmente, aos corpos inertes da
terra correspondem outros, analogos, porém etéreos, no mundo invisivel; de que a
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matéria condensada, que forma os objetos, pode ter uma parte quintessenciada, que
nos escapa aos sentidos. Nao era destituida de verossimilhanga esta teoria, mas se
mostrava impotente para explicar todos os fatos. Um ha, sobretudo, que parecia
destinado a frustrar todas as interpretagoes.

Até entdo, ndo se tratara sendo de imagens, ou aparéncias. Vimos
perfeitamente bem que o perispirito pode adquirir as propriedades da matéria e
tornar-se tangivel, mas essa tangibilidade ¢ apenas momentanea e o corpo sélido se
desvanece qual sombra. Ja ¢ um fendmeno muito extraordinario; porém, o que o €
ainda mais é produzir-se matéria solida persistente, conforme o provam numerosos
fatos auténticos, notadamente o da escrita direta, de que falaremos minuciosamente
em capitulo especial. Todavia, como este fenomeno se liga intimamente ao assunto
de que agora tratamos, constituindo uma de suas mais positivas aplicagoes,
antecipar-nos-emos, colocando-o antes do lugar em que, pela ordem, deveria ser
explanado.

127. A escrita direta, ou pneumatografia, ¢ a que se produz espontaneamente, sem o
concurso, nem da mao do médium, nem do lapis. Basta tomar-se de uma folha de
papel branco, o que se pode fazer com todas as precaugdes necessarias, para se ter a
certeza da auséncia de qualquer fraude, dobréa-la e deposita-la em qualquer parte,
numa gaveta, ou simplesmente sobre um movel. Feito isso, se a pessoa estiver nas
devidas condigoes, ao cabo de mais ou menos longo tempo encontrar-se-ao, tragados
no papel, letras, sinais diversos, palavras, frases ¢ até dissertagdes, as mais das vezes
com uma substancia acinzentada, analoga a plumbagina, doutras vezes com lapis
vermelho, tinta comum e, mesmo, tinta de imprimir.

Eis o fato em toda a sua simplicidade ¢ cuja reproducdo, se bem pouco
comum, ndo ¢, contudo, muito rara, porquanto pessoas ha que a obtém com grande
facilidade. Se ao papel se juntasse um lapis, poder-se-ia supor que o Espirito se
servira deste para escrever. Mas, desde que o papel ¢ deixado inteiramente so,
evidente se torna que a escrita se formou por meio de uma matéria depositada sobre
ele. De onde tirou o Espirito essa matéria? Tal o problema, a cuja solugdo fomos
levados pela caixa de rapé a que ha pouco nos referiamos.

128. Foi o Espirito S3o Luis quem nos deu essa solugdo, mediante as respostas
seguintes:

1* Citamos um caso de apari¢ao do Espirito de uma pessoa viva. Esse Espirito tinha
uma caixa de rapé, do qual tomava pitadas. Experimentava ele a sensagdo que
experimenta um individuo que faz o mesmo?

64N50 2

2* Aquela caixa de rapé tinha a forma da de que ele se servia habitualmente e que se
achava guardada em sua casa. Que era a dita caixa nas maos da apari¢ao?

“Uma aparéncia. Era para que a circunstancia fosse notada, como realmente
foi, e ndo tomassem a aparigdo por uma alucinagdo devida ao estado de saude da
vidente. O Espirito queria que a senhora em questdo acreditasse na realidade da sua
presenga e, para isso, tomou todas as aparéncias da realidade.”
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3% Dizes que era uma aparéncia; mas, uma aparéncia nada tem de real, ¢ como uma
ilusdo de otica. Desejaramos saber se aquela caixa de rapé era apenas uma imagem
sem realidade, ou se nela havia alguma coisa de material?

“Certamente. E com o auxilio deste principio material que o perispirito
toma a aparéncia de vestuarios semelhantes aos que o Espirito usava quando vivo.”

Nota. E evidente que a palavra aparéncia deve ser aqui tomada no sentido de
aspecto, imitagdo. A caixa de rapé real ndo estava li; a que o Espirito deixava ver era
apenas a representagdo daquela: era, pois, com relagdo ao original, uma simples aparéncia,
embora formada de um principio material.

A experiéncia ensina que nem sempre se deve dar significagdo literal a certas
expressoes de que usam os Espiritos. Interpretando-as de acordo com as nossas i1déias,
exponio-nos a grandes equivocos. Dai a necessidade de aprofindar-se o sentido de suas
palavras, todas as vezes que apresentem a menor ambigiiidade. F esta uma recomendacio
que os proprios Espiritos constantemente fazem. Sem a explicagcdo que provocamos, o termo
aparéncia, que de continuo se reproduz nos casos anilogos, poderia prestar-se a uma
Interpretagdo falsa.

4% Dar-se-a que a matéria inerte se desdobre? Ou que haja no mundo invisivel uma
matéria essencial, capaz de tomar a forma dos objetos que vemos? Numa palavra,
terdo estes um duplo etéreo no mundo invisivel como os homens sido nele
representados pelos Espiritos?

“Nao ¢ assim que as coisas se passam. Sobre os elementos materiais
disseminados por todos os pontos do espago, na vossa atmosfera, tém os Espiritos
um poder que estais longe de suspeitar. Podem, pois, eles concentrar a sua vontade
esses elementos e dar-lhes a forma aparente que corresponda a dos objetos
materiais.”

Nota. Esta pergunta, como se pode ver, era a tradugcdo do nosso pensamento, isto é,
da idéia que formdvamos da natureza de tais objetos. Se as respostas, conforme alguns o
pretendem, fossem o reflexo do pensamento, houvéramos obtido a confirmacdo da nossa
teoria e ndo uma teoria contraria.

5* Formulo novamente a questio, de modo categdrico, a fim de evitar todo e
qualquer equivoco: Sdo alguma coisa as vestes de que os Espiritos se cobrem?

“Parece-me que a minha resposta precedente resolve a questdo. Nao sabes
que o proprio perispirito ¢ alguma coisa?”’

6" Resulta, desta explicacdo, que os Espiritos fazem passar a matéria etérea pelas
transformagdes que queiram e que, portanto, com relagdo a caixa de rapé, o Espirito
ndo a encontrou completamente feita, fé-la ele proprio, no momento em que teve
necessidade dela, por ato de sua vontade. E, do mesmo modo que a fez, pode
desfazé-la. Outro tanto naturalmente se da com todos os demais objetos, como
vestuarios, joias, etc. Sera assim?

“Mas, evidentemente.”
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7* A caixa de rapé se tornou tdo visivel para a senhora de que se trata, que lhe
produziu a ilusdo de uma tabaqueira material. Teria o Espirito podido torna-la
tangivel para a mesma senhora?

“Teria.”

8" Té-la-ia a senhora podido tomar nas maos, crente de estar segurando uma caixa de
rapé verdadeira?
“Sim 2

9% Se a abrisse, teria achado nela rapé? E, se aspirasse esse rapé, ele a faria espirrar?
“Sem duvida.”

10* Pode entdo o Espirito dar a um objeto, ndo s6 a forma, mas também
propriedades especiais?

“Se o quiser. Baseado neste principio foi que respondi afirmativamente as
perguntas anteriores. Tereis provas da poderosa a¢do que os Espiritos exercem sobre
a matéria, acdo que estais longe de suspeitar, como eu disse ha pouco.”

11* Suponhamos, entdo, que quisesse fazer uma substancia venenosa. Se uma pessoa
a ingerisse, ficaria envenenada?
“Teria podido, mas ndo faria, por ndo lhe ser isso permitido.”

12" Poderd fazer uma substancia salutar e propria para curar uma enfermidade? E ja
se tera apresentado algum caso destes?
“Ja, muitas vezes.”

13% Entdo, poderia também fazer uma substancia alimentar? Suponhamos que tenha
feito uma fruta, uma iguaria qualquer: se alguém pudesse comer a fruta ou a iguaria,
ficaria saciado?

“Ficaria, sim; mas, ndo procures tanto para achar o que ¢ tdo facil de
compreender. Um raio de sol basta para tornar perceptiveis aos vossos Orgaos
grosseiros essas particulas materiais que enchem o espago onde viveis. Nao sabes
que o ar contém vapores dagua? Condensa-os ¢ os faras voltar ao estado normal.
Priva-as de calor e eis que essas moléculas impalpaveis e invisiveis se tornardo um
corpo solido e bem soélido, e, assim, muitas outras substancias de que os quimicos
tirardo maravilhas ainda mais espantosas. Simplesmente, o Espirito dispde de
instrumentos mais perfeitos do que os vossos: a vontade ¢ a permissdo de Deus.”

Nota. A questdo da saciedade ¢ aqui muito importante. Como pode produzir a
saciedade uma substancia cuja existéncia e propriedades sdo meramente temporarias e, de
certo modo, convencionais? O que se da ¢ que essa substancia, pelo seu contacto com o
estomago, produz a sensagdo da saciedade, mas ndo a saciedade que resulta da plenitude.
Desde que uma substancia dessa natureza pode atuar sobre a economia ¢ modificar um estado
morbido, também pode, perfeitamente, atuar sobre o estdmago e produzir ai a impressao da
saciedade. Rogamos, todavia, aos senhores farmacéuticos e inventores de reconstituintes que
ndo se encham de zelos, nem creiam que os Espiritos lhes venham fazer concorréncia. Esses
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casos sdo raros, excepcionais ¢ nunca dependem da vontade. Doutro modo, toda a gente se
alimentaria e curaria a preco baratissimo.

14* Os objetos que, pela vontade do Espirito, se tornam tangiveis, poderiam
permanecer com esse carater e tornarem-se de uso?
“Isso poderia dar-se, mas ndo se faz Esta fora das leis.”

15% Tém todos os Espiritos, no mesmo grau, o poder de produzir objetos tangiveis?

“E fora de duvida que quanto mais elevado ¢ o Espirito, tanto mais
facilmente o consegue. Porém, ainda aqui, tudo depende das circunstincias. Desse
poder também podem dispor os Espiritos inferiores.”

16* O Espirito tem sempre o conhecimento exato do modo por que compde suas
vestes, ou 0s objetos cuja aparéncia ele faz visivel?

“Nao; muitas vezes concorre para a formac¢do de todas essas coisas,
praticando um ato instintivo, que ele proprio ndo compreende, se ja ndo estiver
bastante esclarecido para isso.”

17¢ Uma vez que o Espirito pode extrair do elemento universal os materiais que lhe
sd0 necessarios a produgdo de todas essas coisas e dar-lhes uma realidade
temporaria, com as propriedades que lhes sdo peculiares, também podera tirar dali o
que for preciso para escrever, possibilidade que nos daria a explicagdo do fenomeno
da escrita direta?

“Até que, afinal, chegaste ao ponto.”

Nota. Era, com eféito, ai que queriamos chegar com todas as nossas questoes
preliminares. A resposta prova que o Espirito lera o nosso pensamento.

18 Pois que a matéria de que se serve o Espirito carece de persisténcia, como € que
ndo desaparecem os tragos da escrita direta?

“Nao fagas jogo de palavras. Primeiramente, ndo empreguei o termo —
nunca. Tratava-se de um objeto material volumoso, ao passo que aqui se trata de
sinais que, por ser util conserva-los, sdo conservados. O que quis dizer foi que os
objetos assim compostos pelos Espiritos ndo poderiam tornar-se objetos de uso
comum por ndo haver neles, realmente, agregacdo de matéria, como nos vossos
corpos solidos.”

129. A teoria acima se pode resumir desta maneira: o Espirito atua sobre a matéria;
da matéria cosmica universal tira os elementos de que necessite para formar, a seu
bel-prazer, objetos que tenham a aparéncia dos diversos corpos existentes na Terra.
Pode igualmente, pela agdo da sua vontade, operar na matéria elementar uma
transformagdo intima, que lhe confira determinadas propriedades. Esta faculdade ¢
inerente a natureza do Espirito, que muitas vezes a exerce de modo instintivo,
quando necessario, sem disso se aperceber. Os objetos que o Espirito forma, tém
existéncia temporaria, subordinada a sua vontade, ou a uma necessidade que ele
experimenta. Pode fazé-los e desfazé-los livremente. Em certos casos, esses objetos,
aos olhos de pessoas vivas, podem apresentar todas as aparéncias da realidade, isto
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¢, tornarem-se momentaneamente visiveis e até mesmo tangiveis. H4 formagao;
porém, ndo criagdo, atento que do nada o Espirito nada pode tirar.

130. A existéncia de uma matéria elementar Unica estd hoje quase geralmente
admitida pela Ciéncia, e os Espiritos, como se acaba de ver, a confirmam. Todos os
corpos da Natureza nascem dessa matéria que, pelas transformagdes por que passa,
também produz as diversas propriedades desses mesmos corpos. Dai vem que uma
substancia salutar pode, por efeito de simples modificagdo, tornar-se venenosa, fato
de que a Quimica nos oferece numerosos exemplos. Toda gente sabe que,
combinadas em certas propor¢oes, duas substancias inocentes podem dar origem a
uma que seja deletéria. Uma parte de oxigénio e duas de hidrogénio, ambos
inofensivos, formam a agua. Juntai um atomo de oxigénio e tereis um liquido
corrosivo. Sem mudanga nenhuma das proporgdes, as vezes, a simples alteragdo no
modo de agregacdo molecular basta para mudar as propriedades. Assim ¢ que um
corpo opaco pode tornar-se transparente e vice-versa. Pois que ao Espirito ¢ possivel
tdo grande agdo sobre a matéria elementar, concebe-se que lhe seja dado nao sé
formar substancias, mas também modificar-lhes as propriedades, fazendo para isto a
sua vontade o efeito de reativo.

131. Esta teoria nos fornece a solu¢ao de um fato bem conhecido em magnetismo,
mas inexplicado até hoje: o da mudanga das propriedades da agua, por obra da
vontade. O Espirito atuante ¢ o do magnetizador, quase sempre assistido por outro
Espirito. Ele opera uma transmutag@o por meio do fluido magnético que, como atras
dissemos, ¢ a substdncia que mais se aproxima da matéria césmica, ou elemento
universal. Ora, desde que ele pode operar uma modificagdo nas propriedades da
agua, pode também produzir um fendmeno analogo com os fluidos do organismo,
donde o efeito curativo da a¢cdo magnética, convenientemente dirigida.

Sabe-se que papel capital desempenha a vontade em todos os fenomenos do
magnetismo. Porém, como se ha de explicar a agdo material de tdo sutil agente? A
vontade ndo ¢ um ser, uma substancia qualquer; ndo ¢é, sequer, uma propriedade da
matéria mais etérea que exista. A vontade ¢ atributo essencial do Espirito, isto ¢, do
ser pensante. Com o auxilio dessa alavanca, ele atua sobre a matéria elementar e, por
uma acao consecutiva, reage sobre seus compostos, cujas propriedades intimas vém
assim a ficar transformadas.

Tanto quanto do Espirito errante, a vontade ¢ igualmente atributo do
Espirito encarnado; dai o poder do magnetizador, poder que se sabe estar na razdo
direta da for¢a de vontade. Podendo o Espirito encarnado atuar sobre a matéria
elementar, pode do mesmo modo mudar-lhe as propriedades, dentro de certos
limites. Assim se explica a faculdade de cura pelo contacto e pela imposigdo das
maos, faculdade que algumas pessoas possuem em grau mais ou menos elevado.
(Veja-se, no capitulo dos Médiuns, o paragrafo referente aos Médiuns curadores.
Veja-se também a Revue Spirite, de julho de 1859, pags. 184 ¢ 189: O zuavo de
Magenta; Um oficial do exército da Itdlia.)
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CAPITULO IX

DOS LUGARES
ASSOMBRADOS

132. As manifestagdes espontaneas, que em todos os tempos se hdo produzido, ¢ a
persisténcia de alguns Espiritos em darem mostras ostensivas de sua presenga em
certas localidades, constituem a fonte de origem da crenga na existéncia de lugares
mal-assombrados. As respostas que se seguem foram dadas a perguntas feitas sobre
este assunto:

1* Os Espiritos se apegam unicamente as pessoas, ou também as coisas?

“Depende da elevagdo deles. Alguns Espiritos podem apegar-se aos objetos
terrenos. Os avarentos, por exemplo, que esconderam seus tesouros ¢ que ainda néo
estdo bastante desmaterializados, muitas vezes se obstinam em vigia-los e montar-
lhes guarda.”

2% Tém os Espiritos errantes lugares de sua predile¢ao?

“O principio ainda ¢ aqui o mesmo. Os Espiritos que ja se ndo acham
apegados a Terra vao para onde se lhes oferece ensejo de praticar o amor. Sdo
atraidos mais pelas pessoas do que pelos objetos materiais. Contudo, pode dar-se
que dentre eles alguns tenham, durante certo tempo, preferéncia por determinados
lugares. Esses, porém, sdo sempre Espiritos inferiores.”

3* O apego dos Espiritos a uma localidade, sendo sinal de inferioridade, constituira
igualmente prova de serem eles maus?

“Certamente que ndo. Pode um Espirito ser pouco adiantado, sem que por
isso seja mau. Nao se observa o mesmo entre os homens?”

4* Tem qualquer fundamento a crenca de que os Espiritos freqiientam de preferéncia
as ruinas?

“Nenhum. Os Espiritos vdo a tais lugares, como a todos os outros. A
imaginagdo dos homens ¢ que, despertada pelo aspecto lugubre de certos sitios,

atribui a presenca dos Espiritos o que nao passa, quase sempre, de efeito muito
natural. Quantas vezes o medo ndo tem feito que se tome por fantasma a sombra de
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uma arvore e por espectros o grito de um animal, ou o sopro do vento? Os Espiritos
gostam da presenga dos homens; dai o preferirem os lugares habitados, aos lugares
desertos.”

a) Contudo, pelo que sabemos da diversidade dos caracteres entre os
Espiritos, podemos inferir a existéncia de Espiritos misantropos, que prefiram a
soliddo.

“Por isso mesmo, nao respondi de modo absoluto a questdo. Disse que eles
podem vir aos lugares desertos, como a toda parte. E evidente que, se alguns se
conservam insulados, ¢ porque assim lhes apraz. Isso, porém, ndo constitui motivo
para que for¢osamente tenham predilegdo pelas ruinas. Em muito maior nimero os
ha nas cidades e nos palacios, do que no interior dos bosques.”

5* Em geral, as crengas populares guardam um fundo de verdade. Qual tera sido a
origem da crenga em lugares mal-assombrados?

“O fundo de verdade estd na manifestacdo dos Espiritos, na qual o homem
instintivamente acreditou desde todos os tempos. Mas, conforme disse acima, o
aspecto lugubre de certos lugares lhe fere a imaginagdo e esta o leva naturalmente a
colocar nesses lugares os seres que ele considera sobrenaturais. Demais, a entreter
essa crenga supersticiosa, ai estdo as narrativas poéticas e os contos fantasticos com
que o acalentam na infancia.”

6" H4, para os Espiritos que costumam reunir-se, dias e horas em que prefiram fazé-
lo?

“Nao. Os dias e as horas sdo medidas de tempo para uso dos homens e para
a vida corporea, das quais os Espiritos nenhuma necessidade sentem e nenhum caso
fazem.”

7* Donde nasceu a idéia de que os Espiritos vém preferentemente durante a noite?

“Da impressdao que o siléncio e a obscuridade produzem na imaginagao.
Todas essas crengas sdo superstigdes que o conhecimento racional do Espiritismo
destruird. O mesmo se da com os dias e as horas que muitos julgam lhes serem mais
favoraveis. Fica certo de que a influéncia da meia-noite nunca existiu, sendo nos
contos.”

a) Sendo assim, por que ¢ entdo que alguns Espiritos anunciam sua vinda e
suas manifestagdes para certos e determinados dias, como a sexta-feira, por
exemplo?

“Isso fazem Espiritos que aproveitam a credulidade dos homens para se
divertirem. Pela mesma razdo, ha os que se dizem o diabo, ou ddo a si mesmos
nomes infernais. Mostrai-lhes que ndo vos deixais enganar e ndo mais voltardo.”

8% Preferem os Espiritos freqiientar os timulos onde repousam seus corpos?
“O corpo era uma simples vestidura. Do mesmo modo que o prisioneiro
nenhuma atragdo sente pelas correntes que o prendem, os Espiritos nenhuma
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experimentam pelo envoltério que os fez sofrer. A lembranga das pessoas que lhes
sdo caras ¢ a unica coisa que para eles tem valor.”

a) Sao-lhes mais agradaveis, do que quaisquer outras, as preces que por eles
se fagam junto dos timulos de seus corpos?

“A prece, bem o sabes, ¢ uma evocagdo que atrai os Espiritos. Tanto maior
acgdo tera, quanto mais fervorosa e sincera for. Ora, junto de um timulo venerado,
sempre se estd em maior recolhimento, do que algures, e a conservagao de estimadas
reliquias é em testemunho de afeicdo dado ao Espirito ¢ que nunca deixa de o
sensibilizar. O que atua sobre o Espirito ¢ sempre o pensamento ¢ ndo os objetos
materiais. Mais influéncia, do que sobre o Espirito, exercem esses objetos sobre
aquele que ora, porque lhe fixam a atengdo.”

9* A vista disso, parece que ndo se deve considerar absolutamente falsa a crenca em
lugares mal-assombrados?

“Dissemos que certos Espiritos podem sentir-se atraidos por coisas
materiais. Podem sé-lo por determinados lugares, onde parecem estabelecer
domicilio, até que desaparecam as circunstancias que os faziam buscar esses
lugares.”

a) Que circunstancias podem induzi-los a buscar tais lugares?

“A simpatia por algumas das pessoas que os freqiientam, ou o desejo de
com elas se comunicarem. Entretanto, nem sempre os animam intengdes louvaveis.
Quando sdo Espiritos maus, podem pretender tirar vinganga de pessoas de quem
guardam queixas. A permanéncia em determinado lugar também pode ser, para
alguns, uma punicao que lhes ¢ infligida, sobretudo se ali cometeram um crime, a

fim de que o tenham constantemente diante dos olhos **.”

10 Os lugares assombrados sempre o sdo por antigos habitantes deles?

“Sempre, ndo — as vezes, porquanto, se o antigo habitante de um desses
lugares ¢ Espirito elevado, tdo pouco se preocupara com a sua habitagdo terrena,
quanto com o seu corpo. Os Espiritos que assombram certos lugares muitas vezes
ndo tém, para assim procederem, outro motivo que nio simples capricho, a menos
que para la sejam atraidos pela simpatia que lhes inspirem determinadas pessoas.”

a) Podem estabelecer-se num lugar desses com o fito de protegerem uma
pessoa, ou a propria familia?

“Certamente, se forem Espiritos bons; porém, neste caso, nunca manifestam
sua presenca por meios desagradaveis.”

11 Havera alguma coisa de real na historia da Dama Branca?
“Mero conto, extraido de mil fatos verdadeiros.”

127 Sera racional temerem-se os lugares assombrados pelos Espiritos?

1 Veja-se Revue Spirite, de fevereiro de 1860: “Historia de um danado”.
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“Nao. Os Espiritos que freqlientam certos lugares, produzindo neles
desordens, antes querem divertir-se a custa da credulidade e da poltronaria dos
homens, do que lhes fazer mal. Alias, deveis lembrar-vos de que em toda parte ha
Espiritos e de que, assim, onde quer que estejais, os tereis ao vosso lado, ainda
mesmo nas mais tranqiiilas habita¢gdes. Quase sempre, eles s6 assombram certas
casas, porque encontram ensejo de manifestarem sua presenca nelas.”

13% Havera meios de os expulsar?

“Ha; porém, as mais das vezes o que fazem, para isso, os atrai, em vez de
os afastar. O melhor meio de expulsar os maus Espiritos consiste em atrair os bons.
Atrai, pois, os bons Espiritos, praticando todo o bem que puderdes, e os maus
desaparecerdo, visto que o bem e o mal sdo incompativeis. Sede sempre bons e
somente bons Espiritos tereis junto de vos.”

a) Ha, no entanto, pessoas muito bondosas que vivem as voltas com as
tropelias dos maus Espiritos. Por qué?

“Se essas pessoas sdo realmente boas, isso acontece talvez como prova,
para lhes exercitar a paciéncia e concita-las a se tornarem ainda melhores. Fica certo,
porém, de que ndo sdo os que continuamente falam das virtudes os que mais as
possuem. Aquele que ¢ possuidor de qualidades reais quase sempre o ignora, ou
delas nunca fala.”

14* Que se deve pensar com relacdo a eficacia dos exorcismos, para expelir dos
lugares mal-assombrados os maus Espiritos?

“Ja tiveste ocasido de verificar a eficacia desse processo? Nao tens visto, ao
contrario, as tropelias redobrarem de intensidade, depois das cerimdnias do
exorcismo? E que os Espiritos que as causam se divertem com o serem tomados pelo
diabo.”

“Também, os que se ndo apresentam com intengdes malévolas podem
manifestar sua presenca por meio de arruidos e até tornando-se visiveis, mas nunca
praticam desordens, nem incomodos. Sdo, freqiientemente, Espiritos sofredores,
cujos sofrimentos podeis aliviar orando por eles. Outras vezes, sao mesmo Espiritos
benfazejos, que vos querem provar estarem junto de vos, ou, entdo, Espiritos
levianos que brincam. Como quase sempre os que perturbam o repouso sdo Espiritos
que se divertem, o que de melhor tém a fazer, os que se véem perseguidos, ¢ rir do
que lhes sucede. Os perturbadores se cansam, verificando que ndo conseguem meter
medo, nem impacientar.” (Veja-se atrds o capitulo V: Das manifestacoes
espontineas.)

Resulta das explicagdes acima haver Espiritos que se prendem a certos
lugares, preferindo permanecer neles, sem que, entretanto, tenham necessidade de
manifestar sua presenga por meio de efeitos sensiveis. Qualquer lugar pode
constituir morada obrigatoria, ou predileta de um Espirito, embora mau, sem que
jamais qualquer manifestagdo se produza.

Os que se prendem a certas localidades, ou a certas coisas materiais nunca
sdo Espiritos superiores. Contudo, mesmo que ndo pertencam a esta categoria, pode
dar-se que ndo sejam maus e nenhuma intengdo ma alimentem. Nao raro, sdo até
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comensais mais uteis do que prejudiciais, porquanto, desde que se interessam pelas
pessoas, podem protegé-las.
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CAPITULO X

DA VATUREZA DAS
COMUNICACOES

e COMUNICACOES GROSSEIRAS,
FRIVOLAS, SERIAS E INSTRUTIVAS

133. Dissemos que todo efeito, que revela, na sua causalidade, um ato, ainda que
insignificantissimo, de livre vontade, atesta, por essa circunstincia, a existéncia de
uma causa inteligente. Assim, um simples movimento de mesa, que responda ao
nosso pensamento, ou manifeste carater intencional, pode ser considerado uma
manifestacdo inteligente. Se a isso houvesse de ficar circunscrito o resultado, s
muito secundario interesse nos despertaria. Contudo, ja seria alguma coisa o dar-nos
a prova de que, em tais fendmenos, ha mais do que uma agdo puramente material.
Nula, ou, pelo menos, muito restrita seria a utilidade pratica que dai decorreria. O
caso, porém, muda inteiramente de figura, quando essa inteligéncia ganha um
desenvolvimento tal, que permite regular ¢ continua troca de idéias. Ja ndo ha entdo
simples manifesta¢oes inteligentes, mas verdadeiras comunicagoes. Os meios de que
hoje dispomos permitem que as obtenhamos tdo extensas, tdo explicitas e tdo
rapidas, como as que mantemos com os homens.

Quem estiver bem compenetrado, segundo a escala espirita (O Livro dos
Espiritos, no 100), da variedade infinita que apresentam os Espiritos, sob o duplo
aspecto da inteligéncia e da moralidade, facilmente se convencera de que ha de
haver diferenca entre as suas comunicagdes; que estas hdo de refletir a elevagdo, ou
a baixeza de suas idéias, o saber e a ignorancia deles, seus vicios e suas virtudes;
que, numa palavra, elas ndo se hdo de assemelhar mais do que as dos homens, desde
os selvagens até o mais ilustrado europeu. Em quatro categorias principais se podem
grupar os matizes que apresentam. Segundo seus caracteres mais acentuados, elas se
dividem em: grosseiras, fiivolas, sérias e instrutivas.

134. Comunicagoes grosseiras sao as concebidas em termos que chocam o decoro.
S6 podem provir de Espiritos de baixa estofa, ainda cobertos de todas as impurezas
da matéria, e em nada diferem das que provenham de homens viciosos e grosseiros.
Repugnam a quem quer que ndo seja inteiramente baldo de toda a delicadeza de
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sentimentos, pela razdo de que, acordemente com o carater dos Espiritos, elas serdo
triviais, ignobeis, obscenas, insolentes, arrogantes, malévolas e mesmo impias.

135. As commnicacoes fiivolas emanam de Espiritos levianos, zombeteiros, ou
brincalhdes, antes maliciosos do que maus, ¢ que nenhuma importancia ligam ao que
dizem. Como nada de indecoroso encerram, essas comunicagdes agradam a certas
pessoas, que com elas se divertem, porque encontram prazer nas confabulagoes
futeis, em que muito se fala para nada dizer. Tais Espiritos saem-se as vezes com
tiradas espirituosas e mordazes e, por entre facécias vulgares, dizem ndo raro duras
verdades, que quase sempre ferem com justeza. Em torno de nds pululam os
Espiritos levianos, que de todas as ocasides aproveitam para se intrometerem nas
comunicagdes. A verdade ¢ o que menos os preocupa; dai o maligno encanto que
acham em mistificar os que tém a fraqueza e mesmo a presun¢@o de neles crer sob
palavra. As pessoas que se comprazem nesse género de comunicagdes naturalmente
ddo acesso aos Espiritos levianos e falaciosos. Delas se afastam os Espiritos sérios,
do mesmo modo que na sociedade humana os homens sérios evitam a companhia
dos doidivanas.

136. As comunicagoes sérias sdo ponderosas quanto ao assunto e elevadas quanto a
forma. Toda comunicagdo que, isenta de frivolidade e de grosseria, objetiva um fim
util, ainda que de carater particular, &, por esse simples fato, uma comunicagao séria.
Nem todos os Espiritos sérios sdo igualmente esclarecidos; ha muita coisa que eles
ignoram e sobre que podem enganar-se de boa-fé. Por isso ¢ que os Espiritos
verdadeiramente superiores nos recomendam de continuo que submetamos todas as
comunicagdes ao crivo da razdo e da mais rigorosa logica.

No tocante a comunicagdes sérzas, cumpre se distingam as verdadeiras das
falsas, o que nem sempre ¢ facil, porquanto, exatamente a sombra da elevagdo da
linguagem, ¢ que certos Espiritos presuncosos, ou pseudo-sabios, procuram
conseguir a prevaléncia das mais falsas idéias e dos mais absurdos sistemas. E, para
melhor acreditados se fazerem e maior importancia ostentarem, ndo escrupulizam de
se adornarem com os mais respeitaveis nomes e até com os mais venerados. Esse um
dos maiores escolhos da ciéncia pratica; dele trataremos mais adiante, com todos os
desenvolvimentos que tdo importante assunto reclama, ao mesmo tempo que
daremos a conhecer os meios de premonicdo contra o perigo das falsas
comunicagdes.

137. Instrutivas sdo as comunicagdes sérias cujo principal objeto consiste num
ensinamento qualquer, dado pelos Espiritos, sobre as ciéncias, a moral, a filosofia,
etc. S30 mais ou menos profundas, conforme o grau de elevagdo e de
desmaterializacdo do Espirito. Para se retirarem frutos reais dessas comunicagdes,
preciso ¢ que elas sejam regulares ¢ continuadas com perseveranga. Os Espiritos
sérios se ligam aos que desejam instruir-se e lhes secundam os esforgos, deixando
aos Espiritos levianos a tarefa de divertirem os que em tais manifestagdes s6 véem
passageira distragdo. Unicamente pela regularidade e freqiiéncia daquelas
comunicagdes se pode apreciar o valor moral e intelectual dos Espiritos que as ddo e
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a confianga que eles merecem. Se, para julgar os homens, se necessita de
experiéncia, muito mais ainda ¢ esta necessaria, para se julgarem os Espiritos.

Qualificando de instrutivas as comunicagdes, supomo-las verdadeiras, pois
o que ndo for verdadeironao pode ser instrutivo, ainda que dito na mais imponente
linguagem. Nessa categoria, ndo podemos, conseguintemente, incluir certos ensinos
que de sério apenas tém a forma, muitas vezes empolada e enfatica, com que os
Espiritos que os ditam, mais presungosos do que instruidos, contam iludir os que os
recebem. Mas, ndo podendo suprir a substancia que lhes falta, sdo incapazes de
sustentar por muito tempo o papel que procuram desempenhar. A breve trecho,
traem-se, pondo a nu a sua fraqueza, desde que alguma seqiiéncia tenham os seus
ditados, ou que eles sejam levados aos seus ultimos redutos.

138. Sdo variadissimos os meios de comunicagdo. Atuando sobre os nossos 0rgaos e
sobre todos os nossos sentidos, podem os Espiritos manifestar-se a nossa visao, por
meio das aparig¢des; ao nosso tato, por impressdes tangiveis, visiveis ou ocultas; a
audigdo pelos ruidos; ao olfato por meio de odores sem causa conhecida. Este tltimo
modo de manifestacdo, se bem muito real, é, incontestavelmente, o mais incerto,
pelas multiplas causas que podem induzir em erro. Dai o nos ndo demorarmos em
tratar dele. O que devemos examinar com cuidado sdo os diversos meios de se
obterem comunicagdes, isto ¢, uma permuta regular e continuada de pensamentos.
Esses meios sdo: as pancadas, a palavra e a escrita. Estuda-los-emos em capitulos
especiais.
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CAPITULO XI

DA SEMATOLOGIA E DA
TIP7TOLOGIA

e LINGUAGEM DOS SINAIS E DAS PANCADAS
e TIPTOLOGIA ALFABETICA

139. As primeiras comunicagdes inteligentes foram obtidas por meio de pancadas,
ou da tiptologia. Muito limitados eram os recursos que oferecia esse meio primitivo,
que se ressentia de estar na infincia a arte, tudo se reduzindo, nas comunicagdes, a
respostas monossildbicas, por — simm, ou — ndo, mediante convencionado nimero
de pancadas. Mais tarde, foi aperfeicoado, como ja dissemos. De duas maneiras se
obtém as pancadas, com médiuns especiais. Esse modo de operar demanda certa
aptiddo para as manifestagdes fisicas. A primeira, a que se poderia chamar tipfologia
por meio de basculo, consiste no movimento da mesa, que se levanta de um s6 lado
e cai batendo com um dos pés. Basta para isso que o médium lhe ponha a médo na
borda. Se se quiser confabular com determinado Espirito, serd necessario evoca-lo.
No caso contrario, manifesta-se o primeiro que chegue, ou o que tenha o costume de
apresentar-se. Tendo convencionado, por exemplo — que uma pancada significara
— sim ¢ duas pancadas — ndo, ou vice-versa, indiferentemente, o experimentador
dirigira ao Espirito as perguntas que quiser. Veremos adiante quais as de que cumpre
se abstenha. O inconveniente estd na brevidade das respostas e na dificuldade de
formular a pergunta de modo a dar lugar a um sim, ou a um ndo. Suponhamos se
pergunte ao Espirito: que desejas? Ele ndo podera responder sendo com uma frase.
Sera preciso entdo dizer: desejas isto? Nao. — Aquilo? Sim. Assim por diante.

140. E de notar-se que, quando se emprega esse meio, o Espirito usa também de uma
espécie de mimica, isto €, exprime a energia da afirmagdo ou da negacdo pela forga
das pancadas. Também exprime a natureza dos sentimentos que o animam: a
violéncia, pela brusquidio dos movimentos; a colera e a impaciéncia, batendo
repetidamente fortes pancadas, como uma pessoa que bate arrebatadamente com os
pés, chegando as vezes a atirar ao chdo a mesa. Se ¢ amavel e delicado, inclina, no
comego ¢ no fim da sessdo, a mesa, a guisa de saudacdo. Se quer dirigir-se
diretamente a um dos assistentes, para ele encaminha a mesa com brandura, ou
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violéncia, conforme deseje testemunhar-lhe afeicdo, ou antipatia. Essa, propriamente
falando, a sematologia, ou linguagem dos sinais como a tipfologia ¢ a linguagem das
pancadas. Eis aqui um exemplo notavel do emprego espontaneo da sematologia.

Um dia, na sua sala de visitas, onde muitas pessoas se ocupavam com as
manifestagdes, um senhor do nosso conhecimento recebeu uma carta nossa.
Enquanto a lia, a mesa que servia para as experiéncias veio repentinamente colocar-
se-lhe ao lado. Concluida a leitura da carta, ele a foi colocar sobre uma outra mesa,
do lado oposto da sala. Aquela mesa o acompanhou e se dirigiu para onde estava a
carta. Surpreendido com essa coincidéncia, calculou o destinatario da carta que entre
esta ¢ aquele movimento alguma relagao havia e interrogou a respeito o Espirito, que
respondeu ser o nosso Espirito familiar. Informado do ocorrido, perguntamos, por
nossa vez, a esse Espirito qual o motivo da visita que fizera aquele senhor. A
resposta foi: “E natural que eu visite as pessoas com que te achas em relagdes, a fim
de poder, se for preciso, dar-te, assim como a elas, os avisos necessarios.”

E, pois, evidente que o Espirito quisera chamar a atengio da pessoa a quem
nos referimos e procurava uma ocasiao de cientifica-la de que estava 1&. Um mudo
ndo se houvera conduzido melhor.

141. Nao tardou que a tiptologia se aperfeicoasse e enriquecesse com um meio de
comunica¢do mais completo, o da tipfologia alfabética, que consiste em serem as
letras do alfabeto indicadas por pancadas. Podem obter-se entdo palavras, frases e
até discursos inteiros. De acordo com o método adotado, a mesa dard tantas
pancadas quantas forem necessarias para indicar cada letra, isto ¢, uma pancada para
o a, duas pancadas para o b, e assim por diante. Enquanto isto, uma pessoa ira
escrevendo as letras, a medida que forem sendo designadas. O Espirito faz sentir que
terminou, usando de um sinal que se haja convencionado.

Como se vé, este modo de operar ¢ muito lento e consome longo tempo
para as comunicagdes de certa extensdo. Entretanto, pessoas ha que tém tido a
paciéncia de se utilizarem dele, para obter ditados de muitas paginas. Porém, a
pratica levou a descoberta de abreviaturas, que permitiram trabalhar-se com maior
rapidez. A de uso mais freqiiente consiste em colocar o experimentador, diante de si,
um alfabeto e a série dos algarismos indicadores das unidades. Estando o médium a
mesa, uma outra pessoa percorre sucessivamente as letras do alfabeto, se se trata de
obter uma palavra, ou a série dos algarismos, se de um numero. Apontada a letra que
serve, a mesa, por si mesma, bate uma pancada e escreve-se a letra. Recomeca-se a
operagdo para obter-se a segunda, depois a terceira letra ¢ assim sucessivamente. Se
tiver havido engano em alguma letra, o Espirito previne, fazendo a mesa dar
repetidas pancadas, ou produzir um movimento especial, ¢ recomega-se. Com o
habito, chega-se a andar bem depressa. Mas, adivinhando o fim de uma palavra
comecgada e com a qual se pode atinar pelo sentido da frase, ¢ como, sobretudo, se
consegue abreviar de muito a comunica¢do. Em havendo incerteza, pergunta-se ao
Espirito se foi esta ou aquela palavra a que ele quis empregar e o Espirito responde
sim, ou nao.

142. Todos os efeitos que acabamos de indicar podem obter-se de maneira ainda
mais simples, por meio de pancadas produzidas na propria madeira da mesa, sem
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nenhuma espécie de movimento, processo que ja descrevemos no capitulo das
manifestagdes fisicas, nimero 64. E a tiptologia interior. Nem todos os médiuns sio
igualmente aptos as manifestagdes deste ultimo género. Muitos ha que s6 obtém as
pancadas pelo movimento basculatorio da mesa. Contudo, exercitando-se, podem
eles, em sua maioria, chegar a consegui-las daquela maneira, que tem a dupla
vantagem de ser mais rapida e de oferecer menos azo a suspeita do que o basculo,
que se pode atribuir a uma pressdo voluntaria. Verdade é que as pancadas no interior
da madeira também podem ser imitadas por médiuns de ma-fé. As melhores coisas
podem ser simuladas, o que, alias, nada prova contra elas. (Veja-se, no fim deste
volume, o capitulo intitulado: Fraudes e embustes.)

Quaisquer, porém, que sejam os aperfeicoamentos que se possam introduzir
nessa maneira de proceder, jamais se conseguira fazé-la alcangar a rapidez e a
facilidade que apresenta a escrita, razdo por que, presentemente, ja ¢ pouco
empregada. Ela, no entanto, ¢, as vezes, interessantissima, do ponto de vista do
fenomeno, sobretudo para os novatos, e tem, principalmente, a vantagem de provar,
de forma peremptoria, a absoluta independéncia do pensamento do médium. Assim
se obtém, ndo raro, respostas tao imprevistas, de tdo flagrantes a proposito, que so6
uma preven¢do bastante determinada serd capaz de impedir que os assistentes se
rendam a evidéncia. Dai vem que esse processo constitui, para muitas pessoas, forte
motivo de convicgdo. Mas, seja ele o empregado, seja qualquer outro, em caso
algum os Espiritos se mostram dispostos a prestar-se aos caprichos dos curiosos, que
pretendam experimenta-los por meio de questdes despropositadas.

143. Com o fim de melhor garantir a independéncia ao pensamento do médium,
imaginaram-se diversos instrumentos em forma de quadrantes, sobre os quais se
tracam as letras, a maneira dos quadrantes do telégrafo elétrico. Uma agulha movel,
que a influéncia do médium pde em movimento, mediante um fio condutor e uma
polia, indica as letras. Esses instrumentos s6 os conhecemos pelos desenhos e
descrigdes que tém sido publicados na América. Nada, pois, podemos dizer do valor
deles; temos porém, para nos, que a s6 complicagdo que denotam constitui um
inconveniente; que a independéncia do médium se comprova perfeitamente pelas
pancadas interiores e, ainda melhor, pelo imprevisto das respostas, do que por todos
os meios materiais. Acresce que os incrédulos, sempre dispostos que estdo a ver por
toda parte artificios e arranjos, muito mais inclinados hdo de estar a supd-los num
mecanismo especial, do que na primeira mesa de que se lance mao, livre de todo e
qualquer acessorio.

144. Um aparelho mais simples, porém, do qual a ma-fé pode abusar facilmente,
conforme veremos no capitulo das Fraudes, ¢ o que designaremos sob o nome de
Mesa-Girardin, tendo em ateng@o o uso que fazia dele a Sra. Emilio de Girardin nas
numerosas comunicac¢des que obtinha como médium. Porque, essa senhora, se bem
fosse uma mulher de espirito, tinha a fraqueza de crer nos Espiritos e nas suas
manifestagoes. Consiste o instrumento num tampo mével de mesa, com o diametro
de trinta a quarenta centimetros, girando livre e facilmente em torno de um eixo,
como uma roleta. Sobre sua superficie e acompanhando-lhe a circunferéncia, se
acham tracados, como sobre um quadrante, as letras do alfabeto, os algarismos ¢ as
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palavras sime ndo. Ao centro existe uma agulha fixa. Pousando o médium os dedos
na borda do disco mével, este gira e para, quando a letra desejada esta sob a agulha.
Escrevem-se, umas ap6s outras, as letras indicadas e formam-se assim, muito
rapidamente, as palavras e as frases.

E de notar-se que o disco nio desliza sob os dedos do médium; que os seus
dedos, conservando-se apoiados nele, lhe acompanham o movimento. Talvez que
um médium poderoso consiga obter um movimento independente. Julgamo-lo
possivel, mas nunca o observamos. Se se pudesse fazer a experiéncia dessa maneira,
infinitamente mais probante ela seria, porque eliminaria toda possibilidade de
embuste.

145. Resta-nos destruir um erro assaz espalhado: o de confundirem-se com os
Espiritos batedores todos os Espiritos que se comunicam por meio de pancadas. A
tiptologia constitui um meio de comunicagdo como qualquer outro, € que nao &,
mais do que o da escrita, ou da palavra, indigno dos Espiritos elevados. Todos os
Espiritos, bons e maus, podem servir-se dele, como dos diversos outros existentes. O
que caracteriza os Espiritos superiores ¢ a elevacao das idéias e ndo o instrumento de
que se utilizem para exprimi-las. Sem duvida, eles preferem os meios mais comodos
e, sobretudo, mais rapidos; mas, em falta de lapis e papel, ndo escrupulizardo de
valer-se da vulgar mesa falante e a prova ¢ que, por esse meio, se obtém os mais
sublimes ditados. Se dele ndo nos servimos, ndo ¢ porque o consideremos
desprezivel, porém unicamente porque, como fendomeno, ja nos ensinou tudo o que
pudéramos vir a saber, nada mais lhe sendo possivel acrescentar as nossas
convicgdes, ¢ porque a extensdo das comunicagdes que recebemos exige uma
rapidez com a qual ¢ incompativel a tiptologia.

Assim, pois, nem todos os Espiritos que se manifestam por pancadas sdo
batedores. Este qualificativo deve ser reservado para os que poderiamos chamar
batedores de profissdo e que, por este meio, se deleitam em pregar partidas, para
divertimentos de umas tantas pessoas, em aborrecer com as suas importunacdes.
Pode-se esperar que algumas vezes déem coisas espirituosas; porém, coisas
profundas, nunca. Seria, conseguintemente, perder tempo formular-lhes questdes de
certo porte cientifico, ou filosofico. A ignorancia e a inferioridade que lhes sdo
peculiares deram motivo a que, com justeza, os outros Espiritos os qualificassem de
palhagos, ou saltimbancos do mundo espirita. Acrescentemos que, além de agirem
quase sempre por conta propria, também sdo amitde instrumentos de que langam
mao os Espiritos superiores, quando querem produzir efeitos materiais.
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CAPITULO XII

DA PNEUMATOGRAFIA OU
ESCRITA DIRETA.
DA PNEUMATOFONIA

ESCRITA DIRETA

146. A pneumatografia é a escrita produzida diretamente pelo Espirito, sem
intermediario algum; difere da psicografia, por ser esta a transmissao do pensamento
do Espirito, mediante a escrita feita com a mao do médium.

O fendmeno da escrita direta ¢, ndo ha negar, um dos mais extraordinarios
do Espiritismo; mas, por muito anormal que parega, a primeira vista, constitui hoje
fato averiguado e incontestavel. A teoria, sempre necessaria, para nos inteirarmos da
possibilidade dos fendmenos espiritas em geral, talvez mais necessaria ainda se faz
neste caso que, sem contestacdo, ¢ um dos mais estranhos que se possam apresentar,
porém que deixa de parecer sobrenatural, desde que se lhe compreenda o principio.

Da primeira vez que este fendmeno se produziu, a da davida foi a
impressdo dominante que deixou. Logo acudiu aos que o presenciaram a idéia de um
embuste. Toda gente, com efeito, conhece a agdo das tintas chamadas simpaticas,
cujos tragos, a principio completamente invisiveis, aparecem ao cabo de algum
tempo. Podia, pois, dar-se que houvessem, por esse meio, abusado da credulidade
dos assistentes e longe nos achamos de afirmar que nunca o tenham feito. Estamos
até convencidos de que algumas pessoas, seja com intuitos mercantis, seja apenas
por amor-proprio e para fazer acreditar nas suas faculdades, hdo empregado
subterfugios. (Veja-se o capitulo das Fraudes).

Entretanto, do fato de se poder imitar uma coisa, fora absurdo concluir-se
pela sua inexisténcia. Nestes ultimos tempos, ndo se ha encontrado meio de imitar a
lucidez sonambulica, ao ponto de causar ilusdo? Mas, por que esse processo de
escamoteacdo se tenha exibido em todas as feiras, dever-se-a concluir que ndo haja
verdadeiros sonambulos? Por que certos comerciantes vendem vinho falsificado,
sera uma razao para que nao haja vinho puro? O mesmo sucede com a escrita direta.
Bem simples e faceis eram, alids, as precaugdes a serem tomadas para garantir da
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realidade do fato e, gragas a essas precaucdes, ja hoje ele ndo pode constituir objeto
da mais ligeira divida.

147. Uma vez que a possibilidade de escrever sem intermediario representa um dos
atributos do Espirito; uma vez que os Espiritos sempre existiram desde todos os
tempos e que desde todos os tempos se hdo produzindo os diversos fenémenos que
conhecemos, o da escrita direta igualmente se ha de ter operado na antigiiidade,
tanto quanto nos dias atuais. Deste modo ¢ que se pode explicar o aparecimento das
trés palavras célebres, na sala do festim de Baltazar. A Idade Média, tdo fecunda em
prodigios ocultos, mas que eram abafados por meio das fogueiras, também conheceu
necessariamente a escrita direta, e possivel € que, na teoria das modificagdes por que
os Espiritos podem fazer passar a matéria, teoria que desenvolvemos no capitulo III,
se encontre o fundamento da cren¢a na transmutacao dos metais.

Todavia, quaisquer que tenham sido os resultados obtidos em diversas
épocas, so depois de vulgarizadas as manifestagdes espiritas foi que se tomou a sério
a questdo da escrita direta. Ao que parece, o primeiro a torna-la conhecida, estes
ultimos anos, em Paris, foi o bardo de Guldenstubbe, que publicou sobre o assunto
uma obra muito interessante, com grande numero de fic simules das escritas que
obteve 2. O fenémeno ja era conhecido na América, havia algum tempo. A posicio
social do Sr. Guldenstubbe, sua independéncia, a consideragdo de que goza nas mais
elevadas rodas incontestavelmente afastam toda suspeita de fraude intencional,
porquanto nenhum motivo de interesse havia a que ele obedecesse. Quando muito, o
que se poderia supor, ¢ que fora vitima de uma ilusdo; a isto, porém, um fato
responde peremptoriamente: o de haverem outras pessoas obtido o mesmo
fendmeno, cercadas de todas as precaucdes necessarias para evitar qualquer embuste
e qualquer causa de erro.

148. A escrita direta se obtém, como, em geral, a maior parte das manifestacdes
espiritas ndo espontineas, por meio da concentragdo, da prece e da evocagao. Tém-
se produzido em igrejas, sobre timulos, no sopé¢ de estatuas, ou imagens de
personagens evocadas. Evidente, porém, ¢ que o local nenhuma outra influéncia
exerce, além da de facultar maior recolhimento espiritual ¢ maior concentragdo dos
pensamentos; porquanto, provado estd que o fendmeno se obtém, igualmente, sem
esses acessorios e nos lugares mais comuns, sobre um simples movel caseiro, desde
que os que desejam obté-lo se achem nas devidas condi¢des morais e que entre esses
se encontre quem possua a necessaria faculdade meditnica.

Julgou-se, a principio, ser preciso colocar-se aqui ou ali um lapis com o
papel. O fato entdo podia, até certo ponto, explicar-se. E sabido que os Espiritos
produzem o movimento ¢ a deslocacdo dos objetos; que, algumas vezes, os tomam e
atiram longe. Bem podiam, pois, tomar também do lapis e servir-se dele para tragar
letras. Visto que o impulsionam, utilizando-se da mao do médium, de uma
prancheta, etc., podiam, do mesmo modo, impulsiona-lo diretamente. Nao tardou,
porém, se reconhecesse que o lapis era dispensavel, que bastava um pedaco de

12 A realidade dos Espiritos e de suas manifestagoes demonstrada mediante o fenomeno da escrita

direta pelo bardo de Guldenstubbe, 1 vol. in-80, com 15 estampas e 93 fac-similes.
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papel, dobrado ou nao, para que, ao cabo de alguns minutos, se achassem nele
grafadas letras. Aqui, j& o fendmeno muda completamente de aspecto e nos
transporta a uma ordem inteiramente nova de coisas. As letras hdo de ter sido
tracadas com uma substancia qualquer. Ora, sendo certo que ninguém forneceu ao
Espirito essa substancia, segue-se que ele proprio a compds. Donde a tirou? Esse o
problema.

Quem queira reportar-se as explicacdes dadas no capitulo VIII, n® 127 e
128, encontrara completa a teoria do fendmeno. Para escrever dessa maneira, o
Espirito ndo se serve das nossas substdncias, nem dos nossos instrumentos. Ele
proprio fabrica a matéria e os instrumentos de que ha mister, tirando, para isso, os
materiais precisos, do elemento primitivo universal que, pela acdo da sua vontade,
sofre as modificagdes necessarias a produgdo do efeito desejado. Possivel lhe ¢,
portanto, fabricar tanto o lapis vermelho, a tinta de imprimir, a tinta comum, como o
lapis preto, ou, até, caracteres tipograficos bastante resistentes para darem relevo a
escrita, conforme temos tido ensejo de verificar. A filha de um senhor que
conhecemos, menina de 12 a 13 anos, obteve paginas e paginas escritas com uma
substancia analoga ao pastel.

149. Tal o resultado a que nos conduziu o fenémeno da tabaqueira, descrito no
capitulo VII, no 116, ¢ sobre o qual nos estendemos longamente, porque nele
percebemos oportunidade para perscrutarmos uma das mais importantes leis do
Espiritismo, lei cujo conhecimento pode esclarecer mais de um mistério, mesmo do
mundo visivel. Assim ¢ que, de um fato aparentemente vulgar, pode sair a luz. Tudo
estd em observar com cuidado e isso todos podem fazer como nos, desde que se ndo
limitem a observar efeitos, sem lhes procurarem as causas. Se a nossa fé se fortalece
de dia para dia, ¢ porque compreendemos. Tratai, pois, de compreender, se quiserdes
fazer prosélitos sérios. Ainda outro resultado decorre da compreensao das causas: o
de deixar riscada uma linha diviséria entre a verdade e a supersti¢ao.

Considerando a escrita direta do ponto de vista das vantagens que possa
oferecer, diremos que, até ao presente, sua principal utilidade ha consistido na
comprova¢ao material de um fato sério: a intervengdo de um poder oculto que, nesse
fendomeno, tem mais um meio de se manifestar. Todavia, raramente sdo extensas as
comunicagdes que por essa forma se obtém. Em geral espontaneas, elas se reduzem
a algumas palavras ou proposi¢des e, as vezes, a sinais ininteligiveis. Tém sido
dadas em todas as linguas: em grego, em latim, em sirio, em caracteres hieroglificos,
etc., mas ainda se ndo prestaram as dissertagdes seguidas e rapidas, como permite a
psicografia ou a escrita pela mao do médium.

PNEUMATOFONIA

150. Dado que podem produzir ruidos e pancadas, os Espiritos podem igualmente
fazer se ougam gritos de toda espécie e sons vocais que imitam a voz humana, assim
ao nosso lado, como nos ares. A este fenomeno ¢ que damos o nome de
pneumatofonia. Pelo que sabemos da natureza dos Espiritos, podemos supor que,
dentre eles, alguns, de ordem inferior, se iludem e julgam falar como quando vivos.
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(Veja-se Revue Spirite, fevereiro de 1858: Historia da aparicdo de Mlle. Clairon.)

Devemos, entretanto, preservar-nos de tomar por vozes ocultas todos os
sons que nao tenham causa conhecida, ou simples zumbidos, e, sobretudo, de dar o
menor crédito a crenga vulgar de que, quando o ouvido nos zune, ¢ que nalguma
parte estdo falando de nds. Alias, nenhuma significagdo tém esses zunidos, cuja
causa ¢ puramente fisiologica, ao passo que os sons pneumatofonicos exprimem
pensamentos e nisso estd o que nos faz reconhecer que sio devidos a uma causa
inteligente e ndo acidental. Pode-se estabelecer, como principio, que os efeitos
notoriamente inteligentes sdo os unicos capazes de atestar a intervengdo dos
Espiritos. Quanto aos outros, hd pelo menos cem probabilidades contra uma de
serem oriundos de causas fortuitas.

151. Acontece freqiientemente ouvirmos, de modo distinto, quando nos achamos
meio adormecidos, palavras, nomes, as vezes frases inteiras, ditas com tal
intensidade que nos despertam, espantados. Se bem nalguns casos possa haver ai, na
realidade, uma manifestacdo, esse fenomeno nada de bastante positivo apresenta,
para que também possa ser atribuido a uma causa analoga a que estudamos
desenvolvidamente na teoria da alucinacao, capitulo VI, n° 111 e seguintes. Demais,
nenhuma seqiiéncia tem o que de tal maneira se escuta. O mesmo, no entanto, nao
acontece, quando se esta inteiramente acordado, porque, entdo, se ¢ um Espirito que
se faz ouvir, quase sempre se podem trocar idéias com ele e travar uma conversagao
regular.

Os sons espiritas, os pneumatofonicos se produzem de duas maneiras
distintas: as vezes, ¢ uma voz interior que repercute no nosso foro intimo, nada
tendo, porém, de material as palavras, conquanto sejam claramente perceptiveis;
outras vezes, sdo exteriores e nitidamente articuladas, como se proviessem de uma
pessoa que nos estivesse ao lado.

De um modo, ou de outro, o fendmeno da pneumatofonia ¢ quase sempre
espontaneo e s6 muito raramente pode ser provocado.
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CAPITULO XIII

DA PSICOGRAFIA

e PSICOGRAFIA INDIRETA: CESTAS E PRANCHETAS
e PSICOGRAFIA DIRETA OU MANUAL

152. A ciéncia espirita ha progredido como todas as outras e mais rapidamente do
que estas. Alguns anos apenas nos separam da época em que se empregavam esses
meios primitivos e incompletos, a que trivialmente se dava o nome de “mesas
falantes”, e ja nos achamos em condi¢des de comunicar com os Espiritos tdo facil e
rapidamente, como o fazem os homens entre si e pelos mesmos meios: a escrita e a
palavra. A escrita, sobretudo, tem a vantagem de assinalar, de modo mais material, a
intervenc¢ao de uma for¢a oculta e de deixar tragcos que se podem conservar, como
fazemos com a nossa correspondéncia. O primeiro meio de que se usou foi o das
pranchas e cestas munidas de lapis, com a disposi¢do que passamos a descrever.

153. Ja dissemos que uma pessoa, dotada de aptiddo especial, pode imprimir
movimento de rotagdo a uma mesa, ou a outro objeto qualquer. Tomemos, em vez
de uma mesa, uma cestinha de quinze a vinte centimetros de didmetro (de madeira
ou de vime, a substancia pouco importa). Se fizermos passar pelo fundo dessa cesta
um lapis e o prendermos bem, com a ponta de fora e para baixo; se mantivermos o
aparelho assim formado em equilibrio sobre a ponta do lapis, apoiado este sobre
uma folha de papel, e apoiarmos os dedos nas bordas da cesta, ela se porda em
movimento; mas, em vez de girar, fard que o lapis percorra, em diversos sentidos, o
papel, tragando ou riscos sem significagdo, ou letras. Se se evocar um Espirito que
queira comunicar-se, ele responderd ndo mais por meio de pancadas, como na
tiptologia, porém, escrevendo palavras. O movimento da cesta ja ndo ¢ automatico,
como no caso das mesas girantes; torna-se inteligente. Com esse dispositivo, o lapis,
ao chegar a extremidade da linha, ndo volta ao ponto de partida para comegar outra;
continua a mover-se circularmente, de sorte que a linha escrita forma uma espiral,
tornando necessario voltear muitas vezes o papel para se ler o que esta grafado. Nem
sempre ¢ muito legivel a escrita assim feita, por ndo ficarem separadas as palavras.
Entretanto, o médium, por uma espécie de intui¢do, facilmente a decifra. Por
economia, o papel e o lapis comum podem ser substituidos por uma lousa com o
respectivo lapis. Designaremos este género de cesta pelo nome de cesta-pido. As
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vezes, em lugar da cesta, emprega-se um papeldo muito semelhante as caixas de
pastilhas, formando-lhe o lapis o eixo, como no brinquedo chamado carrapeta.

154. Muitos outros dispositivos se tém imaginado para a obtencdo do mesmo
resultado. O mais comodo ¢ o a que chamaremos cesta de bico e que consiste em
adaptar-se a cesta uma haste inclinada, de madeira, prolongando-se dez a quinze
centimetros para o lado de fora, na posi¢do do mastro de gurupés, numa embarcagao.
Por um buraco aberto na extremidade dessa haste, ou bico, passa-se um lapis
bastante comprido para que sua ponta assente no papel. Pondo o médium os dedos
na borda da cesta, o aparelho todo se agita e o lapis escreve, como no caso anterior,
com a diferenca, porém, de que, em geral, a escrita ¢ mais legivel, com as palavras
separadas e as linhas sucedendo-se paralelas, como na escrita comum, por poder o
médium levar facilmente o lapis de uma linha a outra. Obtém-se assim dissertagdes
de muitas paginas, tdo rapidamente como se se escrevesse com a mao.

155. Ainda por outros sinais inequivocos se manifesta amiude a inteligéncia que
atua. Chegando ao fim da pagina, o lapis faz espontaneamente um movimento para
virar o papel. Se ele se quer reportar a uma passagem ja escrita, na mesma pagina,
ou noutra, procura-a com a ponta do lapis, como qualquer pessoa o faria com a
ponta do dedo, e sublinha-a. Se, enfim, o Espirito quer dirigir-se a alguém, a
extremidade da haste de madeira se dirige para esse alguém. Por abreviar,
exprimem-se freqiientemente as palavras sim ¢ ndo, pelos sinais de afirmacao e
negacdo que fazemos com a cabega. Se o Espirito quer exprimir colera, ou
impaciéncia, bate repetidas pancadas com a ponta do lapis e ndo raro a quebra.

156. Em vez de cesta, algumas pessoas se servem de uma espécie de mesa
pequenina, feita de propdsito, tendo de doze a quinze centimetros de comprimento,
por cinco a seis de altura, e trés pés a um dos quais se adapta um lapis. Os dois
outros sdo arredondados, ou munidos de uma bola de marfim, para deslizar mais
facilmente sobre o papel. Outros se utilizam apenas de uma prancheta de quinze a
vinte centimetros quadrados, triangular, oblonga, ou oval. Num dos bordos, hd um
furo obliquo para introduzir-se o lapis. Colocada em posi¢do de escrever, ela fica
inclinada e se apdia por um dos lados no papel. Algumas trazem desse lado rodizios
para lhe facilitarem o movimento. E de ver-se, em suma, que todos esses
dispositivos nada tém de absoluto. O melhor ¢ o que for mais comodo.

Com qualquer desses aparelhos, quase sempre ¢ preciso que os operadores
sejam dois; mas, ndo ¢ necessario que ambos sejam dotados de faculdades
meditnicas. Um serve unicamente para manter o equilibrio e poupar ao médium
excesso de fadiga.

157. Chamamos psicografia indireta a escrita assim obtida, em contraposi¢do a
psicografia direta ou manual, obtida pelo proprio médium. Para se compreender
este ultimo processo, ¢ mister levar em conta o que se passa na operagdo. O Espirito
que se comunica atua sobre o médium que, debaixo dessa influéncia, move
magquinalmente o brago e a mao para escrever, sem ter (¢ pelo menos o caso mais
comum) a menor consciéncia do que escreve; a mao atua sobre a cesta e a cesta
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sobre o lapis. Assim, ndo ¢ a cesta que se torna inteligente; ela nao passa de um
instrumento manejado por uma inteligéncia; ndo passa, realmente, de uma lapiseira,
de um apéndice da mao, de um intermediario, entre a mao e o lapis. Suprima-se esse
intermediario, coloque-se o lapis na mao e o resultado serd o mesmo, com um
mecanismo muito mais simples, pois que o médium escreve como o faz nas
condi¢oes ordindrias. De sorte que toda pessoa que escreve com o concurso de uma
cesta, prancheta, ou qualquer outro objeto, pode escrever diretamente.

De todos os meios de comunicagdo, a escrita manual, que alguns
denominam escrita involuntdria, é, sem contestagdo, a mais simples, a mais facil e a
mais comoda, porque nenhum preparativo exige e se presta, como a escrita corrente,
aos maiores desenvolvimentos. Dela tornaremos a falar, quando tratarmos dos
médiuns.

158. Nos primeiros tempos das manifestagoes, quando ainda ninguém tinha sobre o
assunto idéias exatas, muitos escritos foram publicados com este titulo:
Comunicagoes de uma mesa, de uma cesta, de uma prancheta, etc. Hoje, bem se
percebe o que tais expressoes t€ém de imprdprias, ou errdneas, abstragao feita do
carater pouco sério que revelam. Efetivamente, como acabamos de ver, as mesas,
pranchetas e cestas ndo sdo mais do que instrumentos ininteligentes, embora
animados, por instantes, de uma vida ficticia, que nada podem comunicar por si
mesmos. Dizer o contrario ¢ tomar o efeito pela causa, o instrumento pelo principio.
Fora o mesmo que um autor declarar, no titulo da sua obra, té-la escrito com uma
pena metalica ou com uma pena de pato. Esses instrumentos, ao demais, ndo sdo
exclusivos. Conhecemos alguém que, em vez da cesta-pido, que acima descrevemos,
se servia de um funil, em cujo gargalo introduzia o lapis. Ter-se-ia entdo podido
receber comunicagdes de um funil, do mesmo modo que de uma cagarola ou de uma
saladeira. Se elas sdo obtidas por meio de pancadas com uma cadeira, ou uma
bengala, ja ndo ha uma mesa falante, mas uma cadeira, ou uma bengala falantes. O
que importa se conhega ndo ¢ a natureza do instrumento e, sim, o modo de obtengao.
Se a comunicacdo vem por meio da escrita, qualquer que seja o aparelho que
sustente o lapis, o que hd, para nos, ¢ psicografia; tiptologia, se por meio de
pancadas. Tomando o Espiritismo as propor¢des de uma ciéncia, indispensavel se
lhe torna uma linguagem cientifica.
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CAPITULO X1V

DOS MEDIUNS

MEDIUNS DE EFEITOS FISICOS

PESSOAS ELETRICAS

MEDIUNS SENSITIVOS OU IMPRESSIONAVEIS
MEDIUNS AUDIENTES

MEDIUNS FALANTES

MEDIUNS VIDENTES

MEDIUNS SONAMBULICOS

MEDIUNS CURADORES

MEDIUNS PNEUMATOGRAFOS

159. Todo aquele que sente, num grau qualquer, a influéncia dos Espiritos €, por
esse fato, médium. Essa faculdade ¢ inerente ao homem; ndo constitui, portanto, um
privilégio exclusivo. Por isso mesmo, raras sao as pessoas que dela ndo possuam
alguns rudimentos. Pode, pois, dizer-se que todos sdo, mais ou menos, médiuns.
Todavia, usualmente, assim s6 se qualificam aqueles em quem a faculdade
meditnica se mostra bem caracterizada e se traduz por efeitos patentes, de certa
intensidade, o que entdo depende de uma organizagdo mais ou menos sensitiva. E de
notar-se, além disso, que essa faculdade ndo se revela, da mesma maneira, em todos.
Geralmente, os médiuns tém uma aptidao especial para os fenomenos desta, ou
daquela ordem, donde resulta que formam tantas variedades, quantas sdo as espécies
de manifestagdes. As principais sdo: a dos médiuns de efeitos fisicos; a dos médiuns
sensitivos, ou impressionaveis; a dos audientes; a dos videntes; a dos sonambiilicos;
a dos curadores; a dos pneumatografos; a dos escreventes, ou psicografos.

1. MEDIUNS DE EFEITOS F{SICOS
160. Os médiuns de efeitos fisicos sdo particularmente aptos a produzir fendmenos

materiais, como os movimentos dos corpos inertes, ou ruidos, etc. Podem dividir-se
em médiuns facultativos e médiuns involuntarios. (Veja-se a 2°* parte, caps. Il e IV.)
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Os médiuns facultativos sao os que tém consciéncia do seu poder e que
produzem fendmenos espiritas por ato da propria vontade. Conquanto inerente a
espécie humana, conforme ja dissemos, semelhante faculdade longe esta de existir
em todos no mesmo grau. Porém, se poucas pessoas ha em quem ela seja
absolutamente nula, mais raras ainda s3o as capazes de produzir os grandes efeitos
tais como a suspensdo de corpos pesados, a translagdo aérea e, sobretudo, as
aparigdes. Os efeitos mais simples sdo a rotagdo de um objeto, pancadas produzidas
mediante o levantamento desse objeto, ou na sua propria substdncia. Embora ndo
demos importancia capital a esses fendmenos, recomendamos, contudo, que ndo
sejam desprezados. Podem proporcionar ensejo a observagdes interessantes e
contribuir para a convicgdo dos que os observem. Cumpre, entretanto, ponderar que
a faculdade de produzir efeitos materiais raramente existe nos que dispdem de mais
perfeitos meios de comunicagdo, quais a escrita ¢ a palavra. Em geral, a faculdade
diminui num sentido a propor¢ao que se desenvolve em outro.

161. Os médiuns involuntdrios ou naturais sao aqueles cuja influéncia se exerce a
seu mau grado. Nenhuma consciéncia t€ém do poder que possuem e, muitas vezes, o
que de anormal se passa em torno deles ndo se lhes afigura de modo algum
extraordinario. Isso faz parte deles, exatamente como se da com as pessoas que, sem
o suspeitarem, sao dotadas de dupla vista. S3o muito dignos de observagdo esses
individuos e ninguém deve descuidar-se de recolher e estudar os fatos deste género
que lhe cheguem ao conhecimento. Manifestam-se em todas as idades e,
freqiientemente, em criancas ainda muito novas. (Veja-se acima, o capitulo V, Das
manifestagoes fisicas espontineas.)

Tal faculdade ndo constitui, em si mesma, indicio de um estado patoldgico,
porquanto ndo ¢ incompativel com uma saude perfeita. Se sofre aquele que a possui,
esse sofrimento ¢ devido a uma causa estranha, donde se segue que os meios
terapéuticos sdo impotentes para fazé-la desaparecer. Nalguns casos, pode ser
conseqiiente de uma certa fraqueza orgénica, porém, nunca ¢ causa eficiente. Nao
seria, pois, razoavel tirar dela um motivo de inquictacdo, do ponto de vista
higiénico. S6 poderia acarretar inconveniente, se aquele que a possui abusasse dela,
depois de se haver tornado médium facultativo, porque entdo se verificaria nele uma
emissdo demasiado abundante de fluido vital e, por conseguinte, enfraquecimento
dos o6rgaos.

162. A razdo se revolta a lembranca das torturas morais e corporais a que a ciéncia
tem por vezes sujeitado criaturas fracas e¢ delicadas, para se certificar da existéncia
de fraude da parte delas. Tais experimentagcdes, amiude feitas maldosamente, sdo
sempre prejudiciais as organizagdes sensitivas, podendo mesmo dar lugar a graves
desordens na economia organica. Fazer semelhantes experiéncias ¢ brincar com a
vida. O observador de boa-fé ndo precisa langar mao desses meios. Aquele que esta
familiarizado com os fenémenos desta espécie sabe, alias, que eles sdo mais de
ordem moral, do que de ordem fisica e que sera inutil procurar-lhes uma solugdo nas
nossas ciéncias exatas.

Por isso mesmo que tais fenomenos sdo mais de ordem moral, deve-se
evitar com escrupuloso cuidado tudo o que possa sobreexcitar a imaginagao. Sabe-se
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que de acidentes pode o medo ocasionar ¢ muito menos imprudéncias se cometiam,
se se conhecessem todos os casos de loucura e de epilepsia, cuja origem se encontra
nos contos de lobisomens e papdes. Que ndo sera, se se generalizar a persuasdo de
que o agente dos aludidos fenémenos ¢ o diabo? Os que espelham semelhantes
idéias ndo sabem a responsabilidade que assumem: podem matar. Ora, 0 perigo nao
existe apenas para o paciente, mas também para os que o cercam, os quais podem
ficar aterrorizados, ao pensarem que a casa onde moram se tornou um covil de
demonios. Esta crenca funesta ¢ que foi causa de tantos atos de atrocidade nos
tempos de ignorancia. Entretanto, se houvesse um pouco mais de discernimento,
teria ocorrido aos que os praticaram que ndo queimavam o diabo, por queimarem o
corpo que supunham possesso do diabo. Desde que do diabo ¢ que queriam livrar-se,
ao diabo ¢ que era preciso matassem. Esclarecendo-nos sobre a verdadeira causa de
todos esses fendmenos, a Doutrina Espirita lhe da o golpe de misericordia. Longe,
pois, de concorrer para que tal idéia se forme, todos devem, e este ¢ um dever de
moralidade e de humanidade, combaté-la onde exista.

O que ha a fazer-se, quando uma faculdade dessa natureza se desenvolve
espontaneamente num individuo, ¢ deixar que o fendmeno siga o seu curso natural: a
Natureza ¢ mais prudente do que os homens. Acresce que a Providéncia tem seus
designios e aos maiores destes pode servir de instrumento a mais pequenina das
criaturas. Porém, forgoso ¢ convir, o fendmeno assume por vezes propor¢des
fatigantes e importunas para toda gente . Eis, entdo, o que em todos os casos
importa fazer-se. No capitulo V — Das manifestagcoes fisicas espontaneas, ja demos
alguns conselhos a este respeito, dizendo ser preciso entrar em comunicagdo com o
Espirito, para dele saber-se o que quer. O meio seguinte também se funda na
observacao.

Os seres invisiveis, que revelam sua presenca por efeitos sensiveis, sdo, em
geral, Espiritos de ordem inferior ¢ que podem ser dominados pelo ascendente
moral. A aquisi¢ao deste ascendente € o que se deve procurar.

Para alcanga-lo, preciso ¢ que o individuo passe do estado de médium
natural ao de médium voluntario. Produz-se, entdo, efeito analogo ao que se observa
no sonambulismo. Como se sabe, o sonambulismo natural cessa geralmente, quando
substituido pelo sonambulismo magnético. Nao se suprime a faculdade, que tem a
alma, de emancipar-se; da-se-lhe outra diretriz. O mesmo acontece com a faculdade

13 Um dos fatos mais extraordinérios desta natureza, pela variedade e singularidade dos fendmenos,
¢, sem contestagao, o que ocorreu em 1852, no Palatinado (Baviera renana), em Bergzabern, perto
de Wissemburg. E tanto mais notével, quanto denota, reunidos no mesmo individuo, quase todos os
géneros de manifestagdes espontineas: estrondos de abalar a casa, derribamento dos moveis
arremesso de objetos ao longe por mdos invisiveis, visdes e apari¢des, sonambulismo, éxtase,
catalepsia, atracdo elétrica, gritos e sons aéreos, instrumentos tocando sem contacto, comunicagdes
inteligentes, etc. e, o que ndo ¢ de somenos importancia, a comprovagao destes fatos, durante quase
dois anos, por inimeras testemunhas oculares, dignas de crédito pelo saber e pelas posigdes sociais
que ocupavam. A narragdo auténtica dos aludidos fenomenos foi publicada, naquela época, em
muitos jornais alemdes e, especialmente, numa brochura hoje esgotada e rarissima. Na Rewvue
Spirite de 1858 se encontra a tradugdo completa dessa brochura, com os comentarios e explicagdes
indispensaveis. Essa, que saibamos, ¢ a Unica publicagdo feita em francés do folheto a que nos
referimos. Além do empolgante interesse que tais fendmenos despertam, eles sdo eminentemente
instrutivos, do ponto de vista do estudo pratico do Espiritismo.
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meditnica. Para isso, em vez de por obices ao fendomeno, coisa que raramente se
consegue ¢ que nem sempre deixa de ser perigosa, o que se tem de fazer € concitar o
médium a produzi-los a sua vontade, impondo-se ao Espirito. Por esse meio, chega o
médium a sobrepuja-lo e, de um dominador as vezes tiranico, faz um ser submisso e,
ndo raro, docil. Fato digno de nota e que a experiéncia confirma ¢ que, em tal caso,
uma crianga tem tanta e, por vezes, mais autoridade que um adulto: mais uma prova
a favor deste ponto capital da Doutrina, que o Espirito so ¢ crianga pelo corpo; que
tem por si mesmo um desenvolvimento necessariamente anterior a sua encarnagio
atual, desenvolvimento que lhe pode dar ascendente sobre Espiritos que lhe sdo
inferiores.

A moralizagdo de um Espirito, pelos conselhos de uma terceira pessoa
influente e experiente, ndo estando o médium em estado de o fazer, constitui
freqlientemente meio muito eficaz. Mais tarde voltaremos a tratar dele.

163. Nesta categoria parece, a primeira vista, se deviam incluir as pessoas dotadas
de certa dose de eletricidade natural, verdadeiros forpedos humanos™, a produzirem,
por simples contacto, todos os efeitos de atragdo e repulsdo. Errado, porém, fora
considera-las médiuns, porquanto a vera mediunidade supde a intervengdo direta de
um Espirito. Ora, no caso de que falamos, concludentes experiéncias hao provado
que a eletricidade ¢ o agente Uinico desses fendmenos. Esta estranha faculdade, que
quase se poderia considerar uma enfermidade, pode as vezes estar aliada a
mediunidade, como ¢ facil de verificar-se na histéria do Espirito batedor de
Bergzabern. Porém, as mais das vezes, de todo independe de qualquer faculdade
meditnica. Conforme ja dissemos, a unica prova da intervencdo dos Espiritos ¢ o
carater inteligente das manifestagdes. Desde que este carater nao exista, fundamento
ha para serem atribuidas a causas puramente fisicas. A questdo ¢ saber se as pessoas
elétricas estardo ou ndo mais aptas, do que quaisquer outras, a tornar-se médiuns de
efertos fisicos. Cremos que sim, mas s6 a experiéncia poderia demonstra-lo.

2. MEDIUNS SENSITIVOS, OU IMPRESSIONAVEIS

164. Chamam-se assim as pessoas suscetiveis de sentir a presenga dos Espiritos por
uma impressdo vaga, por uma espécie de leve rocadura sobre todos os seus
membros, sensagdo que elas ndo podem explicar. Esta variedade ndo apresenta
carater bem definido. Todos os médiuns sdo necessariamente impressionaveis, sendo
assim a impressionabilidade mais uma qualidade geral do que especial. E a
faculdade rudimentar indispensavel ao desenvolvimento de todas as outras. Difere
da impressionabilidade puramente fisica e nervosa, com a qual preciso ¢ ndo seja
confundida, porquanto, pessoas ha que ndo tém nervos delicados e que sentem mais
ou menos o efeito da presenca dos Espiritos, do mesmo modo que outras, muito
irritaveis, absolutamente ndo os pressentem.

Y Nota da Editora (FEB) — No original francés esta no grifo. *“ 7orpilles humaines” (Vide pagina
240). Zorpille ¢ um peixe semelhante a raia, ou arraia, que tem 6rgdos capazes de emitir descargas
elétricas. B o peixe-torpedo, & semelhanga das denominagdes que damos, de “enguia-elétrica” ou
“peixe-elétrico”, ao peixe poraqué amazdnico.
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Esta faculdade se desenvolve pelo habito e pode adquirir tal sutileza, que
aquele que a possui reconhece, pela impressao que experimenta, ndo s6 a natureza,
boa ou ma, do Espirito que lhe esta ao lado, mas até a sua individualidade, como o
cego reconhece, por um certo ndo sei qué, a aproximacao de tal ou tal pessoa. Torna-
se, com relacdo aos Espiritos, verdadeiro sensitivo. Um bom Espirito produz sempre
uma impressao suave e agradavel; a de um mau Espirito, ao contrario, ¢ penosa,
angustiosa, desagradavel. Ha como que um cheiro de impureza.

3. MEDIUNS AUDIENTES

165. Estes ouvem a voz dos Espiritos. E, como dissemos ao falar da pneumatofonia,
algumas vezes uma voz interior, que se faz ouvir no foro intimo; doutras vezes, ¢
uma voz exterior, clara e distinta, qual a de uma pessoa viva. Os médiuns audientes
podem, assim, travar conversagdo com os Espiritos. Quando tém o habito de se
comunicar com determinados Espiritos, eles os reconhecem imediatamente pela
natureza da voz. Quem nao seja dotado desta faculdade pode, igualmente, comunicar
com um Espirito, se tiver, a auxilid-lo, um médium audiente, que desempenhe a
funcdo de intérprete.

Esta faculdade ¢ muito agradavel, quando o médium sé ouve Espiritos
bons, ou unicamente aqueles por quem chama. Assim, entretanto, ja ndo ¢, quando
um Espirito mau se lhe agarra, fazendo-lhe ouvir a cada instante as coisas mais
desagradaveis e ndo raro as mais inconvenientes. Cumpre-lhe, entdo, procurar livrar-
se desses Espiritos, pelos meios que indicaremos no capitulo da Obsessao.

4. MEDIUNS FALANTES

166. Os médiuns audientes, que apenas transmitem o que ouvem, nio sdo, a bem
dizer, médiuns falantes. Estes ultimos, as mais das vezes, nada ouvem. Neles, o
Espirito atua sobre os 6rgdos da palavra, como atua sobre a mao dos médiuns
escreventes. Querendo comunicar-se, o Espirito se serve do o6rgdo que se lhe depara
mais flexivel no médium. A um, toma da mio; a outro, da palavra; a um terceiro, do
ouvido. O médium falante geralmente se exprime sem ter consciéncia do que diz e
muitas vezes diz coisas completamente estranhas as suas idéias habituais, aos seus
conhecimentos e, até, fora do alcance de sua inteligéncia. Embora se ache
perfeitamente acordado e em estado normal, raramente guarda lembranga do que diz.
Em suma, nele, a palavra ¢ um instrumento de que se serve o Espirito, com o qual
uma terceira pessoa pode comunicar-se, como pode com o auxilio de um médium
audiente.

Nem sempre, porém, ¢ tdo completa a passividade do médium falante.
Alguns hd que tém a intuicdo do que dizem, no momento mesmo em que
pronunciam as palavras. Voltaremos a ocupar-nos com esta espécie de médiuns,
quando tratarmos dos médiuns intuitivos.
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5. MEDIUNS VIDENTES

167. Os médiuns videntes sdo dotados da faculdade de ver os Espiritos. Alguns
gozam dessa faculdade em estado normal, quando perfeitamente acordados, e
conservam lembranga precisa do que viram. Outros s6 a possuem em estado
sonambulico, ou proximo do sonambulismo. Raro ¢ que esta faculdade se mostre
permanente; quase sempre ¢ efeito de uma crise passageira. Na categoria dos
médiuns videntes se podem incluir todas as pessoas dotadas de dupla vista. A
possibilidade de ver em sonho os Espiritos resulta, sem contestagdo, de uma espécie
de mediunidade, mas ndo constitui, propriamente falando, o que se chama médium
vidente. Explicamos esse fendmeno em o capitulo VI — Das manifestagcoes visuais.

O médium vidente julga ver com os olhos, como os que sdo dotados de
dupla vista; mas, na realidade, ¢ a alma quem vé e por isso ¢ que eles tanto véem
com os olhos fechados, como com os olhos abertos; donde se conclui que um cego
pode ver os Espiritos, do mesmo modo que qualquer outro que tem perfeita a vista.
Sobre este ultimo ponto caberia fazer-se interessante estudo, o de saber se a
faculdade de que tratamos ¢ mais freqiiente nos cegos. Espiritos que na Terra foram
cegos nos disseram que, quando vivos, tinham, pela alma, a percepg¢do de certos
objetos e que ndo se encontravam imersos em negra escuridao.

168. Cumpre distinguir as apari¢oes acidentais e espontaneas da faculdade
propriamente dita de ver os Espiritos. As primeiras sdo freqiientes, sobretudo no
momento da morte das pessoas que aquele que vé amou ou conheceu ¢ que o0 vém
prevenir de que ja ndo sdo deste mundo. Ha intimeros exemplos de fatos deste
género, sem falar das visdes durante o sono. Doutras vezes, sdo, do mesmo modo,
parentes, ou amigos que, conquanto mortos ha mais ou menos tempo, aparecem, ou
para avisar de um perigo, ou para dar um conselho, ou, ainda, para pedir um servigo.
O servigo que o Espirito pode solicitar ¢, em geral, a execugdo de uma coisa que lhe
ndo foi possivel fazer em vida, ou o auxilio das preces. Estas apari¢des constituem
fatos isolados, que apresentam sempre um carater individual e pessoal, e ndo efeito
de uma faculdade propriamente dita. A faculdade consiste na possibilidade, sendo
permanente, pelo menos muito freqiiente de ver qualquer Espirito que se apresente,
ainda que seja absolutamente estranho ao vidente. A posse desta faculdade ¢ o que
constitui, propriamente falando, o médium vidente.

Entre esses médiuns, alguns hd que s6 véem os Espiritos evocados e cuja
descri¢do podem fazer com exatiddo minuciosa. Descrevem-lhes, com as menores
particularidades, os gestos, a expressdo da fisionomia, os tragcos do semblante, as
vestes e, até, os sentimentos de que parecem animados. Outros hd em quem a
faculdade da vidéncia ¢ ainda mais ampla: véem toda a populagdo espirita ambiente,
a se mover em todos os sentidos, cuidando, poder-se-ia dizer, de seus afazeres.

169. Assistimos uma noite a representagdo da opera Oberon, em companhia de um
médium vidente muito bom. Havia na sala grande numero de lugares vazios, muitos
dos quais, no entanto, estavam ocupados por Espiritos, que pareciam interessar-se
pelo espetaculo. Alguns se colocavam junto de certos espectadores, como que a lhes
escutar a conversagdo. Cena diversa se desenrolava no palco: por detras dos atores
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muitos Espiritos, de humor jovial, se divertiam em arremeda-los, imitando-lhes os
gestos de modo grotesco; outros, mais sérios, pareciam inspirar os cantores e fazer
esfor¢os por lhes dar energia. Um deles se conservava sempre junto de uma das
principais cantoras. Julgando-o animado de intengdes um tanto levianas e tendo-o
evocado apos a terminagdo do ato, ele acudiu ao nosso chamado e nos reprochou,
com severidade, o temerario juizo: “Nao sou o que julgas, disse; sou o seu guia e seu
Espirito protetor; sou encarregado de dirigi-la.” Depois de alguns minutos de uma
palestra muito séria, deixou-nos, dizendo: “Adeus; ela estd em seu camarim; ¢é
preciso que va vigia-la.” Em seguida, evocamos o Espirito Weber, autor da dpera, ¢
lhe perguntamos o que pensava da execucdo da sua obra. “Nao de todo ma; porém,
frouxa; os atores cantam, eis tudo. Nao ha inspiragdo. Espera, acrescentou, vou
tentar dar-lhes um pouco do fogo sagrado.” Foi visto, dai a nada, no palco, pairando
acima dos atores. Partindo dele, um como eflivio se derramava sobre os intérpretes.
Houve, entdo, nestes, visivel recrudescéncia de energia.

170. Outro fato que prova a influéncia que os Espiritos exercem sobre os homens, a
revelia destes: Assistiamos, como nessa noite, a uma representagdo teatral, com
outro médium vidente. Travando conversa¢do com um Espirito espectador, disse-
nos ele: “Vés aquelas duas damas sos, naquele camarote da primeira ordem? Pois
bem, estou esfor¢ando-me por fazer que deixem a sala.” Dizendo isso, o médium o
viu ir colocar-se no camarote em questdo e falar as duas. De subito, estas, que se
mostravam muito atentas ao espetaculo, se entreolharam, parecendo consultar-se
mutuamente. Depois, vao-se ¢ ndo mais voltam. O Espirito nos fez entdo um gesto
codmico, querendo significar que cumprira o que dissera. Nao o tornamos a ver, para
pedir-lhe explicagdes mais amplas. E assim que muitas vezes fomos testemunha do
papel que os Espiritos desempenham entre os vivos. Observamo-los em diversos
lugares de reunido, em bailes, concertos, sermdes, funerais, casamentos, etc., ¢ por
toda parte os encontramos aticando paixdes mas, soprando discordias, provocando
rixas e rejubilando-se com suas proezas. Outros, ao contrario, combatiam essas
influéncias perniciosas, porém, raramente eram atendidos.

171. A faculdade de ver os Espiritos pode, sem duavida, desenvolver-se, mas ¢ uma
das de que convém esperar o desenvolvimento natural, sem o provocar, em nao se
querendo ser joguete da propria imaginagdo. Quando o gérmen de uma faculdade
existe, ela se manifesta de si mesma. Em principio, devemos contentar-nos com as
que Deus nos outorgou, sem procurarmos o impossivel, por isso que, pretendendo
ter muito, corremos o risco de perder o que possuimos.

Quando dissemos serem freqiientes os casos de aparigdes espontaneas (n°
107), ndo quisemos dizer que sdo muito comuns. Quanto aos médiuns videntes,
propriamente ditos, ainda sdo mais raros e hd muito que desconfiar dos que se
inculcam possuidores dessa faculdade. E prudente nio se lhes dar crédito, sendo
diante de provas positivas. Nao aludimos sequer aos que se dao a ilusdo ridicula de
ver os Espiritos globulos, que descrevemos no no 108; falamos apenas dos que dizem
ver os Espiritos de modo racional. E fora de davida que algumas pessoas podem
enganar-se de boa-fé, porém, outras podem também simular esta faculdade por
amor-proprio, ou por interesse. Neste caso, ¢ preciso, muito especialmente, levarem
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conta o carater, a moralidade e a sinceridade habituais; todavia, nas particularidades,
sobretudo, ¢ que se encontram meios de mais segura verificagdo, porquanto algumas
ha que ndo podem deixar suspeita, como, por exemplo, a exatiddo no retratar
Espiritos que o médium jamais conheceu quando encarnados. Pertence a esta
categoria o fato seguinte:

Uma senhora, vitva, cujo marido se comunica freqlientemente com ela,
estava certa vez em companhia de um médium vidente, que ndo a conhecia, como
ndo lhe conhecia a familia. Disse-lhe 0 médium, em dado momento: — Vejo um
Espirito perto da senhora. — Ah! disse esta por sua vez: E com certeza meu marido,
que quase nunca me deixa. — Nao, respondeu o médium, ¢ uma mulher de certa
idade; estd penteada de modo singular; traz um band6 branco sobre a fronte. Por
essa particularidade e outros detalhes descritos, a senhora reconheceu, sem haver
possibilidade de engano, sua avd, em quem naquele instante absolutamente nao
pensava. Se o médium houvesse querido simular a faculdade, facil lhe fora
acompanhar o pensamento da dama. Entretanto, em vez do marido, com quem ela se
achava preocupada, ele vé uma mulher, com uma particularidade no penteado, da
qual coisa alguma lhe podia dar idéia. Este fato prova também que a vidéncia, no
médium, ndo era reflexo de qualquer pensamento estranho. (Veja-se o no 102.

6. MEDIUNS SONAMBULICOS

172. Pode considerar-se o sonambulismo uma variedade da faculdade meditnica,
ou, melhor, sdo duas ordens de fendmenos que freqiientemente se acham reunidos.
O sondmbulo age sob a influéncia do seu proprio Espirito; ¢ sua alma que, nos
momentos de emancipagao, v€, ouve e percebe, fora dos limites dos sentidos. O que
ele externa tira-o de si mesmo; suas idéias sdo, em geral, mais justas do que no
estado normal, seus conhecimentos mais dilatados, porque tem livre a alma. Numa
palavra, ele vive antecipadamente a vida dos Espiritos. O médium, ao contrario, ¢
instrumento de uma inteligéncia estranha; ¢ passivo ¢ o que diz nao vem de si. Em
resumo, o sonambulo exprime o seu proprio pensamento, enquanto que o médium
exprime o de outrem. Mas, o Espirito que se comunica com um médium comum
também o pode fazer com um sonambulo; da-se mesmo que, muitas vezes, o estado
de emancipacdo da alma facilita essa comunicagdo. Muitos sondmbulos véem
perfeitamente os Espiritos e os descrevem com tanta precisdo, como os médiuns
videntes. Podem confabular com eles e transmitir-nos seus pensamentos. O que
dizem, fora do ambito de seus conhecimentos pessoais, lhes ¢ com freqiiéncia
sugerido por outros Espiritos. Aqui esta um exemplo notavel, em que a dupla acdo
do Espirito do sonambulo e de outro Espirito se revela e de modo inequivoco.

173. Um de nossos amigos tinha como sonambulo um rapaz de 14 a 15 anos, de
inteligéncia muito vulgar e instru¢do extremamente escassa. Entretanto, no estado de
sonambulismo, deu provas de lucidez extraordinaria e de grande perspicacia.
Excelia, sobretudo, no tratamento das enfermidades ¢ operou grande numero de
curas consideradas impossiveis. Certo dia, dando consulta a um doente, descreveu a
enfermidade com absoluta exatiddo. — Nao basta, disseram-lhe, agora ¢ preciso que
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indiques o remédio. Nao posso, respondeu, meu anjo doutor nio estd aqui. Quem ¢
esse anjo doutor de quem falas? — O que dita os remédios. — Nao és tu, entdo, que
vés os remédios? — Oh! ndo; estou a dizer que € o meu anjo doutor quem mos dita.

Assim, nesse sonambulo, a acdo de ver o mal era do seu proprio Espirito
que, para isso, ndo precisava de assisténcia alguma; a indica¢do, porém, dos
remédios lhe era dada por outro. Nao estando presente esse outro, ele nada podia
dizer. Quando s0, era apenas sondmbulo; assistido por aquele a quem chamava seu
anjo doutor, era sondmbulo-médium.

174. A lucidez sonambulica ¢ uma faculdade que se radica no organismo e que
independe, em absoluto, da elevacdo, do adiantamento ¢ mesmo do estado moral do
individuo. Pode, pois, um sonambulo ser muito lucido e ao mesmo tempo incapaz de
resolver certas questdes, desde que seu Espirito seja pouco adiantado. O que fala por
si proprio pode, portanto, dizer coisas boas ou mas, exatas ou falsas, demonstrar
mais ou menos delicadeza e escrupulo nos processos de que use, conforme o grau de
elevacdo, ou de inferioridade do seu proprio Espirito. A assisténcia entdo de outro
Espirito pode suprir-lhe as deficiéncias. Mas, um sonambulo, tanto como os
médiuns, pode ser assistido por um Espirito mentiroso, leviano, ou mesmo mau. Af,
sobretudo, ¢ que as qualidades morais exercem grande influéncia, para atrairem os
bons Espiritos. (Veja-se: O Livro dos Espiritos, “Sonambulismo”, n® 425, e, aqui, adiante, o
capitulo sobre a “Influéncia moral do médium”.)

7. MEDIUNS CURADORES

175. Unicamente para ndo deixar de menciona-la, falaremos aqui desta espécie de
médiuns, porquanto o assunto exigiria desenvolvimento excessivo para os limites
em que precisamos ater-nos. Sabemos, ao demais, que um de nossos amigos,
médico, se propde a tratd-lo em obra especial sobre a medicina intuitiva. Diremos
apenas que este género de mediunidade consiste, principalmente, no dom que
possuem certas pessoas de curar pelo simples toque, pelo olhar, mesmo por um
gesto, sem o concurso de qualquer medicag@o. Dir-se-4, sem duvida, que isso mais
ndo ¢ do que magnetismo. Evidentemente, o fluido magnético desempenha ai
importante papel; porém, quem examina cuidadosamente o fendmeno sem
dificuldade reconhece que ha mais alguma coisa. A magnetizagdo ordinaria ¢ um
verdadeiro tratamento seguido, regular e metddico; no caso que apreciamos, as
coisas se passam de modo inteiramente diverso. Todos os magnetizadores sdo mais
ou menos aptos a curar, desde que saibam conduzir-se convenientemente, ao passo
que nos médiuns curadores a faculdade ¢ espontanea e alguns até a possuem sem
jamais terem ouvido falar de magnetismo. A interven¢do de uma poténcia oculta,
que ¢ o que constitui a mediunidade, se faz manifesta, em certas circunstincias,
sobretudo se considerarmos que a maioria das pessoas que podem, com razio, ser
qualificadas de médiuns curadores recorre a prece, que ¢ uma verdadeira evocagao.
(Veja-se atras ono 131.)

176. Eis aqui as respostas que nos deram os Espiritos as perguntas que lhes
dirigimos sobre este assunto:
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1* Podem considerar-se as pessoas dotadas de for¢ca magnética como formando uma
variedade de médiuns?
“Nao ha que duvidar.”

2% Entretanto, o médium ¢ um intermediario entre os Espiritos ¢ o homem; ora, o
magnetizador, haurindo em si mesmo a for¢a de que se utiliza, ndo parece que seja
intermediario de nenhuma poténcia estranha.

“E um erro; a forca magnética reside, sem divida, no homem, mas ¢
aumentada pela acdo dos Espiritos que ele chama em seu auxilio. Se magnetizas
com o propésito de curar, por exemplo, ¢ invocas um bom Espirito que se interessa
por ti e pelo teu doente, ele aumenta a tua forga e a tua vontade, dirige o teu fluido e
lhe da as qualidades necessarias.”

3* Ha, entretanto, bons magnetizadores que ndo créem nos Espiritos?

“Pensas entdo que os Espiritos s6 atuam nos que créem neles? Os que
magnetizam para o bem sdo auxiliados por bons Espiritos. Todo homem que nutre o
desejo do bem os chama, sem dar por isso, do mesmo modo que, pelo desejo do mal
e pelas mas intengdes, chama os maus.”

4" Agiria com maior eficicia aquele que, tendo a forca magnética, acreditasse na
interven¢ao dos Espiritos?
“Faria coisas que considerarieis milagre.”

5* Ha pessoas que verdadeiramente possuem o dom de curar pelo simples contacto,
sem o emprego dos passes magnéticos?
“Certamente; ndo tens disso multiplos exemplos?”

6" Nesse caso, ha também ac¢do magnética, ou apenas influéncia dos Espiritos?

“Uma e outra coisa. Essas pessoas sdo verdadeiros médiuns, pois que atuam
sob a influéncia dos Espiritos; isso, porém, ndo quer dizer que sejam quais médiuns
curadores, conforme o entendes.”

7% Pode transmitir-se esse poder?

“O poder, ndo; mas o conhecimento de que necessita, para exercé-lo, quem
o possua. Nao falta quem nd3o suspeite sequer de que tem esse poder, se ndo
acreditar que lhe foi transmitido.”

8" Podem obter-se curas unicamente por meio da prece?

“Sim, desde que Deus o permita; pode dar-se, no entanto, que o bem do
doente esteja em sofrer por mais tempo e entdo julgais que a vossa prece nao foi
ouvida.”

9* Havera para isso algumas formulas de prece mais eficazes do que outras?
“Somente a supersticdo pode emprestar virtudes quaisquer a certas palavras

e somente Espiritos ignorantes, ou mentirosos podem alimentar semelhantes idéias,

prescrevendo férmulas. Pode, entretanto, acontecer que, em se tratando de pessoas
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pouco esclarecidas e incapazes de compreender as coisas puramente espirituais, o
uso de determinada formula contribua para lhes infundir confianga. Neste caso,
porém, ndo ¢ na formula que esta a eficacia, mas na fé, que aumenta por efeito da
idéia ligada ao uso da formula.”

8. MEDIUNS PNEUMATOGRAFOS

177. Da-se este nome aos médiuns que tém aptidao para obter a escrita direta, o que
ndo ¢ possivel a todos os médiuns escreventes. Esta faculdade, até agora, se mostra
muito rara. Desenvolve-se, provavelmente, pelo exercicio; mas, como dissemos, sua
utilidade pratica se limita a uma comprovagio patente da intervengdo de uma forga
oculta nas manifestagdes. SO a experiéncia é capaz de dar a ver a qualquer pessoa se
a possui. Pode-se, portanto, experimentar, como também se pode inquirir a respeito
um Espirito protetor, pelos outros meios de comunicagao. Conforme seja maior ou
menor o poder do médium, obtém-se simples tragos, sinais, letras, palavras, frases e
mesmo paginas inteiras. Basta de ordinario colocar uma folha de papel dobrada num
lugar qualquer, ou indicado pelo Espirito, durante dez minutos, ou um quarto de
hora, as vezes mais. A prece e o recolhimento sdo condigdes essenciais; € por isso
que se pode considerar impossivel a obtengdo de coisa alguma, numa reunido de
pessoas pouco sérias, ou ndo animadas de sentimentos de simpatia e benevoléncia.
(Veja-se a teoria da escrita direta, capitulo VIII, Laboratorio do mundo invisivel, n°
127 e seguintes, e capitulo XII, Pneumatografia.) Trataremos de modo especial dos
médiuns escreventes nos capitulos que se seguem.
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CAPITULO XV

DOS MEDIUNS ESCREVENTES
OU PSICOGRAFOS

e MEDIUNS MECANICOS, INTUITIVOS, ,
SEMIMECANICOS, INSPIRADOS OU INVOLUNTARIOS;
DE PRESSENTIMENTOS.

178. De todos os meios de comunicagdo, a escrita manual ¢ o mais simples, mais
comodo e, sobretudo, mais completo. Para ele devem tender todos os esforcos,
porquanto permite se estabelegam, com os Espiritos, relagdes tdo continuadas e
regulares, como as que existem entre ndés. Com tanto mais afinco deve ser
empregado, quanto ¢ por ele que os Espiritos revelam melhor sua natureza ¢ o grau
do seu aperfeigoamento, ou da sua inferioridade. Pela facilidade que encontram em
exprimir-se por esse meio, eles nos revelam seus mais intimos pensamentos € nos
facultam julgéa-los e apreciar-lhes o valor. Para o médium, a faculdade de escrever ¢,
além disso, a mais suscetivel de desenvolver-se pelo exercicio.

MEDIUNS MECANICOS

179. Quem examinar certos efeitos que se produzem nos movimentos da mesa, da
cesta, ou da prancheta que escreve ndo podera duvidar de uma agdo diretamente
exercida pelo Espirito sobre esses objetos. A cesta se agita por vezes com tanta
violéncia, que escapa das maos do médium e ndo raro se dirige a certas pessoas da
assisténcia para nelas bater. Outras vezes, seus movimentos ddo mostra de um
sentimento afetuoso. O mesmo ocorre quando o lapis estd colocado na mao do
médium; freqiientemente ¢ atirado longe com forga, ou, entdo, a mao, bem como a
cesta, se agitam convulsivamente e batem na mesa de modo colérico, ainda quando
o médium estd possuido da maior calma e se admira de ndo ser senhor de si.
Digamos, de passagem, que tais efeitos demonstram sempre a presenga de Espiritos
imperfeitos; os Espiritos superiores sdo constantemente calmos, dignos e benévolos;
se nao sdo escutados convenientemente, retiram-se e outros lhes tomam o lugar.
Pode, pois, o Espirito exprimir diretamente suas idéias, quer movimentando um
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objeto a que a mao do médium serve de simples ponto de apoio, quer acionando a
propria mao.

Quando atua diretamente sobre a mao, o Espirito lhe d4 uma impulsdo de
todo independente da vontade deste ultimo. Ela se move sem interrupgdo ¢ sem
embargo do médium, enquanto o Espirito tem alguma coisa que dizer, e para, assim
ele acaba.

Nesta circunstancia, o que caracteriza o fendmeno ¢ que o médium nao tem
a menor consciéncia do que escreve. Quando se da, no caso, a inconsciéncia
absoluta; tém-se os médiuns chamados passivos ou mecanicos. E preciosa esta
faculdade, por ndo permitir davida alguma sobre a independéncia do pensamento
daquele que escreve.

MEDIUNS INTUITIVOS

180. A transmissdo do pensamento também se da por meio do Espirito do médium,
ou, melhor, de sua alma, pois que por este nome designamos o Espirito encarnado. O
Espirito livre, neste caso, ndo atua sobre a mao, para fazé-la escrever; ndo a toma,
ndo a guia. Atua sobre a alma, com a qual se identifica. A alma, sob esse impulso,
dirige a mao e esta dirige o lapis. Notemos aqui uma coisa importante: ¢ que o
Espirito livre ndo se substitui a alma, visto que ndo a pode deslocar. Domina-a, mau
grado seu, e lhe imprime a sua vontade. Em tal circunstancia, o papel da alma nao ¢
o de inteira passividade; ela recebe o pensamento do Espirito livre e o transmite.
Nessa situagdo, o médium tem consciéncia do que escreve, embora ndo exprima o
seu proprio pensamento. E o que se chama médium intuitivo.

Mas, sendo assim, dir-se-4, nada prova seja um Espirito estranho quem
escreve e nao o do médium. Efetivamente, a distingdo é as vezes dificil de fazer-se,
porém, pode acontecer que isso pouca importincia apresente. Todavia, ¢ possivel
reconhecer-se 0 pensamento sugerido, por ndo ser nunca preconcebido; nasce a
medida que a escrita vai sendo tragada e, amiude, ¢ contrario a idéia que
antecipadamente se formara. Pode mesmo estar fora dos limites dos conhecimentos
e capacidades do médium.

O papel do médium mecanico ¢ o de uma maquina; o médium intuitivo age
como o faria um intérprete. Este, de fato, para transmitir o pensamento, precisa
compreendé-lo, apropriar-se dele, de certo modo, para traduzi-lo fielmente e, no
entanto, esse pensamento ndo ¢ seu, apenas lhe atravessa o cérebro. Tal
precisamente o papel do médium intuitivo.

MEDIUNS SEMIMECANICOS

181. No médium puramente mecanico, o movimento da mao independe da vontade;
no médium intuitivo, o movimento ¢ voluntario e facultativo. O médium
semimecanico participa de ambos esses géneros. Sente que a sua mao uma impulsio
¢ dada, mau grado seu, mas, a0 mesmo tempo, tem consciéncia do que escreve, a
medida que as palavras se formam. No primeiro o pensamento vem depois do ato da
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escrita; no segundo, precede-o; no terceiro, acompanha-o. Estes ultimos médiuns sdo
0S mais NuUMerosos.

MEDIUNS INSPIRADOS

182. Todo aquele que, tanto no estado normal, como no de éxtase, recebe, pelo
pensamento, comunicagdes estranhas as suas idéias preconcebidas, pode ser incluido
na categoria dos médiuns inspirados. Estes, como se v¢€, formam uma variedade da
mediunidade intuitiva, com a diferenca de que a interveng¢ao de uma forga oculta ¢ ai
muito menos sensivel, por isso que, ao inspirado, ainda ¢ mais dificil distinguir o
pensamento proprio do que lhe ¢ sugerido. A espontaneidade ¢ o que, sobretudo,
caracteriza o pensamento deste ultimo género. A inspiracdo nos vem dos Espiritos
que nos influenciam para o bem, ou para o mal, porém, procede, principalmente, dos
que querem o nosso bem e cujos conselhos muito amiude cometemos o erro de ndo
seguir. Ela se aplica, em todas as circunstancias da vida, as resolu¢des que devamos
tomar. Sob esse aspecto, pode dizer-se que todos sio médiuns, porquanto ndo ha
quem ndo tenha seus Espiritos protetores e familiares, a se esfor¢arem por sugerir
aos protegidos salutares idéias. Se todos estivessem bem compenetrados desta
verdade, ninguém deixaria de recorrer com freqiiéncia a inspira¢do do seu anjo de
guarda, nos momentos em que se ndo sabe o que dizer, ou fazer. Que cada um, pois,
0 invoque com fervor e confianga, em caso de necessidade, ¢ muito freqiientemente
se admirara das idéias que lhe surgem como por encanto, quer se trate de uma
resolucdo a tomar, quer de alguma coisa a compor. Se nenhuma idéia surge, ¢ que ¢
preciso esperar. A prova de que a idéia que sobrevém ¢ estranha a pessoa de quem se
trate estd em que, se tal idéia lhe existira na mente, essa pessoa seria senhora de, a
qualquer momento, utiliza-la e ndo haveria razao para que ela se ndo manifestasse a
vontade. Quem ndo ¢ cego nada mais precisa fazer do que abrir os olhos, para ver
quando quiser. Do mesmo modo, aquele que possui idé€ias proprias tem-nas sempre a
disposi¢ao. Se elas ndo lhes vém quando quer, ¢ que esta obrigado a busca-las
algures, que ndo no seu intimo.

Também se podem incluir nesta categoria as pessoas que, sem serem
dotadas de inteligéncia fora do comum e sem sairem do estado normal, tém
relampagos de uma lucidez intelectual que lhes d4& momentaneamente desabitual
facilidade de concepgdo e de elocugdo e, em certos casos, o pressentimento de coisas
futuras. Nesses momentos, que com acerto se chamam de inspiragdo, as idéias
abundam, sob um impulso involuntério e quase febril. Parece que uma inteligéncia
superior nos vem ajudar ¢ que o nosso espirito se desembaragou de um fardo.

183. Os homens de génio, de todas as espécies, artistas, sabios, literatos, sdo sem
duvida Espiritos adiantados, capazes de compreender por si mesmos e de conceber
grandes coisas. Ora, precisamente porque os julgam capazes, ¢ que os Espiritos,
quando querem executar certos trabalhos, lhes sugerem as idéias necessarias e assim
¢ que eles, as mais das vezes, sdo médiuns sem o saberem Tém, no entanto, vaga
intui¢do de uma assisténcia estranha, visto que todo aquele que apela para a
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inspira¢do, mais ndo faz do que uma evocagdo. Se ndo esperasse ser atendido, por
que exclamaria, tdo freqiientemente: meu bom génio, vem em meu auxilio?
As respostas seguintes confirmam esta asserc¢ao:

a)Qual a causa primaria da inspiragao?
“O Espirito que se comunica pelo pensamento.”

b) A revelagdo das grandes coisas ndo ¢ que constitui o objeto unico da inspiragao?

“Nao, a inspiragdo se verifica, muitas vezes, com relacdo as mais comuns
circunstancias da vida. Por exemplo, queres ir a alguma parte: uma voz secreta te diz
que ndo o fagas, porque correrds perigo; ou, entdo, te diz que facas uma coisa em
que ndo pensavas. E a inspiragdo. Poucas pessoas ha que ndo tenham sido mais ou
menos inspiradas em certos momentos.”

¢) Um autor, um pintor, um musico, por exemplo, poderiam, nos momentos de
inspiragdo, ser considerados médiuns?

“Sim, porquanto, nesses momentos, a alma se lhes torna mais livre € como
que desprendida da matéria; recobra uma parte das suas faculdades de Espirito e
recebe mais facilmente as comunicagdes dos outros Espiritos que a inspiram.”

MEDIUNS DE PRESSENTIMENTOS

184. O pressentimento ¢ uma intuigdo vaga das coisas futuras. Algumas pessoas tém
essa faculdade mais ou menos desenvolvida. Pode ser devida a uma espécie de dupla
vista, que lhes permite entrever as conseqiiéncias das coisas atuais ¢ a filiacao dos
acontecimentos. Mas, muitas vezes, também ¢é resultado de comunicagdes ocultas e,
sobretudo neste caso, ¢ que se pode dar aos que dela sdo dotados o nome de médiuns
de pressentimentos, que constituem uma variedade dos médiuns inspirados.
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CAPITULO XVI

DOS MEDIUNS ESPECIALS

e APTIDOES ESPECIAIS DOS MEDIUNS
e QUADRO SINOPTICO DAS DIFERENTES ESPECIES DE
MEDIUNS

185. Além das categorias de médiuns que acabamos de enumerar, a mediunidade
apresenta uma variedade infinita de matizes, que constituem os chamados médiuns
especiais, dotados de aptidoes particulares, ainda ndo definidas, abstracdo feita das
qualidades e conhecimentos do Espirito que se manifesta.

A natureza das comunicagdes guarda sempre relagdo com a natureza do
Espirito e traz o cunho da sua elevacdo, ou da sua inferioridade, de seu saber, ou de
sua ignorancia. Mas, em igualdade de merecimento, do ponto de vista hierarquico,
ha nele incontestavelmente uma propensdo para se ocupar de uma coisa
preferentemente a outra. Os Espiritos batedores, por exemplo, jamais saem das
manifestagoes fisicas e, entre os que ddo comunicagdes inteligentes, ha Espiritos
poetas, musicos, desenhistas, moralistas, sabios, médicos, etc. Falamos dos Espiritos
de mediana categoria, por isso que, chegando eles a um certo grau, as aptidoes se
confundem na unidade da perfei¢do. Porém, de par com a aptiddo do Espirito, ha a
do médium, que ¢, para o primeiro, instrumento mais ou menos comodo, mais ou
menos flexivel ¢ no qual descobre ele qualidades particulares que ndo podemos
apreciar.

Fagamos uma compara¢do: um musico muito habil tem ao seu alcance
diversos violinos, que todos, para o vulgo, sdo bons instrumentos, mas que sdo
muito diferentes uns dos outros para o artista consumado, o qual descobre neles
matizes de extrema delicadeza, que o levam a escolher uns e a rejeitar outros,
matizes que ele percebe por intuigdo, visto que ndo os pode definir. O mesmo se da
com relacdo aos médiuns. Em igualdade de condi¢des quanto as for¢as meditnicas,
o Espirito preferira um ou outro, conforme o género da comunica¢do que queira
transmitir. Assim, por exemplo, individuos hd que, como médiuns, escrevem
admiraveis poesias, sendo certo que, em condigdes ordindrias, jamais puderam ou
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souberam fazer dois versos; outros, ao contrario, que sdo poetas ¢ que, como
médiuns, nunca puderam escrever sendo prosa, mau grado ao desejo que nutrem de
escrever poesias. Outro tanto sucede com o desenho, com a musica, etc. Alguns ha
que, sem possuirem de si mesmos conhecimentos cientificos, demonstram especial
aptiddo para receber comunicacdes eruditas; outros, para os estudos historicos;
outros servem mais facilmente de intérpretes aos Espiritos moralistas. Numa
palavra, qualquer que seja a maleabilidade do médium, as comunicagdes que ele
com mais facilidade recebe trazem geralmente um cunho especial; alguns existem
mesmo que nao saem de uma certa ordem de idéias e, quando destas se afastam, s6
obtém comunicagdes incompletas, laconicas e nao raro falsas. Além das causas de
aptiddo, os Espiritos também se comunicam mais ou menos preferentemente por tal
ou qual intermediario, de acordo com as suas simpatias. Assim, em perfeita
igualdade de condigdes, o mesmo Espirito serd muito mais explicito com certos
médiuns, apenas porque estes lhe convém mais.

186. Laboraria, pois, em erro quem, simplesmente por ter ao seu alcance um bom
médium, ainda mesmo com a maior facilidade para escrever, entendesse de querer
obter por ele boas comunicac¢des de todos os géneros. A primeira condi¢ao ¢, nao ha
contestar, certificar-se a pessoa da fonte donde elas promanam, isto ¢, das qualidades
do Espirito que as transmite; porém, ndo ¢ menos necessario ter em vista as
qualidades do instrumento oferecido ao Espirito. Cumpre, portanto, se estude a
natureza do médium, como se estuda a do Espirito, porquanto sdo esses os dois
elementos essenciais para a obtengdo de um resultado satisfatério. Um terceiro
existe, que desempenha papel igualmente importante: ¢ a intengdo, o pensamento
intimo, o sentimento mais ou menos louvavel de quem interroga. Isto facilmente se
concebe. Para que uma comunicagio seja boa, preciso é que proceda de um
Espirito bom, para que esse bom Espirito a POSSA transmitir indispensavel lhe é
um bom instrumento; para que QUEIRA transmiti-la, necessdrio se faz que o fim
visado lhe convenha. O Espirito, que & o pensamento, julga se a questdo que lhe
propdem merece resposta séria e se a pessoa que lha dirige ¢ digna de recebé-la. A
ndo ser assim, ndo perde seu tempo em langar boas sementes em cima de pedras e ¢
quando os Espiritos levianos ¢ zombeteiros entram em agdo, porque, pouco lhes
importando a verdade, ndo a encaram de muito perto e se mostram geralmente pouco
escrupulosos, quer quanto aos fins, quer quanto aos meios.

Vamos fazer um resumo dos principais géneros de mediunidade, a fim de
apresentarmos, por assim dizer, o quadro sindptico de todas, compreendidas as que
j& descrevemos nos capitulos precedentes, indicando o nimero onde tratamos de
cada uma com mais minucias.

Grupamos as diferentes espécies de médiuns por analogia de causas ¢
efeitos, sem que esta classificagdo algo tenha de absoluto. Algumas se encontram
com facilidade; outras, ao contrario, sdo raras e excepcionais, 0 que teremos o
cuidado de indicar. Estas ltimas indicagdes foram todas feitas pelos Espiritos, que,
alids, reviram este quadro com particular cuidado e o completaram por meio de
numerosas observagdes e novas categorias, de sorte que o dito quadro ¢, a bem
dizer, obra deles. Mediante aspas, destacamos as suas observacdes textuais, sempre
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que nos pareceu conveniente assind-las. S3o, na sua maioria, de FErasto ¢ de
Socrates.

187. Podem dividir-se os médiuns em duas grandes categorias: Médiuns de efeitos
fisicos, os que tém o poder de provocar efeitos materiais, ou manifestagdes
ostensivas. (N° 160)

Meédiuns de efeitos intelectuais, os que sdo mais aptos a receber ¢ a
transmitir comunicagdes inteligentes. (N° 65 e seguintes.)

Todas as outras espécies se prendem mais ou menos diretamente a uma ou
outra dessas duas categorias; algumas participam de ambas. Se analisarmos os
diferentes fendmenos produzidos sob a influéncia mediunica, veremos que, em
todos, ha um efeito fisico e que aos efeitos fisicos se alia quase sempre um efeito
inteligente. Dificil ¢ muitas vezes determinar o limite entre os dois, mas isso
nenhuma conseqiiéncia apresenta. Sob a denominagdo de médiuns de efeitos
intelectuais abrangemos os que podem, mais particularmente, servir de
intermediarios para as comunicagdes regulares e fluentes. (N° 133)

188. ESPECIES COMUNS A TODOS OS GENEROS DE MEDIUNIDADE

Meédiuns sensitivos. pessoas suscetiveis de sentir a presenca dos Espiritos, por uma
impressdo geral ou local, vaga ou material. A maioria dessas pessoas distingue os
Espiritos bons dos maus, pela natureza da impressao. (N° 164)

“Os médiuns delicados e muito sensitivos devem abster-se das
comunicagdes com os Espiritos violentos, ou cuja impressdo ¢ penosa, por causa da
fadiga que dai resulta.”

Meédiuns naturais ou inconscientes.: os que produzem espontaneamente 0s
fenomenos, sem intervengao da propria vontade e, as mais das vezes, a sua revelia.
(N° 161)

Meédiuns facultativos ou voluntdarios: os que tém o poder de provocar os
fenomenos por ato da propria vontade. (N° 160)

“Qualquer que seja essa vontade, eles nada podem, se os Espiritos se
recusam, o que prova a interveng¢ao de uma forga estranha.”

189. VARIEDADES ESPECIAIS PARA OS EFEITOS FiSICOS

Meédiuns tiptélogos. aqueles pela influéncia dos quais se produzem os
ruidos, as pancadas. Variedade muito comum, com ou sem intervengao da vontade.

Meédiuns motores. os que produzem o movimento dos corpos inertes. Muito
comuns. (N° 61)

Meédiuns de translacoes e de suspensoes. os que produzem a translacdo
aérea ¢ a suspensdo dos corpos inertes no espacgo, sem ponto de apoio. Entre eles ha
os que podem elevar-se a si mesmos. Mais ou menos raros, conforme a amplitude do
fendmeno; muito raros, no ultimo caso. (N 75 e seguintes; n° 80)
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Meédiuns de efeitos musicais. provocam a execuc¢do de composig¢des, em
certos instrumentos de musica, sem contacto com estes. Muito raros. (N° 74, perg.
24)

Meédiuns de aparicoes. os que podem provocar aparigdes fluidicas ou
tangiveis, visiveis para os assistentes. Muito excepcionais. (N° 100, perg. 27; n° 104)

Meédiuns de transporte: os que podem servir de auxiliares aos Espiritos para
o transporte de objetos materiais. Variedade dos médiuns motores e de translagoes.
Excepcionais. (N° 96.)

Médiuns noturnos. os que s6 na obscuridade obtém certos efeitos fisicos. E
a seguinte a resposta que nos deu um Espirito a pergunta que fizemos sobre se se
podem considerar esses médiuns como constituindo uma variedade:

“Certamente se pode fazer disso uma especialidade, mas esse fendmeno ¢
devido mais as condi¢des ambientes do que a natureza do médium, ou dos Espiritos.
Devo acrescentar que alguns escapam a essa influéncia do meio e que os médiuns
noturnos, em sua maioria, poderiam chegar, pelo exercicio, a operar tdo bem no
claro, quanto na obscuridade. E pouco numerosa esta espécie de médiuns. E, cumpre
dizé-lo, gragas a essa condi¢do, que oferece plena liberdade ao emprego dos truques
da ventriloquia e dos tubos acusticos, ¢ que os charlatdes hdo abusado muito da
credulidade, fazendo-se passar por médiuns, a fim de ganharem dinheiro. Mas, que
importa? Os trampolineiros de gabinete, como os da praga publica, serdo cruelmente
desmascarados ¢ os Espiritos lhes provardo que andam mal, imiscuindo-se na obra
deles. Repito: alguns charlatdes receberdao, de modo bastante rude, o castigo que os
desgostara do oficio de falsos médiuns. Alias, tudo isso pouco durard.” — ERASTO.

Meédiuns pneumatografos. os que obtém a escrita direta. Fendmeno muito
raro e, sobretudo, muito facil de ser imitado pelos trapaceiros. (N° 177)

Nota. Os Espiritos insistiram, contra a nossa opinido, em incluir a escrita direta
entre os fendémenos de ordem fisica, pela razio, disseram eles, de que: “Os efeitos
inteligentes sdo aqueles para cuja produgdo o Espirito se serve dos materiais existentes no
cérebro do médium, o que ndo se di na escrita direta. A acdo do médium é aqui toda
material, ao passo que no médium escrevente, ainda que completamente mecanico, o cérebro
desempenha sempre um papel ativo.”

Meédiuns curadores: os que tém o poder de curar ou de aliviar o doente,
pela s6 imposi¢do das maos, ou pela prece.

“Esta faculdade ndo ¢ essencialmente meditinica; possuem-na todos os
verdadeiros crentes, sejam médiuns ou ndo. As mais das vezes, ¢ apenas uma
exaltagdo do poder magnético, fortalecido, se necessario, pelo concurso de bons
Espiritos.” (N° 175)

Meédiuns excitadores. pessoas que tém o poder de, por sua influéncia,
desenvolver nas outras a faculdade de escrever.

“Ail h4 antes um efeito magnético do que um caso de mediunidade
propriamente dita, porquanto nada prova a interveng¢do de um Espirito. Como quer
que seja, pertence a categoria dos efeitos fisicos.” (Veja-se o capitulo Da formagao
dos médiuns.)
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190. MEDIUNS ESPECIAIS PARA EFEITOS INTELECTUAIS.
APTIDOES DIVERSAS

Meédiuns audientes. os que ouvem os Espiritos. Muito comuns. (N° 165)

“Muitos ha que imaginam ouvir o que apenas lhes estd na imaginagdo.”

Meédiuns falantes. os que falam sob a influéncia dos Espiritos. Muito
comuns. (N° 166)

Meédiuns videntes. os que, em estado de vigilia, véem os Espiritos. A visdo
acidental e fortuita de um Espirito, numa circunstancia especial, ¢ muito freqiiente;
mas, a visao habitual, ou facultativa dos Espiritos, sem distin¢do, ¢ excepcional. (N°
167)

“E uma aptidio a que se opde o estado atual dos drgaos visuais. Por isso é
que cumpre nem sempre acreditar na palavra dos que dizem ver os Espiritos.”

Meédiuns inspirados. aqueles a quem, quase sempre mau grado seu, os
Espiritos sugerem idéias, quer relativas aos atos ordinarios da vida, quer com relacdo
aos grandes trabalhos da inteligéncia. (N° 182.)

Meédiuns de pressentimentos. pessoas que, em dadas circunstincias, tém
uma intui¢do vaga de coisas vulgares que ocorrerdao no futuro. (N° 184.)

Meédiuns proféticos. variedade dos médiuns inspirados, ou de
pressentimentos. Recebem, permitindo-o Deus, com mais precisdo do que os
médiuns de pressentimentos, a revelagdo de futuras coisas de interesse geral ¢ sdo
incumbidos de da-las a conhecer aos homens, para instrugido destes.

“Se ha profetas verdadeiros, mais ainda os ha falsos, que consideram
revelacdes os devaneios da propria imaginacdo, quando ndo sdo embusteiros que,
por ambicgdo, se apresentam como tais.” (Veja-se, em O Livro dos Espiritos, o n° 624
— “Caracteristicas do verdadeiro profeta”.)

Meédiuns sondmbulos. os que, em estado de sonambulismo, sdo assistidos
por Espiritos. (N° 172)

Meédiuns extdticos. os que, em estado de éxtase, recebem revelagdes da
parte dos Espiritos.

“Muitos extaticos sdo joguetes da propria imaginagdo e de Espiritos
zombeteiros que se aproveitam da exaltacdo deles. Sdo rarissimos os que merecam
inteira confianga.”

Meédiuns pintores ou desenhistas. os que pintam ou desenham sob a
influéncia dos Espiritos. Falamos dos que obtém trabalhos sérios, visto ndo se poder
dar esse nome a certos médiuns que Espiritos zombeteiros levam a fazer coisas
grotescas, que desabonariam o mais atrasado estudante.

Os Espiritos levianos se comprazem em imitar. Na época em que
apareceram os notaveis desenhos de Jupiter, surgiu grande ntimero de pretensos
médiuns desenhistas, que Espiritos levianos induziram a fazer as coisas mais
ridicuas. Um deles, entre outros, querendo eclipsar os desenhos de Jupiter, ao menos
nas dimensdes, quando ndo fosse na qualidade, fez que um médium desenhasse um
monumento que ocupava muitas folhas de papel para chegar a altura de dois
andares. Muitos outros se divertiram fazendo que os médiuns pintassem supostos
retratos, que eram verdadeiras caricaturas. (Revue Spirite, agosto de 1858)
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Meédiuns nuisicos: os que executam, compdem, ou escrevem musicas, sob a
influéncia dos Espiritos. H4 médiuns musicos, mecanicos, semimecanicos, intuitivos
e inspirados, como os ha para as comunicagoes literarias. (Veja-se — Médiuns para
efeitos musicais.)

VARIEDADES DOS MEDIUNS ESCREVENTES

191. 1°— SEGUNDO O MODO DE EXECUCAO

Meédiuns escreventes ou psicografos. os que tém a faculdade de escrever
por si mesmos sob a influéncia dos Espiritos.

Meédiuns escreventes mecdnicos. aqueles cuja mio recebe um impulso
involuntario ¢ que nenhuma consciéncia tém do que escrevem. Muito raros. (N°
179).

Meédiuns semimecanicos. aqueles cuja mao se move involuntariamente, mas
que tém, instantaneamente, consciéncia das palavras ou das frases, a medida que
escrevem. Sdo os mais comuns. (N° 181.)

Meédiuns intuitivos. aqueles com quem os Espiritos se comunicam pelo
pensamento e cuja mdo ¢ conduzida voluntariamente. Diferem dos médiuns
inspirados em que estes Ultimos ndo precisam escrever, ao passo que o médium
intuitivo escreve o pensamento que lhe ¢ sugerido instantaneamente sobre um
assunto determinado e provocado. (N° 180.)

“Sdo muito comuns, mas também muito sujeitos a erro, por ndo poderem,
muitas vezes, discernir o que provém dos Espiritos do que deles proprios emana.”

Meédiuns poligrafos. aqueles cuja escrita muda com o Espirito que se
comunica, ou aptos a reproduzir a escrita que o Espirito tinha em vida. O primeiro
caso ¢ muito vulgar; o segundo, o da identidade da escrita, ¢ mais raro. (N° 219)

Meédiuns poliglotas. os que tém a faculdade de falar, ou escrever, em
linguas que lhes sdo desconhecidas. Muito raros. Médiuns iletrados. os que
escrevem, como médiuns, sem saberem ler, nem escrever, no estado ordinario.

“Mais raros do que os precedentes; ha maior dificuldade material a vencer.”

192. 2° — SEGUNDO O DESENVOLVIMENTO DA FACULDADE

Meédiuns novatos. aqueles cujas faculdades ainda ndo estdo completamente
desenvolvidas e que carecem da necessaria experiéncia.

Meédiuns improdutivos. os que ndo chegam a obter mais do que coisas
insignificantes, monossilabos, tracos ou letras sem conexao. (Veja-se o capitulo “Da
formagao dos médiuns™.)

Meédiuns feitos ou formados. aqueles cujas faculdades meditnicas estdo
completamente desenvolvidas, que transmitem as comunicagdes com facilidade e
presteza, sem hesitagdo. Concebe-se que este resultado s6 pelo habito pode ser
conseguido, porquanto nos médiuns novatos as comunicagdes sao lentas e dificeis.

Meédiuns lacénicos. aqueles cujas comunicagdes, embora recebidas com
facilidade, sdo breves e sem desenvolvimento.
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Meédiuns explicitos. as comunicagdes que recebem tém toda a amplitude e
toda a extensdo que se podem esperar de um escritor consumado.

“Esta aptiddo resulta da expansdo e da facilidade de combinagdo dos
fluidos. Os Espiritos os procuram para tratar de assuntos que comportam grandes
desenvolvimentos.”

Meédiuns experimentados. a facilidade de execu¢do ¢ uma questdo de habito
e que muitas vezes se adquire em pouco tempo, enquanto que a experiéncia resulta
de um estudo sério de todas as dificuldades que se apresentam na pratica do
Espiritismo. A experiéncia da ao médium o tato necessario para apreciar a natureza
dos Espiritos que se manifestam, para lhes apreciar as qualidades boas ou mas, pelos
mais minuciosos sinais, para distinguir o embuste dos Espiritos zombeteiros, que se
acobertam com as aparéncias da verdade. Facilmente se compreende a importancia
desta qualidade, sem a qual todas as outras ficam destituidas de real utilidade. O mal
¢ que muitos médiuns confundem a experiéncia, fruto do estudo, com a aptidao,
produto da organizagdo fisica. Julgam-se mestres, porque escrevem com facilidade;
repelem todos os conselhos e se tornam presas de Espiritos mentirosos e hipocritas,
que os captam, lisonjeando-lhes o orgulho. (Veja-se, adiante, o capitulo “Da
obsessao”.)

Meédiuns maledveis. aqueles cuja faculdade se presta mais facilmente aos
diversos géneros de comunicagdes e pelos quais todos os Espiritos, ou quase todos,
podem manifestar-se, espontaneamente, ou por evocacao.

“Esta espécie de médiuns se aproxima muito da dos médiuns sensitivos.”

Meédiuns exclusivos. aqueles pelos quais se manifesta de preferéncia um
Espirito, até com exclusdo de todos os demais, o qual responde pelos outros que sdo
chamados.

“Isto resulta sempre de falta de maleabilidade. Quando o Espirito ¢ bom,
pode ligar-se a0 médium, por simpatia, ou com um intento louvavel; quando mau, ¢
sempre objetivando por o médium na sua dependéncia. E mais um defeito do que
uma qualidade e muito préximo da obsessdo.” (Veja-se o capitulo “Da obsessdo”.)

Meédiuns para evocagdo. os médiuns maledveis sdo naturalmente os mais
proprios para este género de comunicagao e para as questdes de minudéncias que se
podem propor aos Espiritos. Sob este aspecto, ha médiuns inteiramente especiais.

“As respostas que ddo ndo saem quase nunca de um quadro restrito,
incompativel com o desenvolvimento dos assuntos gerais.”

Meédiuns para ditados espontineos. recebem comunicagdes espontaneas de
Espiritos que se apresentam sem ser chamados. Quando esta faculdade ¢ especial
num médium, torna-se dificil, as vezes impossivel mesmo, fazer-se por ele uma
evocagao.

“Entretanto, sdo mais bem aparelhados que os da classe precedente. Atenta
em que o aparelhamento de que aqui se trata ¢ o de materiais do cérebro, pois mister
se faz, freqiientemente, direi mesmo — sempre, maior soma de inteligéncia para os
ditados espontaneos, do que para as evocagdes. Entende por ditados espontaneos os
que verdadeiramente merecem essa denominacdo e ndo algumas frases incompletas
ou algumas idéias corriqueiras, que se deparam em todos os escritos humanos.”
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193. 3°— SEGUNDO O GENERO E A PARTICULARIDADE
DAS COMUNICACOES

Meédiuns versegjadores. obtém, mais facilmente do que outros,
comunicagdes em verso. Muito comuns, para maus versos; muito raros, para versos
bons.

Meédiuns poéticos. sem serem versificadas, as comunicagdes que recebem
tém qualquer coisa de vaporoso, de sentimental; nada que mostre rudeza. Sdo, mais
do que os outros, proprios para a expressao de sentimentos ternos e afetuosos. Tudo,
nas suas comunicagoes, ¢ vago; fora inutil pedir-lhes idéias precisas. Muito comuns.

Meédiuns positivos. suas comunica¢des tém, geralmente, um cunho de
nitidez e precisdo, que muito se presta as minucias circunstanciadas, aos informes
exatos. Muito raros.

Meédiuns literdrios. nao apresentam nem o que ha de impreciso nos médiuns
poéticos, nem o terra-a-terra dos médiuns positivos; porém, dissertam com
sagacidade. Tém o estilo correto, elegante e, freqiientemente, de notavel eloqiiéncia.

Meédiuns incorretos. podem obter excelentes coisas, pensamentos de
inatacavel moralidade, mas num estilo prolixo, incorreto, sobrecarregado de
repetigdes e de termos improprios.

“A incorrecdo material do estilo decorre geralmente de falta de cultura
intelectual do médium que, entdo, ndo &, sob esse aspecto, um bom instrumento para
o Espirito, que a isso, alids, pouca importancia liga. Tendo como essencial o
pensamento, ele vos deixa a liberdade de dar-lhe a forma que convenha. J& assim
ndo ¢ com relagdo as idéias falsas e ildgicas que uma comunicagdo possa conter, as
quais constituem sempre um indice da inferioridade do Espirito que se manifesta.”

Meédiuns historiadores. os que revelam aptidao especial para as explanagoes
historicas. Esta faculdade, como todas as demais, independe dos conhecimentos do
médium, porquanto ndo ¢é raro verem-se pessoas sem instrugdo e até criangas tratar
de assuntos que lhes nao estdo ao alcance. Variedade rara dos médiuns positivos.

Meédiuns cientificos. nao dizemos sdbios, porque podem ser muito
ignorantes e, apesar disso, se mostram especialmente aptos para comunicagdes
relativas as ciéncias.

Meédiuns receitistas. tém a especialidade de servirem mais facilmente de
intérpretes aos Espiritos para as prescrigoes médicas. Importa ndo os confundir com
os médiuns curadores, visto que absolutamente ndo fazem mais do que transmitir o
pensamento do Espirito, sem exercerem por si mesmos influéncia alguma. Muito
comuns.

Meédiuns religiosos. recebem especialmente comunicacdes de carater
religioso, ou que tratam de questdes religiosas, sem embargo de suas crengas, ou
habitos.

Meédiuns filésofos e moralistas. as comunicagdes que recebem tém
geralmente por objeto as questdes de moral e de alta filosofia. Muito comuns,
quanto a moral.

“Todos estes matizes constituem variedades de aptiddes dos médiuns bons.
Quanto aos que tém uma aptiddo especial para comunicagdes cientificas, historicas,
médicas e outras, fora do alcance de suas especialidades atuais, fica certo de que
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possuiram, em anterior existéncia, esses conhecimentos, que permaneceram neles
em estado latente, fazendo parte dos materiais cerebrais de que necessita o Espirito
que se manifesta; sdo os elementos que a este abrem caminho para a transmissao de
idéias que lhe sdo proprias, porquanto, em tais médiuns encontra ele instrumentos
mais inteligentes e mais maleaveis do que num ignaro.”

Erasto

Meédiuns de comunicagoes triviais e obscenas. estas palavras indicam o
género de comunicagdes que alguns médiuns recebem habitualmente ¢ a natureza
dos Espiritos que as ddo. Quem haja estudado o mundo espirita, em todos os graus
da escala, sabe que Espiritos ha, cuja perversidade iguala a dos homens mais
depravados e que se comprazem em exprimir seus pensamentos N0s mais grosseiros
termos. Outros, menos abjetos, se contentam com expressdes triviais. E natural que
esses médiuns sintam o desejo de se verem livres da preferéncia de que sdo objeto
por parte de semelhantes Espiritos e que devem invejar os que, nas comunicagoes
que recebem, jamais escreveram uma palavra inconveniente. Fora necessario uma
estranha aberragdo de idéias e estar divorciado do bom-senso, para acreditar que
semelhante linguagem possa ser usada por Espiritos bons.

194. 4° — SEGUNDO AS QUALIDADES FiSICAS DO MEDIUM

Meédiuns calmos: escrevem sempre com certa lentiddo e sem experimentar a
mais ligeira agitacao.

Meédiuns velozes. escrevem com rapidez maior do que poderiam
voluntariamente, no estado ordinario. Os Espiritos se comunicam por meio deles
com a rapidez do relampago. Dir-se-ia haver neles uma superabundancia de fluido,
que lhes permite identificarem-se instantaneamente com o Espirito. Esta qualidade
apresenta as vezes seu inconveniente: o de que a rapidez da escrita a torna muito
dificil de ser lida, por quem quer que ndo seja 0 médium.

“E mesmo muito fatigante, porque desprende muito fluido inutilmente.”

Meédiuns convulsivos. ficam num estado de sobreexcitagdo quase febril. A
mao ¢ algumas vezes todo o corpo se lhes agitam num tremor que ¢ impossivel
dominar. A causa primaria desse fato estd sem duvida na organizagdo, mas também
depende muito da natureza dos Espiritos que por eles se comunicam. Os bons e
benévolos produzem sempre uma impressdo suave e agradavel, os maus, ao
contrario, produzem-na penosa.

“E preciso que esses médiuns so raramente se sirvam de sua faculdade
mediunica, cujo uso freqiiente lhes poderia afetar o sistema nervoso.” (Capitulo “Da
identidade dos Espiritos”, diferenciacdo dos bons e maus Espiritos.)

195. 5°— SEGUNDO AS QUALIDADES MORAIS DOS MEDIUNS

Mencionamo-las sumariamente ¢ de memoria, apenas para completar o
quadro, visto que serdo desenvolvidas adiante, nos capitulos: Da influéncia moral do
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médium, Da obsessdo, Da identidade dos Espiritos e outros, para os quais
chamamos particularmente a atengdo do leitor. Ai se verd a influéncia que as
qualidades e os defeitos dos médiuns pode exercer na seguranga das comunicagdes e
quais os que com razdo se podem considerar médiuns imperfeitos ou bons médiuns.

196. MEDIUNS IMPERFEITOS

Meédiuns obsidiados. os que ndo podem desembaracar-se de Espiritos
importunos e enganadores, mas ndo se iludem.

Meédiuns fascinados. os que sdo iludidos por Espiritos enganadores ¢ se
iludem sobre a natureza das comunicag¢des que recebem.

Meédiuns subjugados. os que sofrem uma dominagdo moral e, muitas vezes,
material da parte de maus Espiritos.

Meédiuns levianos: os que ndo tomam a sério suas faculdades e delas so se
servem por divertimento, ou para futilidades.

Meédiuns indiferentes. os que nenhum proveito moral tiram das instrucdes
que obtém e em nada modificam o proceder e os habitos.

Meédiuns presuncosos. os que tém a pretensido de se acharem em relacdo
somente com Espiritos superiores. Créem-se infaliveis e consideram inferior e
erréneo tudo o que deles ndo provenha.

Meédiuns orgulhosos. os que se envaidecem das comunicagdes que lhes sdo
dadas; julgam que nada mais tém que aprender no Espiritismo e ndo tomam para si
as licdes que recebem freqiientemente dos Espiritos. Nao se contentam com as
faculdades que possuem, querem té-las todas.

Meédiuns suscetiveis. variedade dos médiuns orgulhosos, suscetibilizam-se
com as criticas de que sejam objeto suas comunicagdes; zangam-se com a menor
contradi¢do e, se mostram o que obtém, ¢ para que seja admirado e ndo para que se
lhes dé um parecer. Geralmente, tomam aversdao as pessoas que os nao aplaudem
sem restri¢des e fogem das reunides onde nao possam impor-se e dominar.

“Deixai que se vao pavonear algures e procurar ouvidos mais complacentes,
ou que se isolem; nada perdem as reunides que da presenca deles ficam privadas.”
— ERASTO.

Meédiuns mercendrios. os que exploram suas faculdades.

Meédiuns ambiciosos: os que, embora ndo mercadejem com as faculdades
que possuem, esperam tirar delas quaisquer vantagens.

Meédiuns de ma-fé os que, possuindo faculdades reais, simulam as de que
carecem, para se darem importancia. Nao se podem designar pelo nome de médium
as pessoas que, nenhuma faculdade meditnica possuindo, s6 produzem certos
efeitos por meio da charlatanaria.

Meédiuns egoistas. os que somente no seu interesse pessoal se servem de
suas faculdades e guardam para si as comunicagdes que recebem.

Meédiuns invejosos. os que se mostram despeitados com o maior aprego
dispensado a outros médiuns, que lhes sdo superiores.

Todas estas mas qualidades tém necessariamente seu oposto no bem.
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197. BONS MEDIUNS

Meédiuns sérios. os que unicamente para o bem se servem de suas
faculdades e para fins verdadeiramente uteis. Acreditam profana-las, utilizando-se
delas para satisfacdo de curiosos e de indiferentes, ou para futilidades.

Meédiuns modestos. os que nenhum reclamo fazem das comunicagdes que
recebem, por mais belas que sejam. Consideram-se estranhos a elas e ndo se julgam
ao abrigo das mistificagdes. Longe de evitarem as opinides desinteressadas,
solicitam-nas.

Meédiuns devotados. os que compreendem que o verdadeiro médium tem
uma missdo a cumprir ¢ deve, quando necessario, sacrificar gostos, habitos,
prazeres, tempo e mesmo interesses materiais ao bem dos outros.

Meédiuns seguros. os que, além da facilidade de execu¢dao, merecem toda a
confianga, pelo proprio carater, pela natureza elevada dos Espiritos que os assistem;
os que, portanto, menos expostos se acham a ser iludidos. Veremos mais tarde que
esta seguranc¢a de modo algum depende dos nomes mais ou menos respeitaveis com
que os Espiritos se manifestem.

“E incontestavel, bem o sentis, que, epilogando assim as qualidades ¢ os defeitos
dos médiuns, isto suscitard contrariedades e até a animosidade de alguns; mas, que importa?
A mediunidade se espalha cada vez mais ¢ o médium que levasse a mal estas reflexdes,
apenas uma coisa provaria: que ndo ¢ bom médium, isto ¢, que tem a assisti-lo Espiritos maus.
Ao demais, como ja eu disse, tudo isto sera passageiro e os maus médiuns, os que abusam, ou
usam mal de suas faculdades, experimentarao tristes conseqiiéncias, conforme ja se tem dado
com alguns. Aprenderdo a sua custa o que resulta de aplicarem, no interesse de suas paixdes
terrenas, um dom que Deus lhes outorgara unicamente para o adiantamento moral deles. Se os
nao puderdes reconduzir ao bom caminho, lamentai-os, porquanto, posso dizé-lo, Deus os
reprova.”

ERASTO

“Este quadro ¢ de grande importancia, ndo si para os médiuns sinceros que, lendo-o,
procurarem de boa-fé preservar-se dos escolhos a que estdo expostos, mas também para todos
os que se servem dos médiuns, porque lhes dard a medida do que podem racionalmente
esperar. Ele deverd estar constantemente sob as vistas de todo aquele que se ocupa de
manifestacdes, do mesmo modo que a escala espirita, a que serve de complemento. Esses
dois quadros retnem todos os principios da Doutrina e contribuirdo, mais do que o supondes,
para trazer o Espiritismo ao verdadeiro caminho.”

SOCRATES

198. Todas estas variedades de médiuns apresentam uma infinidade de graus em sua
intensidade. Muitas ha que, a bem dizer, apenas constituem matizes, mas que, nem
por isso, deixam de ser efeito de aptiddes especiais. Concebe-se que ha de ser muito
raro esteja a faculdade de um médium rigorosamente circunscrita a um sé género.
Um médium pode, sem duvida, ter muitas aptiddes, havendo, porém, sempre uma
dominante. Ao cultivo dessa ¢ que, se for util, deve ele aplicar-se. Em erro grave
incorre quem queira forcar de todo modo o desenvolvimento de uma faculdade que
nio possua. Deve a pessoa cultivar todas aquelas de que reconheca possuir os
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gérmens. Procurar ter as outras é, acima de tudo, perder tempo e, em segundo lugar,
perder talvez, enfraquecer com certeza, as de que seja dotado.

“Quando existe o principio, o gérmen de uma faculdade, esta se manifesta sempre
por sinais inequivocos. Limitando-se a sua especialidade, pode o0 médium tornar-se excelente
¢ obter grandes e belas coisas; ocupando-se de todo, nada de bom obtera. Notai, de passagem,
que o desejo de ampliar indefinidamente o ambito de suas faculdades ¢ uma pretensao
orgulhosa, que os Espiritos nunca deixam impune. Os bons abandonam o presungoso, que se
torna entdo joguete dos mentirosos. Infelizmente, ndo ¢ raro verem-se médiuns que, nao
contentes com os dons que receberam, aspiram, por amor-proprio, ou ambi¢do, a possuir
faculdades excepcionais, capazes de os tornarem notados. Essa pretensdo lhes tira a qualidade
mais preciosa: a de médiuns seguros.”

SOCRATES

199. O estudo da especialidade dos médiuns nio s6 lhes € necessario, como também
ao evocador. Conforme a natureza do Espirito que se deseja chamar e as perguntas
que se lhe quer dirigir, convém se escolha o médium mais apto ao que se tem em
vista. Interrogar o primeiro que aparecga ¢ expor-se a receber respostas incompletas,
ou erroneas. Tomemos aos fatos comuns um exemplo. Ninguém confiara a redagdo
de qualquer trabalho, nem mesmo uma simples copia, ao primeiro que encontre,
apenas porque saiba escrever. Suponhamos um musico, que queira seja executado
um trecho de canto por ele composto. Muitos cantores, habeis todos, se acham a sua
disposicao. Ele, entretanto, ndo os tomara ao acaso: escolherd, para seu intérprete,
aquele cuja voz, cuja expressdo, cujas qualidades todas, numa palavra, digam
melhor com a natureza do trecho musical. O mesmo fazem os Espiritos, com relagdo
aos médiuns, e n6s devemos fazer como os Espiritos.

Cumpre, além disso, notar que os matizes que a mediunidade apresenta e
aos quais outros mais se poderiam acrescentar, nem sempre guardam relagdo com o
carater do médium. Assim, por exemplo, um médium naturalmente alegre, jovial,
pode obter comumente comunicagdes graves, mesmo severas ¢ vice-versa. E ainda
uma prova evidente de que ele age sob a impulsdo de uma influéncia estranha.
Voltaremos ao assunto, no capitulo que trata da /nfluéncia moral do médium
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CAPITULO XVII

DA FORMACA®
DOS MEDIUNS

e DESENVOLVIMENTO DA MEDIUNIDADE
e MUDANCA DE CALIGRAFIA
e PERDA E SUSPENSAO DA MEDIUNIDADE

DESENVOLVIMENTO DA MEDIUNIDADE

200. Ocupar-nos-emos aqui, especialmente, com os médiuns escreventes, por ser o
género de mediunidade mais espalhado e, além disso, porque ¢, a0 mesmo tempo, o
mais simples, o mais comodo, o que da resultados mais satisfatorios e completos. E
também o que toda gente ambiciona possuir. Infelizmente, até hoje, por nenhum
diagnostico se pode inferir, ainda que aproximadamente, que alguém possua essa
faculdade. Os sinais fisicos, em os quais algumas pessoas julgam ver indicios, nada
tém de infaliveis. Ela se manifesta nas criangas ¢ nos velhos, em homens e mulheres,
quaisquer que sejam o temperamento, o estado de saude, o grau de desenvolvimento
intelectual e moral. S6 existe um meio de se lhe comprovar a existéncia. E
experimentar.

Pode obter-se a escrita, como ja vimos, com o auxilio das cestas e
pranchetas, ou, diretamente, com a mao. Sendo o mais facil e, pode dizer-se, o tinico
empregado hoje, este tltimo modo ¢ o que recomendamos a preferéncia de todos. O
processo ¢ dos mais simples: consiste unicamente em a pessoa tomar de um lapis e
de papel e colocar-se na posi¢ao de quem escreve, sem qualquer outro preparativo.
Entretanto, para que alcance bom éxito, muitas recomendagdes se fazem
indispensaveis.

201. Como disposigao material, recomendamos se evite tudo o que possa embaragar
o movimento da mdo. E mesmo preferivel que esta ndo descanse no papel. A ponta
do lapis deve encostar neste o bastante para tragar alguma coisa, mas nao tanto que
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oferega resisténcia. Todas essas precaugdes se tornam inuteis, desde que se tenha
chegado a escrever correntemente, porque entdo nenhum obstaculo detém mais a
mao. Sdo meras preliminares para o aprendiz.

202. E indiferente que se use da pena ou do lapis. Alguns médiuns preferem a pena
que, todavia, s6 pode servir para os que estejam formados e escrevem
pausadamente. Outros, porém, escrevem com tal velocidade, que o uso da pena seria
quase impossivel, ou, pelo menos, muito incomodo. O mesmo sucede, quando a
escrita e feita as arrancadas e irregularmente, ou quando se manifestam Espiritos
violentos, que batem com a ponta do lapis e a quebram, rasgando o papel.

203. O desejo natural de todo aspirante a médium ¢ o de poder confabular com os
Espiritos das pessoas que lhe sdo caras; deve, porém, moderar a sua impaciéncia,
porquanto a comunicagdo com determinado Espirito apresenta muitas vezes
dificuldades materiais que a tornam impossivel ao principiante. Para que um Espirito
possa comunicar-se, preciso ¢ que haja entre ele e o médium relagdes fluidicas, que
nem sempre se estabelecem instantaneamente. SO a medida que a faculdade se
desenvolve, ¢ que o médium adquire pouco a pouco a aptidao necessaria para por-se
em comunica¢do com o Espirito que se apresente. Pode dar-se, pois, que aquele com
quem o médium deseje comunicar-se, ndo esteja em condi¢des propicias a fazé-lo,
embora se ache presente, como também pode acontecer que ndo tenha possibilidade,
nem permissao para acudir ao chamado que lhe ¢ dirigido. Convém, por isso, que no
comeco ninguém se obstine em chamar determinado Espirito, com exclusdo de
qualquer outro, pois amiude sucede ndo ser com esse que as relagdes fluidicas se
estabelecem mais facilmente, por maior que seja a simpatia que lhe vote o
encarnado. Antes, pois, de pensar em obter comunicagdes de tal ou tal Espirito,
importa que o aspirante leve a efeito o desenvolvimento da sua faculdade, para o que
deve fazer um apelo geral e dirigir-se principalmente ao seu anjo guardido.

Nao ha, para esse fim, nenhuma férmula sacramental. Quem quer que
pretenda indicar alguma pode ser tachado, sem receio, de impostor, visto que para os
Espiritos a forma nada vale. Contudo, a evocagdo deve sempre ser feita em nome de
Deus. Poder-se-a fazé-la nos termos seguintes, ou outros equivalentes: Rogo a Deus
todo-poderoso que permita venha um bom Espirito comunicar-se comigo e fazer-me
escrever; peco também ao meu anjo de guarda se digne de me assistir e de afastar
os maus Espiritos. Formulada a stplica, ¢ esperar que um Espirito se manifeste,
fazendo escrever alguma coisa. Pode acontecer venha aquele que o impetrante
deseja, como pode ocorrer também venha um Espirito desconhecido ou o anjo de
guarda. Qualquer que ele seja, em todo caso, dar-se-a4 conhecer, escrevendo o seu
nome. Mas, entdo apresenta-se a questdo da identidade, uma das que mais
experiéncia requerem, por isso que poucos principiantes haverd que ndo estejam
expostos a ser enganados. Dela trataremos adiante, em capitulo especial.

Quando queira chamar determinados Espiritos, ¢ essencial que o médium
comece por se dirigir somente aos que ele sabe serem bons e simpaticos e que
podem ter motivo para acudir ao apelo, como parentes, ou amigos. Neste caso, a
evocagdo pode ser formulada assim: Em nome de Deus todo-poderoso peco que tal
Espirito se conunique comigo, ou entdo: Peco a Deus todo-poderoso permita que
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tal Espirito se comunique comigo, ou qualquer outra formula que corresponda ao
mesmo pensamento. Ndo € menos necessario que as primeiras perguntas sejam
concebidas de tal sorte que as respostas possam ser dadas por um szm ou um ndo,
como por exemplo: Estas ai? Queres responder-me? Podes fazer-me escrever? etc.
Mais tarde essa precaugdo se torna inutil. No principio, trata-se de estabelecer assim
uma relagdo. O essencial ¢ que a pergunta ndo seja futil, ndo diga respeito a coisas
de interesse particular e, sobretudo, seja a expressio de um sentimento de
benevoléncia e simpatia para com o Espirito a quem ¢ dirigida. (Veja-se adiante o
capitulo especial sobre as Evocagoes.)

204. Coisa ainda mais importante a ser observada, do que o modo da evocagdo, sdo a
calma e o recolhimento, juntas ao desejo ardente e a firme vontade de conseguir-se o
intuito. Por vontade, ndo entendemos aqui uma vontade efémera, que age com
intermiténcias e que outras preocupagdes interrompem a cada momento; mas, uma
vontade séria, perseverante, continua, sem impaciéncia, sem febricitagio. A solidao,
o siléncio ¢ o afastamento de tudo o que possa ser causa de distragdo favorecem o
recolhimento. Entdo, uma so6 coisa resta a fazer: renovar todos os dias a tentativa,
por dez minutos, ou um quarto de hora, no maximo, de cada vez, durante quinze
dias, um més, dois meses e mais, se for preciso. Conhecemos médiuns que so se
formaram depois de seis meses de exercicio, ao passo que outros escrevem
correntemente logo da primeira vez.

205. Para se evitarem tentativas inuteis, pode consultar-se, por outro médium, um
Espirito sério e adiantado. Deve, porém, notar-se que, quando alguém inquire dos
Espiritos se ¢ médium ou ndo, eles quase sempre respondem afirmativamente, o que
ndo impede que os ensaios resultem infrutiferos. Isso se explica naturalmente. Desde
que se faca ao Espirito uma pergunta de ordem geral, ele responde de modo geral.
Ora, como se sabe, nada ¢ mais elastico do que a faculdade mediunica, pois que
pode apresentar-se sob as mais variadas formas e em graus muito diferentes. Pode,
portanto, uma pessoa ser médium, sem dar por isso, ¢ num sentido diverso daquele
que imagina. A esta pergunta vaga: Sou médium? O Espirito pode responder —
Sim. A esta outra mais precisa: Sou médium escrevente? Pode responder — Nao.
Deve também levar-se em conta a natureza do Espirito a quem ¢ feita a
pergunta. Ha os tdo levianos e ignorantes, que respondem a torto e a direito, como
verdadeiros esturdios. Por isso aconselhamos se dirija o interrogante a Espiritos
esclarecidos, que, geralmente, respondem de boa vontade a essas perguntas e
indicam o melhor caminho a seguir-se, desde que haja possibilidade de bom éxito.

206. Um meio que muito freqiientemente da bom resultado consiste em empregar-
se, como auxiliar de ocasido, um bom médium escrevente, maleavel, ja formado.
Pondo ele a mao, ou os dedos, sobre a mao do que deseja escrever, raro ¢ que este
ultimo ndo o faga imediatamente. Compreende-se o que em tal circunstincia se
passa: a mao que segura o lapis se torna, de certo modo, um apéndice da mao do
médium, como o seria uma cesta, ou uma prancheta. Isto, porém, ndo impede que
esse exercicio seja muito util, quando ¢ possivel emprega-lo, visto que, repetido
amiude e regularmente, ajuda a vencer o obsticulo material e provoca o
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desenvolvimento da faculdade. Algumas vezes, basta mesmo que o médium
magnetize, com essa inten¢do, a mao ¢ o brago daquele que quer escrever. Nao raro
até limitando-se o magnetizador a colocar a mdo no ombro daquele, temo-lo visto
escrever prontamente sob essa influéncia. Idéntico efeito pode também produzir-se
sem nenhum contacto, apenas por ato da vontade do auxiliar. Concebe-se facilmente
que a confian¢a do magnetizador no seu poder, para produzir tal resultado, ha de ai
desempenhar papel importante e que um magnetizador incrédulo fraca agdo ou
nenhuma, exercera.

O concurso de um guia experimentado ¢, além disso, muito util, as vezes,
para apontar ao principiante uma porcdo de precaugdezinhas que ele freqiientemente
despreza, em detrimento da rapidez de seus progressos. Sobretudo o ¢é para
esclarecé-lo sobre a natureza das primeiras questdes e sobre a maneira de propo-las.
Seu papel ¢ o de um professor, que o aprendiz dispensara logo que esteja bem
habilitado.

207. Outro meio, que também pode contribuir fortemente para desenvolver a
faculdade, consiste em reunir-se certo nimero de pessoas, todas animadas do mesmo
desejo e comungando na mesma intengdo. Feito isso, todas simultaneamente,
guardando absoluto siléncio e num recolhimento religioso, tentem escrever,
apelando cada um para o seu anjo de guarda, ou para qualquer Espirito simpatico.
Ou, entdo, uma delas podera dirigir, sem designacdo especial e por todos os
presentes, um apelo aos bons Espiritos em geral, dizendo por exemplo: £m nome de
Deus todo-poderoso, pedimos aos bons Espiritos que se dignem de comunicar-se
por intermédio das pessoas aqui presentes. E raro que entre estas ndo haja algumas
que déem prontos sinais de mediunidade, ou que até escrevam correntemente em
pouco tempo.

Compreende-se o que em tal caso ocorre. Os que se reunem com um intento
comum formam um todo coletivo, cuja for¢a e sensibilidade se encontram acrescidas
por uma espécie de influéncia magnética, que auxilia o desenvolvimento da
faculdade. Entre os Espiritos atraidos por esse concurso de vontades estardo,
provavelmente, alguns que descobrirdo nos assistentes o instrumento que lhes
convenha. Se ndo for este, serd outro e eles se aproveitardo desse.

Este meio deve sobretudo ser empregado nos grupos espiritas a que faltam
médiuns, ou que ndo os possuam em numero suficiente.

208. Tém-se procurado processos para a formagdo dos médiuns, como se tém
procurado diagndsticos; mas, até hoje nenhum conhecemos mais eficaz do que os
que indicamos. Na persuasdo de ser uma resisténcia de ordem toda material o
obstaculo que encontra o desenvolvimento da faculdade, algumas pessoas pretendem
vencé-la por meio de uma espécie de ginastica quase deslocadora do braco e da
cabega. Nao descrevemos esse processo, que nos vem do outro lado do Atlantico,
ndo s6 porque nenhuma prova possuimos da sua eficiéncia, como também pela
convicgdo que nutrimos de que ha de oferecer perigo para os de compleigdao
delicada, pelo abalo do sistema nervoso. Se ndo existirem rudimentos da faculdade,
nada podera produzi-los, nem mesmo a eletrizag@o, que ja foi empregada, sem éxito,
com 0 mesmo objetivo.
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209. No médium aprendiz, a € ndo ¢ a condi¢do rigorosa; sem duvida lhe secunda
os esfor¢os, mas nao ¢ indispensavel; a pureza de intencdo, o desejo ¢ a boa vontade
bastam. Tém-se visto pessoas inteiramente incrédulas ficarem espantadas de
escrever a seu mau grado, enquanto que crentes sinceros ndo o conseguem, o que
prova que esta faculdade se prende a uma disposi¢ao organica.

210. O primeiro indicio de disposi¢do para escrever ¢ uma espécie de frémito no
braco e na mao. Pouco a pouco, a mao ¢ arrastada por uma impulsao que ela ndo
logra dominar. Muitas vezes, ndo traca sendo riscos insignificantes; depois, os
caracteres se desenham cada vez mais nitidamente e a escrita acaba por adquirir a
rapidez da escrita ordinaria. Em todos os casos, deve-se entregar a mao ao seu
movimento natural e ndo oferecer resisténcia, nem propeli-la.

Alguns médiuns escrevem desde o principio correntemente com facilidade,
as vezes mesmo desde a primeira sessdao, o que ¢ muito raro. Outros, durante muito
tempo, tracam riscos e fazem verdadeiros exercicios caligraficos. Dizem os Espiritos
que ¢ para lhes soltar a mao. Em se prolongando demasiado esses exercicios, ou
degenerando na grafia de sinais ridiculos, ndo ha duvidar de que se trata de um
Espirito que se diverte, porquanto os bons Espiritos nunca fazem nada que seja
inutil. Nesse caso, cumpre redobrar de fervor no apelo a assisténcia destes. Se,
apesar de tudo, nenhuma altera¢ao houver, deve o médium parar, uma vez reconhega
que nada de sério obtém. A tentativa pode ser feita todos os dias, mas convém cesse
aos primeiros sinais equivocos, a fim de ndo ser dada satisfacdo aos Espiritos
zombeteiros.

A estas observagoes, acrescenta um Espirito: “Ha médiuns cuja faculdade
ndo pode produzir sendo esses sinais. Quando, ao cabo de alguns meses, nada mais
obtém do que coisas insignificantes, ora um s/, ora um ndo ou letras sem conexao,
¢ inutil continuarem, sera gastar papel em pura perda. Sdo médiuns, mas médiuns
1mprodutivos. Demais, as primeiras comunicagdes obtidas devem considerar-se
meros exercicios, tarefa que ¢ confiada a Espiritos secundarios. Nao se lhes deve dar
muita importancia, visto que procedem de Espiritos empregados, por assim dizer,
como mestres de escrita, para desembaragcarem o médium principiante. Nao creiais
sejam alguma vez Espiritos elevados os que se aplicam a fazer com o médium esses
exercicios preparatdrios; acontece, porém, que, se¢ 0 médium nio colima um fim
sério, esses Espiritos continuam e acabam por se lhe ligarem. Quase todos os
médiuns passaram por este cadinho, para se desenvolverem; cabe-lhes fazer o que
seja preciso a captarem a simpatia dos Espiritos verdadeiramente superiores.”

211. O escolho com que topa a maioria dos médiuns principiantes ¢ o de terem de
haver-se com Espiritos inferiores e devem dar-se por felizes quando sdo apenas
Espiritos levianos. Toda ateng@o precisam por em que tais Espiritos ndo assumam
predominio, porquanto, em acontecendo isso, nem sempre lhes serd facil
desembaragar-se deles. E ponto este de tal modo capital, sobretudo em comego, que,
ndo sendo tomadas as precaugdes necessarias, podem perder-se os frutos das mais
belas faculdades.

A primeira condi¢o ¢ colocar-se o médium, com fé sincera, sob a prote¢ao
de Deus e solicitar a assisténcia do seu anjo de guarda, que é sempre bom, ao passo
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que os espiritos familiares, por simpatizarem com as suas boas ou mas qualidades,
podem ser levianos ou mesmo maus.

A segunda condigdo ¢ aplicar-se, com meticuloso cuidado, a reconhecer,
por todos os indicios que a experiéncia faculta, de que natureza sdo os primeiros
Espiritos que se comunicam e dos quais manda a prudéncia sempre se desconfie. Se
forem suspeitos esses indicios, dirigir fervoroso apelo ao seu anjo de guarda e
repelir, com todas as forgas, o mau Espirito, provando-lhe que ndo conseguira
enganar, a fim de que ele desanime. Por isso ¢ que indispensavel se faz o estudo
prévio da teoria, para todo aquele que queira evitar os inconvenientes peculiares a
experiéncia. A este respeito, instru¢des muito desenvolvidas se encontram nos
capitulos Da obsessdo e Da identidade dos Espiritos. Limitar-nos-emos aqui a dizer
que, além da linguagem, podem considerar-se provas 7nfaliveis da inferioridade dos
Espiritos: todos os sinais, figuras, emblemas inuteis, ou pueris, toda escrita
extravagante, irregular, intencionalmente torturada, de exageradas dimensdes,
apresentando formas ridiculas e desusadas. A escrita pode ser muito ma, mesmo
pouco legivel, sem que isso tenha o que quer que seja de insolito, porquanto ¢ mais
questdo do médium que do Espirito. Temos visto médiuns de tal maneira enganados,
que medem a superioridade dos Espiritos pelas dimensdes das letras e que ligam
grande importancia as letras bem talhadas, como se foram letras de imprensa,
puerilidade evidentemente incompativel com uma superioridade real.

212. Se ¢ importante ndo cair o médium, sem o querer, na dependéncia dos maus
Espiritos, ainda mais importante ¢ que ndo caia por espontanea vontade. Preciso,
pois, se torna que imoderado desejo de escrever ndo o leve a considerar indiferente
dirigir-se ao primeiro que apareca, salvo para mais tarde se livrar dele, caso ndo
convenha, por isso que ninguém pedird impunemente, seja para o que for, a
assisténcia de um mau Espirito, o qual pode fazer que o imprudente lhe pague caro
0S Servigos.

Algumas pessoas, na impaciéncia de verem desenvolver-se em si as
faculdades meditnicas, desenvolvimento que consideram muito demorado, se
lembram de buscar o auxilio de um Espirito qualquer, ainda que mau, contando
despedi-lo logo. Muitas hdo tido plenamente satisfeitos seus desejos e escrito
imediatamente. Porém, o Espirito, pouco se incomodando com o ter sido chamado
na pior das hipéteses, menos docil se mostrou em ir-se do que em vir. Diversas
conhecemos, que foram punidas da presuncdo de se julgarem bastante fortes para
afasta-los quando o quisessem, por anos de obsessdes de toda espécie, pelas mais
ridiculas mistificagdes, por uma fascinagdo tenaz e, até, por desgragas materiais e
pelas mais cruéis decepgdes. O Espirito se mostrou, a principio, abertamente mau,
depois hipdcrita, a fim de fazer crer na sua conversdo, ou no pretendido poder do seu
subjugado, para repeli-lo a vontade.

213. A escrita ¢ algumas vezes legivel, as palavras e as letras bem destacadas; mas,
com certos médiuns, ¢ dificil que outrem, a ndo ser ele, a decifre, antes de haver
adquirido o habito de fazé-lo. E formada, freqiientemente, de grandes tragos; os
Espiritos ndo costumam economizar papel. Quando uma palavra ou uma frase ¢
quase de todo ilegivel, pede-se ao Espirito que consinta em recomegar, ao que ecle
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em geral aquiesce de boa vontade. Quando a escrita ¢ habitualmente ilegivel, mesmo
para o médium, este chega quase sempre a obté-la mais nitida, por meio de
exercicios freqiientes e demorados, pondo nisso uma vontade forte e rogando com
fervor ao Espirito que seja mais correto. Alguns Espiritos adotam sinais
convencionais, que passam a ser de uso nas reunides do costume. Para assinalarem
que uma pergunta lhes desagrada e que ndo querem responder a ela, fazem, por
exemplo, um risco longo ou coisa equivalente.

Quando o Espirito conclui o que tinha a dizer, ou ndo quer continuar a
responder, a mao fica imovel e o médium, quaisquer que sejam seu poder e sua
vontade, ndo obtém nem mais uma palavra. Ao contrario, enquanto o Espirito ndo
conclui, o lapis se move sem que seja possivel a mao deté-lo. Se o Espirito quer
espontaneamente dizer alguma coisa, a mao toma convulsivamente o lapis e se pde a
escrever, sem poder obstar a isso. O médium, alids, sente quase sempre em si
alguma coisa que lhe indica ser momenténea a parada, ou ter o Espirito concluido. E
raro que nao sinta o afastamento deste ultimo.

Estas as explicagdes essenciais que temos para ministrar, no tocante ao
desenvolvimento da psicografia. A experiéncia revelara, na pratica, alguns
pormenores de que seria inutil tratar aqui e a cujo respeito os principios gerais
servirdo de guia. Se muitos forem os que experimentarem, havera mais médiuns do
que em geral se pensa.

214. Tudo o que acabamos de dizer se aplica a escrita mecanica. E a que todos os
médiuns procuram, com razao, conseguir. Porém, rarissimo ¢ o mecanismo puro; a
ele se acha freqiientemente associada, mais ou menos, a intui¢ao. Tendo consciéncia
do que escreve, o médium ¢ naturalmente levado a duvidar da sua faculdade; ndo
sabe se o que lhe sai do lapis vem do seu proprio, ou de outro Espirito. Nao tem
absolutamente que se preocupar com isso e, nada obstante, deve prosseguir. Se se
observar a si mesmo com atengao, facilmente descobrira no que escreve uma por¢ao
de coisas que lhe ndo passavam pela mente e que até sdo contrarias as suas idéias,
prova evidente de que tais coisas ndo provém do seu Espirito. Continue, portanto, e,
com a experiéncia, a divida se dissipara.

215. Se ao médium ndo foi concedido ser exclusivamente mecanico, todas as
tentativas para chegar a esse resultado serdo infrutiferas; erro seu, no entanto, fora o
julgar-se, em conseqiiéncia, nao aquinhoado. Se apenas ¢ dotado de mediunidade
intuitiva, cumpre que com isso se contente e ela ndo deixara de lhe prestar grandes
servigos, se a souber aproveitar e ndo a repelir.

Desde que, apés inuteis experimentagdes, efetuadas seguidamente durante
algum tempo, nenhum indicio de movimento involuntario se produz, ou os que se
produzem sdo por demais fracos para dar resultados, ndo deve ele hesitar em
escrever o primeiro pensamento que lhe for sugerido, sem se preocupar com o saber
se esse pensamento promana do seu Espirito ou de uma fonte diversa: a experiéncia
lhe ensinara a distinguir. Alids, ¢ freqiiente acontecer que o movimento mecanico se
desenvolva ulteriormente.

Dissemos acima haver casos em que ¢ indiferente saber o médium se o
pensamento vem de si proprio, ou de outro Espirito. Isso ocorre quando, sendo ele
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puramente intuitivo ou inspirado, executa por si mesmo um trabalho de imaginagao.
Pouco importa atribua a si proprio um pensamento que lhe foi sugerido; se lhe
acodem boas idéias, agradega ao seu bom génio, que ndo deixard de lhe sugerir
outros. Tal ¢ a inspiragdo dos poetas, dos filésofos ¢ dos sabios.

216. Suponhamos agora que a faculdade meditnica esteja completamente
desenvolvida; que o médium escreva com facilidade; que seja, em suma, o que se
chama um médium feito. Grande erro de sua parte fora crer-se dispensado de
qualquer instrugdo mais, porquanto apenas tera vencido uma resisténcia material. Do
ponto a que chegou ¢ que comegam as verdadeiras dificuldades, ¢ que ele mais do
que nunca precisa dos conselhos da prudéncia e da experiéncia, se ndo quiser cair
nas mil armadilhas que lhe vao ser preparadas. Se pretender muito cedo voar com
suas proprias asas, ndo tardara em ser vitima de Espiritos mentirosos, que ndo se
descuidardo de lhe explorar a presungao.

217. Uma vez desenvolvida a faculdade, ¢ essencial que o médium nao abuse dela.
O contentamento que dai advém a alguns principiantes lhes provoca um entusiasmo,
que muito importa moderar. Devem lembrar-se de que ela lhes foi dada para o bem e
ndo para satisfagdo de va curiosidade. Convém, portanto, que so6 se utilizem dela nas
ocasides oportunas e ndo a todo o momento. Nao lhes estando os Espiritos ao dispor
a toda hora, correm o risco de ser enganados por mistificadores. Bom ¢ que, para
evitarem esse mal, adotem o sistema de so trabalhar em dias e horas determinados,
porque assim se entregardo ao trabalho em condi¢des de maior recolhimento e os
Espiritos que os queiram auxiliar, estando prevenidos, se dispordo melhor a prestar
esse auxilio.

218. Se, apesar de todas as tentativas, a mediunidade ndo se revelar de modo algum,
devera o aspirante renunciar a ser médium, como renuncia ao canto quem reconhece
ndo ter voz. Do mesmo modo que aquele que ignora uma lingua se vale de um
tradutor, o recurso para o dito aspirante sera servir-se de outro médium. Mas, se ndo
puder, a falta de médiuns, recorrer a nenhum, nem por isso devera considerar-se
privado da assisténcia dos Espiritos. Para estes, a mediunidade constitui um meio de
se exprimirem, porém, ndo um meio exclusivo de serem atraidos. Os que nos
consagram afei¢do se acham ao nosso lado, sejamos ou ndo médiuns. Um pai ndo
abandona um filho porque, surdo e¢ cego, ndo o pode ouvir nem ver; cerca-o, ao
contrario, de toda a solicitude. O mesmo fazem conosco os bons Espiritos. Se ndo
podem transmitir-nos materialmente seus pensamentos, auxiliam-nos por meio da
inspiragao.

MUDANCA DE CALIGRAFIA

219. Um fendmeno muito comum nos médiuns escreventes ¢ a mudanga da
caligrafia, conforme os Espiritos que se comunicam. E o que ha de mais notavel ¢
que uma certa caligrafia se reproduz constantemente com determinado Espirito,
sendo as vezes idéntica a que este tinha em vida. Veremos mais tarde as
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conseqiiéncias que dai se podem tirar, com relagdo a identidade dos Espiritos. A
mudanca da caligrafia s6 se d4 com os médiuns mecanicos ou semimecanicos,
porque neles ¢ involuntario o movimento da mado e dirigido unicamente pelo
Espirito. O mesmo ja ndo sucede com os médiuns puramente intuitivos, visto que,
neste caso, o Espirito apenas atua sobre o pensamento, sendo a mao dirigida, como
nas circunstancias ordindrias, pela vontade do médium. Mas, a uniformidade da
caligrafia, mesmo em se tratando de um médium mecanico, nada absolutamente
prova contra a sua faculdade, porquanto a variacdo da forma da escrita ndo ¢
condi¢do absoluta, na manifestacio dos Espiritos: deriva de uma aptidao especial, de
que nem sempre sdo dotados os médiuns, ainda os mais mecanicos. Aos que a
possuem damos a denominagao de Médiuns poligrafos.

PERDA E SUSPENSAO DA MEDIUNIDADE

220. A faculdade meditinica estd sujeita a intermiténcias e a suspensdes temporarias,
quer para as manifestagdes fisicas, quer para a escrita. Damos a seguir as respostas
que obtivemos dos Espiritos a algumas perguntas feitas sobre este ponto:

1* Podem os médiuns perder a faculdade que possuem?

“Isso freqiientemente acontece, qualquer que seja o género da faculdade.
Mas, também, muitas vezes apenas se verifica uma interrupgao passageira, que cessa
com a causa que a produziu.”

2% Estara no esgotamento do fluido a causa da perda da mediunidade?

“Seja qual for a faculdade que o médium possua, ele nada pode sem o
concurso simpatico dos Espiritos. Quando nada mais obtém, nem sempre ¢ porque
lhe falta a faculdade; isso ndo raro se da, porque os Espiritos ndo mais querem, ou
podem servir-se dele.”

3 Que ¢ o que pode causar o abandono de um médium, por parte dos Espiritos?

“O que mais influi para que assim procedam os bons Espiritos ¢ o uso que o
médium faz da sua faculdade. Podemos abandona-lo, quando dela se serve para
coisas frivolas, ou com propositos ambiciosos; quando se nega a transmitir as nossas
palavras, ou os fatos por nos produzidos, aos encarnados que para ele apelam, ou
que tém necessidade de ver para se convencerem. Este dom de Deus ndo ¢
concedido ao médium para seu deleite e, ainda menos, para satisfagdo de suas
ambigoes, mas para o fim da sua melhora espiritual e para dar a conhecer aos
homens a verdade. Se o Espirito verifica que o médium ja ndo corresponde as suas
vistas e ja ndo aproveita das instru¢des nem dos conselhos que lhe da, afasta-se, em
busca de um protegido mais digno.”

4 Nao pode o Espirito que se afasta ser substituido e, neste caso, ndo se conceberia
a suspensao da faculdade?

“Espiritos ndo faltam, que outra coisa ndo desejam sendo comunicar-se e
que, portanto, estdo sempre prontos a substituir os que se afastam; mas, quando o
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que abandona o médium é um Espirito bom, pode suceder que o seu afastamento
seja apenas temporario, para priva-lo, durante certo tempo, de toda comunicagio, a
fim de lhe provar que a sua faculdade ndo depende dele médium e que, assim, razao
ndo ha para dela se vangloriar. Essa impossibilidade temporaria também serve para
dar a0 médium a prova de que ele escreve sob uma influéncia estranha, pois, de
outro modo, ndo haveria intermiténcias.”

“Em suma, a interrup¢do da faculdade nem sempre ¢ uma punicio;
demonstra as vezes a solicitude do Espirito para com o médium, a quem consagra
afei¢do, tendo por objetivo proporcionar-lhe um repouso material de que o julgou
necessitado, caso em que ndo permite que outros Espiritos o substituam.”

5* Véem-se, no entanto, médiuns de muito mérito, moralmente falando, que
nenhuma necessidade de repouso sentem e que muito se contrariam com essas
interrupgdes, cujo fim lhes escapa.

“Servem para lhes por a paciéncia a prova e para lhes experimentar a
perseveranca. Por isso ¢ que os Espiritos nenhum termo, em geral, assinam a
suspensdo da faculdade meditnica; é para verem se o médium descorogoa. E
também para lhe dar tempo de meditar as instrugdes recebidas. Por essa meditagdo
dos nossos ensinos ¢ que reconhecemos os espiritas verdadeiramente sérios. Nao
podemos dar esse nome aos que, na realidade, ndo passam de amadores de
comunicagdes.”

6" Sera preciso entdo, que, nesse caso, 0 médium prossiga nas suas tentativas para
escrever?

“Se o Espirito lhe aconselhar isto, deve; se lhe disser que se abstenha, ndo
deve.”

7* Haveria meio de abreviar essa prova?

“A resignacdo e a prece. Demais, basta que faga cada dia uma tentativa de
alguns minutos, visto que inutil lhe serd perder o tempo em ensaios infrutiferos. A
tentativa s6 deve ter por fim verificar se ja recobrou, ou ndo, a faculdade.”

8" A suspensdo da faculdade ndo implica o afastamento dos Espiritos que
habitualmente se comunicam?

“De modo algum. O médium se encontra entdo na situagdo de uma pessoa
que perdesse temporariamente a vista, a qual, por isso, ndo deixaria de estar rodeada
de seus amigos, embora impossibilitada de os ver. Pode, portanto, o0 médium e até
mesmo deve continuar a comunicar-se pelo pensamento com seus Espiritos
familiares e persuadir-se de que ¢ ouvido. Se ¢ certo que a falta da mediunidade
pode priva-lo das comunicagdes ostensivas com certos Espiritos, também certo ¢ que
ndo o pode privar das comunicag¢des morais.”

9* Assim, a interrupgao da faculdade mediunica nem sempre traduz uma censura da
parte do Espirito?
“Nao, sem duvida, pois que pode ser uma prova de benevoléncia.”
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10" Por que sinal se pode reconhecer a censura nesta interrupgao?

“Interrogue o médium a sua consciéncia e inquira de si mesmo qual o uso
que tem feito da sua faculdade, qual o bem que dela tem resultado para os outros,
que proveito ha tirado dos conselhos que se lhe tém dado e teré a resposta.”

11" O médium que ficou impossibilitado de escrever podera recorrer a outro
médium?

“Depende da causa da interrupgdo, que tem por fim, amiude, deixar-vos
algum tempo sem comunicagdes, depois de vos terem dado conselhos, a fim de que
vos nao habitueis a nada fazer sendo com o nosso concurso. Se este for o caso, cle
nada obtera recorrendo a outro médium, o que também ocorre com o fim de vos
provar que os Espiritos sdo livres e que ndo estd em vossas maos obriga-los a fazer o
que queirais. Ainda por esta razdo ¢ que os que ndo sdo médiuns nem sempre
recebem todas as comunicagdes que desejam.”

Nota. Deve-se efetivamente observar que aquele que recorre a terceiro para obter
comunicagoes, nido obstante a qualidade do médium, muitas vezes nada de satisfatorio
consegue, ao passo que doutras vezes as respostas sio muito explicitas. Isso tanto depende da
vontade do Espirifo, que ninguém coisa alguma adianta mudando de médium Os proprios
Espiritos como que dio, a esse respeito, uns aos outros a palavra de ordem, porquanto o que
ndo se obtiver de um, de nenhum mais se obterd. Cumpre entio que nos abstenhamos de
insistir e de impacientar-nos, se nio quisermos ser vitimas de Espiritos enganadores, que
responderdo, dado procuremos d viva for¢a uma resposta, deixando os bons que eles o
fagcam, para nos punirem a insisténcia.

12* Com que fim a Providéncia outorgou de maneira especial, a certos individuos, o
dom da mediunidade?

“E uma missdo de que se incumbiram e cujo desempenho os faz ditosos.
Sao os intérpretes dos Espiritos com os homens.”

13% Entretanto, médiuns ha que manifestam repugnancia ao uso de suas faculdades.
“Sdo médiuns imperfeitos; desconhecem o valor da graga que lhes ¢
concedida.”

14* Se ¢ uma missdo, como se explica que nao constitua privilégio dos homens de
bem e que semelhante faculdade seja concedida a pessoas que nenhuma estima
merecem e que dela podem abusar?

“A faculdade lhes ¢ concedida, porque precisam dela para se melhorarem,
para ficarem em condi¢des de receber bons ensinamentos. Se ndo aproveitam da
concessdo, sofrerdo as conseqiiéncias. Jesus ndo pregava de preferéncia aos
pecadores, dizendo ser preciso dar aquele que nao tem?”’

15% As pessoas que desejam muito escrever como médiuns, € que ndo o conseguem,
poderdo concluir dai alguma coisa contra si mesmas, no tocante a benevoléncia dos
Espiritos para com elas?
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“Nao, pois pode dar-se que Deus lhe haja negado essa faculdade, como
negado tenha o dom da poesia, ou da musica. Porém, se ndo forem objeto desse
favor, podem ter sido de outros.”

16" Como pode um homem aperfeigoar-se mediante o ensino dos Espiritos, quando
ndo tem, nem por si mesmo, nem com o auxilio de outros médiuns, os meios de
receber de modo direto esse ensinamento?

“Nao tem ele os livros, como tem o cristdo o Evangelho? Para praticar a
moral de Jesus, ndo ¢é preciso que o cristdo tenha ouvido as palavras ao lhe sairem da
boca.”
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CAPITULO XVIII

DOS INCONVENIENTES £
PERIGOS DA MEDIUNIDADE

e INFLUENCIA DO EXERCICIO DA MEDIUNIDADE
SOBRE A SAUDE

e IDEM SOBRE O CEREBRO

e IDEM SOBRE AS CRIANCAS

221. 1* Sera a faculdade meditinica indicio de um estado patolégico qualquer, ou de
um estado simplesmente anémalo?

“Anodmalo, as vezes, porém, nao patoldgico; ha médiuns de saude robusta;
os doentes o sdo por outras causas.”

2% O exercicio da faculdade mediunica pode causar fadiga?

“O exercicio muito prolongado de qualquer faculdade acarreta fadiga; a
mediunidade estd no mesmo caso, principalmente a que se aplica aos efeitos fisicos,
ela necessariamente ocasiona um dispéndio de fluido, que traz a fadiga, mas que se
repara pelo repouso.”

3 Pode o exercicio da mediunidade ter, de si mesmo, inconveniente, do ponto de
vista higiénico, abstracdo feita do abuso?

“Ha casos em que ¢ prudente, necessaria mesmo, a abstencdo, ou, pelo
menos, o exercicio moderado, tudo dependendo do estado fisico e moral do médium.
Alias, em geral, o médium o sente e, desde que experimente fadiga, deve abster-se.”

4" Havera pessoas para quem esse exercicio seja mais inconveniente do que para
outras?

“Ja eu disse que isso depende do estado fisico e moral do médium. Ha
pessoas relativamente as quais se devem evitar todas as causas de sobreexcitagio ¢ o
exercicio da mediunidade ¢ uma delas.” (Nos 188 e 194.)
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5% Poderia a mediunidade produzir a loucura?

“Nao mais do que qualquer outra coisa, desde que ndo haja predisposi¢do
para isso, em virtude de fraqueza cerebral. A mediunidade ndo produzira a loucura,
quando esta ja ndo exista em gérmen; porém, existindo este, 0 bom-senso esta a
dizer que se deve usar de cautelas, sob todos os pontos de vista, porquanto qualquer
abalo pode ser prejudicial.”

6 Havera inconveniente em desenvolver-se a mediunidade nas criangas?

“Certamente e sustento mesmo que ¢ muito perigoso, pois que esses
organismos débeis e delicados sofreriam por essa forma grandes abalos, ¢ as
respectivas imaginagdes excessiva sobreexcitagdo. Assim, os pais prudentes devem
afasta-las dessas idéias, ou, quando nada, ndo lhes falar do assunto, sendo do ponto
de vista das conseqiiéncias morais.”

7* Ha, no entanto, crianc¢as que sdo médiuns naturalmente, quer de efeitos fisicos,
quer de escrita e de visdes. Apresenta isto 0 mesmo inconveniente?

“Nao; quando numa crianga a faculdade se mostra espontanea, ¢ que esta na
sua natureza ¢ que a sua constituigdo se presta a isso. O mesmo ndo acontece,
quando ¢ provocada e sobreexcitada. Nota que a crianga, que tem visdes, geralmente
ndo se impressiona com estas, que lhe parecem coisa naturalissima, a que da muito
pouca atengdo e quase sempre esquece. Mais tarde, o fato lhe volta 2 memoria e ela
o explica facilmente, se conhece o Espiritismo.”

8* Em que idade se pode ocupar, sem inconvenientes, de mediunidade?

“Nao ha idade precisa, tudo dependendo inteiramente do desenvolvimento
fisico e, ainda mais, do desenvolvimento moral. Ha criancas de doze anos a quem tal
coisa afetard menos do que a algumas pessoas ja feitas. Falo da mediunidade, em
geral; porém, a de efeitos fisicos ¢ mais fatigante para o corpo; a da escrita tem outro
inconveniente, derivado da inexperiéncia da crianga, dado o caso de ela querer
entregar-se a s0s ao exercicio da sua faculdade e fazer disso um brinquedo.”

222. A pratica do Espiritismo, como veremos mais adiante, demanda muito tato,
para a inutilizagdo das tramas dos Espiritos enganadores. Se estes iludem a homens
feitos, claro ¢ que a infincia e a juventude mais expostas se acham a ser vitimas
deles. Sabe-se, além disso, que o recolhimento ¢ uma condi¢do sem a qual ndo se
pode lidar com Espiritos sérios. As evocagdes feitas estouvadamente e por gracejo
constituem verdadeira profanagdo, que facilita o acesso aos Espiritos zombeteiros,
ou malfazejos. Ora, ndo se podendo esperar de uma crianga a gravidade necessaria a
semelhante ato, muito de temer ¢ que ela faga disso um brinquedo, se ficar entregue
a si mesma. Ainda nas condi¢des mais favoraveis, ¢ de desejar que uma crianga
dotada de faculdade meditinica ndo a exercite, sendo sob a vigilancia de pessoas
experientes, que lhe ensinem, pelo exemplo, o respeito devido as almas dos que
viveram no mundo. Por ai se vé que a questdo de idade estd subordinada as
circunstancias, assim de temperamento, como de carater. Todavia, o que ressalta
com clareza das respostas acima ¢ que ndo se deve forgar o desenvolvimento dessas
faculdades nas criangas, quando ndo ¢ espontanea, e que, em todos os casos, se deve
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proceder com grande circunspe¢do, ndo convindo nem excita-las, nem anima-las nas
pessoas débeis. Do seu exercicio cumpre afastar, por todos os meios possiveis, as
que apresentem sintomas, ainda que minimos, de excentricidade nas idéias, ou de
enfraquecimento das faculdades mentais, porquanto, nessas pessoas, ha
predisposigdo evidente para a loucura, que se pode manifestar por efeito de qualquer
sobreexcitagdo. As idéias espiritas ndo tém, a esse respeito, maior influéncia do que
outras, mas, vindo a loucura a declarar-se, tomara o carater de preocupacdo
dominante, como tomaria o carater religioso, se a pessoa se¢ entregasse em excesso
as praticas de devogdo, e a responsabilidade seria langada ao Espiritismo. O que de
melhor se tem a fazer com todo individuo que mostre tendéncia a idéia fixa ¢ dar
outra diretriz as suas preocupagdes, a fim de lhe proporcionar repouso aos 6rgaos
enfraquecidos.

Chamamos, a propdsito deste assunto, a aten¢do dos nossos leitores para o

paragrafo XII da “Introdugdo” de O Livro dos Espiritos.
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CAPITULO XIX

DO PAPEL DOS MEDIUNS NVAS
COMUNICACOES ESPIRITAS

e INFLUENCIA DO ESPIRITO PESSOAL DO MEDIUM

e SISTEMA DOS MEDIUNS INERTES

e APTIDAO DE CERTOS MEDIUNS PARA COISAS DE QUE NADA
ACONTECEM: LINGUAS, MUSICA, DESENHO, ETC.

e DISSERTACAO DE UM ESPIRITO SOBRE O PAPEL DOS
MEDIUNS

223. 1* No momento em que exerce a sua faculdade, estd o médium em estado
perfeitamente normal?

“Estd, as vezes, num estado, mais ou menos acentuado, de crise. E o que o
fadiga e ¢ por isso que necessita de repouso. Porém, habitualmente, seu estado ndo
difere de modo sensivel do estado normal, sobretudo se se trata de médiuns
escreventes.”

2% As comunicagdes escritas ou verbais também podem emanar do proprio Espirito
encarnado no médium?

“A alma do médium pode comunicar-se, como a de qualquer outro. Se goza
de certo grau de liberdade, recobra suas qualidades de Espirito. Tendes a prova disso
nas visitas que vos fazem as almas de pessoas vivas, as quais muitas vezes se
comunicam convosco pela escrita, sem que as chameis. Porque, ficai sabendo, entre
os Espiritos que evocais, alguns ha que estdo encarnados na Terra. Eles, entdo, vos
falam como Espiritos e ndo como homens. Por que ndo se havia de dar o mesmo
com o médium?”’

a) Nao parece que esta explicacdo confirma a opinido dos que entendem
que todas as comunicagdes provém do Espirito do médium e ndo de Espirito
estranho?
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“Os que assim pensam s6 erram em darem carater absoluto a opinido que
sustentam, porquanto ¢ fora de divida que o Espirito do médium pode agir por si
mesmo. Isso, porém, ndo ¢ razdo para que outros ndo atuem igualmente, por seu
intermédio.”

3* Como distinguir se o Espirito que responde ¢ o do médium, ou outro?

“Pela natureza das comunicagdes. Estuda as circunstancias e a linguagem e
distinguirds. No estado de sonambulismo, ou de éxtase, é que, principalmente, o
Espirito do médium se manifesta, porque entdo se encontra mais livre. No estado
normal ¢ mais dificil. Alids, ha respostas que se lhe ndo podem atribuir de modo
algum. Por isso ¢ que te digo: estuda e observa.”

Nota. Quando uma pessoa nos fala, distinguimos facilmente o que vem dela daquilo
de que ela é apenas o eco. O mesmo se verifica com os médiuns.

4% Desde que o Espirito do médium ha podido, em existéncias anteriores, adquirir
conhecimentos que esqueceu debaixo do envoltorio corporal, mas de que se lembra
como Espirito, ndo podera ele haurir nas profundezas do seu proprio eu as idéias que
parecem fora do alcance da sua instru¢ao?

“Isso acontece freqiientemente, no estado de crise sonambuilica, ou extatica,
porém, ainda uma vez repito, ha circunstancias que nao permitem duvida. Estuda
longamente e medita.”

5* As comunicag¢des que provém do Espirito do médium, sdo sempre inferiores as
que possam ser dadas por outros Espiritos?

“Sempre, ndo; pois um Espirito, que ndo o do médium, pode ser de ordem
inferior a deste e, entdio, falar menos sensatamente. E o que se vé no sonambulismo.
Al, as mais das vezes, quem se manifesta ¢ o Espirito do sonambulo, o qual ndo raro
diz coisas muito boas.”

6" O Espirito, que se comunica por um médium, transmite diretamente seu
pensamento, ou este tem por intermediario o Espirito encarnado no médium?

“O Espirito do médium ¢é o intérprete, porque esta ligado ao corpo que
serve para falar e por ser necessaria uma cadeia entre vos e os Espiritos que se
comunicam, como ¢ preciso um fio elétrico para comunicar a grande distancia uma
noticia e, na extremidade do fio, uma pessoa inteligente, que a receba e transmita.”

7* O Espirito encarnado no médium exerce alguma influéncia sobre as comunicagdes
que deva transmitir, provindas de outros Espiritos?

“Exerce, porquanto, se estes ndo lhe sdo simpaticos, pode ele alterar-lhes as
respostas e assimila-las as suas proprias idéias e a seus pendores; ndo influencia,
porém, os proprios Espiritos, aufores das respostas, constitui-se apenas em mau
intérprete.”

8% Sera essa a causa da preferéncia dos Espiritos por certos médiuns?
“Nao ha outra. Os Espiritos procuram o intérprete que mais simpatize com
eles e que lhes exprima com mais exatidao os pensamentos. Nao havendo entre eles
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simpatia, o Espirito do médium ¢ um antagonista que oferece certa resisténcia e se
torna, um intérprete de ma qualidade e muitas vezes infiel. E o que se da entre vos,
quando a opinido de um sabio ¢ transmitida por intermédio de um estonteado, ou de
uma pessoa de ma-fé.”

9* Compreende-se que seja assim, tratando-se dos médiuns intuitivos, porém, nao,
relativamente aos médiuns mecanicos.

“E que ainda ndo percebeste bem o papel que desempenha o médium. Ha ai
uma lei que ainda ndo apanhaste. Lembra-te de que, para produzir o movimento de
um corpo inerte, o Espirito precisa utilizar-se de uma parcela de fluido animalizado,
que toma ao médium, para animar momentaneamente a mesa, a fim de que esta lhe
obedega a vontade. Pois bem: compreende igualmente que, para uma comunicagdo
inteligente, ele precisa de um intermedidrio inteligente e que esse intermediario ¢ o
Espirito do médium.”

a) Isto parece que ndo tem aplicagdo ao que se chama — mesas falantes,
visto que, quando objetos inertes, como as mesas, pranchetas e cestas ddo respostas
inteligentes, o Espirito do médium, ao que se nos afigura, nenhuma parte toma no
fato.

“E um erro; o Espirito pode dar ao corpo inerte uma vida ficticia
momentanea, mas ndo lhe pode dar, inteligéncia. Jamais um corpo inerte foi
inteligente. E, pois, o Espirito do médium quem recebe, a seu mau grado, o
pensamento e o transmite, sucessivamente, com o auxilio de diversos
intermedidrios.”

10" Dessas explicagdes resulta, ao que parece, que o Espirito do médium nunca ¢
completamente passivo?

“E passivo, quando ndo mistura suas proprias idéias com as do Espirito que
se comunica, mas nunca ¢ inteiramente nulo. Seu concurso ¢ sempre indispensavel,
como o de um intermediario, embora se trate dos que chamais médiuns mecanicos.”

11* Nao havera maior garantia de independéncia no médium mecanico, do que no
médium intuitivo?

“Sem duvida alguma e, para certas comunicagdes, ¢ preferivel um médium
mecanico; mas, quando se conhecem as faculdades de um médium intuitivo, torna-
se indiferente, conforme as circunstancias. Quero dizer que ha comunicagdes que
exigem menos precisdo.”

12% Entre os diferentes sistemas, que se hdao concebido para explicar os fendmenos
espiritas, ha um que proclama estar a verdadeira mediunidade num corpo
completamente inerte, na cesta, ou no papeldo, por exemplo, que serve de
instrumento; que o Espirito manifestante se identifica com esse objeto e o torna,
além de vivo, inteligente, donde o nome de médiuns inertes dado a esses objetos.
Que pensais desse sistema?

“Pouco hd que dizer a tal respeito e ¢ que, se o Espirito transmitisse
inteligéncia ao papeldo, ao mesmo tempo que a vida, aquele escreveria sozinho, sem
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o concurso do médium. Fora singular que o homem inteligente se mudasse em
maquina ¢ que um objeto inerte se tornasse inteligente. Esse ¢ um dos muitos
sistemas oriundos de idéias preconcebidas e que caem, como tantos outros, ante a
experiéncia e a observagdo.”

13* Um fendémeno bem conhecido poderia abonar a opinido de que nos corpos
inertes animados ha mais do que a vida: o das mesas, cestas, etc. que, pelos seus
movimentos, exprimem a cdlera, ou a afeigdo?

“Quando um homem agita colérico um pau, ndo ¢ o pau que esta presa de
colera, nem mesmo a mao que o segura, mas o pensamento que dirige a mao. As
mesas e as cestas ndo sdo mais inteligentes do que o pau, nenhum sentimento
inteligente apresentam; apenas obedecem a uma inteligéncia. Numa palavra, o
Espirito ndo se transforma em cesta, nem nela se domicilia.”

14* Desde que ndo ¢ racional atribuir-se inteligéncia a esses objetos, poder-se-a
considera-los como uma categoria de médiuns, dando-se-lhes o nome de médiuns
Inertes?

“E uma questdo de palavras, que pouco nos importa, contanto que vos
entendais. Sois livres de dar a um boneco o nome de homem.”

15" Os Espiritos s6 tém a linguagem do pensamento; ndo dispdem da linguagem
articulada, pelo que s6 ha para eles uma lingua. Assim sendo, poderia um Espirito
exprimir-se, por via meditnica, numa lingua que jamais falou quando vivo? E, nesse
caso, de onde tira as palavras de que se serve?

“Acabaste tu mesmo de responder a pergunta que formulaste, dizendo que
os Espiritos s6 tém uma lingua, que ¢ a do pensamento. Essa lingua todos a
compreendem, tanto os homens como os Espiritos. O Espirito errante, quando se
dirige ao Espirito encarnado do médium, nao lhe fala francés, nem inglés, porém, a
lingua universal que ¢ a do pensamento. Para exprimir suas idéias numa lingua
articulada, transmissivel, toma as palavras ao vocabulario do médium.”

16* Se ¢ assim, s6 na lingua do médium deveria ser possivel ao Espirito exprimir-se.
Entretanto, ¢ sabido que escreve em idiomas que o médium desconhece. Nao ha ai
uma contradi¢do?

“Nota, primeiramente, que nem todos os médiuns sdo aptos a esse género
de exercicio e, depois, que os Espiritos s6 acidentalmente a ele se prestam, quando
julgam que isso pode ter alguma utilidade. Para as comunicagdes usuais e de certa
extensdo, preferem servir-se de uma lingua que seja familiar a0 médium, porque lhes
apresenta menos dificuldades materiais a vencer.”

17" A aptiddo de certos médiuns para escrever numa lingua que lhes ¢ estranha nao
provira da circunstancia de lhes ter sido familiar essa lingua em outra existéncia e de
haverem guardado a intuigdo dela?

“E certo que isto se pode dar, mas nio constitui regra. Com algum esforco,
o Espirito pode vencer momentaneamente a resisténcia material que encontra. E o
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que acontece quando o médium escreve, na lingua que lhe é propria, palavras que
ndo conhece.”
18" Poderia uma pessoa analfabeta escrever como médium?

“Sim, mas ¢ facil de compreender-se que tera de vencer grande dificuldade
mecanica, por faltar 2 mao o habito do movimento necessario a formar letras. O
mesmo sucede com os médiuns desenhistas, que ndo sabem desenhar.”

19% Poderia um médium, muito pouco inteligente, transmitir comunicagdes de ordem
elevada?

“Sim, pela mesma razdo por que um médium pode escrever numa lingua
que lhe seja desconhecida. A mediunidade propriamente dita independe da
inteligéncia, bem como das qualidades morais. Em falta de instrumento melhor,
pode o Espirito servir-se daquele que tem a mao. Porém, ¢ natural que, para as
comunicagdes de certa ordem, prefira o médium que lhe ofereca menos obstaculos
materiais. Acresce outra consideragdo: o idiota muitas vezes s6 o € pela imperfeicao
de seus orgdos, podendo, entretanto, seu Espirito ser mais adiantado do que o
julguem. Tens a prova disso em certas evocacdes de idiotas, mortos ou vivos.”

Nota. Este é um fato que a experiéncia comprova. Por muitas vezes temos evocado
1diotas vivos que hdo dado patentes provas de identidade e responderam com muita sensatez
e mesmo de modo superior. Esse estado é uma puni¢do para o Espirito, que sofie com o
constrangimento em que se vé. Um médium idiota pode, pois, oferecer ao Espirito que queira
manifestar-se mais recursos de que se supunha. (Veja-se: Revue Spirite, julho de 1860, artigo
sobre a Frenologia e a Fisiognomnua.)

20% Donde vem a aptidao de alguns médiuns para escrever em verso?

“A poesia ¢ uma linguagem. Eles podem escrever em verso, como podem
escrever numa lingua que desconhegam. Depois, ¢ possivel que tenham sido poetas
em outra existéncia e, como ja te dissemos, os conhecimentos adquiridos jamais os
perde o Espirito, que tem de chegar a perfei¢do em todas as coisas. Nesse caso, o
que eles hao sabido lhes d4 uma facilidade de que ndo dispdem no estado ordinario.”

21* O mesmo ocorre com os que tém aptiddo especial para o desenho ¢ a musica?

“Sim; o desenho e a musica também sdo maneiras de se exprimirem os
pensamentos. Os Espiritos se servem dos instrumentos que mais facilidade lhes
oferecem.”

22% A expressdao do pensamento pela poesia, pelo desenho, ou pela musica depende
unicamente da aptiddo especial do médium, ou também da do Espirito que se
comunica?

“As vezes, do médium; as vezes, do Espirito. Os Espiritos superiores
possuem todas as aptiddes. Os Espiritos inferiores s6 dispdem de conhecimentos
limitados.”

23% Por que ¢ que um homem de extraordinario talento numa existéncia ja nao o tem
na existéncia seguinte?
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“Nem sempre assim ¢, pois que muitas vezes ele aperfeigoa, numa
existéncia, o que comegou na precedente. Mas, pode acontecer que uma faculdade
extraordindria dormite durante certo tempo, para deixar que outra se desenvolva. E
um gérmen latente, que tornara a ser encontrado mais tarde e do qual alguns tracos,
ou, pelo menos, uma vaga intui¢do sempre permanecem.”

224. O Espirito que se quer comunicar compreende, sem duvida, todas as linguas,
pois que as linguas sdo a expressdo do pensamento e ¢ pelo pensamento que o
Espirito tem a compreensdo de tudo; mas, para exprimir esse pensamento, torna-se-
lhe necessario um instrumento e este ¢ o médium. A alma do médium, que recebe a
comunica¢ao de um terceiro, ndo a pode transmitir, sendo pelos 6rgaos de seu corpo.
Ora, esses 6rgdos ndo podem ter, para uma lingua que o médium desconhega, a
flexibilidade que apresentam para a que lhe ¢ familiar.

Um médium, que apenas saiba o francés, podera, acidentalmente, dar uma
resposta em inglés, por exemplo, se ao Espirito apraz fazé-lo; porém, os Espiritos,
que ja acham muito lenta a linguagem humana, em confronto com a rapidez do
pensamento, tanto assim que a abreviam quanto podem, se impacientam com a
resisténcia mecanica que encontram; dai, nem sempre o fazerem. Essa também a
razao por que um médium novato, que escreve penosa ¢ lentamente, ainda que na
sua propria lingua, em geral ndo obtém mais do que respostas breves e sem
desenvolvimento. Por isso, os Espiritos recomendam que, com um médium assim,
so se lhes dirijam perguntas simples. Para as de grande alcance, faz-se mister um
médium desenvolvido, que nenhuma dificuldade mecanica ofereca ao Espirito.
Ninguém tomaria para seu ledor um estudante que estivesse aprendendo a soletrar.
Um bom operario ndo gosta de servir-se de maus instrumentos.

Acrescentemos outra consideragdo de muita gravidade no que concerne as
linguas estrangeiras. Os ensaios deste género sdo sempre feitos por curiosidade e por
experiéncia. Ora, nada mais antipatico aos Espiritos do que as provas a que tentem
sujeita-los. A elas jamais se prestam os Espiritos superiores, os quais se afastam,
logo que se pretende entrar por esse caminho. Tanto se comprazem nas coisas uteis e
sérias, quanto Ihes repugna ocuparem-se com coisas fiiteis e sem objetivo. E, dirdo
os incrédulos, para nos convencermos e esse fim ¢ util, porque pode granjear
adeptos para a causa dos Espiritos. A isto respondem os Espiritos: “A nossa causa
ndo precisa dos que tém orgulho bastante para se suporem indispensaveis.
Chamamos a nds 0s que gueremos e estes sa0 quase sempre 0s mais pequeninos e os
mais humildes. Fez Jesus os milagres que lhe pediam os escribas? E de que homens
se serviu para revolucionar o mundo? Se quiserdes convencer-vos, de outros meios
dispondes, que ndo a forga; comegai por submeter-vos; ndo ¢ regular que o discipulo
imponha sua vontade ao mestre.”

Dai decorre que, salvo algumas exceg¢des, o médium exprime o pensamento
dos Espiritos pelos meios mecanicos que lhe estdo a disposi¢do ¢ também que a
expressdo desse pensamento pode ¢ deve mesmo, as mais das vezes, ressentir-se da
imperfei¢ao de tais meios. Assim, o homem inculto, o campdnio, podera dizer as
mais belas coisas, expressar as mais elevadas e as mais filosoficas idéias, falando
como camponio, porquanto, conforme se sabe, para os Espiritos o pensamento a
tudo sobrepuja. Isto responde a certas criticas a propdsito das incorregoes de estilo e
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de ortografia, que se imputam aos Espiritos, mas que tanto podem provir deles,
como do médium. Apegar-se a tais coisas nao passa de futilidade. Nao ¢ menos
pueril que se atenham a reproduzir essas incorre¢des com exatiddo minuciosa,
conforme o temos visto fazerem algumas vezes. Licito &, portanto, corrigi-las, sem o
minimo escrupulo, a menos que caracterizem o Espirito que se comunica, caso em
que ¢ bom conserva-las, como prova de identidade. Assim ¢, por exemplo, que
temos visto um Espirito escrever constantemente Ju/e (sem o s), falando de seu neto,
porque, quando vivo, escrevia desse modo, muito embora o neto, que lhe servia de
médium, soubesse perfeitamente escrever o seu proprio nome.

225. A dissertagdo que se segue, dada espontaneamente por um Espirito superior,
que se revelou mediante comunica¢des de ordem elevadissima, resume, de modo
claro e completo, a questao do papel do médium:

“Qualquer que seja a natureza dos médiuns escreventes, quer mecanicos ou
semimecanicos, quer simplesmente intuitivos, ndo variam essencialmente os nossos
processos de comunicagdo com eles. De fato, nés nos comunicamos com o0s
Espiritos encarnados dos médiuns, da mesma forma que com os Espiritos
propriamente ditos, tdo-so pela irradiagdo do nosso pensamento.

“Os nossos pensamentos ndo precisam da vestidura da palavra, para serem
compreendidos pelos Espiritos e todos os Espiritos percebem os pensamentos que
lhes desejamos transmitir, sendo suficiente que lhes dirijamos esses pensamentos e
isto em razdo de suas faculdades intelectuais. Quer dizer que tal pensamento tais ou
quais Espiritos o podem compreender, em virtude do adiantamento deles, ao passo
que, para tais outros, por ndo despertarem nenhuma lembranca, nenhum
conhecimento que lhes dormitem no fundo do coracdo, ou do cérebro, esses mesmos
pensamentos nao lhes sdo perceptiveis. Neste caso, o Espirito encarnado, que nos
serve de médium, ¢ mais apto a exprimir o0 nosso pensamento a outros encarnados,
se bem ndo o compreenda, do que um Espirito desencarnado, mas pouco adiantado,
se fossemos forgados a servir-nos dele, porquanto o ser terreno pde seu corpo, como
instrumento, a nossa disposi¢ao, o que o Espirito errante ndo pode fazer.

“Assim, quando encontramos em um médium o cérebro povoado de
conhecimentos adquiridos na sua vida atual e o seu Espirito rico de conhecimentos
latentes, obtidos em vidas anteriores, de natureza a nos facilitarem as comunicagdes,
dele de preferéncia nos servimos, porque com ele o fendmeno da comunicagio se
nos torna muito mais facil do que com um médium de inteligéncia limitada e de
escassos conhecimentos anteriormente adquiridos. Vamos fazer-nos compreensiveis
por meio de algumas explicacdes claras e precisas.

“Com um médium, cuja inteligéncia atual, ou anterior, se ache
desenvolvida, o nosso pensamento se comunica instantaneamente de Espirito a
Espirito, por uma faculdade peculiar a esséncia mesma do Espirito. Nesse caso,
encontramos no cérebro do médium os elementos proprios a dar ao nosso
pensamento a vestidura da palavra que lhe corresponda e isto quer o médium seja
intuitivo, quer semimecanico, ou inteiramente mecanico. Essa a razdo por que, seja
qual for a diversidade dos Espiritos que se comunicam com um médium, os ditados
que este obtém, embora procedendo de Espiritos diferentes, trazem, quanto a forma
e ao colorido, o cunho que lhe ¢ pessoal. Com efeito, se bem o pensamento lhe seja
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de todo estranho, se bem o assunto esteja fora do ambito em que ele habitualmente
se move, se bem o que no6s queremos dizer ndao provenha dele, nem por isso deixa o
médium de exercer influéncia, no tocante a forma, pelas qualidades e propriedades
inerentes & sua individualidade. E exatamente como quando observais panoramas
diversos, com lentes matizadas, verdes, brancas, ou azuis; embora 0s panoramas, ou
objetos observados, sejam inteiramente opostos ¢ independentes, em absoluto, uns
dos outros, ndo deixam por isso de afetar uma tonalidade que provém das cores das
lentes. Ou, melhor: comparemos os médiuns a esses bocais cheios de liquidos
coloridos e transparentes, que se véem nos mostruarios dos laboratorios
farmacéuticos. Pois bem, ndés somos como luzes que clareiam certos panoramas
morais, filosoficos e internos, através dos médiuns, azuis, verdes, ou vermelhos, de
tal sorte que 0s nossos raios luminosos, obrigados a passar através de vidros mais ou
menos bem facetados, mais ou menos transparentes, isto ¢, de médiuns mais ou
menos inteligentes, s6 chegam aos objetos que desejamos iluminar, tomando a
coloragdo, ou, melhor, a forma de dizer propria e particular desses médiuns. Enfim,
para terminar com uma ultima comparagdo: noés os Espiritos somos quais
compositores de musica, que ho composto, ou querem improvisar uma aria e que sé
tém a mao ou um piano, um violino, uma flauta, um fagote ou uma gaita de dez
centavos. E incontestavel que, com o piano, o violino, ou a flauta, executaremos a
nossa composi¢do de modo muito compreensivel para os ouvintes. Se bem sejam
muito diferentes uns dos outros os sons produzidos pelo piano, pelo fagote ou pela
clarineta, nem por isso ela deixara de ser idéntica em qualquer desses instrumentos,
abstragdo feita dos matizes do som. Mas, se sO tivermos a nossa disposi¢ao uma
gaita de dez centavos, ai estd para nos a dificuldade.

“Efetivamente, quando somos obrigados a servir-nos de médiuns pouco
adiantados, muito mais longo e penoso se torna o nosso trabalho, porque nos vemos
for¢ados a lancar mao de formas incompletas, o que ¢ para n6s uma complicagao,
pois somos constrangidos a decompor os nossos pensamentos ¢ a ditar palavra por
palavra, letra por letra, constituindo isso uma fadiga e um aborrecimento, assim
como um entrave real a presteza e ao desenvolvimento das nossas manifestagdes.

“Por isso ¢ que gostamos de achar médiuns bem adestrados, bem
aparelhados, munidos de materiais prontos a serem utilizados, numa palavra: bons
instrumentos, porque entdo o nosso perispirito, atuando sobre o daquele a quem
mediunizamos, nada mais tem que fazer sendo impulsionar a mao que nos serve de
lapiseira, ou caneta, enquanto que, com os médiuns insuficientes, somos obrigados a
um trabalho andlogo ao que temos, quando nos comunicamos mediante pancadas,
isto ¢, formando, letra por letra, palavra por palavra, cada uma das frases que
traduzem os pensamentos que vos queiramos transmitir.

“E por estas razdes que de preferéncia nos dirigimos, para a divulgagdo do
Espiritismo e para o desenvolvimento das faculdades meditinicas escreventes, as
classes cultas e instruidas, embora seja nessas classes que se encontram o0s
individuos mais incrédulos, mais rebeldes e mais imorais. E que, assim como
deixamos hoje, aos Espiritos galhofeiros e pouco adiantados, o exercicio das
comunicagdes tangiveis, de pancadas e transportes, assim também os homens pouco
sérios preferem o espetaculo dos fenémenos que lhes afetam os olhos ou os ouvidos,
aos fenomenos puramente espirituais, puramente psicologicos.
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“Quando queremos transmitir ditados espontineos, atuamos sobre o
cérebro, sobre os arquivos do médium e preparamos oS nossos materiais com 0s
elementos que ele nos fornece ¢ isto a sua revelia. E como se lhe tomassemos a
bolsa as somas que ele ai possa ter e puséssemos as moedas que as formam na
ordem que mais conveniente nos parecesse.

“Mas, quando o proprio médium ¢ quem nos quer interrogar, bom ¢ reflita
nisso seriamente, a fim de nos fazer com método as suas perguntas, facilitando-nos
assim o trabalho de responder a elas. Porque, como ja te dissemos em instrugdo
anterior, o vosso cérebro estd freqiientemente em inextricavel desordem e, ndo so
dificil, como também penoso se nos torna mover-nos no dédalo dos vossos
pensamentos. Quando seja um terceiro quem nos haja de interrogar, ¢ bom e
conveniente que a série de perguntas seja comunicada de antemao ao médium, para
que este se identifique com o Espirito do evocador e dele, por assim dizer, se
impregne, porque, entdo, nos outros teremos mais facilidade para responder, por
efeito da afinidade existente entre o nosso perispirito e o do médium que nos serve
de intérprete.

“Sem duvida, podemos falar de matematicas, servindo-nos de um médium a
quem estas sejam absolutamente estranhas; porém, quase sempre, o Espirito desse
médium possui, em estado latente, conhecimento do assunto, isto ¢, conhecimento
peculiar ao ser fluidico ¢ ndo ao ser encarnado, por ser o seu corpo atual um
instrumento rebelde, ou contrario, a esse conhecimento. O mesmo se da com a
astronomia, com a poesia, com a medicina, com as diversas linguas, assim como
com todos os outros conhecimentos peculiares a espécie humana.

“Finalmente, ainda temos como meio penoso de elaboragdo, para ser usado
com médiuns completamente estranhos ao assunto de que se trate, o da reunido das
letras e das palavras, uma a uma, como em tipografia.

“Conforme acima dissemos, os Espiritos ndo precisam vestir seus
pensamentos; eles os percebem e transmitem, reciprocamente, pelo s6 fato de os
pensamentos existirem neles. Os seres corporeos, ao contrario, s6 podem perceber os
pensamentos, quando revestidos. Enquanto que a letra, a palavra, o substantivo, o
verbo, a frase, em suma, vos sdo necessarios para perceberdes, mesmo mentalmente,
as idéias, nenhuma forma visivel ou tangivel nos ¢ necessaria a n6s.”

Erasto E TIMOTEO.

Nota. Esta andlise do papel dos médiuns e dos processos pelos quais os Espiritos se
comunicam é tdo clara quanto Iogica. Dela decorre, como principio, que o Espirito haure,
ndo as suas idéias, porém, os materiais de que necessita para exprimi-las, no cérebro do
médium e que, quanfo mais rico em materials for esse cérebro, tanto mais ficil serd a
comunicagdo. Quando o Espirito se exprime num idioma familiar ao médium, encontra neste,
Inteiramente formadas, as palavras necessidrias ao revestimento da idéia; se o faz numa
lingua estranha ao médium, ndo encontra neste as palavras, mas apenas as letras. Por isso é
que o Espirito se vé obrigado a ditar, por assim dizer, letra a letra, tal qual como quem
quisesse fazer que escrevesse alemdo uma pessoa que desse idioma nao conhecesse uma so
palavra. Se o médium é analfabeto, nem mesnio as letras fornece ao Espirito. Preciso se
torna a este conduzr-lhe a mio, como se faz a uma crianga que comega a aprender. Ainda
maior dificuldade a vencer encontra ai o Espirito. Estes fendmenos, pois, sdo possiveis e hi
deles numerosos exemplos; compreende-se, no entanto, que semelhante maneira de proceder
pouco apropriada se mostra para comunicagoes extensas e rapidas e que os Espiritos hiao de
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preferir os instrumentos de manejo mais ficil, ou, como eles dizem, os médiuns bem
aparelhados do ponto de vista deles. Se os que reclamam esses fenémenos, como meio de se

convencerem, estudassem previamente a teoria, haviam de saber em que condi¢oes
excepcionais eles se produzem.
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CAPITULO XX

DA INFLUENCIA MORAL
DO MEDIUM

e QUESTOES DIVERSAS
e DISSERTACAO DE UM ESPIRITO SOBRE A
INFLUENCIA MORAL

226. 1* O desenvolvimento da mediunidade guarda relagdo com o desenvolvimento
moral dos médiuns?

“Nao; a faculdade propriamente dita se radica no organismo; independe do
moral. O mesmo, porém, ndo se da com o seu uso, que pode ser bom, ou mau,
conforme as qualidades do médium.”

2% Sempre se ha dito que a mediunidade ¢ um dom de Deus, uma graga, um favor.
Por que, entdo, ndo constitui privilégio dos homens de bem e por que se véem
pessoas indignas que a possuem no mais alto grau e que dela usam mal?

“Todas as faculdades sdo favores pelos quais deve a criatura render gragas a
Deus, pois que homens ha privados delas. Poderias igualmente perguntar por que
concede Deus vista magnifica a malfeitores, destreza a gatunos, eloqiiéncia aos que
dela se servem para dizer coisas nocivas. O mesmo se da com a mediunidade. Se ha
pessoas indignas que a possuem, ¢ que disso precisam mais do que as outras, para se
melhorarem. Pensas que Deus recusa meios de salvagao aos culpados? Ao contrario,
multiplica-os no caminho que eles percorrem; poe-nos nas maios deles. Cabe-lhes
aproveita-los. Judas, o traidor, ndo fez milagres e ndo curou doentes, como apdstolo?
Deus permitiu que ele tivesse esse dom, para mais odiosa tornar aos seus proprios
olhos a trai¢ao que praticou.”
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3* Os médiuns, que fazem mau uso das suas faculdades, que ndo se servem delas
para o bem, ou que nao as aproveitam para se instruirem, sofrerdo as conseqiiéncias
dessa falta?

“Se delas fizerem mau uso, serdo punidos duplamente, porque t€ém um meio
a mais de se esclarecerem e o ndo aproveitam. Aquele que vé claro e tropeca ¢ mais
censuravel do que o cego que cai no fosso.”

4* Ha médiuns aos quais, espontaneamente ¢ quase constantemente, sdo dadas
comunicagdes sobre 0 mesmo assunto, sobre certas questdes morais, por exemplo,
sobre determinados defeitos. Ter4 isso algum fim?

“Tem, e esse fim ¢ esclarecé-lo sobre o assunto freqiientemente repetido, ou
corrigi-los de certos defeitos. Por isso ¢ que a uns falardo continuamente do orgulho,
a outros, da caridade. E que s6 a saciedade Ihes podera abrir, afinal, os olhos. N&o ha
médium que faca mau uso da sua faculdade, por ambic¢do ou interesse, ou que a
comprometa por causa de um defeito capital, como o orgulho, o egoismo, a
leviandade, etc., e que, de tempos a tempos, ndo receba admoesta¢des dos Espiritos.
O pior ¢ que as mais das vezes eles ndo as tomam como dirigidas a si proprios.”

Nota. E fregiiente usarem os Espiritos de circunloquios em suas ligoes, dando-as de
modo indireto para ndo tirarem o mérito aquele que as sabe aproveitar e aplicar. Porém, tais
sdo a cegueira e o orgulho de algumas pessoas, que elas ndo se reconhecem no quadro que
se lhes poe diante dos olhos. Ainda mais: se o Espirito lhes di a entender que ¢é delas que se
trata, zangam-se ¢ o qualificam de mentiroso, ou malicioso. SO isto basta para provar que o
Espirito temrazio.

5* Nas ligdes ditadas, de modo geral, ao médium, sem aplicacdo pessoal, ndo figura
ele como instrumento passivo, para instrugdo de outrem?

“Muitas vezes, os avisos e conselhos ndo lhe sdo dirigidos pessoalmente,
mas a outros a quem ndo nos podemos dirigir, sendo por intermédio dele, que,
entretanto, deve tomar a parte que lhe caiba em tais avisos e conselhos, se ndo o
cega o amor-proprio.”

“Nao creias que a faculdade mediunica seja dada somente para corregao de
uma, ou duas pessoas, ndo. O objetivo ¢ mais alto: trata-se da Humanidade. Um
médium ¢ um instrumento pouquissimo importante, como individuo. Por isso ¢ que,
quando damos instrugdoes que devem aproveitar a generalidade dos homens, nos
servimos dos que oferecem as facilidades necessarias. Tenha-se, porém, como certo
que tempo vird em que os bons médiuns serdo muito comuns, de sorte que os bons
Espiritos ndo precisardo servir-se de instrumentos maus.”

6" Visto que as qualidades morais do médium afastam os Espiritos imperfeitos,
como ¢ que um médium dotado de boas qualidades transmite respostas falsas, ou
grosseiras?

“Conheces, porventura, todos os escaninhos da alma humana? Demais,
pode a criatura ser leviana e frivola, sem que seja viciosa. Também isso se da,
porque, as vezes, ele necessita de uma li¢ao, a fim de manter-se em guarda.”



185 — O LIVRO DOS MEDIUNS

7* Por que permitem os Espiritos superiores que pessoas dotadas de grande poder,
como médiuns, e que muito de bom poderiam fazer, sejam instrumentos do erro?

“Os Espiritos de que falas procuram influencia-las; mas, quando essas
pessoas consentem em ser arrastadas para mau caminho, eles as deixam ir. Dai o
servirem-se delas com repugnancia, visto que a verdade ndo pode ser inferpretada
pela mentira.”

8% Sera absolutamente impossivel se obtenham boas comunica¢des por um médium
imperfeito?

“Um médium imperfeito pode algumas vezes obter boas coisas, porque, se
dispde de uma bela faculdade, ndo ¢é raro que os bons Espiritos se sirvam dele, a
falta de outro, em circunstancias especiais; porém, isso sO acontece
momentaneamente, porquanto, desde que os Espiritos encontrem um que mais lhes
convenha, dao preferéncia a este.”

Nota. Deve-se observar que, quando os bons Espiritos véem que um médium deixa
de ser bem assistido e se torna, pelas suas imperfeicoes, presa dos Espiritos enganadores,
quase sempre fazem surgir circunstincias que lhes desvendam os defeitos e o afastam das
pessoas sérias e bem-intencionadas, cuja boa-1é poderia ser ilaqueada. Neste caso, quaisquer
que sejam as faculdades que possua, seu afastamento ndo é de causar saudades.

9% Qual o médium que se poderia qualificar de perfeito?

“Perfeito, ah! bem sabes que a perfei¢do ndo existe na Terra, sem o que ndo
estarieis nela. Dize, portanto, bom médium e ja é muito, por isso que eles sdo raros.
Meédium perfeito seria aquele contra o qual os maus Espiritos jamais ousasser uma
tentativa de engana-lo. O melhor ¢ aquele que, simpatizando somente com os bons
Espiritos, tem sido o menos enganado.”

10" Se ele s6 com os bons Espiritos simpatiza, como permitem estes que seja
enganado?

“Os bons Espiritos permitem, as vezes, que isso aconteca com os melhores
médiuns, para lhes exercitar a ponderagdo e para lhes ensinar a discernir o
verdadeiro do falso. Depois, por muito bom que seja, um médium jamais € tdo
perfeito, que ndo possa ser atacado por algum lado fraco. Isto lhe deve servir de
licdo. As falsas comunicagdes, que de tempos a tempos ele recebe, sdo avisos para
que ndo se considere infalivel e ndo se ensoberbeca. Porque, o médium que receba
as coisas mais notaveis ndo tem que se gloriar disso, como nao o tem o tocador de
realejo que obtém belas 4rias movendo a manivela do seu instrumento.”

11* Quais as condi¢des necessarias para que a palavra dos Espiritos superiores nos
chegue isenta de qualquer alteragao?

“Querer o bem; repulsar o egoismo e o orgulho. Ambas essas coisas sao
necessarias.”

12" Uma vez que a palavra dos Espiritos superiores ndo nos chega pura, sendo em
condigdes dificeis de se encontrarem preenchidas, esse fato ndo constitui um
obstaculo a propagagio da verdade?
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“Nao, porque a luz sempre chega ao que a deseja receber. Todo aquele que
queira esclarecer-se deve fugir as trevas e as trevas se encontram na impureza do
coracao.”

“Os Espiritos, que considerais como personificagdes do bem, ndo atendem
de boa vontade ao apelo dos que trazem o coragdo manchado pelo orgulho, pela
cupidez e pela falta de caridade.”

“Expurguem-se, pois, os que desejam esclarecer-se, de toda a vaidade
humana e humilhem a sua inteligéncia ante o infinito poder do Criador. Esta a
melhor prova que poderdo dar da sinceridade do desejo que os anima. E uma
condi¢do a que todos podem satisfazer.”

227. Se o médium, do ponto de vista da execucdo, ndo passa de um instrumento,
exerce, todavia, influéncia muito grande, sob o aspecto moral. Pois que, para se
comunicar, o Espirito desencarnado se identifica com o Espirito do médium, esta
identificagdo ndo se pode verificar, sendo havendo, entre um e outro, simpatia e, se
assim ¢ licito dizer-se, afinidade. A alma exerce sobre o Espirito livre uma espécie
de atragdo, ou de repulsdo, conforme o grau da semelhanga existente entre eles. Ora,
os bons tém afinidade com os bons e os maus com os maus, donde se segue que as
qualidades morais do médium exercem influéncia capital sobre a natureza dos
Espiritos que por ele se comunicam. Se o médium ¢é vicioso, em torno dele se vém
grupar os Espiritos inferiores, sempre prontos a tomar o lugar aos bons Espiritos
evocados. As qualidades que, de preferéncia, atraem os bons Espiritos sdo: a
bondade, a benevoléncia, a simplicidade do coragdo, o amor do préximo, o
desprendimento das coisas materiais. Os defeitos que os afastam sdo: o orgulho, o
egoismo, a inveja, o ciime, o 6dio, a cupidez, a sensualidade e todas as paixdes que
escravizam o homem a matéria.

228. Todas as imperfeicdes morais sdo outras tantas portas abertas ao acesso dos
maus Espiritos. A que, porém, eles exploram com mais habilidade ¢ o orgulho,
porque € a que a criatura menos confessa a si mesma. O orgulho tem perdido muitos
médiuns dotados das mais belas faculdades e que, se ndo fora essa imperfeigao,
teriam podido tornar-se instrumentos notaveis ¢ muito Uiteis, ao passo que, presas de
Espiritos mentirosos, suas faculdades, depois de se haverem pervertido, aniquilaram-
se ¢ mais de um se viu humilhado por amarissimas decepg¢des.

O orgulho, nos médiuns, traduz-se por sinais inequivocos, a cujo respeito
tanto mais necessario € se insista, quanto constitui uma das causas mais fortes de
suspeicdo, no tocante a veracidade de suas comunicagdes. Comega por uma
confianga cega nessas mesmas comunicagdes ¢ na infalibilidade do Espirito que lhas
da. Dai um certo desdém por tudo o que nao venha deles: ¢ que julgam ter o
privilégio da verdade. O prestigio dos grandes nomes, com que se adornam os
Espiritos tidos por seus protetores, os deslumbra e, como neles o amor-proprio
sofreria, se houvessem de confessar que sdo ludibriados, repelem todo e qualquer
conselho; evitam-nos mesmo, afastando-se de seus amigos ¢ de quem quer que lhes
possa abrir os olhos. Se condescendem em escuta-los, nenhum apreco lhes dao as
opinides, porquanto duvidar do Espirito que os assiste fora quase uma profanagao.
Aborrecem-se com a menor contradita, com uma simples observacao critica e vdo as
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vezes ao ponto de tomar 6dio as proprias pessoas que lhes tém prestado servigo. Por
favorecerem a esse insulamento a que os arrastam os Espiritos que ndo querem
contraditores, esses mesmos Espiritos se comprazem em lhes conservar as ilusoes,
para o que os fazem considerar coisas sublimes as mais polpudas absurdidades.
Assim, confianga absoluta na superioridade do que obtém, desprezo pelo que deles
ndo venha, irrefletida importancia dada aos grandes nomes, recusa de todo conselho,
suspeicdo sobre qualquer critica, afastamento dos que podem emitir opinides
desinteressadas, crédito em suas aptiddes, apesar de inexperientes: tais as
caracteristicas dos médiuns orgulhosos.

Devemos também convir em que, muitas vezes, o orgulho ¢ despertado no
médium pelos que o cercam. Se ele tem faculdades um pouco transcendentes, ¢
procurado e gabado e entra a julgar-se indispensavel. Logo toma ares de importancia
e desdém, quando presta a alguém o seu concurso. Mais de uma vez tivemos motivo
de deplorar elogios que dispensamos a alguns médiuns, com o intuito de os animar.

229. A par disto, ponhamos em evidéncia o quadro do médium verdadeiramente
bom, daquele em que se pode confiar. Supor-lhe-emos, antes de tudo, uma
grandissima facilidade de execucdo, que permita se comuniquem livremente os
Espiritos, sem encontrarem qualquer obstdculo material. Isto posto, o que mais
importa considerar ¢ de que natureza sdo os espiritos que habitualmente o assistem,
para o que ndo nos devemos ater aos nomes, porém, a linguagem. Jamais devera ele
perder de vista que a simpatia, que lhe dispensam os bons Espiritos, estara na razao
direta de seus esforgos por afastar os maus. Persuadido de que a sua faculdade ¢ um
dom que s6 lhe foi outorgado para o bem, de nenhum modo procura prevalecer-se
dela, nem apresentd-la como demonstracdo de mérito seu. Aceita as boas
comunicagdes, que lhe sdo transmitidas, como uma graga, de que lhe cumpre tornar-
se cada vez mais digno, pela sua bondade, pela sua benevoléncia e pela sua
modéstia. O primeiro se orgulha de suas relagdes com os Espiritos superiores; este
outro se humilha, por se considerar sempre abaixo desse favor.

230. A seguinte instru¢do deu-no-la, sobre o assunto, um Espirito de quem temos
inserido muitas comunicagoes:

“Ja o dissemos: os médiuns, apenas como tais, s6 secundaria influéncia
exercem nas comunicagdes dos Espiritos; o papel deles ¢ o de uma maquina elétrica,
que transmite os despachos telegraficos, de um ponto da Terra a outro ponto
distante. Assim, quando queremos ditar uma comunicagdo, agimos sobre o médium,
como o empregado do telégrafo sobre o aparelho, isto ¢, do mesmo modo que o
tique-taque do telégrafo traga, a milhares de léguas, sobre uma tira de papel, os
sinais reprodutores do despacho, também nds comunicamos, por meio do aparelho
mediunico, através das distancias incomensuraveis que separam o mundo visivel do
mundo invisivel, o mundo imaterial do mundo carnal, o que vos queremos ensinar.
Mas, assim como as influéncias atmosféricas atuam, perturbando, muitas vezes, as
transmissdes do telégrafo elétrico, igualmente a influéncia moral do médium atua e
perturba, as vezes, a transmissdo dos nossos despachos de além-tumulo, porque
somos obrigados a fazé-los passar por um meio que lhes ¢ contrario. Entretanto, essa
influéncia, amiude, se anula, pela nossa energia e vontade, ¢ nenhum ato perturbador
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se manifesta. Com efeito, os ditados de alto alcance filos6fico, as comunicagdes de
perfeita moralidade sdo transmitidas algumas vezes por médiuns improprios a esses
ensinos superiores; enquanto que, por outro lado, comunica¢des pouco edificantes
chegam também, as vezes, por médiuns que se envergonham de lhes haverem
servido de condutores.

“Em tese geral, pode afirmar-se que os Espiritos atraem Espiritos que lhes
sdo similares e que raramente os Espiritos das pléiadas elevadas se comunicam por
aparelhos maus condutores, quando tém a mao bons aparelhos meditinicos, bons
médiuns, numa palavra.”

“Os médiuns levianos e pouco sérios atraem, pois, Espiritos da mesma
natureza; por isso ¢ que suas comunicagdes se mostram cheias de banalidades,
frivolidades, idéias truncadas e, ndo raro, muito heterodoxas, espiriticamente
falando. Certamente, podem eles dizer, e as vezes dizem, coisas aproveitaveis; mas,
nesse caso, principalmente, ¢ que um exame severo e escrupuloso se faz necessario,
porquanto, de envolta com essas coisas aproveitaveis, Espiritos hipdcritas insinuam,
com habilidade e preconcebida perfidia, fatos de pura invencionice, assergdes
mentirosas, a fim de iludir a boa-f¢ dos que lhes dispensam atengdo. Devem riscar-
se, entdo, sem piedade, toda palavra, toda frase equivoca e sé conservar do ditado o
que a logica possa aceitar, ou o que a Doutrina ja ensinou. As comunicagdes desta
natureza sé sdo de temer para os espiritas que trabalham isolados, para os grupos
novos, ou pouco esclarecidos, visto que, nas reunides onde os adeptos estdo
adiantados e ja adquiriram experiéncia, a gralha perde o seu tempo a se adornar com
as penas do pavao: acaba sempre desmascarada.”

“Nao falarei dos médiuns que se comprazem em solicitar e receber
comunicagdes obscenas. Deixemos se deleitem na companhia dos Espiritos cinicos.
Alias, os autores das comunicagdes desta ordem buscam, por si mesmos, a soliddo e
o isolamento; porquanto s6 desprezo e nojo poderdo causar entre os membros dos
grupos filosoficos e sérios. Onde, porém, a influéncia moral do médium se faz
realmente sentir, ¢ quando ele substitui, pelas que lhe sdo pessoais, as idéias que os
Espiritos se esforcam por lhe sugerir e também quando tira da sua imaginagdo
teorias fantasticas que, de boa-fé, julga resultarem de uma comunicagio intuitiva. E
de apostar-se entdo mil contra um que isso ndo passa de reflexo do proprio Espirito
do médium. Da-se mesmo o fato curioso de mover-se a mao do médium, quase
mecanicamente as vezes, impelida por um Espirito secundério e zombeteiro. E essa
a pedra de toque contra a qual vém quebrar-se as imaginagdes ardentes, por isso que,
arrebatados pelo impeto de suas proprias idéias, pelas lentejoulas de seus
conhecimentos literarios, os médiuns desconhecem o ditado modesto de um Espirito
criterioso e, abandonando a presa pela sombra, o substituem por uma parafrase
empolada. Contra este escolho terrivel vém igualmente chocar-se as personalidades
ambiciosas que, em falta das comunica¢des que os bons Espiritos lhes recusam,
apresentam suas proprias obras como sendo desses Espiritos. Dai a necessidade de
serem, os diretores dos grupos espiritas, dotados de fino tato, de rara sagacidade,
para discernir as comunicagdes auténticas das que ndo o sdo e para nao ferir os que
se iludem a si mesmos.”

“Na duvida, abstém-te, diz um dos vossos velhos provérbios. Nao admitais,
portanto, sendo o que seja, aos vossos olhos, de manifesta evidéncia. Desde que uma
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opinido nova venha a ser expendida, por pouco que vos pareca duvidosa, fazei-a
passar pelo crisol da razao e da logica e rejeitai desassombradamente o que a razdo e
0 bom-senso reprovarem. Melhor ¢ repelir dez verdades do que admitir uma tunica
falsidade, uma s6 teoria erronea. Efetivamente, sobre essa teoria poderieis edificar
um sistema completo, que desmoronaria ao primeiro sopro da verdade, como um
monumento edificado sobre areia movedica, ao passo que, se rejeitardes hoje
algumas verdades, porque ndo vos sdo demonstradas clara e logicamente, mais tarde
um fato brutal, ou uma demonstracdo irrefutavel vird afirmar-vos a sua
autenticidade.”

“Lembrai-vos, no entanto, ¢ espiritas! de que, para Deus e para os bons
Espiritos, s6 ha um impossivel: a injustica e a iniqiiidade.”

“O Espiritismo ja esta bastante espalhado entre os homens e ja moralizou
suficientemente os adeptos sinceros da sua santa doutrina, para que os Espiritos ja
ndo se vejam constrangidos a usar de maus instrumentos, de médiuns imperfeitos.
Se, pois, agora, um médium, qualquer que ele seja, se tornar objeto de legitima
suspeicao, pelo seu proceder, pelos seus costumes, pelo seu orgulho, pela sua falta
de amor e de caridade, repeli, repeli suas comunicag¢des, porquanto ai estard uma
serpente oculta entre as ervas. E esta a conclusdo a que chego sobre a influéncia
moral dos médiuns.”

ERrasto.
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CAPITULO XXI

DA INFLUENCTA
DO MEIO

231. 1" O meio em que se acha o médium exerce alguma influéncia nas
manifestagoes?

“Todos os Espiritos que cercam o médium o auxiliam, para o bem ou para o
mal.”

2" Nao podem os Espiritos superiores triunfar da ma vontade do Espirito encarnado
que lhes serve de intérprete e dos que o cercam?

“Podem, quando julgam conveniente e conforme a intengdo da pessoa que a
eles se dirige. Ja o dissemos: os Espiritos mais elevados se comunicam, as vezes, por
uma graga especial, malgrado a imperfeicdo do médium e do meio, mas, entdo, estes
se conservam completamente estranhos ao fato.”

3% Os Espiritos superiores procuram encaminhar para uma corrente de idéias sérias
as reunides futeis?

“Os Espiritos superiores ndo vao as reunides onde sabem que a presenga
deles ¢ inutil. Nos meios pouco instruidos, mas onde ha sinceridade, de boa mente
vamos, ainda mesmo que ai s instrumentos mediocres encontremos. Ndo vamos,
porém, aos meios instruidos onde domina a ironia. Em tais meios, ¢ necessario se
fale aos ouvidos ¢ aos olhos: esse o papel dos Espiritos batedores e zombeteiros.
Convém que aqueles que se orgulham da sua ciéncia sejam humilhados pelos
Espiritos menos instruidos e menos adiantados.”

4* Aos Espiritos inferiores ¢ interdito o acesso as reunides sérias?

“Nao, algumas vezes lhes ¢ permitido assistir a elas, a fim de aproveitarem
os ensinos que vos sdo dados; mas, conservam-se silenciosos, como estouvados
numa assembléia de gente ponderada.”

232. Fora erro acreditar alguém que precisa ser médium, para atrair a si os seres do
mundo invisivel. Eles povoam o espago; temo-los incessantemente em torno de nos,
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a0 nosso lado, vendo-nos, observando-nos, intervindo em nossas reunides, seguindo-
nos, ou evitando-nos, conforme os atraimos ou repelimos. A faculdade mediunica
em nada influi para isto: ela mais ndo ¢ do que um meio de comunicagdo. De acordo
com o que dissemos acerca das causas de simpatia ou antipatia dos Espiritos,
facilmente se compreendera que devemos estar cercados daqueles que tém afinidade
com o nosso proprio Espirito, conforme ¢ este graduado, ou degradado.
Consideremos agora o estado moral do nosso planeta ¢ compreenderemos de que
género devem ser os que predominam entre os Espiritos errantes. Se tomarmos cada
povo em particular, poderemos, pelo carater dominante dos habitantes, pelas suas
preocupagdes, seus sentimentos mais ou menos morais e Aumanitdrios, dizer de que
ordem sdo os Espiritos que de preferéncia se reinem no seio dele.

Partindo deste principio, suponhamos uma reunido de homens levianos,
inconseqiientes, ocupados com seus prazeres; quais serdo os Espiritos que
preferentemente os cercardo? Nao serdo de certo Espiritos superiores, do mesmo
modo que ndo seriam os nossos sabios e filésofos os que iriam passar o seu tempo
em semelhante lugar. Assim, onde quer que haja uma reunido de homens, ha
igualmente em torno deles uma assembléia oculta, que simpatiza com suas
qualidades ou com seus defeitos, feita abstracdo completa de toda idéia de
evocagdo. Admitamos agora que tais homens tenham a possibilidade de se
comunicar com os seres do mundo invisivel, por meio de um intérprete, isto ¢, por
um médium; quais serdo os que lhes responderdo ao chamado? Evidentemente, os
que os estdo rodeando de muito perto, a espreita de uma ocasido para se
comunicarem. Se, numa assembléia futil, chamarem um Espirito superior, este
podera vir e até proferir algumas palavras ponderosas, como um bom pastor que
acode ao chamamento de suas ovelhas desgarradas. Porém, desde que ndo se veja
compreendido, nem ouvido, retira-se, como em seu lugar o faria qualquer de nos,
ficando os outros com o campo livre.

233. Nem sempre basta que uma assembléia seja séria, para receber comunicagoes
de ordem elevada. Ha pessoas que nunca riem e cujo cora¢do, nem por isso, ¢ puro.
Ora, o coragdo, sobretudo, ¢ que atrai os bons Espiritos. Nenhuma condi¢do moral
exclui as comunicagdes espiritas; os que, porém, estdo em mas condigdes, esses se
comunicam com os que lhes sdo semelhantes, os quais ndo deixam de enganar ¢ de
lisonjear os preconceitos. Por ai se vé a influéncia enorme que o meio exerce sobre a
natureza das manifestagoes inteligentes. Essa influéncia, entretanto, ndo se exerce
como o pretenderam algumas pessoas, quando ainda se ndo conhecia o mundo dos
Espiritos, qual se conhece hoje, e antes que experiéncias mais concludentes
houvessem esclarecido as duvidas. Quando as comunicagdes concordam com a
opinido dos assistentes, ndo ¢ que essa opinido se reflita no Espirito do médium,
como num espelho; ¢ que com os assistentes estdo Espiritos que lhes sdo simpaticos,
para o bem, tanto quanto para o mal, e que abundam nos seus modos de ver. Prova-o
o fato de que, se tiverdes a for¢a de atrair outros Espiritos, que ndo os que vos
cercam, o mesmo médium usard de linguagem absolutamente diversa e dird coisas
muito distanciadas das vossas idéias e das vossas convicgdes.
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Em resumo: as condi¢des do meio serdo tanto melhores, quanto mais
homogeneidade houver para o bem, mais sentimentos puros e elevados, mais desejo
sincero de instru¢do, sem idéias preconcebidas.
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CAPITULO XXII

DA MEDIUNIDADE
DOS ANIMALS

234. Podem os animais ser médiuns? Muitas vezes tem sido formulada esta
pergunta, a qual parece que alguns fatos respondem afirmativamente. O que,
sobretudo, tem autorizado a opinido dos que pensam assim s30 os notaveis sinais de
inteligéncia de alguns passaros que, educados, parecem adivinhar o pensamento e
tiram de um maco de cartas as que podem responder com exatiddo a uma pergunta
feita. Observamos com especial atengdo tais experiéncias e o que mais admiramos
foi a arte que houve de ser empregada para a instrucdo dos ditos passaros.
Incontestavelmente, nao se lhes pode recusar uma certa dose de inteligéncia relativa,
mas preciso se torna convir em que, nesta circunstancia, a perspicacia deles
ultrapassaria de muito a do homem, pois ninguém ha que possa lisonjear-se de fazer
o que eles fazem. Fora mesmo necessario supor-lhes, para algumas experiéncias, um
dom de segunda vista superior ao dos sonambulos mais licidos. Sabe-se, com efeito,
que a lucidez é essencialmente varidvel e sujeita a freqiientes intermiténcias, ao
passo que nesses animais seria permanente e funcionaria com uma regularidade e
precisdo que em nenhum sonambulo se véem.

Numa palavra: ela nunca lhes faltaria. Na sua maior parte, as experiéncias
que presenciamos sdo da natureza das que fazem os prestidigitadores e ndo podiam
deixar-nos em duvida sobre o emprego de alguns dos meios de que usam estes,
notadamente o das cartas for¢adas. A arte da prestidigitacdo consiste em dissimular
esses meios, sem o que o efeito ndo teria graga. Todavia, o fendmeno, mesmo
reduzido a estas proporg¢des, ndo se apresenta menos interessante ¢ ha sempre que
admirar o talento do instrutor, tanto quanto a inteligéncia do aluno, pois que a
dificuldade a vencer ¢ bem maior do que seria se o passaro agisse apenas em virtude
de suas proprias faculdades. Ora, leva-lo a fazer coisas que excedem o limite do
possivel para a inteligéncia humana ¢ provar, por este simples fato, o emprego de
um processo secreto. Alids, ha uma circunstancia que jamais deixa de verificar-se: a
de que os passaros s6 chegam a tal grau de habilidade, ao cabo de certo tempo e
mediante cuidados especiais e perseverantes, 0 que ndo seria necessario, se apenas a
inteligéncia deles estivesse em jogo. Nao ¢ mais extraordinario educa-los para tirar
cartas, do que os habituar a repetir arias, ou palavras.
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O mesmo se verificou, quando a prestidigitacdo pretendeu imitar a segunda
vista. Obrigava-se o paciente a ir ao extremo, para que a ilusdo durasse longo tempo.
Desde a primeira vez que assistimos a uma sessao deste género, nada mais vimos do
que muito imperfeita imitacdo do sonambulismo, revelando ignorancia das
condi¢oes essenciais dessa faculdade.

235. Como quer que seja, no tocante as experiéncias de que acima falamos, ndo
menos integral permanece, de outro ponto de vista, a questdo principal, por isso que,
assim como a imitagdo do sonambulismo n3o obsta a que a faculdade exista,
também a imitagdo da mediunidade por meio dos péassaros nada prova contra a
possibilidade da existéncia, neles, ou em outros animais, de uma faculdade analoga.

Trata-se, pois, de saber se os animais sdo aptos, como os homens, a servir
de intermediarios aos Espiritos, para suas comunicagdes inteligentes. Muito 16gico
parece mesmo se suponha que um ser vivo, dotado de certa dose de inteligéncia, seja
mais apto, para esse efeito, do que um corpo inerte, sem vitalidade, qual, por
exemplo, uma mesa. E, entretanto, o que ndo se da.

236. A questdo da mediunidade dos animais se acha completamente resolvida na
dissertacdo seguinte, feita por um Espirito cuja profundeza e sagacidade os leitores
hao podido apreciar nas citagdes, que temos tido ocasido de fazer, de instrugoes
suas. Para bem se apreender o valor da sua demonstragdo, essencial ¢ se tenha em
vista a explica¢do por ele dada do papel do médium nas comunicagdes, explicagdo
que atras reproduzimos. (N° 225.)

Esta comunicagdo deu-a ele em seguida a uma discussao, que se travara,
sobre o assunto, na Sociedade Parisiense de Estudos Espiritas:

“Explanarei hoje a questdo da mediunidade dos animais, levantada e
sustentada por um dos vossos mais fervorosos adeptos. Pretende ele, em virtude
deste axioma: Quem pode o mais pode o menos, que podemos ‘mediunizar’ os
passaros e os outros animais e servir-nos deles nas nossas comunica¢des com a
espécie humana. E o que chamais, em filosofia, ou, antes, em logica, pura e
simplesmente um sofisma. ‘Podeis animar, diz ele, a matéria inerte, isto ¢, uma
mesa, uma cadeira, um piano; a fortiori, deveis poder animar a matéria ja animada e
particularmente passaros.” Pois bem! no estado normal do Espiritismo, ndo ¢ assim,
ndo pode ser assim.”

“Primeiramente, entendamo-nos bem acerca dos fatos. Que é um médium?
E o ser, ¢ o individuo que serve de trago de unido aos Espiritos, para que estes
possam comunicar-se facilmente com os homens: Espiritos encarnados. Por
conseguinte, sem médium, nao ha comunicagdes tangiveis, mentais, escritas, fisicas,
de qualquer natureza que seja.”

“Ha um principio que, estou certo, todos os espiritas admitem, ¢ que os
semelhantes atuam com seus semelhantes e como seus semelhantes. Ora, quais sdo
os semelhantes dos Espiritos, sendo os Espiritos, encarnados ou ndo? Sera preciso
que vo-lo repitamos incessantemente? Pois bem! repeti-lo-ei ainda: o vosso
perispirito e o nosso procedem do mesmo meio, sdo de natureza idéntica, sdo, numa
palavra, semelhantes. Possuem uma propriedade de assimilagdo mais ou menos
desenvolvida, de magnetizagdo mais ou menos vigorosa, que nos permite a nos,
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Espiritos desencarnados e encarnados, pormo-nos muito pronta e facilmente em
comunicacdo. Enfim, o que ¢ peculiar aos médiuns, o que ¢ da esséncia mesma da
individualidade deles, ¢ uma afinidade especial e, ao mesmo tempo, uma forca de
expansdo particular, que lhes suprimem toda refratariedade e estabelecem, entre eles
e nods, uma espécie de corrente, uma espécie de fusdo, que nos facilita as
comunicagdes. E, em suma, essa refratariedade da matéria que se opde ao
desenvolvimento da mediunidade, na maior parte dos que ndo sdo médiuns.”

“Os homens se mostram sempre propensos a tudo exagerar; uns, nio falo
aqui dos materialistas, negam alma aos animais, outros de boa mente lhes atribuem
uma, igual, por assim dizer, a nossa. Por que hao de pretender deste modo confundir
o perfectivel com o imperfectivel? Nao, ndo, convencei-vos, o fogo que anima os
irracionais, o sopro que os faz agir, mover e falar na linguagem que lhes ¢ propria,
ndo tem, quanto ao presente, nenhuma aptiddo para se mesclar, unir, fundir com o
sopro divino, a alma etérea, o Espirito em uma palavra, que anima o ser
essencialmente perfectivel: o homem, o rei da criagdo. Ora, ndo ¢ essa condi¢do
fundamental de perfectibilidade o que constitui a superioridade da espécie humana
sobre as outras espécies terrestres? Reconhecei, entdo, que ndo se pode assimilar ao
homem, que s6 ele ¢ perfectivel em si mesmo e nas suas obras, nenhum individuo
das outras ragas que vivem na Terra”.

“O cdo que, pela sua inteligéncia superior entre os animais, se tornou o
amigo e o comensal do homem, serd perfectivel por si mesmo, por sua iniciativa
pessoal? Ninguém ousaria afirma-lo, porquanto o cdo ndo faz progredir o cdo. O
que, dentre eles, se mostre mais bem-educado, sempre o foi pelo seu dono. Desde
que o mundo ¢ mundo, a lontra sempre construiu sua choga em cima d’agua,
seguindo as mesmas propor¢des ¢ uma regra invariavel; os rouxinois e as andorinhas
jamais construiram os respectivos ninhos sendo do mesmo modo que seus pais o
fizeram. Um ninho de pardais de antes do dilivio, como um ninho de pardais dos
tempos modernos, ¢ sempre um ninho de pardais, edificado nas mesmas condigoes e
com o mesmo sistema de entrelagamento das palhinhas e dos fragmentos apanhados
na primavera, na época dos amores. As abelhas e formigas, que formam pequeninas
republicas bem administradas, jamais mudaram seus habitos de abastecimento, sua
maneira de proceder, seus costumes, suas producdes. A aranha, finalmente, tece a
sua teia sempre do mesmo modo.”

“Por outro lado, se procurardes as cabanas de folhagens e as tendas das
primeiras idades do mundo, encontrareis, em lugar de umas e outras, os palacios e 0s
castelos da civilizagdo moderna. As vestes de peles brutas sucederam os tecidos de
ouro ¢ seda. Enfim, a cada passo, achais a prova da marcha incessante da
Humanidade pela senda do progresso.”

“Desse progredir constante, invencivel, irrecusavel, do Espirito humano e
desse estacionamento indefinido das outras espécies animais, haveis de concluir
comigo que, se ¢ certo que existem principios comuns a tudo o que vive e se move
na Terra: o sopro ¢ a matéria, ndo menos certo ¢ que somente vos, Espiritos
encarnados, estais submetidos a inevitavel lei do progresso, que vos impele
fatalmente para diante e sempre para diante. Deus colocou os animais ao vosso lado
como auxiliares, para vos alimentarem, para vos vestirem, para vos secundarem.
Deu-lhes uma certa dose de inteligéncia, porque, para vos ajudarem, precisavam
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compreender, porém lhes outorgou inteligéncia apenas proporcionada aos servicos
que sdo chamados a prestar. Mas, em sua sabedoria, nao quis que estivessem sujeitos
a mesma lei do progresso. Tais como foram criados se conservaram e se conservarao
até a extingdo de suas racas.”

“Dizem: os Espiritos ‘mediunizam’ a matéria inerte e fazem que se movam
cadeiras, mesas, pianos. Fazem que se movam, sim, ‘mediunizam’, ndo! porquanto,
mais uma vez o digo, sem médium, nenhum desses fendomenos pode produzir-se.
Que hé de extraordindrio em que, com o auxilio de um ou de muitos médiuns,
fagamos se mova a matéria inerte, passiva, que, precisamente em virtude da sua
passividade, da sua inércia, ¢ apropriada a executar os movimentos e as impulsoes
que lhe queiramos imprimir? Para isso, precisamos de médiuns, ¢ positivo; mas, ndo
¢ necessario que o médium esteja presente, ou seja consciente, pois que podemos
atuar com os elementos que ele nos fornece, a seu mau grado e ausente, sobretudo
para produzir os fatos de tangibilidade e o de transportes. O nosso envoltorio
fluidico, mais imponderavel e mais sutil do que o mais sutil e o mais imponderavel
dos vossos gases, com uma propriedade de expansdo e de penetrabilidade
inapreciavel para os vossos sentidos grosseiros e quase inexplicavel para vos,
unindo-se, casando-se, combinando-se com o envoltério fluidico, porém
animalizado, do médium, nos permite imprimir movimento a moveis quaisquer e até
quebra-los em aposentos desabitados.”

“E certo que os Espiritos podem tornar-se visiveis e tangiveis aos animais e,
muitas vezes, o terror subito que eles denotam, sem que lhe percebais a causa, ¢
determinado pela visdo de um ou de muitos Espiritos, mal-intencionados com
relacdo aos individuos presentes, ou com relagdo aos donos dos animais. Ainda com
mais freqiiéncia vedes cavalos que se negam a avangar ou a recuar, ou que empinam
diante de um obstaculo imaginario. Pois bem! tende como certo que o obstaculo
imaginario ¢ quase sempre um Espirito ou um grupo de Espiritos que se comprazem
em impedi-los de mover-se. Lembrai-vos da mula de Balado que, vendo um anjo
diante de si e temendo-lhe a espada flamejante, se obstinava em ndo dar um passo. E
que, antes de se manifestar visivelmente a Balado, o anjo quisera tornar-se visivel
somente para o animal. Mas, repito, ndo mediunizamos diretamente nem os animais,
nem a matéria inerte. E-nos sempre necessario o concurso consciente, ou
inconsciente, de um médium humano, porque precisamos da unido de fluidos
similares, o que ndo achamos nem nos animais, nem na matéria bruta.*

“O Sr. T..., diz-se, magnetizou o seu cdo. A que resultado chegou? Matou-
o, porquanto o infeliz animal morreu, depois de haver caido numa espécie de atonia,
de langor, conseqiientes a sua magnetizagdo. Com efeito, saturando-o de um fluido
haurido numa esséncia superior a esséncia especial da sua natureza de cdo, ele o
esmagou, agindo sobre o animal a semelhanca do raio, ainda que mais lentamente.
Assim, pois, como nao ha assimilacdo possivel entre o nosso perispirito ¢ o
envoltorio fluidico dos animais, propriamente ditos, aniquila-los-iamos
instantaneamente, se os mediunizassemos.

“Isto posto, reconhego perfeitamente que ha nos animais aptiddes diversas;
que certos sentimentos, certas paixdes, idénticas as paixdes e aos sentimentos
humanos, se desenvolvem neles; que sdo sensiveis ¢ reconhecidos, vingativos e
odientos, conforme se procede bem ou mal com eles. E que Deus, que nada fez
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incompleto, deu aos animais, companheiros ou servidores do homem, qualidades de
sociabilidade, que faltam inteiramente aos animais selvagens, habitantes das
soliddes. Mas, dai a poderem servir de intermedidrios para a transmissdo do
pensamento dos Espiritos, ha um abismo: a diferenca das naturezas.”

“Sabeis que tomamos ao cérebro do médium os elementos necessarios a dar
a0 nosso pensamento uma forma que vos seja sensivel e apreensivel; é com o auxilio
dos materiais que possui, que o0 médium traduz o nosso pensamento em linguagem
vulgar. Ora bem! que elementos encontrariamos no cérebro de um animal? Tem ele
ali palavras, numeros, letras, sinais quaisquer, semelhantes aos que existem no
homem, mesmo o menos inteligente? Entretanto, direis, os animais compreendem o
pensamento do homem, adivinham-no até. Sim, os animais educados compreendem
certos pensamentos, mas ja os vistes alguma vez reproduzi-los? Nao. Deveis entdo
concluir que os animais nao nos podem servir de intérpretes.”

“Resumindo: os fatos meditnicos ndo podem dar-se sem o concurso
consciente, ou inconsciente, dos médiuns; ¢ somente entre os encarnados, Espiritos
como nos, podemos encontrar os que nos sirvam de médiuns. Quanto a educar caes,
passaros, ou outros animais, para fazerem tais ou tais exercicios, ¢ trabalho vosso e
nao nosso.”

ERrasto.

Nota. Na Revue Spirite, de setembro de 1861, encontra-se, minudenciado, um
processo empregado pelos educadores de passaros sabios, com o fim de fazé-los tirar de um
mago de cartas as que se queiram.
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CAPITULO XXIII

DA OBSESSAO

OBSESSAO SIMPLES
FASCINACAO
SUBJUGACAO

CAUSAS DA OBSESSAO
MEIOS DE A COMBATER

237. Entre os escolhos que apresenta a pratica do Espiritismo, cumpre se coloque na
primeira linha a obsessdo, isto é, o dominio que alguns Espiritos logram adquirir
sobre certas pessoas. Nunca ¢ praticada sendo pelos Espiritos inferiores, que
procuram dominar. Os bons Espiritos nenhum constrangimento infligem.
Aconselham, combatem a influéncia dos maus ¢, se ndo os ouvem, retiram-se. Os
maus, ao contrario, se agarram aqueles de quem podem fazer suas presas. Se chegam
a dominar algum, identificam-se com o Espirito deste e o conduzem como se fora
verdadeira crianga.

A obsessdo apresenta caracteres diversos, que ¢ preciso distinguir € que
resultam do grau do constrangimento e da natureza dos efeitos que produz. A
palavra obsessdo ¢, de certo modo, um termo genérico, pelo qual se designa esta
espécie de fendmeno, cujas principais variedades sdo: a obsessio simples, a
fascinagdo e a subjugacao.

238. Da-se a obsessdo simples, quando um Espirito malfazejo se impde a um
médium, se imiscui, a seu mau grado, nas comunicagdes que ele recebe, o impede de
se comunicar com outros Espiritos e se apresenta em lugar dos que sdo evocados.

Ninguém esta obsidiado pelo simples fato de ser enganado por um Espirito
mentiroso. O melhor médium se acha exposto a isso, sobretudo, no comego, quando
ainda lhe falta a experiéncia necessaria, do mesmo modo que, entre nds homens, os
mais honestos podem ser enganados por velhacos. Pode-se, pois, ser enganado, sem
estar obsidiado. A obsessdo consiste na tenacidade de um Espirito, do qual nao
consegue desembaragar-se a pessoa sobre quem ele atua.
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Na obsessao simples, o médium sabe muito bem que se acha presa de um
Espirito mentiroso e este ndo se disfar¢a; de nenhuma forma dissimula suas mas
intengdes e o seu proposito de contrariar. O médium reconhece sem dificuldade a
felonia e, como se mantém em guarda, raramente ¢ enganado. Este género de
obsessao ¢é, portanto, apenas desagradavel e ndo tem outro inconveniente, além do
de opor obstaculo as comunicagdes que se desejara receber de Espiritos sérios, ou
dos afeigoados. Podem incluir-se nesta categoria os casos de obsessdo fisica, isto €,
a que consiste nas manifestagcdes ruidosas e obstinadas de alguns Espiritos, que
fazem se ougam, espontanecamente, pancadas ou outros ruidos. Pelo que concerne a
este fenomeno, consulte-se o capitulo Das manifestagcoes fisicas espontineas. (N°
82)

239. A fascinagdo tem conseqiiéncias muito mais graves. E uma ilusio produzida
pela acdo direta do Espirito sobre o pensamento do médium e que, de certa maneira,
lhe paralisa o raciocinio, relativamente as comunicagdes. O médium fascinado ndo
acredita que o estejam enganando: o Espirito tem a arte de lhe inspirar confianga
cega, que o impede de ver o embuste ¢ de compreender o absurdo do que escreve,
ainda quando esse absurdo salte aos olhos de toda gente. A ilusdo pode mesmo ir até
ao ponto de o fazer achar sublime a linguagem mais ridicula. Fora erro acreditar que
a este género de obsessdo so estdo sujeitas as pessoas simples, ignorantes ¢ baldas de
senso. Dela ndo se acham isentos nem os homens de mais espirito, os mais
instruidos e os mais inteligentes sob outros aspectos, o que prova que tal aberragio ¢
efeito de uma causa estranha, cuja influéncia eles sofrem.

Ja dissemos que muito mais graves sdao as conseqiiéncias da fascinagao.
Efetivamente, gracas a ilusdo que dela decorre, o Espirito conduz o individuo de
quem ele chegou a apoderar-se, como faria com um cego, ¢ pode leva-lo a aceitar as
doutrinas mais estranhas, as teorias mais falsas, como se fossem a Unica expressao
da verdade. Ainda mais, pode leva-lo a situagdes ridiculas, comprometedoras ¢ até
perigosas.

Compreende-se facilmente toda a diferenga que existe entre a obsessdo
simples e a fascinagdo; compreende-se também que os Espiritos que produzem esses
dois efeitos devem diferir de carater. Na primeira, o Espirito que se agarra a pessoa
ndo passa de um importuno pela sua tenacidade e de quem aquela se impacienta por
desembaracgar-se. Na segunda, a coisa ¢ muito diversa. Para chegar a tais fins,
preciso € que o Espirito seja destro, ardiloso e profundamente hipdcrita, porquanto
ndo pode operar a mudanca ¢ fazer-se acolhido, sendo por meio da mascara que
toma e de um falso aspecto de virtude. Os grandes termos — caridade, humildade,
amor de Deus — lhe servem como que de carta de crédito, porém, através de tudo
isso, deixa passar sinais de inferioridade, que s6 o fascinado ¢ incapaz de perceber.
Por isso mesmo, o que o fascinador mais teme sdo as pessoas que véem claro. Dai o
consistir a sua tatica, quase sempre, em inspirar ao seu intérprete o afastamento de
quem quer que lhe possa abrir os olhos. Por esse meio, evitando toda contradicao,
fica certo de ter razdo sempre.

240. A subjugacdo ¢ uma constri¢do que paralisa a vontade daquele que a sofre e o
faz agir a seu mau grado. Numa palavra: o paciente fica sob um verdadeiro jugo.
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A subjugacdo pode ser moralou corporal. No primeiro caso, o subjugado ¢
constrangido a tomar resolugdes muitas vezes absurdas e comprometedoras que, por
uma espécie de ilusdo, ele julga sensatas: ¢ uma como fascina¢do. No segundo caso,
o Espirito atua sobre os 6rgdos materiais e provoca movimentos involuntarios.
Traduz-se, no médium escrevente, por uma necessidade incessante de escrever,
ainda nos momentos menos oportunos. Vimos alguns que, a falta de pena ou lapis,
simulavam escrever com o dedo, onde quer que se encontrassem, mesmo nas ruas,
nas portas, nas paredes.

Vai, as vezes, mais longe a subjugacdo corporal; pode levar aos mais
ridiculos atos. Conhecemos um homem, que ndo era jovem, nem belo e que, sob o
império de uma obsessdo dessa natureza, se via constrangido, por uma forga
irresistivel, a por-se de joelhos diante de uma moga a cujo respeito nenhuma
pretensdo nutria e pedi-la em casamento. Outras vezes, sentia nas costas € nos
jarretes uma pressdao enérgica, que o forgava, ndo obstante a resisténcia que lhe
opunha, a se ajoclhar e beijar o chdo nos lugares publicos ¢ em presenga da
multiddo. Esse homem passava por louco entre as pessoas de suas relagdes; estamos,
porém, convencidos de que absolutamente ndo o era, porquanto tinha consciéncia
plena do ridiculo do que fazia contra a sua vontade ¢ com isso sofria horrivelmente.

241. Dava-se outrora o nome de possessdo ao império exercido por maus Espiritos,
quando a influéncia deles ia até a aberragdo das faculdades da vitima. A possessdo
seria, para nos, sinonimo da subjugacgdo. Por dois motivos deixamos de adotar esse
termo: primeiro, porque implica a crenga de seres criados para o mal e
perpetuamente votados ao mal, enquanto que ndo ha sendo seres mais ou menos
imperfeitos, os quais todos podem melhorar-se; segundo, porque implica igualmente
a idéia do apoderamento de um corpo por um Espirito estranho, de uma espécie de
coabitacdo, ao passo que o que ha ¢ apenas constrangimento. A palavra subjugacao
exprime perfeitamente a idéia. Assim, para nds, ndo ha possessos, no sentido vulgar
do termo, ha somente obsidiados, subjugados e fascinados.

242. A obsessdo, como dissemos, ¢ um dos maiores escolhos da mediunidade e
também um dos mais freqiientes. Por isso mesmo, ndo serdo demais todos os
esfor¢os que se empreguem para combaté-la, porquanto, além dos inconvenientes
pessoais que acarreta, ¢ um obstaculo absoluto a bondade e a veracidade das
comunica¢des. A obsessdo, de qualquer grau, sendo sempre efeito de um
constrangimento e este ndo podendo jamais ser exercido por um bom Espirito,
segue-se que toda comunicacao dada por um médium obsidiado ¢ de origem suspeita
e nenhuma confianca merece. Se nelas alguma coisa de bom se encontrar, guarde-se
isso e rejeite-se tudo o que for simplesmente duvidoso.

243. Reconhece-se a obsessdo pelas seguintes caracteristicas:

1* Persisténcia de um Espirito em se comunicar, bom ou mau grado, pela escrita,
pela audigdo, pela tiptologia, etc., opondo-se a que outros Espiritos o fagam;
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2% Tlusdo que, ndo obstante a inteligéncia do médium, o impede de reconhecer a
falsidade e o ridiculo das comunicag¢des que recebe;

3* Crenga na infalibilidade e na identidade absoluta dos Espiritos que se comunicam
e que, sob nomes respeitaveis e venerados, dizem coisas falsas ou absurdas;

4% Confian¢a do médium nos elogios que lhe dispensam os Espiritos que por ele se
comunicam;

5% Disposig¢do para se afastar das pessoas que podem emitir opinides aproveitaveis;
6" Tomar a mal a critica das comunicag¢des que recebe;
7* Necessidade incessante e inoportuna de escrever;

8* Constrangimento fisico qualquer, dominando-lhe a vontade ¢ for¢ando-o a agir ou
falar a seu mau grado;

9* Rumores e desordens persistentes ao redor do médium, sendo ele de tudo a causa,
ou o objeto.

244. Diante do perigo da obsessdo, ocorre perguntar se ndo ¢ lastimavel o ser-se
médium. Nao ¢ a faculdade mediunica que a provoca? Numa palavra, ndo constitui
isso uma prova de inconveniéncia das comunicagdes espiritas? Facil se nos
apresenta a resposta e pedimos que a meditem cuidadosamente.

Nao foram os médiuns, nem os espiritas que criaram os Espiritos; ao
contrario, foram os Espiritos que fizeram haja espiritas e médiuns. Nao sendo os
Espiritos mais do que as almas dos homens, ¢ claro que ha Espiritos desde quando
ha homens; por conseguinte, desde todos os tempos eles exerceram influéncia
salutar ou perniciosa sobre a Humanidade. A faculdade meditinica ndo lhes ¢ mais
que um meio de se manifestarem. Em falta dessa faculdade, fazem-no por mil outras
maneiras, mais ou menos ocultas. Seria, pois, erro crer-se que s6 por meio das
comunicagdes escritas ou verbais exercem os Espiritos sua influéncia. Esta
influéncia ¢ de todos os instantes ¢ mesmo os que nao se ocupam com os Espiritos,
ou até ndo créem neles, estdo expostos a sofré-la, como os outros e mesmo mais do
que os outros, porque nao tém com que a contrabalancem. A mediunidade ¢, para o
espirito, um meio de se fazer conhecido. Se ele ¢ mau, sempre se trai, por mais
hipocrita que seja. Pode, pois, dizer-se que a mediunidade permite se veja o inimigo
face a face, se assim nos podemos exprimir, € combaté-lo com suas proprias armas.
Sem essa faculdade, ele age na sombra e, tendo a seu favor a invisibilidade, pode
fazer e faz realmente muito mal. A quantos atos ndo ¢ o homem impelido, para
desgraga sua, e que teria evitado, se dispusesse de um meio de esclarecer-se! Os
incrédulos ndo imaginam enunciar uma verdade, quando dizem de um homem que
se transvia obstinadamente: “E o seu mau génio que o impele a propria perda.”
Assim, o conhecimento do Espiritismo, longe de facilitar o predominio dos maus
Espiritos, ha de ter como resultado, em tempo mais ou menos proéximo, ¢ quando se
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achar propagado, destruir esse predominio, dando a cada um os meios de se por em
guarda contra as sugestdes deles. Aquele entdo que sucumbir s6 de si terd que se
queixar.

Regra geral: quem quer que receba mas comunicagdes espiritas, escritas ou
verbais, estd sob ma influéncia; essa influéncia se exerce sobre ele, quer escreva,
quer ndo, isto €, seja ou ndo seja médium, creia ou nao creia. A escrita faculta um
meio de ser apreciada a natureza dos Espiritos que sobre ele atuam e de serem
combatidos, se forem maus, o que se consegue com mais €xito quando se chega a
conhecer os motivos da a¢do que desenvolvem. Se bastante cego ¢ ele para o ndo
compreender, podem outros abrir-lhe os olhos.

Em resumo: o perigo ndo estd no Espiritismo, em si mesmo, pois que este
pode, ao contrario, servir-nos de governo e preservar-nos do risco que corremos
incessantemente, a revelia nossa. O perigo estd na orgulhosa propensdo de certos
médiuns para, muito levianamente, se julgarem instrumentos exclusivos de Espiritos
superiores e nessa espécie de fascinagdo que lhes ndo permite compreender as
tolices de que sdo intérpretes. Mesmo os que ndo sdo médiuns podem deixar-se
apanhar. Fagamos uma comparagdo. Um homem tem um inimigo secreto, a quem
ndo conhece e que contra ele espalha sub-repticiamente a caltnia e tudo o que a mais
negra maldade possa inventar. O infeliz vé a sua fortuna perder-se, afastarem-se seus
amigos, perturbada a sua ventura intima. Nao podendo descobrir a mdo que o fere,
impossibilitado se acha de defender-se e sucumbe. Mas, um belo dia, esse inimigo
oculto lhe escreve e se trai, ndo obstante todos os ardis de que se vale. Eis
descoberto o perseguidor do pobre homem, que desde entdo pode confundi-lo e se
reabilitar. Tal o papel dos maus Espiritos, que o Espiritismo nos proporciona a
possibilidade de conhecer e desmascarar.

245. As causas da obsessao variam, de acordo com o carater do Espirito. E, as vezes,
uma vingan¢a que este toma de um individuo de quem guarda queixas da sua vida
presente ou do tempo de outra existéncia. Muitas vezes, também, ndo ha mais do
que o desejo de fazer mal: o Espirito, como sofre, entende de fazer que os outros
sofram; encontra uma espécie de gozo em os atormentar, em os vexar, ¢ a
impaciéncia que por isso a vitima demonstra mais o exacerba, porque esse ¢ o
objetivo que colima, ao passo que a paciéncia o leva a cansar-se. Com o irritar-se e
mostrar-se despeitado, o perseguido faz exatamente o que quer o seu perseguidor.
Esses Espiritos agem, ndo raro por 6dio e inveja do bem; dai o langarem suas vistas
malfazejas sobre as pessoas mais honestas. Um deles se apegou como “tinha” a uma
honrada familia do nosso conhecimento, a qual, alids, ndo teve a satisfacdo de
enganar. Interrogado acerca do motivo por que se agarrara a pessoas distintas, em
vez de o fazer a homens maus como ele, respondeu: estes ndo me causam inveja.
Outros sdo guiados por um sentimento de covardia, que os induz a se aproveitarem
da fraqueza moral de certos individuos, que eles sabem incapazes de lhes resistirem.
Um destes ultimos, que subjugava um rapaz de inteligéncia muito apoucada,
interrogado sobre os motivos dessa escolha, respondeu: 7enho grandissima
necessidade de atormentar alguém, uma pessoa criteriosa me repeliria; ligo-me a
um idiota, que nenhuma for¢a me opoe.
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246. Ha, Espiritos obsessores sem maldade, que alguma coisa mesmo denotam de
bom, mas dominados pelo orgulho do falso saber. Tém suas idéias, seus sistemas
sobre as ciéncias, a economia social, a moral, a religido, a filosofia, e querem fazer
que suas opinides prevalegcam. Para esse efeito, procuram médiuns bastante crédulos
para os aceitar de olhos fechados e que eles fascinam, a fim de os impedir de
discernirem o verdadeiro do falso. Sdo os mais perigosos, porque os sofismas nada
lhes custam e podem tornar cridas as mais ridiculas utopias. Como conhecem o
prestigio dos grandes nomes, nao escrupulizam em se adornarem com um daqueles
diante dos quais todos se inclinam, e ndo recuam sequer ante o sacrilégio de se
dizerem Jesus, a Virgem Maria, ou um santo venerado. Procuram deslumbrar por
meio de uma linguagem empolada, mais pretensiosa do que profunda, ericada de
termos técnicos e recheada das retumbantes palavras — caridade e moral.
Cuidadosamente evitardo dar um mau conselho, porque bem sabem que seriam
repelidos. Dai vem que os que sdo por eles enganados os defendem, dizendo: Bem
vedes que nada dizem de mau. A moral, porém, para esses Espiritos ¢ simples
passaporte, ¢ o que menos os preocupa. O que querem, acima de tudo, ¢ impor suas
idéias por mais disparatadas que sejam.

247. Os Espiritos dados a sistemas sdo geralmente escrevinhadores, pelo que
buscam os médiuns que escrevem com facilidade e dos quais tratam de fazer
instrumentos ddceis e, sobretudo, entusiastas, fascinando-os. S3o quase sempre
verbosos, muito prolixos, procurando compensar a qualidade pela quantidade.
Comprazem-se em ditar, aos seus intérpretes, volumosos escritos indigestos e
freqiientemente pouco inteligiveis, que, felizmente, tém por antidoto a
impossibilidade material de serem lidos pelas massas. Os Espiritos verdadeiramente
superiores sdo sobrios de palavras; dizem muita coisa em poucas frases. Segue-se
que aquela fecundidade prodigiosa deve sempre ser suspeita.

Nunca sera demais toda a circunspecgdo, quando se trate de publicar
semelhantes escritos. As utopias e as excentricidades, que neles por vezes abundam
e chocam o bom-senso, produzem lamentavel impressdo nas pessoas ainda novigas
na Doutrina, dando-lhes uma idéia falsa do Espiritismo, sem mesmo se levar em
conta que sdo armas de que se servem seus inimigos, para ridiculiza-lo. Entre tais
publicacdes, algumas ha que, sem serem mas ¢ sem provirem de um obsessao,
podem considerar-se imprudentes, infempestivas, ou desazadas.

248. Acontece muito freqlientemente que um médium sé se pode comunicar com um
unico Espirito, que a ele se liga e responde pelos que sdo chamados por seu
intermédio. Nem sempre ha nisso uma obsessdo, porquanto o fato pode derivar da
falta de maleabilidade do médium, de uma afinidade especial sua com tal ou tal
Espirito. Somente ha obsessdo propriamente dita, quando o Espirito se impde e
afasta intencionalmente os outros, o que jamais ¢ obra de um Espirito bom.
Geralmente, o Espirito que se apodera do médium, tendo em vista domina-lo, ndo
suporta o exame critico das suas comunicagdes; quando vé que ndo sdo aceitas, que
as discutem, ndo se retira, mas inspira ao médium o pensamento de se insular,
chegando mesmo, ndo raro, a ordenar-lho. Todo médium, que se melindra com a
critica das comunicagdes que obtém, faz-se eco do Espirito que o domina, Espirito
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esse que ndo pode ser bom, desde que lhe inspira um pensamento ilégico, qual o de
se recusar ao exame. O insulamento do médium ¢ sempre coisa deploravel para ele,
porque fica sem uma verificagdo das comunicagdes que recebe. Nao somente deve
buscar a opinido de terceiros para esclarecer-se, como também necessario lhe ¢
estudar todos os géneros de comunicagdes, a fim de as comparar. Restringindo-se as
que lhe sdo transmitidas, expoe-se a se iludir sobre o valor destas, sem considerar
que ndo lhe ¢ dado tudo saber ¢ que elas giram quase sempre dentro do mesmo
circulo. (N° 192 — Meédiuns exclusivos.)

249. Os meios de se combater a obsessdo variam, de acordo com o carater que ela
reveste. Nao existe realmente perigo para o médium que se ache bem convencido de
que esta a haver-se com um Espirito mentiroso, como sucede na obsessdo simples;
esta ndo passa entdo, para ele, de fato desagradavel. Mas, precisamente porque lhe ¢
desagradavel constitui uma razdo de mais para que o Espirito se encarnice em vexa-
lo. Duas coisas essenciais se tém que fazer nesse caso: provar ao Espirito que ndo
esta iludido por ele e que lhe ¢ /mpossivel enganar; depois, cansar-lhe a paciéncia,
mostrando-se mais paciente que ele. Desde que se convenga de que esta a perder o
tempo, retirar-se-a, como fazem os importunos a quem nao se da ouvidos.

Isto, porém, nem sempre basta e pode levar muito tempo, porquanto
Espiritos ha tenazes, para os quais meses e anos nada sdo. Além disso, portanto,
deve o médium dirigir um apelo fervoroso ao seu anjo bom, assim como aos bons
Espiritos que lhe sdo simpaticos, pedindo-lhes que o assistam. Quanto ao Espirito
obsessor, por mau que seja, deve tratd-lo com severidade, mas com benevoléncia e
venceé-lo pelos bons processos, orando por ele. Se for realmente perverso, a principio
zombara desses meios; porém, moralizado com perseveranga, acabara por emendar-
se. E uma conversdo a empreender, tarefa muitas vezes penosa, ingrata, mesmo
desagradavel, mas cujo mérito estd na dificuldade que oferega e que, se bem
desempenhada, da sempre a satisfagdo de se ter cumprido um dever de caridade e,
quase sempre, a de ter-se reconduzido ao bom caminho uma alma perdida.

Convém igualmente se interrompa toda comunicagdo escrita, desde que se
reconheca que procede de um Espirito mau, que a nenhuma razio quer atender, a
fim de se lhe ndo dar o prazer de ser ouvido. Em certos casos, pode até convir que o
médium deixe de escrever por algum tempo, regulando-se entdo pelas
circunstancias. Entretanto, se o médium escrevente pode evitar essas confabulagdes,
outro tanto ja ndo se dd com o médium audiente, que o Espirito obsessor persegue as
vezes a todo instante com as suas proposi¢cdes grosseiras ¢ obscenas e que nem
sequer dispde do recurso de tapar os ouvidos. Alids, cumpre se reconhega que
algumas pessoas se divertem com a linguagem trivial dessa espécie de Espiritos, que
os animam e provocam com o rirem de suas tolices, em vez de lhes imporem
siléncio e de os moralizarem. Os nossos conselhos ndo podem servir a esses, que
desejam afogar-se.

250. Apenas aborrecimento ha, pois, e ndo perigo, para todo médium que nao se
deixe ludibriar, porque ndo podera ser enganado. Muito diverso ¢ o que se da com a
fascinagdo, porque entdo nao tem limites o dominio que o Espirito assume sobre o
encarnado de quem se apoderou. A Unica coisa a fazer-se com a vitima ¢ convenceé-
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la de que esta sendo ludibriada e reconduzir-lhe a obsessdo ao caso da obsessdo
simples. Isto, porém, nem sempre ¢ facil, dado que algumas vezes ndo seja mesmo
impossivel. Pode ser tal o ascendente do Espirito, que torne o fascinado surdo a toda
sorte de raciocinio, podendo chegar até, quando o Espirito comete alguma grossa
heresia cientifica, a p6-lo em duvida sobre se ndo ¢ a ciéncia que se acha em erro.
Como ja dissemos, o fascinado, geralmente, acolhe mal os conselhos; a critica o
aborrece, irrita e o faz tomar quizila dos que ndo partilham da sua admiragdo.
Suspeitar do Espirito que o acompanha ¢ quase, aos seus olhos, uma profanagdo e
outra coisa ndo quer o dito Espirito, pois tudo a que aspira ¢ que todos se curvem
diante da sua palavra.

Um deles exercia, sobre pessoa do nosso conhecimento, uma fascinagdo
extraordinaria. Evocamo-lo e, depois de umas tantas fanfarrices, vendo que ndo
lograva mistificar-nos quanto a sua identidade, acabou por confessar que nao era
quem se dizia. Sendo-lhe perguntado por que ludibriava de tal modo aquela pessoa,
respondeu com estas palavras, que pintam claramente o carater desse género de
Espirito: Eu procurava um homem que me fosse possivel manejar; encontrei-o, nio
0 largo. — Mas se lhe mostrais as coisas como sio, ele vos soltara isto: — E o que
veremos! Como nao ha cego pior do que aquele que ndo quer ver, reconhecida a
inutilidade de toda tentativa para abrir os olhos ao fascinado, o que se tem de melhor
a fazer ¢ deixa-lo com as suas ilusdes. Ninguém pode curar um doente que se
obstina em conservar o seu mal e nele se compraz.

251. A subjugacdo corporal tira muitas vezes ao obsidiado a energia necessaria para
dominar o mau Espirito. Dai o tornar-se precisa a interven¢dao de um terceiro, que
atue, ou pelo magnetismo, ou pelo império da sua vontade. Em falta do concurso do
obsidiado, essa terceira pessoa deve tomar ascendente sobre o Espirito; porém, como
este ascendente s6 pode ser moral, s6 a um ser moralmente superior ao Espirito ¢
dado assumi-lo e seu poder sera tanto maior, quanto maior for a sua superioridade
moral, porque, entdo, se impde aquele, que se vé forgado a inclinar-se diante dele.
Por isso ¢ que Jesus tinha tdo grande poder para expulsar o a que naquela época se
chamava demonio, isto é, os maus Espiritos obsessores.

Aqui, ndo podemos oferecer mais do que conselhos gerais, porquanto
nenhum processo material existe, como, sobretudo, nenhuma férmula, nenhuma
palavra sacramental, com o poder de expelir os Espiritos obsessores. As vezes, o que
falta ao obsidiado ¢ forca fluidica suficiente; nesse caso, a acdo magnética de um
bom magnetizador lhe pode ser de grande proveito. Contudo, ¢ sempre conveniente
procurar, por um médium de confianga, os conselhos de um Espirito superior, ou do
anjo guardido.

252. As imperfeicdes morais do obsidiado constituem, freqiientemente, um
obstaculo a sua libertagdo. Aqui vai um exemplo notavel, que pode servir para
instrugdo de todos.

Havia umas irmas que se encontravam, desde alguns anos, vitimas de
depredac¢des muito desagradaveis. Suas roupas eram incessantemente espalhadas por
todos os cantos da casa e até pelos telhados, cortadas, rasgadas e crivadas de
buracos, por mais cuidado que tivessem em guarda-las a chave. Essas senhoras,
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vivendo numa pequena localidade de provincia, nunca tinham ouvido falar de
Espiritismo. A primeira idéia que lhes veio foi, naturalmente, a de que estavam as
voltas com brincalhdes de mau gosto. Porém, a persisténcia e as precaucdes que
tomavam lhes tiraram essa idéia. S6 muito tempo depois, por algumas indicagdes,
acharam que deviam procurar-nos, para saberem a causa de tais depredagdes e lhes
darem remédio, se fosse possivel. Sobre a causa ndo havia duvida; o remédio era
mais dificil. O Espirito que se manifestava por semelhantes atos era evidentemente
malfazejo. Evocado, mostrou-se de grande perversidade e inacessivel a qualquer
sentimento bom. A prece, no entanto, pareceu exercer sobre ele uma influéncia
salutar. Mas, apos algum tempo de interrupgio, recomecaram as depredagdes. Eis o
conselho que a propdsito nos deu um Espirito superior:

“O que essas senhoras tém de melhor a fazer ¢ rogar aos Espiritos seus
protetores que ndo as abandonem. Nenhum conselho melhor lhes posso dar do que o
de dizer-lhes que desgam ao fundo de suas consciéncias, para se confessarem a si
mesmas e verificarem se sempre praticaram o amor do proximo e a caridade. Nao
falo da caridade que consiste em dar e distribuir, mas da caridade da lingua; pois,
infelizmente, elas ndo sabem conter as suas ¢ ndo demonstram, por atos de piedade,
o desejo que tém de se livrarem daquele que as atormenta. Gostam muito de
maldizer do proximo e o Espirito que as obsidia toma sua desforra, porquanto, em
vida, foi para elas um burro de carga. Pesquisem na memodria e logo descobrirdo
quem ele é.”

“Entretanto, se, conseguirem melhorar-se, seus anjos guardides se
aproximardo e a simples presenca deles bastara para afastar o mau Espirito, que ndo
se agarrou a uma delas em particular, sendo porque o seu anjo guardido teve que se
afastar, por efeito de atos repreensiveis, ou maus pensamentos. O que precisam ¢
fazer preces fervorosas pelos que sofrem e, principalmente, praticar as virtudes
impostas por Deus a cada um, de acordo com a sua condi¢@o.”

Como ponderassemos que essas palavras pareciam um tanto severas e que
talvez fosse conveniente adoga-las, para serem transmitidas, o Espirito acrescentou:

“Devo dizer o que digo e como digo, por que as pessoas de quem se trata
tém o habito de supor que nenhum mal fazem com a lingua, quando o fazem
muitissimo. Por isso, preciso ¢ ferir-lhes o Espirito, de maneira que lhes sirva de
adverténcia séria.”

Ressalta do que fica dito um ensinamento de grande alcance: que as
imperfei¢cdes morais dao azo a a¢do dos Espiritos obsessores ¢ que o mais seguro
meio de a pessoa se livrar deles ¢ atrair os bons pela pratica do bem. Sem duvida, os
bons Espiritos tém mais poder do que os maus, ¢ a vontade deles basta para afastar
estes ultimos; eles, porém, sé assistem os que os secundam pelos esforgos que fazem
por melhorar-se, sem o que se afastam e deixam o campo livre aos maus, que se
tornam assim, em certos casos, instrumentos de punic¢do, visto que os bons permitem
que ajam para esse fim.

253. Cumpre, todavia, se ndo atribuam a acdo direta dos Espiritos todas as
contrariedades que se possam experimentar, as quais, ndo raro, decorrem da incuria,
ou da imprevidéncia. Um agricultor nos escreveu certo dia que, havia doze anos,
toda sorte de infelicidades lhe acontecia, relativamente ao seu gado; ora eram as
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vacas que morriam, ou deixavam de dar leite, ora eram os cavalos, os carneiros, ou
0s porcos que sucumbiam. Fez muitas novenas, que em nada remediaram o mal, do
mesmo modo que nada obteve com as missas que mandou celebrar, nem com os
exorcismos que mandou praticar. Persuadiu-se, entdo, de acordo com o preconceito
dos campos, de que lhe haviam enfeiticado os animais. Supondo-nos, sem duvida,
dotados de um poder esconjurador maior do que o do cura da sua aldeia, pediu o
nosso parecer. Foi a seguinte a resposta que obtivemos:

“A mortalidade ou as enfermidades do gado desse homem provém de que
seus currais estdo infetados e ele ndo os repara, porque custa dinheiro.”

254. Terminaremos este capitulo inserindo as respostas que os Espiritos deram a
algumas perguntas e que vém em apoio do que dissemos.

1% Por que ndo podem certos médiuns desembaracar-se de Espiritos maus que se lhes
ligam e como ¢ que os bons Espiritos que eles chamam ndo se mostram bastante
poderosos para afastar os outros e se comunicar diretamente?

“Nao ¢ que falte poder ao Espirito bom; ¢, as mais das vezes, que o médium
ndo ¢ bastante forte para o secundar; ¢ que sua natureza se presta melhor a outras
relagdes; € que seu fluido se identifica mais com o de um Espirito do que com o de
outro. Isso o que da tdo grande império aos que entendem de ludibria-los.”

2% Parece-nos, entretanto, que ha pessoas de muito mérito, de irrepreensivel
moralidade e que, apesar de tudo, se véem impedidas de comunicar com os bons
Espiritos.

“E uma provagdo. E quem te diz, ao demais, que elas nio trazem o coragio
manchado de um pouco de mal? Que o orgulho ndo domina um pouco a aparéncia
de bondade? Essas provas, com o mostrarem ao obsidiado a sua fraqueza, devem
fazé-lo inclinar-se para a humildade.”

“Havera na Terra alguém que possa dizer-se perfeito? Ora, um, que tem
todas as aparéncias da virtude, pode ter ainda muitos defeitos ocultos, um velho
fermento de imperfei¢do. Assim, por exemplo, dizeis, daquele que nenhum mal
pratica, que ¢ leal em suas relagdes sociais: ¢ um bravo e digno homem. Mas, sabeis,
porventura, se as suas boas qualidades ndo sdo tisnadas pelo orgulho; se ndo ha nele
um fundo de egoismo; se nao ¢ avaro, ciumento, rancoroso, maldizente e mil outras
coisas que nao percebeis, por que as vossas relagdes com ele nao vos deram lugar a
descobri-las? O mais poderoso meio de combater a influéncia dos maus Espiritos ¢
aproximar-se o mais possivel da natureza dos bons.”

3* A obsessao, que impede um médium de receber as comunicagdes que deseje, €
sempre um sinal de indignidade da sua parte?

“Eu nao disse que ¢ um sinal de indignidade, mas que um obstaculo pode
opor-se a certas comunicagdes; em remover o obstaculo que esta nele, € o a que deve
aplicar-se; sem isso, suas preces, suas suplicas nada fardo. Nao basta que um doente
diga ao seu médico: dé-me saude, quero passar bem. O médico nada pode, se o
doente ndo faz o que ¢ preciso.”
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4* Assim, a impossibilidade de comunicar com os bons Espiritos seria uma espécie
de punicao?

m certos casos, pode ser uma verdadeira puni¢do, como a possibilidade
de comunicar com eles ¢ uma recompensa que deveis esforgar-vos por merecer.”
(Veja-se — Perda e suspensio da mediunidade, n° 220)

5* Ndo se pode também combater a influéncia dos maus Espiritos, moralizando-os?

“Sim, mas ¢ o que ndo se faz ¢ ¢ o que nao se deve descurar de fazer,
porquanto, muitas vezes, isso constitui uma tarefa que vos ¢ dada e que deveis
desempenhar caridosa e religiosamente. Por meio de sabios conselhos, ¢ possivel
induzi-los ao arrependimento e apressar-lhes o progresso.”

— Como pode um homem ter, a esse respeito, mais influéncia do que a tém
os proprios Espiritos?

“Os Espiritos perversos se aproximam antes dos homens que eles procuram
atormentar, do que dos Espiritos, dos quais se afastam o mais possivel. Nessa
aproximag¢do dos humanos, quando encontram algum que os moralize, a principio
ndo o escutam e até se riem dele; depois, se aquele os sabe prender, acabam por se
deixarem tocar. Os Espiritos elevados s6 em nome de Deus lhes podem falar e isto
os apavora. O homem, indubitavelmente, ndo dispde de mais poder do que os
Espiritos superiores, porém, sua linguagem se identifica melhor com a natureza
daqueles outros e, ao verem o ascendente que o homem pode exercer sobre o0s
Espiritos inferiores, melhor compreendem a solidariedade que existe entre o céu e a
terra.”

“Demais, o ascendente que o homem pode exercer sobre os Espiritos esta
na razdo da sua superioridade moral. Ele ndo domina os Espiritos superiores, nem
mesmo os que, sem serem superiores, sao bons e benevolentes, mas pode dominar os
que lhe sdo inferiores em moralidade.” (Veja-se o n° 279)

6* A subjugacdo corporal, levada a certo grau, poderd ter como conseqiiéncia a
loucura?

“Pode, a uma espécie de loucura cuja causa o mundo desconhece, mas que
ndo tem relagdo alguma com a loucura ordinaria. Entre os que sdo tidos por loucos,
muitos hd que apenas s3o subjugados; precisariam de um tratamento moral,
enquanto que com os tratamentos corporais os tornamos verdadeiros loucos. Quando
os médicos conhecerem bem o Espiritismo, saberdo fazer essa distingdo e curardo
mais doentes do que com as duchas.” (N°221)

7* Que se deve pensar dos que, vendo um perigo qualquer no Espiritismo, julgam
que o meio de preveni-lo seria proibir as comunicagdes espiritas?

“Se podem proibir a certas pessoas que se comuniquem com os Espiritos,
ndo podem impedir que manifestacdes espontidneas sejam feitas a essas mesmas
pessoas, porquanto ndo podem suprimir os Espiritos, nem lhes impedir que exergam
sua influéncia oculta. Esses tais se assemelham as criangas que tapam os olhos e
ficam crentes de que ninguém as v€. Fora loucura querer suprimir uma coisa que
oferece grandes vantagens, s6 porque imprudentes podem abusar dela. O meio de se
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lhe prevenirem os inconvenientes consiste, ao contrario, em torna-la conhecida a
fundo.”
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CAPITULO XXIV

DA IDENTIDADE
DOS ESPIRITOS

e PROVAS POSSIVEIS DE IDENTIDADE

e MODO DE SE DISTINGUIREM OS BONS DOS MAUS
ESPIRITOS

e QUESTOES SOBRE A NATUREZA E IDENTIDADE DOS
ESPIRITOS

PROVAS POSSIVEIS DE IDENTIDADE

255. A questdo da identidade dos Espiritos ¢ uma das mais controvertidas, mesmo
entre os adeptos do Espiritismo. E que, com efeito, os Espiritos ndo nos trazem um
ato de notoriedade ¢ sabe-se com que facilidade alguns dentre eles tomam nomes
que nunca lhes pertenceram. Esta, por isso mesmo, ¢, depois da obsessdo, uma das
maiores dificuldades do Espiritismo pratico. Todavia, em muitos casos, a identidade
absoluta ndo passa de questdo secundaria e sem importancia real.

A identidade dos Espiritos das personagens antigas ¢ a mais dificil de se
conseguir, tornando-se muitas vezes impossivel, pelo que ficamos adstritos a uma
apreciagdo puramente moral. Julgam-se os Espiritos, como os homens, pela sua
linguagem. Se um Espirito se apresenta com o nome de Fénelon, por exemplo, e diz
trivialidades e puerilidades, esta claro que ndo pode ser ele. Porém, se somente diz
coisas dignas do carater de Fénelon e que este ndo se furtaria a subscrever, ha, sendo
prova material, pelo menos toda probabilidade moral de que seja de fato ele. Nesse
caso, sobretudo, ¢ que a identidade real se torna uma questao acessoria. Desde que o
Espirito s6 diz coisas aproveitaveis, pouco importa o nome sob o qual as diga.

Objetar-se-4, sem duvida, que o Espirito que tome um nome suposto, ainda
que so para o bem, ndo deixa de cometer uma fraude: ndo pode, portanto, ser um
Espirito bom. Aqui, ha delicadezas de matizes muito dificeis de apanhar e que
vamos tentar desenvolver.
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256. A medida que os Espiritos se purificam e elevam na hierarquia, os caracteres
distintivos de suas personalidades se apagam, de certo modo, na uniformidade da
perfei¢do; nem por isso , entretanto, conservam eles menos suas individualidades. E
0 que se da com os Espiritos superiores e os Espiritos puros. Nessa culminancia, o
nome que tiveram na Terra, em uma das mil existéncias corporais efémeras por que
passaram, ¢ coisa absolutamente insignificante. Notemos mais que os Espiritos sdo
atraidos uns para os outros pela semelhanca de suas qualidades e formam assim
grupos, ou familias, por simpatia. De outro lado, se considerarmos o numero imenso
de Espiritos que, desde a origem dos tempos, devem ter galgado as fileiras mais altas
e se 0 compararmos ao numero tao restrito dos homens que hao deixado um grande
nome na Terra, compreenderemos que, entre os Espiritos superiores, que podem
comunicar-se, a maioria deve carecer de nomes para nds. Porém, como de nomes
precisamos para fixarmos as nossas idéias, podem eles tomar o de uma personagem
conhecida, cuja natureza mais identificada seja com a deles. E assim que os nossos
anjos guardides se fazem as mais das vezes conhecer pelo nome de um dos santos
que veneramos e, geralmente, pelo daquele que nos inspira mais simpatia. Segue-se
dai que, se o anjo guardido de uma pessoa se da como sendo S. Pedro, por exemplo,
ela nenhuma prova material pode ter de que seja exatamente o apdstolo desse nome.
Tanto pode ser ele, como um Espirito desconhecido inteiramente, mas pertencente a
familia de Espiritos de que faz parte Sdo Pedro. Segue-se ainda que, seja qual for o
nome sob que alguém invoque o seu anjo guardido, este acudira ao apelo que lhe é
dirigido, porque o que o atrai ¢ o pensamento, sendo-lhe indiferente o nome.

O mesmo ocorre todas as vezes que um Espirito superior se comunica
espontaneamente, sob o nome de uma personagem conhecida. Nada prova que seja
exatamente o Espirito dessa personagem; porém, se ele nada diz que desminta o
carater desta ultima, ha presuncdo de ser o proprio e, em todos os casos, se pode
dizer que, se ndo ¢ ele, ¢ um Espirito do mesmo grau de elevagio, ou talvez até um
enviado seu. Em resumo, a questdo de nome ¢ secundaria, podendo-se considerar o
nome como simples indicio da categoria que ocupa o Espirito na escala espirita.

O caso muda de figura, quando um Espirito de ordem inferior se adorna
com um nome respeitavel, para que suas palavras merecam crédito e este caso ¢ de
tal modo freqliente que toda precaugdo ndo sera demasiada contra semelhantes
substituicdes. Gragas a esses nomes de empréstimo e, sobretudo, com o auxilio da
fascinagdo, ¢ que alguns Espiritos sistematicos, mais orgulhosos do que sabios,
procuram tornar aceitas as mais ridiculas idéias.

A questdo da identidade ¢, pois, como dissemos, quase indiferente, quando
se trata de instrugdes gerais, uma vez que os melhores Espiritos podem substituir-se
mutuamente, sem maiores conseqiiéncias. Os Espiritos superiores formam, por
assim dizer, um todo coletivo, cujas individualidades nos sdo, com excegdes raras,
desconhecidas. Nao ¢ a pessoa deles o que nos interessa, mas 0 ensino que nos
proporcionam. Ora, desde que esse ensino ¢ bom, pouco importa que aquele que o
deu se chame Pedro, ou Paulo. Deve ele ser julgado pela sua qualidade e ndo pelas
suas insignias. Se um vinho é mau, ndo sera a etiqueta que o tornard melhor. Outro
tanto ja ndo sucede com as comunicagdes intimas, porque ai ¢ o individuo, a sua
pessoa mesma que nos interessa; muito razodvel, portanto, ¢ que, nessas
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circunstancias, procuremos certificar-nos de que o Espirito que atende ao nosso
chamado ¢ realmente aquele que desejamos.

257. Muito mais facil de se comprovar ¢ a identidade, quando se trata de Espiritos
contemporaneos, cujos caracteres e habitos se conhecem, porque, precisamente,
esses habitos, de que eles ainda ndo tiveram tempo de despojar-se, sdo que os fazem
reconheciveis e desde logo dizemos que isso constitui um dos sinais mais seguros de
identidade. Pode, sem duvida, o Espirito dar provas desta, atendendo ao pedido que
se lhe faga; mas, assim s6 procede quando lhe convenha. Geralmente, semelhante
pedido o magoa, pelo que deve ser evitado. Com o deixar o seu corpo, o Espirito ndo
se despojou da sua suscetibilidade; agasta-o toda questdo que tenha por fim po-lo a
prova. Perguntas hda que ninguém ousaria dirigir-lhe, se ele se apresentasse vivo,
pelo receio de faltar as conveniéncias; por que se lhe ha de dispensar menos
consideragdo, depois da sua morte? A um homem, que se apresente num saldo,
declinando o seu nome, ird alguém pedir-lhe, a queima-roupa, sob o pretexto de
haver impostores, que prove ser quem diz que ¢? Certamente, esse homem teria o
direito de lembrar ao interrogante as regras de civilidade. E o que fazem os
Espiritos, ndo respondendo, ou retirando-se. Facamos, para exemplo, uma
comparagdo. Suponhamos que o astronomo Arago, quando vivo, se apresentasse
numa casa onde ninguém o conhecesse ¢ que o apostrofassem deste modo: Dizeis
que sois Arago, mas, ndo vos conhecemos; dignai-vos de prova-lo, respondendo as
nossas perguntas. Resolvei tal problema de Astronomia; dizei-nos o vosso nome,
prenome, os de vossos filhos, o que fazieis em tal dia, a tal hora, etc. Que
responderia ele? Pois bem: como Espirito, fard o que teria feito em vida e os outros
Espiritos procedem da mesma maneira.

258. Ao passo que se recusam a responder a perguntas pueris e extravagantes, que
toda gente teria escrupulo em lhes dirigir, se vivos fossem, os Espiritos ddo
espontaneamente provas irrecusaveis de sua identidade, por seus caracteres, que se
revelam na linguagem de que usam, pelo emprego das palavras que lhes eram
familiares, pela citagcdo de certos fatos, de particularidades de suas vidas, as vezes
desconhecidas dos assistentes e cuja exatidio se pode verificar. As provas de
identidade ressaltam, além disso, de um sem-numero de circunstancias imprevistas,
que nem sempre se apresentam na primeira ocasido, mas que surgem com a
continuacdo das manifestagdes. Convém, pois, espera-las, sem as provocar,
observando-se cuidadosamente todas as que possam decorrer da natureza das
comunicagdes. (Veja-se o fato referido em o n® 70.)

259. Um meio empregado, as vezes com ¢&xito, para se conseguir identificar um
Espirito que se comunica, quando ele se torna suspeito, consiste em fazé-lo afirmar,
em nome de Deus todo-poderoso, que ¢ realmente quem diz ser. Sucede
freqiientemente que o que se apresentou com um nome usurpado recua diante do
sacrilégio e que, tendo comecgado a dizer: Afirmo, em nome de... para ¢ traga,
colérico, riscos sem valor no papel, ou quebra o lapis. Se é mais hipdcrita, ladeia a
questdo, mediante uma restri¢do mental, escrevendo, por exemplo: Certifico-vos que
digo a verdade, ou entdo: Afesto, em nome de Deus, que sou mesmo eu quem vos
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fala, etc. Alguns ha, entretanto, nada escrupulosos, que juram tudo o que se lhes
exigir. Um desses se comunicou a um médium, dizendo-se Deus, ¢ o médium,
honrado com tdo alta distingdo, ndo hesitou em acredita-lo. Evocado por nés, ndo
ousou sustentar a sua impostura e disse: Ndo sou Deus, mas sou seu filho. — Es
entdo Jesus? Isto ndo ¢ provavel, porquanto Jesus estd muito altamente colocado
para empregar um subterfugio. Ousas, ndo obstante, afirmar que és o Cristo? — Nao
digo que sou Jesus; digo que sou filho de Deus, porque sou uma de suas criaturas.

Deve-se concluir dai que o recusar um Espirito afirmar a sua identidade, em
nome de Deus, ¢ sempre uma prova manifesta de que o nome que ele tomou ¢ uma
impostura; mas também que, se ele o afirma, essa afirmacdo ndo passa de uma
presuncao, ndo constituindo prova certa.

260. Igualmente se pode incluir entre as provas de identidade a semelhanga da
caligrafia e da assinatura; mas, além de que nem a todos os médiuns ¢ dado obter
esse resultado, ele ndo representa, invariavelmente, uma garantia bastante. Ha
falsarios no mundo dos Espiritos, como os ha neste. Ai ndo se tem, pois, mais do que
uma presungdo de identidade, que s6 adquire valor pelas circunstancias que a
acompanhem. O mesmo ocorre com todos os sinais materiais, que algumas pessoas
tém como talismas inimitaveis para os Espiritos mentirosos. Para os que ousam
perjurar ao nome de Deus, ou falsificar uma assinatura, nenhum sinal material pode
oferecer obstaculo maior. A melhor de todas as provas de identidade estd na
linguagem e nas circunstancias fortuitas.

261. Dir-se-a, sem duvida, que, se um Espirito pode imitar uma assinatura, também
pode perfeitamente imitar a linguagem. E exato; alguns temos visto tomar
atrevidamente o nome do Cristo e, para impingirem a mistificacdo, simulavam o
estilo evangélico e pronunciavam a torto e a direito estas bem conhecidas palavras:
Em verdade, em verdade vos digo. Estudando, porém, sem prevengdo, o ditado, em
seu conjunto, perscrutado o fundo das idéias, o alcance das expressdes, quando, a
par de belas maximas de caridade, se véem recomendagdes pueris e ridiculas, fora
preciso estar fascinado para que alguém se equivocasse. Sim, certas partes da forma
material da linguagem podem ser imitadas, mas ndo o pensamento. Jamais a
ignorancia imitara o verdadeiro saber e jamais o vicio imitara a verdadeira virtude.
Em qualquer ponto, sempre aparecera a pontinha da orelha. E entdo que o médium,
assim como o evocador, precisam de toda a perspicacia e de toda a ponderagao, para
destringar a verdade da impostura. Devem persuadir-se de que os Espiritos perversos
sdo capazes de todos os ardis e de que, quanto mais veneravel for o nome com que
um Espirito se apresente, tanto maior desconfianga deve inspirar. Quantos médiuns
tém tido comunicagdes apocrifas assinadas por Jesus, Maria, ou um santo venerado!

MODO DE SE DISTINGUIREM OS BONS DOS MAUS ESPIRITOS
262. Se a identidade absoluta dos Espiritos ¢, em muitos casos, uma questdo

acessoOria e sem importancia, 0 mesmo ja ndo se da com a distingo a ser feita entre
bons e maus Espiritos. Pode ser-nos indiferente a individualidade deles; suas
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qualidades, nunca. Em todas as comunicagdes instrutivas, ¢ sobre este ponto,
conseguintemente, que se deve fixar a ateng@o, porque so ele nos pode dar a medida
da confianga que devemos ter no Espirito que se manifesta, seja qual for o nome sob
que o faga. E bom, ou mau, o Espirito que se comunica? Em que grau da escala
espirita se encontra? Eis as questdes capitais. (Veja-se: “Escala espirita”, em O Livro
dos Espiritos, n° 100.)

263. Ja dissemos que os Espiritos devem ser julgados, como os homens, pela
linguagem de que usam. Suponhamos que um homem receba vinte cartas de pessoas
que lhe sao desconhecidas; pelo estilo, pelas idéias, por uma imensidade de indicios,
enfim, verificard se aquelas pessoas sdo instruidas ou ignorantes, polidas ou mal-
educadas, superficiais, profundas, frivolas, orgulhosas, sérias, levianas, sentimentais,
etc. Assim, também, com os Espiritos. Devemos considera-los correspondentes que
nunca vimos e procurar conhecer o que pensariamos do saber e do carater de um
homem que dissesse ou escrevesse tais coisas. Pode estabelecer-se como regra
invariavel e sem excegdo que — a /inguagem dos Espiritos estd sempre em relacao
com o grau de elevagdo a que ja tenham chegado. Os Espiritos realmente superiores
nao s6 dizem unicamente coisas boas, como também as dizem em termos isentos, de
modo absoluto, de toda trivialidade. Por melhores que sejam essas coisas, se uma
unica expressao denotando baixeza as macula, isto constitui um sinal indubitavel de
inferioridade; com mais forte razdo, se o conjunto do ditado fere as conveniéncias
pela sua grosseria. A linguagem revela sempre a sua procedéncia, quer pelos
pensamentos que exprime, quer pela forma, e, ainda mesmo que algum Espirito
queira iludir-nos sobre a sua pretensa superioridade, bastara conversemos algum
tempo com ele para a apreciarmos.

264. A bondade e a afabilidade sdo atributos essenciais dos Espiritos depurados. Nao
tém odio, nem aos homens, nem aos outros Espiritos. Lamentam as fraquezas,
criticam os erros, mas sempre com moderacdo, sem fel e sem animosidade. Admita-
se que os Espiritos verdadeiramente bons ndo podem querer sendo o bem e dizer
sendo coisas boas e se concluird que tudo o que denote, na linguagem dos Espiritos,
falta de bondade e de benignidade ndo pode provir de um bom Espirito.

265. A inteligéncia longe estd de constituir um indicio certo de superioridade,
porquanto a inteligéncia ¢ a moral nem sempre andam emparelhadas. Pode um
Espirito ser bom, afavel, e ter conhecimentos limitados, ao passo que outro,
inteligente e instruido, pode ser muito inferior em moralidade.

E crenga bastante generalizada que, interrogando-se o Espirito de um
homem que, na Terra, foi sdbio em certa especialidade, com mais seguranca se
obtera a verdade. Isto ¢ logico; entretanto, nem sempre € o que se da. A experiéncia
demonstra que os sabios, tanto quanto os demais homens, sobretudo os
desencarnados de pouco tempo, ainda se acham sob o império dos preconceitos da
vida corporea; eles ndo se despojam imediatamente do espirito de sistema. Pode,
pois, acontecer que, sob a influéncia das idéias que esposaram em vida e das quais
fizeram para si um titulo de gloria, vejam com menos clareza do que supomos. Nao
apresentamos este principio como regra; longe disso. Dizemos apenas que o fato se
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da e que, por conseguinte, a ciéncia humana que eles possuem nao constitui sempre
uma prova da sua infalibilidade, como Espiritos.

266. Em se submetendo todas as comunicagdes a um exame escrupuloso, em se lhes
perscrutando e analisando o pensamento e as expressoes, como ¢ de uso fazer-se
quando se trata de julgar uma obra literaria, rejeitando-se, sem hesitagcao, tudo o que
peque contra a ldgica e o bom-senso, tudo o que desminta o carater do Espirito que
se supde ser o que se estd manifestando, leva-se o desdnimo aos Espiritos
mentirosos, que acabam por se retirar, uma vez fiquem bem convencidos de que ndo
logrardo iludir. Repetimos: este meio ¢ unico, mas ¢ infalivel, porque ndo ha
comunica¢do ma que resista a uma critica rigorosa. Os bons espiritos nunca se
ofendem com esta, pois que eles proprios a aconselham e porque nada tém que
temer do exame. Apenas os maus se formalizam e procuram evita-lo, porque tudo
tém a perder. S6 com isso provam o que sdo. Eis aqui o conselho que a tal respeito
nos deu Sao Luis:

“Qualquer que seja a confianca legitima que vos inspirem os Espiritos que
presidem aos vossos trabalhos, uma recomendacdo ha que nunca sera demais repetir
e que deverieis ter presente sempre na vossa lembranga, quando vos entregais aos
vossos estudos: ¢ a de pesar ¢ meditar, ¢ a de submeter ao cadinho da razdo mais
severa todas as comunicagdes que receberdes; ¢ a de ndo deixardes de pedir as
explicagcoes necessarias a formardes opinido segura, desde que um ponto vos parega
suspeito, duvidoso ou obscuro.”

267. Podem resumir-se nos principios seguintes os meios de se reconhecer a
qualidade dos Espiritos:

1° Nao ha outro critério, sendo o bom-senso, para se aquilatar do valor dos Espiritos.
Absurda sera qualquer formula que eles proprios déem para esse efeito e ndo podera
provir de Espiritos superiores.

2° Apreciam-se os Espiritos pela linguagem de que usam e pelas suas agoes. Estas se
traduzem pelos sentimentos que eles inspiram e pelos conselhos que dao.

3° Admitido que os bons Espiritos s6 podem dizer e fazer o bem, de um bom
Espirito ndo pode provir o que tenda para o mal.

4° Os Espiritos superiores usam sempre de uma linguagem digna, nobre, elevada,
sem eiva de trivialidade; tudo dizem com simplicidade e modéstia, jamais se
vangloriam, nem se jactam de seu saber, ou da posi¢ao que ocupam entre 0s outros.
A dos Espiritos inferiores ou vulgares sempre algo refletem das paixdes humanas.
Toda expressdo que denote baixeza, pretensdo, arrogancia, fanfarronice, acriménia,
¢ indicio caracteristico de inferioridade e de embuste, se o Espirito se apresenta com
um nome respeitavel e venerado.

5° Néo se deve julgar da qualidade do Espirito pela forma material, nem pela
correcdo do estilo. E preciso sondar- lhe o intimo, analisar-lhe as palavras, pesa-las
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friamente, maduramente e sem prevengao. Qualquer ofensa a logica, a razdo ¢ a
ponderacao nido pode deixar duvida sobre a sua procedéncia, seja qual for o nome
com que se ostente o Espirito. (N° 224.)

6° A linguagem dos Espiritos elevados ¢ sempre idéntica, sendo quanto a forma, pelo
menos quanto ao fundo. Os pensamentos sdo 0os mesmos, em qualquer tempo e em
todo lugar. Podem ser mais ou menos desenvolvidos, conforme as circunstancias, as
necessidades e as faculdades que encontrem para se comunicar; porém, jamais serao
contraditorios. Se duas comunicagdes, firmadas pelo mesmo nome, se mostram em
contradi¢do, uma das duas ¢ evidentemente apdcrifa e a verdadeira serd aquela em
que nada desminta o conhecido carater da personagem. Sobre duas comunicac¢des
assinadas, por exemplo, com o nome de Sdo Vicente de Paulo, uma das quais
propendendo para a unido e a caridade e a outra tendendo para a discordia, nenhuma
pessoa sensata podera equivocar-se.

7° Os bons Espiritos s6 dizem o que sabem; calam-se ou confessam a sua ignorancia
sobre o que ndo sabem. Os maus falam de tudo com desassombro, sem se
preocuparem com a verdade. Toda heresia cientifica notdria, todo principio que
choque o bom-senso, aponta a fraude, desde que o Espirito se dé por ser um Espirito
esclarecido.

8° Reconhecem-se ainda os Espiritos levianos, pela facilidade com que predizem o
futuro e precisam fatos materiais de que ndo nos ¢ dado ter conhecimento. Os bons
Espiritos fazem que as coisas futuras sejam pressentidas, quando esse
pressentimento convenha; nunca, porém, determinam datas. A previsdo de qualquer
acontecimento para uma época determinada ¢ indicio de mistificagdo.

9° Os Espiritos superiores se exprimem com simplicidade, sem prolixidade. Tém o
estilo conciso, sem exclusdo da poesia das idéias e das expressdes, claro, inteligivel
a todos, sem demandar esfor¢o para ser compreendido. Tém a arte de dizer muitas
coisas em poucas palavras, porque cada palavra ¢ empregada com exatiddo. Os
Espiritos inferiores, ou falsos sabios, ocultam sob o empolamento, ou a énfase, o
vazio de suas idéias. Usam de uma linguagem pretensiosa, ridicula, ou obscura, a
for¢a de quererem pareca profunda.

10° Os bons Espiritos nunca ordenam; ndo se impdem, aconselham e, se ndo sdo
escutados, retiram-se. Os maus sdo imperiosos; dao ordens, querem ser obedecidos ¢
ndo se afastam, haja o que houver. Todo Espirito que impde trai a sua inferioridade.
Sdo exclusivistas e absolutos em suas opinides; pretendem ter o privilégio da
verdade. Exigem crenga cega e jamais apelam para a razao, por saberem que a razao
os desmascararia.

11° Os bons Espiritos ndo lisonjeiam; aprovam o bem feito, mas sempre com
reserva. Os maus prodigalizam exagerados elogios, estimulam o orgulho ¢ a
vaidade, embora pregando a humildade, e procuram exal/tar a importincia pessoal
daqueles a quem desejam captar.
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12° Os Espiritos superiores desprezam, em fudo, as puerilidades da forma. S6 os
Espiritos vulgares ligam importancia a particularidades mesquinhas, incompativeis
com idéias verdadeiramente elevadas. 7oda prescricdo meticulosa ¢ sinal certo de
inferioridade e de fraude, da parte de um Espirito que tome um nome imponente.

13° Deve-se desconfiar dos nomes singulares e ridiculos, que alguns Espiritos
adotam, quando querem impor-se a credulidade; fora soberanamente absurdo tomar
a sério semelhantes nomes.

14° Deve-se igualmente desconfiar dos Espiritos que com muita facilidade se
apresentam, dando nomes extremamente venerados, e ndo lhes aceitar o que digam,
sendo com muita reserva. Ai, sobretudo, ¢ que uma verificagdo severa se faz
indispensavel, porquanto isso ndo passa muitas vezes de uma mascara que eles
tomam, para dar a crer que se acham em relagdes intimas com os Espiritos excelsos.
Por esse meio, lisonjeiam a vaidade do médium e dela se aproveitam freqiientemente
para induzi-lo a atitudes lamentaveis e ridiculas.

15° Os bons Espiritos sdo muito escrupulosos no tocante as atitudes que hajam de
aconselhar. Elas, qualquer que seja o caso, nunca deixam de objetivar um fim sério e
eminentemente Util. Devem, pois, ter-se por suspeitas todas as que nao apresentam
este carater, ou sejam condendveis perante a razdo, ¢ cumpre refletir maduramente
antes de toma-las, a fim de evitarem-se mistificacdes desagradaveis.

16° Também se reconhecem os bons Espiritos pela prudente reserva que guardam
sobre todos os assuntos que possam trazer comprometimento. Repugna-lhes
desvendar o mal, enquanto que aos Espiritos levianos, ou malfazejos apraz po-lo em
evidéncia. Ao passo que os bons procuram atenuar os erros e pregam a indulgéncia,
0s maus 0s exageram e sopram a cizania, por meio de insinuagoes pérfidas.

17° Os bons Espiritos s6 prescrevem o bem. Maxima nenhuma, nenhum conselho,
que se ndo conformem estritamente com a pura caridade evangélica, podem ser
obra de bons Espiritos.

18° Jamais os bons Espiritos aconselham sendo o que seja perfeitamente racional.
Qualquer recomendagdo que se afaste da /inha reta do bom-senso, ou das leis
1mutdveis da Natureza, denuncia um Espirito atrasado e, portanto, pouco merecedor
de confianga.

19° Os Espiritos maus, ou simplesmente imperfeitos, ainda se traem por indicios
materiais, a cujo respeito ninguém se pode enganar. A agdo deles sobre o médium ¢
as vezes violenta e provoca movimentos bruscos e intermitentes, uma agitagao febril
e convulsiva, que destoa da calma e da dogura dos bons Espiritos.

20° Muitas vezes, os Espiritos imperfeitos se aproveitam dos meios de que dispdem,
de comunicar-se, para dar conselhos pérfidos. Excitam a desconfianga ¢ a
animosidade contra os que lhes sdo antipaticos. Especialmente os que lhes podem
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desmascarar as imposturas sdo objeto da maior animadversdo da parte deles.
Alvejam os homens fracos, para os induzir ao mal. Empregando alternativamente,
para melhor convencé-los, os sofismas, os sarcasmos, as injurias e até
demonstra¢des materiais do poder oculto de que dispdem, se empenham em desvia-
los da senda da verdade.

21° Os Espiritos dos que na Terra tiveram uma unica preocupagdo, material ou
moral, se se ndo desprenderam da influéncia da matéria, continuam sob o império
das idéias terrenas e trazem consigo uma parte dos preconceitos, das predilegdes e
mesmo das manias que tinham neste mundo. Fécil ¢ isso de reconhecer-se pela
linguagem de que se servem.

22° Os conhecimentos de que alguns Espiritos se enfeitam, as vezes, com uma
espécie de ostentacdo, ndo constituem sinal da superioridade deles. A inalteravel
pureza dos sentimentos morais ¢, a esse respeito, a verdadeira pedra de toque.

23° Nao basta se interrogue um Espirito para conhecer- se a verdade. Precisamos,
antes de tudo, saber a quem nos dirigimos; porquanto, os Espiritos inferiores,
ignorantes que sdo, tratam frivolamente das questdes mais sérias. Também nao basta
que um Espirito tenha sido na Terra um grande homem, para que, no mundo espirita,
se ache de posse da soberana ciéncia. So a virtude pode, purificando-o, aproxima-lo
de Deus e dilatar-lhe os conhecimentos.

24° Da parte dos Espiritos superiores, o gracejo ¢ muitas vezes fino e vivo, nunca,
porém, trivial. Nos Espiritos zombadores, quando ndo sdo grosseiros, a satira
mordaz €, ndo raro, muito apropositada.

25° Estudando-se cuidadosamente o carater dos Espiritos que se apresentam,
sobretudo do ponto de vista moral, reconhecem-se-lhes a natureza e o grau de
confianga que devem merecer. O bom-senso ndo poderia enganar.

26° Para julgar os Espiritos, como para julgar os homens, ¢ preciso, primeiro, que
cada um saiba julgar-se a si mesmo. Muita gente ha, infelizmente, que toma suas
proprias opinides pessoais como paradigma exclusivo do bom e do mau, do
verdadeiro e do falso; tudo o que lhes contradiga a maneira de ver, a suas idéias e ao
sistema que conceberam, ou adotaram, lhes parece mau. A semelhante gente
evidentemente falta a qualidade primacial para uma apreciagdo sa: a retiddo do juizo.
Disso, porém, nem suspeitam. E o defeito sobre que mais se iludem os homens.

Todas estas instru¢des decorrem da experiéncia e dos ensinos dos Espiritos.
Vamos completa-las com as proprias respostas que eles deram, sobre os pontos mais
importantes.
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268. QUESTOES SOBRE A NATUREZA E IDENTIDADE DOS ESPIRITOS

1* Por que sinais se pode reconhecer a superioridade ou a inferioridade dos
Espiritos?

“Pela linguagem, como distinguis um doidivanas de um homem sensato. Ja
dissemos que os Espiritos superiores nao se contradizem nunca e s6 dizem coisas
aproveitaveis. SO querem o bem, que lhes constitui a tinica preocupacao.”

“Os Espiritos inferiores ainda se encontram sob o influxo das idéias
materiais; seus discursos se ressentem da ignorancia e da imperfeicdo que lhes sdo
caracteristicas. Somente aos Espiritos superiores ¢ dado conhecer todas as coisas e
julga-las desapaixonadamente.”

2% A ciéncia ¢ sempre sinal certo de elevacdao de um Espirito?

“Nao, porquanto, se ele ainda esta sob a influéncia da matéria, pode ter os
vossos vicios e prejuizos. Ha pessoas que, neste mundo, sdo excessivamente
invejosas e orgulhosas; julgais que, apenas o deixam, perdem esses defeitos? Apods a
partida daqui, os Espiritos, sobretudo os que alimentaram paixdes bem marcadas,
permanecem envoltos numa espécie de atmosfera que lhes conserva todas as coisas
mas de que se impregnaram.”

“Esses Espiritos semi-imperfeitos sdo mais de temer do que os maus
Espiritos, porque, na sua maioria, reinem a inteligéncia a asttcia e o orgulho. Pelo
pretenso saber de que se jactam, eles se impdem aos simples ¢ aos ignorantes, que
lhes aceitam sem exames as teorias absurdas e mentirosas. Embora tais teorias ndo
possam prevalecer contra a verdade, nem por isso deixam de produzir um mal
passageiro, pois que entravam a marcha do Espiritismo e os médiuns
voluntariamente se fazem cegos sobre o mérito do que lhes ¢ comunicado. Esse um
ponto que demanda grande estudo da parte dos espiritas esclarecidos e dos médiuns.
Para distinguir o verdadeiro do falso ¢ que cumpre se faga convergir toda a atengdo.”

3* Muitos Espiritos protetores se designam pelos nomes de santos, ou de
personagens conhecidas. Que se deve pensar a esse respeito?

“Nem todos os nomes de santos e de personagens conhecidas bastariam
para fornecer um protetor a cada homem. Entre os Espiritos, poucos ha que tenham
nome conhecido na Terra. Por isso ¢ que, as mais das vezes, eles nenhum nome
declinam. Voés, porém, quase sempre quereis um nome; entdo, para vos satisfazer, o
espirito toma o de um homem que conhecestes ¢ a quem respeitais.”

4% O uso desse nome ndo pode ser considerado uma fraude?

“Seria uma fraude da parte de um Espirito mau, que quisesse enganar; mas,
quando ¢ para o bem, Deus permite que assim procedam os Espiritos da mesma
categoria, porque ha entre eles solidariedade e analogia de pensamentos.”

5* Assim, quando um Espirito protetor diz ser Sdo Paulo, por exemplo, ndo ¢ certo

que seja o Espirito mesmo, ou a alma, do apostolo que teve esse nome?
“Exatamente, porquanto ha milhares de pessoas as quais foi dito que tém

por anjo guardido Sdo Paulo, ou qualquer outro. Mas que vos importa isso, desde



220 - Allan Kardec

que o Espirito que vos protege ¢ tao elevado quanto Sao Paulo? Eu ja o disse: como
precisais de um nome, eles tomam um para que os possais chamar e reconhecer, do
mesmo modo que tomais os nomes de batismo para vos distinguirdes dos outros
membros da vossa familia. Podem, pois, tomar igualmente os dos arcanjos Rafael,
Miguel, etc., sem que dai nada de mais resulte.”

“Acresce que, quanto mais elevado ¢ um Espirito, tanto mais dilatada ¢ a
sua irradiagdo. Segue-se, portanto, que um Espirito protetor de ordem muito elevada
pode ter sob a sua tutela centenas de encarnados. Entre vos, na Terra, ha notarios
que se encarregam dos negdcios de cem e duzentas familias; por que haverieis de
supor que menos aptos fossemos nos, espiritualmente falando, para a dire¢cao moral
dos homens, do que aqueles o s3o para a direcdo material de seus interesses?”

6" Por que ¢ que os Espiritos que se comunicam tomam freqiientemente nomes de
santos?

“Identificam-se com os habitos daqueles a quem falam e adotam os nomes
mais apropriados a causar forte impressao nos homens por efeito de suas crengas.”

7* Quando evocados, os Espiritos superiores vém sempre em pessoa, Ou, como
alguns o supdem, se fazem representar por mandatarios incumbidos de lhes
transmitir os pensamentos?

“Por que ndo virdo em pessoa, se o podem? Se, porém, o Espirito evocado
ndo pode vir, o que se apresenta ¢ forcosamente um mandatario.”

8" E o mandatario ¢ sempre suficientemente esclarecido para responder como faria o
Espirito que o envia?

“Os Espiritos superiores sabem a quem confiam o encargo de os substituir.
Além disso, quanto mais elevados sdo os Espiritos, mais se confundem pela
comunhdo dos pensamentos, de tal sorte que, para eles, a personalidade ¢ coisa
indiferente, como o deve ser também para vos. Julgais, entdo, que no mundo dos
Espiritos superiores ndo haja sendo os que conhecestes na Terra, como capazes de
vos instruirem? De tal modo sois propensos a considerar-vos como os tipos do
universo, que sempre supondes nada mais haver fora do vosso mundo. Em verdade
vos assemelhais a esses selvagens que, nunca tendo saido da ilha em que habitam,
créem que o mundo ndo vai além dela.”

9* Compreendemos que seja assim, quando se trate de um ensino sério; mas, como
permitem os Espiritos superiores que outros, de baixo estaldo, adotem nomes
respeitaveis, para induzirem os homens em erro, por meio de maximas nao raro
perversas?

“Nao ¢ com a permissdo dos primeiros que estes o fazem. O mesmo néo se
da entre vos? Os que desse modo enganam os homens serdo punidos, ficai certos, ¢ a
punigdo deles sera proporcionada a gravidade da impostura. Ao demais, se ndo
fosseis imperfeitos, ndo terieis em torno de vds sendo bons Espiritos; se sois
enganados, s6 de vos mesmos vos deveis queixar. Deus permite que assim acontega,
para experimentar a vossa perseveranga ¢ o vosso discernimento e para vos ensinar a
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distinguir a verdade do erro. Se ndo o fazeis, ¢ que ndo estais bastante elevados e
precisais ainda das licdes da experiéncia.”

10" Nao sucede que os Espiritos pouco adiantados, porém, animados de boas
intenc¢des e do desejo de progredir, se véem designados as vezes para substituir um
Espirito superior, a fim de que tenham o ensejo de se exercitarem no ensinar aos
seus irmaos?

“Nunca, nos grandes centros; quero dizer, nos centros sérios ¢ quando se
trate de ministrar um ensinamento geral. Os que ai se apresentam o fazem por sua
propria conta, para, como dizeis, se exercitarem. Por isso ¢ que suas comunicagdes,
ainda que boas, trazem o cunho da inferioridade deles. Delegados s6 o sdo para as
comunicagdes pouco importantes e para as que se podem chamar pessoais.”

11* Nota-se que, as vezes, as comunicagdes espiritas ridiculas se mostram
entremeadas de excelentes maximas. Como explicar esta anomalia, que parece
indicar a presenga simultanea de bons e maus Espiritos?

“Os Espiritos maus, ou levianos, também se metem a enunciar sentencas,
sem lhes perceberem bem o alcance, ou a significagdo. Entre vos, serdo homens
superiores todos os que as enunciam? Nao; os bons ¢ os maus Espiritos ndo andam
juntos; pela uniformidade constante das boas comunicagdes ¢ que reconhecereis a
presencga dos bons Espiritos.”

12 Os Espiritos que nos induzem em erro procedem sempre cientes do que fazem?

“Nao; ha Espiritos bons, mas ignorantes ¢ que podem enganar-se de boa-fé.
Desde que tenham consciéncia da sua ignorancia, convém nisso ¢ s6 dizem o que
sabem.”

13" O Espirito que da uma comunicagao falsa sempre o faz com inten¢@o maléfica?
“Nao; se ¢ um Espirito leviano, diverte-se em mistificar, sem outro intuito.”

14* Podendo alguns Espiritos enganar pela linguagem de que usam, segue-se que
também podem, aos olhos de um médium vidente, tomar uma falsa aparéncia?

“Isso se da, porém, mais dificilmente. Todavia, s6 se verifica com um fim
que os proprios Espiritos maus desconhecem. Eles entdo servem de instrumentos
para uma li¢do... O médium vidente pode ver Espiritos levianos e mentirosos, como
outros os ouvem, ou escrevem sob a influéncia deles. Podem os Espiritos levianos
aproveitar-se dessa disposi¢do, para o enganar, por meio de falsas aparéncias; isso
depende das qualidades do Espirito do proprio médium.”

15" Para ndo ser enganado, basta que alguém esteja animado de boas intengdes? E os
homens sérios, que ndo mesclam de va curiosidade seus estudos, também se acham
sujeitos a ser enganados?

“Evidentemente, menos do que os outros; mas, o homem tem sempre
alguns pontos fracos que atraem os Espiritos zombeteiros. Ele se julga forte e muitas
vezes ndo o €. Deve, pois, desconfiar sempre da fraqueza que nasce do orgulho e dos
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preconceitos. Ninguém leva bastante em conta estas duas causas de queda, de que se
aproveitam os Espiritos que, lisonjeando as manias, t€ém a certeza do bom éxito.”

16 Por que permite Deus que maus Espiritos se comuniquem e digam coisas ruins?

“Ainda mesmo no que haja de pior, um ensinamento sempre se colhe.
Toca-vos saber colhé-lo. Mister se faz que haja comunicagdes de todas as espécies,
para que aprendais a distinguir os bons Espiritos dos maus e para que vos sirvam de
espelho a v6s mesmos.”

17* Podem os Espiritos, por meio de comunicagdes escritas, inspirar desconfiangas
infundadas contra certas pessoas e causar dissidios entre amigos?

“Espiritos perversos e invejosos podem fazer, no terreno do mal, o que
fazem os homens. Por isso ¢ que estes devem estar em guarda. Os Espiritos
superiores sdo sempre prudentes e reservados, quando tém de censurar; nada de mal
dizem: advertem cautelosamente. Se querem que, no interesse delas, duas pessoas
deixem de ver-se, dardo causa a incidentes que as separardo de modo todo natural.
Uma linguagem propria a semear a discordia e a desconfianga ¢ sempre obra de um
mau Espirito, qualquer que seja o0 nome com que se adorne. Assim, pois, usai de
muita circunspec¢do no acolher o que de mal possa um Espirito dizer de um de vos,
sobretudo quando um bom Espirito vos tenha falado bem da mesma pessoa, e
desconfiai também de vos mesmos e das vossas proprias prevengdes. Das
comunicac¢des dos Espiritos, guardai apenas o que haja de belo, de grande, de
racional, e o que a vossa consciéncia aprove.”

18 Pela facilidade com que os maus Espiritos se intrometem nas comunicagdes,
parece legitimo concluir-se que nunca estaremos certos de ter a verdade?

“Nao ¢ assim, pois que tendes um juizo para as apreciar. Pela leitura de
uma carta, sabeis perfeitamente reconhecer se foi um tipo sem educagdo, ou um
homem bem-educado, um néscio ou um sabio que a escreveu; por que ndo podereis
conseguir isso, quando sdo os Espiritos que vos escrevem? Ao receberdes uma carta
de um amigo ausente, que ¢ o que vos assegura que ela provém dele? A caligrafia,
direis; mas, ndo ha falsarios que imitam todas as caligrafias; tratantes que podem
conhecer os vossos negocios? Entretanto, ha sinais que ndo vos permitirdo qualquer
equivoco. O mesmo sucede com relagdo aos Espiritos. Figurai, pois, que ¢ um amigo
quem vos escreve, ou que ledes a obra de um escritor, e julgai pelos mesmos
processos.”

19" Poderiam os Espiritos superiores impedir que os maus Espiritos tomassem falsos
nomes?

“Certamente que o podem; porém, quanto piores sdo os Espiritos, mais
obstinados se mostram e muitas vezes resistem a todas as injungdes. Também ¢
preciso saibais que ha pessoas pelas quais os Espiritos superiores se interessam mais
do que outras e, quando eles julgam conveniente, as preservam dos ataques da
mentira. Contra essas pessoas os Espiritos enganadores nada podem.”

20? Qual o motivo de semelhante parcialidade?
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“Nao ha parcialidade, ha justi¢a. Os bons Espiritos se interessam pelos que
usam criteriosamente da faculdade de discernir e trabalham seriamente por
melhorar-se. Dao a esses suas preferéncias e os secundam; pouco, porém, se
incomodam com aqueles junto dos quais perdem o tempo em belas palavras.”

217 Por que permite Deus que os Espiritos cometam o sacrilégio de usar falsamente
de nomes venerados?

“Poderias também perguntar por que permite Deus que os homens mintam
e blasfemem. Os Espiritos, assim como os homens, tém o seu livre-arbitrio para o
bem, tanto quanto para o mal; porém, nem a uns nem a outros a justica de Deus
deixara de atingir.”

22% Havera formulas eficazes para expulsar os Espiritos enganadores?
“Férmula ¢ matéria; muito mais vale um bom pensamento dirigido a Deus.”

23" Dizem alguns Espiritos disporem de sinais graficos inimitaveis, espécies de
emblemas, pelos quais podem ser conhecidos e comprovarem a sua identidade; ¢
verdade?

“Os Espiritos superiores nenhum outro sinal tém para se fazerem
reconhecer além da superioridade das suas idéias ¢ de sua linguagem. Qualquer
Espirito pode imitar um sinal material. Quanto aos Espiritos inferiores, esses se
traem de tantos modos, que fora preciso ser cego para deixar-se iludir.”

24* Nao podem também os Espiritos enganadores contrafazer o pensamento?
“Contrafazem o pensamento, como os cenografos contrafazem a Natureza.”

25 Parece assim facil sempre descobrir-se a fraude por meio de um estudo atento?

“Nao o duvides. Os Espiritos s6 enganam os que se deixam enganar. Mas, ¢
preciso ter olhos de mercador de diamantes, para distinguir a pedra verdadeira da
falsa. Ora, aquele que ndo sabe distinguir a pedra fina da falsa se dirige ao
lapidario.”

26" Ha pessoas que se deixam seduzir por uma linguagem enfatica, que apreciam
mais as palavras do que as idéias, que mesmo tomam idéias falsas e vulgares por
sublimes. Como podem essas pessoas, que nao estdo aptas a julgar as obras dos
homens, julgar as dos Espiritos?

“Quando essas pessoas sdo bastante modestas para reconhecer a sua
incapacidade, ndo se fiam de si mesmas; quando por orgulho se julgam mais capazes
do que o sdo, trazem consigo a pena da vaidade tola que alimentam. Os Espiritos
enganadores sabem perfeitamente a quem se dirigem. Ha pessoas simples e pouco
instruidas mais dificeis de enganar do que outras, que tém finura e saber.
Lisonjeando-lhes as paixdes, fazem eles do homem o que querem.”

27" Na escrita, dar-se-4 que os maus Espiritos algumas vezes se traiam por sinais
materiais involuntarios?
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“Os habeis, ndo; os desazados se desencaminham. Todo sinal inttil e pueril
¢ indicio certo de inferioridade. Coisa alguma inutil fazem os Espiritos elevados.”

28" Muitos médiuns reconhecem os bons e os maus Espiritos pela impressdo
agradavel ou penosa que experimentam a aproximacdo deles. Perguntamos se a
impressao desagradavel, a agitagdo convulsiva, o mal-estar sdo sempre indicios da
ma natureza dos Espiritos que se manifestam?

“O médium experimenta as sensagdes do estado em que se encontra o
Espirito que dele se aproxima. Quando ditoso, o Espirito ¢ trangiiilo, leve, refletido;
quando infeliz, ¢ agitado, febril, e essa agitagdo se transmite naturalmente ao sistema
nervoso do médium. Em suma, da-se o que se dd com o homem na Terra: o bom ¢
calmo, tranqiiilo; o mau esta constantemente agitado.”

Nota. Hi médiuns de maior ou menor impressionabilidade nervosa, pelo que a
agitagcdo nao se pode considerar como regra absoluta. Aqui, como em tudo, devem ter-se em
conta as circunstincias. O cardter penoso e desagradivel da impressio é um eferto de
contraste, porquanto, se o Espirito do médium simpatiza com o mau Espirito que se
manifesta, nada ou muifo pouco a proximidade deste o afetard. Todavia, é preciso se nao
confiinda a rapidez da escrita, que deriva da extrema flexibilidade de certos médiuns, com a
agitagdo convulsiva que os médiuns mais lenfos podem experimentar ao contacto dos
Espiritos imperfeitos.
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CAPITULO XXV

DAS EVOCACOES

e CONSIDERACOES GERAIS

e ESPIRITOS QUE SE PODE EVOCAR
LINGUAGEM DE QUE SE DEVE USAR COM OS
ESPIRITOS

UTILIDADE DE EVOCACOES PARTICULARES
QUESTOES SOBRE AS EVOCACOES
EVOCACOES DOS ANIMAIS

EVOCACOES DAS PESSOAS VIVAS
TELEGRAFIA HUMANA

CONSIDERACOES GERAIS

269. Os Espiritos podem comunicar-se espontaneamente, ou acudir ao nosso
chamado, isto €, vir por evocagdo. Pensam algumas pessoas que todos devem abster-
se de evocar tal ou tal Espirito e ser preferivel que se espere aquele que queira
comunicar-se. Fundam-se em que, chamando determinado Espirito, ndo podemos ter
a certeza de ser ele quem se apresente, ao passo que aquele que vem
espontaneamente, de seu moto proprio, melhor prova a sua identidade, pois que
manifesta assim o desejo que tem de se entreter conosco. Em nossa opinido, isso ¢
um erro: primeiramente, porque ha sempre em torno de nés Espiritos, as mais das
vezes de condicdo inferior, que outra coisa ndo querem sendo comunicar-se; em
segundo lugar e mesmo por esta ultima razao, ndo chamar a nenhum em particular é
abrir a porta a todos os que queiram entrar. Numa assembléia, ndo dar a palavra a
ninguém ¢ deixa-la livre a toda a gente e sabe-se o que dai resulta. A chamada direta
de determinado Espirito constitui um lago entre ele e nés; chamamo-lo pelo nosso
desejo e opomos assim uma espécie de barreira aos intrusos. Sem uma chamada
direta, um Espirito nenhum motivo tera muitas vezes para vir confabular conosco, a
menos que seja 0 nosso Espirito familiar.

Cada uma destas duas maneiras de operar tem suas vantagens e nenhuma
desvantagem haveria, sendo na exclusdo absoluta de uma delas. As comunicac¢des
espontaneas inconveniente nenhum apresentam, quando se esta senhor dos Espiritos
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e certo de ndo deixar que os maus tomem a dianteira. Entdo, ¢ quase sempre bom
aguardar a boa vontade dos que se disponham a comunicar-se, porque nenhum
constrangimento sofre o pensamento deles e dessa maneira se podem obter coisas
admiraveis; entretanto, pode suceder que o Espirito por quem se chama nio esteja
disposto a falar, ou ndo seja capaz de fazé-lo no sentido desejado. O exame
escrupuloso, que temos aconselhado, ¢, alids, uma garantia contra as comunicagoes
mas. Nas reunides regulares, naquelas, sobretudo, em que se faz um trabalho
continuado, ha sempre Espiritos habituais que a elas comparecem, sem que sejam
chamados, por estarem prevenidos, em virtude mesmo da regularidade das sessoes.
Tomam, entdo, freqiientemente a palavra, de modo espontaneo, para tratar de um
assunto qualquer, desenvolver uma proposigdo ou prescrever o que se deva fazer,
caso em que sdo facilmente reconheciveis, quer pela forma da linguagem, que ¢
sempre idéntica, quer pela escrita, quer por certos habitos que lhes sdo peculiares.

270. Quando se deseja comunicar com deferminado Espirito, ¢ de toda necessidade
evoca-lo. (N° 203.) Se ele pode vir, a resposta ¢ geralmente: Sim, ou Estou aqui, ou,
ainda: Que quereis de minf? As vezes, entra diretamente em matéria, respondendo de
antemao as perguntas que se lhe queria dirigir.

Quando um Espirito ¢ evocado pela primeira vez, convém designa-lo com
alguma precisdo. Nas perguntas que se lhe fagam, devem evitar-se as formulas secas
e imperativas, que constituiriam para ele um motivo de afastamento. As formulas
devem ser afetuosas, ou respeitosas, conforme o Espirito, e, em todos os casos,
cumpre que o evocador lhe dé prova da sua benevoléncia.

271. Surpreende, ndo raro, a prontiddo com que um Espirito evocado se apresenta,
mesmo da primeira vez. Dir-se-ia que estava prevenido. E, com efeito, o que se da,
quando com a sua evoca¢do se preocupa de antemdo aquele que o evoca. Essa
preocupagdo ¢ uma espécie de evocacgdo antecipada e, como temos sempre conosco
os nossos Espiritos familiares, que se identificam com o nosso pensamento, eles
preparam o caminho de tal sorte que, se nenhum obstaculo surge, o Espirito que
desejamos chamar ja se acha presente ao ser evocado. Quando assim nao acontece, ¢
o Espirito familiar do médium, ou o do interrogante, ou ainda um dos que costumam
freqiientar as reunides que o vai buscar, para o que nao precisa de muito tempo. Se o
Espirito evocado nao pode vir de pronto, o mensageiro (os Pagios diriam Merciirio)
marca um prazo, as vezes de cinco minutos, um quarto de hora e até muitos dias.
Logo que ele chega, diz: Aqui estou. Podem entdo comegar a ser feitas as perguntas
que se lhe quer dirigir.

O mensageiro nem sempre ¢ um intermedidrio indispensavel, porquanto o
Espirito pode ouvir diretamente o chamado do evocador, conforme ficou dito em o
n° 282, pergunta 5, sobre o modo de transmissao do pensamento.

Quando dizemos que se faga a evocagdo em nome de Deus, queremos que a
nossa recomendac¢ao seja tomada a sério e ndo levianamente. Os que nisso vejam o
emprego de uma féormula sem conseqiiéncias fardo melhor abstendo-se.

272. Freqiientemente, as evocagdes oferecem mais dificuldades aos médiuns do que
os ditados espontaneos, sobretudo quando se trata de obter respostas precisas a
questdes circunstanciadas. Para isto, sdo necessarios médiuns especiais, a0 mesmo
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tempo fexivers e positivos ¢ ja em o n° 193 vimos que estes Ultimos sdo bastante
raros, por isso que, conforme dissemos, as relagdes fluidicas nem sempre se
estabelecem instantaneamente com o primeiro Espirito que se apresente. Dai convir
que os médiuns ndo se entreguem as evocagdes pormenorizadas, sendo depois de
estarem certos do desenvolvimento de suas faculdades e da natureza dos Espiritos
que os assistem, visto que com os mal assistidos as evocagdes nenhum carater
podem ter de autenticidade.

273. Os médiuns sdo geralmente muito mais procurados para as evocagdes de
interesse particular, do que para comunicagoes de interesse geral; isto se explica pelo
desejo muito natural que todos tém de confabular com os entes que lhes sdo caros.
Julgamos dever fazer a este proposito algumas recomendagdes importantes aos
médiuns. Primeiramente que ndo acedam a esse desejo, sendo com muita reserva, se
se trata de pessoas de cuja sinceridade ndo estejam completamente seguros € que se
acautelem das armadilhas que lhes possam preparar pessoas malfazejas. Em segundo
lugar, que a tais evocagdes ndo se prestem, sob fundamento algum, se perceberem
um fim de simples curiosidade, ou de interesse, ¢ ndo uma intengao séria da parte do
evocador; que se recusem a fazer qualquer pergunta ociosa, ou que sai do ambito das
que racionalmente se podem dirigir aos espiritos. As perguntas devem ser
formuladas com clareza, precisdo e¢ sem idéia preconcebida, em se querendo
respostas categéricas. Cumpre, pois, se repilam todas as que tenham carater
insidioso, porquanto ¢ sabido que os Espiritos ndo gostam das que tém por objetivo
p6-los a prova. Insistir em questdes desta natureza é querer ser enganado. O
evocador deve ferir franca e abertamente o ponto visado, sem subterfugios e sem
circunléquios. Se receia explicar-se, melhor sera que se abstenha.

Convém igualmente que s6 com muita prudéncia se fagam evocagdes, na
auséncia das pessoas que as pediram, sendo mesmo preferivel que ndo sejam feitas
nessas condigdes, visto que somente aquelas pessoas se acham aptas a analisar as
respostas, a julgar da identidade, a provocar esclarecimentos, se for oportuno, ¢ a
formular questdes incidentes, que as circunstancias indiquem. Além disso, a
presenga delas ¢ um lago que atrai o Espirito, quase sempre pouco disposto a se
comunicar com estranhos, que lhes ndo inspiram nenhuma simpatia. O médium, em
suma, deve evitar tudo o que possa transforma-lo em agente de consultas, o que, aos
olhos de muitas pessoas, ¢ sindnimo de ledor da “buena-dicha”.

ESPIRITOS QUE SE PODEM EVOCAR

274. Todos os Espiritos, qualquer que seja o grau em que se encontrem na escala
espiritual, podem ser evocados: assim os bons, como os maus, tanto os que deixaram
a vida de pouco, como os que viveram nas €pocas mais remotas, os que foram
homens ilustres, como os mais obscuros, 0s nossos parentes ¢ amigos, como os que
nos sao indiferentes. Isto, porém, ndo quer dizer que eles sempre queiram ou possam
responder ao nosso chamado. Independente da propria vontade, ou da permissao,
que lhes pode ser recusada por uma poténcia superior, ¢ possivel se achem
impedidos de o fazer, por motivos que nem sempre nos ¢ dado conhecer. Queremos
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dizer que ndo ha impedimento absoluto que se oponha as comunicagdes, salvo o que
dentro em pouco diremos. Os obstaculos capazes de impedir que um Espirito se
manifeste sdo quase sempre individuais e derivam das circunstancias.

275. Entre as causas que podem impedir a manifestagdo de um Espirito, umas lhe
sd0 pessoais e outras, estranhas. Entre as primeiras, devem colocar-se as ocupagdes
ou as missdes que esteja desempenhando e das quais ndo pode afastar-se, para ceder
aos nossos desejos. Neste caso, sua visita apenas fica adiada.

Ha também a sua propria situagdo. Se bem que o estado de encarnagdo ndo
constitua obstaculo absoluto, pode representar um impedimento, em certas ocasioes,
sobretudo quando aquela se d4 nos mundos inferiores e quando o proprio Espirito
estd pouco desmaterializado. Nos mundos superiores, naqueles em que os lagos
entre o Espirito e a matéria sdo muito fracos, a manifestagdo ¢ quase tdo facil quanto
no estado errante, mais facil, em todo caso, do que nos mundos onde a matéria
corporea ¢ mais compacta.

As causas estranhas residem principalmente na natureza do médium, na da
pessoa que evoca, no meio em que se faz a evocagdo, enfim, no objetivo que se tem
em vista. Alguns médiuns recebem mais particularmente comunicagdes de seus
Espiritos familiares, que podem ser mais ou menos elevados; outros se mostram
aptos a servir de intermediarios a todos os Espiritos, dependendo isto da simpatia ou
da antipatia, da atracdo ou da repulsdo que o Espirito pessoal do médium exerce
sobre o Espirito chamado, o qual pode toma-lo por intérprete, com prazer, ou com
repugnancia. Isto também depende, abstracdo feita das qualidades intimas do
médium, do desenvolvimento da faculdade meditinica. Os Espiritos vém de melhor
vontade e, sobretudo, sdo mais explicitos com um médium que lhes ndo oferece
nenhum obstaculo material. Alids, em igualdade de condi¢des morais, quanto mais
facilidade tenha o médium para escrever ou para se exprimir, tanto mais se
generalizam suas relagdes com o mundo espirita.

276. Cumpre ainda levar em conta a facilidade que deve resultar do habito da
comunica¢do com tal ou qual Espirito. Com o tempo, o Espirito estranho se
identifica com o do médium e também com aquele que o chama. Posta de parte a
questdo da simpatia, entre eles se estabelecem relagdes fluidicas que tornam mais
prontas as comunicagdes. Por isso ¢ que uma primeira confabulagdo nem sempre ¢é
tdo satisfatoria quanto fora de desejar ¢ que os proprios Espiritos pedem
freqlientemente que os chamem de novo. O Espirito que vem habitualmente esta
como em sua casa: fica familiarizado com seus ouvintes e intérpretes, fala e age
livremente.

277. Em resumo, do que acabamos de dizer resulta: que a faculdade de evocar todo e
qualquer Espirito ndo implica para este a obrigagdo de estar a nossa disposicdo; que
ele pode vir em certa ocasido e ndo vir noutra, com um médium, ou um evocador
que lhe agrade e ndo com outro; dizer o que quer, sem poder ser constrangido a dizer
0 que ndo queira; ir-se quando lhe aprouver; enfim, que por causas dependentes ou
ndo da sua vontade, depois de se haver mostrado assiduo durante algum tempo, pode
de repente deixar de vir.
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Por todos estes motivos ¢ que, quando se deseja chamar um Espirito que
ainda ndo se apresentou, € necessario perguntar ao seu guia protetor se a evocagao €
possivel; caso ndo o seja, ele geralmente da as razdes e entdo ¢ inutil insistir.

278. Uma questdo importante se apresenta aqui, a de saber se ha ou ndo
inconveniente em evocar maus Espiritos. Isto depende do fim que se tenha em vista
e do ascendente que se possa exercer sobre eles. O inconveniente ¢ nulo, quando sdo
chamados com um fim sério, qual o de os instruir e melhorar; ¢, ao contrario, muito
grande, quando chamados por mera curiosidade ou por divertimento, ou, ainda,
quando quem os chama se pde na dependéncia deles, pedindo-lhes um servigo
qualquer. Os bons Espiritos, neste caso, podem muito bem dar-lhes o poder de
fazerem o que se lhes pede, o que ndo exclui seja severamente punido mais tarde o
temerario que ousou solicitar-lhe o auxilio e sup6-los mais poderosos do que Deus.
Sera em vao que prometa a si mesmo, quem assim proceda, fazer dali em diante
bom uso do auxilio pedido e despedir o servidor, uma vez prestado o servigo. Esse
mesmo servigo que se solicitou, por minimo que seja, constitui um verdadeiro pacto
firmado com o mau Espirito ¢ este ndo larga facilmente a sua presa. (Veja-se o n°
212)

279. Ninguém exerce ascendentes sobre os Espiritos inferiores, sendo pela
superioridade moral. Os Espiritos perversos sentem que os homens de bem os
dominam. Contra quem s6 lhes oponha a energia da vontade, espécie de forga bruta,
eles lutam e muitas vezes sdo os mais fortes. A alguém que procurava domar um
Espirito rebelde, unicamente pela a¢do da sua vontade, respondeu aquele: Deixa-me
em paz, com teus ares de matamouros, que ndo vales mais do que eu, dir-se-ia um
ladrdo a pregar moral a outro ladrao.

Hé quem se espante de que o nome de Deus, invocado contra eles, nenhum
efeito produza. A razdo desse fato deu-no-la Sao Luis, na resposta seguinte: “O
nome de Deus s6 tem influéncia sobre os Espiritos imperfeitos, quando proferido
por quem possa, pelas suas virtudes, servir-se dele com autoridade. Pronunciado por
quem nenhuma superioridade moral tenha, com relagdo ao Espirito, ¢ uma palavra
como qualquer outra. O mesmo se da com as coisas santas com que se procure
domina-los. A mais terrivel das armas se torna inofensiva em maos inabeis a se
servirem dela, ou incapazes de maneja-la.”

LINGUAGEM DE QUE SE DEVE USAR COM OS ESP{RITOS

280. O grau de superioridade ou inferioridade dos Espiritos indica naturalmente em
que tom convém se lhes fale. E evidente que, quanto mais elevados eles sejam, tanto
mais direito t€m ao nosso respeito, as nossas atengoes € a nossa submissao. Nao lhes
devemos demonstrar menos deferéncia do que lhes demonstrariamos, embora por
outros motivos, se estivessem vivos. Na Terra, levariamos em consideragdo a
categoria e a posic¢ao social deles; no mundo dos Espiritos, o nosso respeito tem que
ser motivado pela superioridade moral de que desfrutam. A propria elevagdo que
possuem os coloca acima das puerilidades das nossas formulas bajulatérias. Nao ¢
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com palavras que se lhes pode captar a benevoléncia, mas pela sinceridade dos
sentimentos. Seria, pois, ridiculo estarmos a dar-lhes os titulos que os nossos usos
consagram, para distingdo das categorias, e que porventura lhes lisonjeariam a
vaidade, quando vivos. Se sdo realmente superiores, ndo somente nenhuma
importancia dao a esses titulos, como até lhes desagrada que os empreguemos. Um
bom pensamento lhes ¢ mais agradavel do que os mais elogiosos epitetos; se assim
ndo fosse, eles nao estariam acima da Humanidade.

O Espirito de veneravel eclesidstico, que foi na Terra um principe da Igreja,
homem de bem, praticante da lei de Jesus, respondeu certa vez a alguém que o
evocara dando-lhe o titulo de Monsenhor: “Deveras, ao menos, dizer: ex-
Monsenhor, porquanto aqui um s6 Senhor ha — Deus. Fica sabendo: muitos vejo,
que na Terra se ajoelhavam na minha presenca, diante dos quais hoje me inclino.”

Quanto aos Espiritos inferiores, o carater que revelam nos traca a
linguagem de que devemos usar para com eles. Ha os que, embora inofensivos e até
delicados, sdo levianos, ignorantes, estouvados. Dar-lhes tratamento igual ao que
dispensamos aos Espiritos sérios, como o fazem certas pessoas, o0 mesmo fora que
nos inclinarmos diante de um colegial, ou diante de um asno que trouxesse barrete
de doutor. O tom de familiaridade ndo seria descabido entre eles, que por isso ndo se
formalizam; ao contrario, acolhem-no de muito boa vontade.

Entre os Espiritos inferiores, muitos ha que sdo infelizes. Quaisquer que
sejam as faltas que estejam expiando, seus sofrimentos constituem titulos tanto
maiores a nossa comiseragdo, quanto ¢ certo que ninguém pode lisonjear-se de lhe
ndo caberem estas palavras do Cristo: “Atire a primeira pedra aquele que estiver sem
pecado.” A benignidade que lhe testemunhemos representa para eles um alivio. Em
falta de simpatia, precisam encontrar em nés a indulgéncia que desejariamos
tivessem conosco.

Os Espiritos que revelam a sua inferioridade pelo cinismo da linguagem,
pelas mentiras, pela baixeza dos sentimentos, pela perfidia dos conselhos, sao,
indubitavelmente, menos dignos do nosso interesse, do que aqueles cujas palavras
atestam o seu arrependimento; mas, pelo menos, devemo-lhes a piedade que nos
inspiram os maiores criminosos ¢ o meio de os reconduzirmos ao siléncio consiste
em nos mostrarmos superiores a eles, que nao confiam sendo nas pessoas de quem
julgam nada terem que temer, porquanto os Espiritos perversos sentem que os
homens de bem, como os Espiritos elevados, sdo seus superiores.

Em resumo, tdo irreverente seria tratarmos de igual para igual os Espiritos
superiores, quanto ridiculo seria dispensarmos a todos, sem excegdo, a mesma
deferéncia. Tenhamos venerac¢do para os que a merecem, reconhecimento para os
que nos protegem e nos assistem e, para todos os demais, a benignidade de que
talvez um dia venhamos a necessitar. Penetrando no mundo incorpéreo, aprendemos
a conhecé-lo e esse conhecimento nos deve guiar em nossas relagdes com os que o
habitam. Os Antigos, na sua ignorancia, levantaram-lhes altares; para nds, eles sdo
apenas criaturas mais ou menos perfeitas, e altares s6 a Deus se levantam.

UTILIDADE DAS EVOCACOES PARTICULARES
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281. As comunicag¢des que se obtém dos Espiritos muito elevados, ou dos que
animaram grandes personagens da antigliidade, s3o preciosas, pelos altos
ensinamentos que encerram. Esses Espiritos conquistaram um grau de perfei¢ao que
lhes permite abranger muito mais extenso campo de idéias, penetrar mistérios que
escapam ao alcance vulgar da Humanidade e, por conseguinte, iniciar-nos melhor do
que outros em certas coisas. Nao se segue dai sejam inuteis as comunicagoes dos
Espiritos de ordem menos elevada. Delas muita instrugdo colhe o observador. Para
se conhecerem os costumes de um povo, mister se faz estuda-lo em todos os graus
da escala. Mal o conhece quem ndo o tenha visto sendo por uma face. A historia de
um povo ndo ¢ a dos seus reis, nem a das suas sumidades sociais; para julga-lo, ¢
preciso vé-lo na vida intima, nos habitos particulares.

Ora, os Espiritos superiores sdao as sumidades do mundo espirita; a propria
elevacdo em que se acham os coloca de tal modo acima de nds, que nos aterra a
distancia a que deles estamos. Espiritos mais burgueses (que se nos relevem esta
expressao) nos tornam mais palpaveis as circunstancias da nova existéncia em que
se encontram. Neles, a ligacdo entre a vida corporea e a vida espirita ¢ mais intima,
compreendemo-la melhor, porque ela nos toca mais de perto. Aprendendo, pelo que
eles nos dizem, em que se tornaram, o que pensam € o que experimentam os homens
de todas as condig¢des e de todos os caracteres, assim os de bem como 0s viciosos, 0s
grandes e os pequenos, os ditosos e os desgracados do século, numa palavra: os que
viveram entre nés, os que vimos ¢ conhecemos, os de quem sabemos a vida real, as
virtudes e os erros, bem lhes compreendemos as alegrias e os sofrimentos, a umas e
outros nos associamos ¢ destes ¢ daquelas tiramos um ensinamento moral, tanto
mais proveitoso, quanto mais estreitas forem as nossas relagdes com eles. Mais
facilmente nos pomos no lugar daquele que foi nosso igual, do que no de outro que
apenas divisamos através da miragem de uma gloria celestial. Os Espiritos vulgares
nos mostram a aplicagdo pratica das grandes e sublimes verdades, cuja teoria os
Espiritos superiores nos ministram. Alids, no estudo de uma ciéncia, nada ¢ inutil.
Newton achou a lei das forgas do Universo, no mais simples dos fenomenos.

A evocagdo dos Espiritos vulgares tem, além disso, a vantagem de nos por
em contacto com Espiritos sofredores, que podemos aliviar e cujo adiantamento
podemos facilitar, por meio de bons conselhos. Todos, pois, nos podemos tornar
uteis, a0 mesmo tempo que nos instruimos. Ha egoismo naquele que somente a sua
propria satisfacdo procura nas manifestagoes dos Espiritos, ¢ da prova de orgulho
aquele que deixa de estender a mdo em socorro dos desgracados. De que lhe serve
obter delas comunicagdes de Espiritos de escol, se isso ndo o faz melhor para
consigo mesmo, nem mais caridoso e benévolo para com seus irmaos deste mundo e
do outro? Que seria dos pobres doentes, se os médicos se recusassem a lhes tocar as
chagas?

282. QUESTOES SOBRE AS EVOCACOES

1? Pode alguém, sem ser médium, evocar os Espiritos?
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“Toda gente pode evocar os Espiritos e, se aqueles que evocares ndo
puderem manifestar-se materialmente, nem por isso deixardo de estar junto de ti e de
te escutar.”

2% O Espirito evocado atende sempre ao chamado que se lhe dirige?
“Isso depende das condigdes em que se encontre, porquanto ha
circunstancias em que ndo o pode fazer.”

3% Quais as causas que podem impedir atenda um Espirito ao nosso chamado?

“Em primeiro lugar, a sua propria vontade; depois, o seu estado corporal, se
se acha encarnado, as missdes de que esteja encarregado, ou ainda o lhe ser, para
isso, negada permissao”

“Ha Espiritos que nunca podem comunicar-se: oS que, por sua natureza,
ainda pertencem a mundos inferiores a Terra. Tao pouco o podem os que se acham
nas esferas de puni¢do, a menos que especial permissao lhes seja dada, com um fim
de utilidade geral. Para que um Espirito possa comunicar-se, preciso ¢ tenha
alcang¢ado o grau de adiantamento do mundo onde o chamam, pois, do contrario,
estranho que ele ¢ as idéias desse mundo, nenhum ponto de comparagéo tera para se
exprimir. O mesmo ja ndo se d4 com os que estdo em missdo, ou em expiagao, nos
mundos inferiores. Esses tém as idéias necessarias para responder ao chamado.”

4" Por que motivo pode a um Espirito ser negada permissdo para se comunicar?
“Pode ser uma prova, ou uma puni¢do, para ele, ou para aquele que o
chama.”

5* Como podem os Espiritos, dispersos pelo espaco ou pelos diferentes mundos,
ouvir as evocacdes que lhes sdo dirigidas de todos os pontos do Universo?

“Muitas vezes sdo prevenidos pelos Espiritos familiares que vos cercam e
que os vao procurar. Porém, aqui se passa um fendmeno dificil de vos ser explicado
porque ainda ndo podeis compreender o modo de transmissdo do pensamento entre
os Espiritos. O que te posso afirmar ¢ que o Espirito evocado, por muito afastado
que esteja, recebe, por assim dizer, o choque do pensamento como uma espécie de
comogao elétrica que lhe chama a atencdo para o lado de onde vem o pensamento
que o atinge. Pode dizer-se que ele ouve o pensamento, como na Terra ouves a voz.”

a) Sera o fluido universal o veiculo do pensamento, como o ar o ¢ do som?

“Sim, com a diferen¢a de que o som ndo pode fazer-se ouvir sendo dentro
de um espago muito limitado, enquanto que o pensamento alcanga o infinito. O
Espirito, no Além, é como o viajante que, em meio de vasta planicie, ouvindo
pronunciar o seu nome, se dirige para o lado de onde o chamam.”

6" Sabemos que as distancias nada sdo para os Espiritos; contudo, causa espanto ver
que respondem tdo prontamente ao chamado, como se estivessem muito perto.

“E que, com efeito, as vezes, o estdo. Se a evocacdo ¢ premeditada, o
Espirito se acha de antemao prevenido e freqiientemente se encontra no lugar onde o
vao evocar, antes que o chamem.”
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7* Dar-se-4 que o pensamento do evocador seja mais ou menos facilmente
percebido, conforme as circunstancias?

“Sem duvida alguma. O Espirito ¢ mais vivamente atingido, quando
chamado por um sentimento de simpatia ¢ de bondade. E como uma voz amiga que
ele reconhece. A nao se dar isso, acontece com freqiiéncia que a evocacdo nenhum
efeito produz O pensamento que se desprende da evocacgao toca o Espirito; se ¢ mal
dirigido, perde-se no vacuo. Da-se com os Espiritos o que se d4 com os homens; se
aquele que os chama lhes ¢ indiferente ou antipatico, podem ouvi-lo, porém, as mais
das vezes, nao o atendem.”

8* O Espirito evocado vem espontaneamente, ou constrangido?

“Obedece a vontade de Deus, isto ¢, a lei geral que rege o Universo.
Todavia, a palavra constrangido no se ajusta ao caso, porquanto o Espirito julga da
utilidade de vir, ou deixar de vir. Ainda ai exerce o livre-arbitrio. O Espirito superior
vem sempre que chamado com um fim util; ndo se nega a responder, sendo a pessoas
pouco sérias e que tratam destas coisas por divertimento.”

9% Pode o Espirito evocado negar-se a atender ao chamado que lhe ¢ dirigido?

“Perfeitamente; onde estaria o seu livre-arbitrio, se assim nado fosse?
Pensais que todos os seres do Universo estdo as vossas ordens? Vos mesmos vos
considerais obrigados a responder a todos os que vos pronunciam os nomes?
Quando digo que o Espirito pode recusar-se, refiro-me ao pedido do evocador, visto
que um Espirito inferior pode ser constrangido a vir, por um Espirito superior.”

10* Havera, para o evocador, meio de constranger um Espirito a vir, a seu mau
grado?

“Nenhum, desde que o Espirito lhe seja igual, ou superior, em moralidade.
Digo — em mooralidade e nao em inteligéncia, porque, entdo, nenhuma autoridade
tem o evocador sobre ele. Se lhe ¢ inferior, o evocador pode consegui-lo, desde que
seja para bem do Espirito, porque, nesse caso, outros Espiritos o secundardo.” (N°
279)

11* Havera inconveniente em se evocarem Espiritos inferiores e serd de temer que,
chamando-os, o evocador lhes fique sob o dominio?

“Eles ndo dominam sendo os que se deixam dominar. Aquele que ¢
assistido por bons Espiritos nada tem que temer. Impde-se aos Espiritos inferiores e
ndo estes a ele. Isolados, os médiuns, sobretudo os que comegam, devem abster-se
de tais evocagdes. (N° 278)

127 Serdo necessarias algumas disposigdes especiais para as evocacoes?

“A mais essencial de todas as disposi¢des ¢ o recolhimento, quando se
deseja entrar em comunicac¢ao com Espiritos sérios. Com fé ¢ com o desejo do bem,
tem-se mais for¢a para evocar os Espiritos superiores. Elevando sua alma, por
alguns instantes de recolhimento, quando da evocagdo, o evocador se identifica com
os bons Espiritos e os dispde a virem.”

13% Para as evocagdes, ¢ preciso f&?
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“A fé em Deus, sim; para o mais, a fé vira, se desejardes o bem e tiverdes o
proposito de instruir-vos.”

14* Reunidos em comunhdo de pensamentos e de inteng¢des, dispdem os homens de
mais poder para evocar os Espiritos?

“Quando todos estdo reunidos pela caridade e para o bem, grandes coisas
alcangam. Nada mais prejudicial ao resultado das evocagdes do que a divergéncia de
idéias.”

15% Sera conveniente a precaucdo de se formar cadeia, dando-se todos as maos,
alguns minutos antes de comegar a reuniao?

“A cadeia ¢ um meio material, que ndo estabelece entre vos a unido, se esta
ndo existe nos pensamentos; mais conveniente do que isso € unirem-se todos por um
pensamento comum, chamando cada um, de seu lado, os bons Espiritos. Nao
imaginais o que se pode obter numa reunido séria, de onde se haja banido todo
sentimento de orgulho e de personalismo e onde reine perfeito o de mutua
cordialidade.”

16" Sao preferiveis as evocagdes em dias e horas determinados?

“Sim e, se for possivel, no mesmo lugar: os Espiritos ai acorrem com mais
satisfacdo. O desejo constante que tendes ¢ que auxilia os Espiritos a se porem em
comunica¢ao convosco. Eles tém ocupagdes, que ndo podem deixar de improviso,
para satisfacdo vossa pessoal. Digo — no mesmo lugar, mas ndo julgueis que isso
deva constituir uma obrigacdo absoluta, porquanto os Espiritos vdo a toda parte.
Quero dizer que um lugar consagrado as reunides ¢ preferivel, porque o
recolhimento se faz mais perfeito.”

17* Certos objetos, como medalhas e talismas, tém a propriedade de atrair ou repelir
os Espiritos conforme pretendem alguns?

“Esta pergunta era escusada, porquanto bem sabes que a matéria nenhuma
agdo exerce sobre os Espiritos. Fica bem certo de que nunca um bom Espirito
aconselhara semelhantes absurdidades. A virtude dos talismas, de qualquer natureza
que sejam, jamais existiu, sendo, na imaginagao das pessoas crédulas.”

18% Que se deve pensar dos Espiritos que marcam encontros em lugares lugubres ¢ a
horas indevidas?

“Esses Espiritos se divertem a custa dos que lhes ddo ouvidos. E sempre
inutil e ndo raro perigoso ceder a tais sugestdes: inutil, porque nada absolutamente
se ganha em ser mistificado; perigoso, ndao pelo mal que possam fazer os Espiritos,
mas pela influéncia que isso pode ter sobre cérebros fracos.”

19 Havera dias e horas mais propicias para as evocagdes?

“Para os Espiritos, isso ¢ completamente indiferente, como tudo o que ¢
material, e fora supersticdo acreditar-se na influéncia dos dias e das horas. Os
momentos mais propicios sdo aqueles em que o evocador possa estar menos
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distraido pelas suas ocupag¢des habituais, em que se ache mais calmo de corpo e de
espirito.”

20* Para os Espiritos, a evocagdo ¢ coisa agradavel ou penosa? Eles vém de boa
vontade, quando chamados?

“Isso depende do carater deles e do motivo com que sdo chamados. Quando
¢ louvavel o objetivo ¢ quando o meio lhes ¢ simpatico, a evocagdo constitui para
eles coisa agradavel e mesmo atraente; os Espiritos se sentem sempre ditosos com a
afeicdo que se lhes demonstre. Alguns ha para os quais representa grande felicidade
se comunicarem com os homens ¢ que sofrem com o abandono em que sdo
deixados. Mas, como ja disse, isto igualmente depende dos caracteres deles. Entre os
Espiritos, também ha misantropos, que ndo gostam de ser incomodados e cujas
respostas se ressentem do mau humor em que vivem, sobretudo quando chamados
por pessoas que lhes sdo indiferentes, pelas quais ndo se interessam. Um Espirito
nenhum motivo tem, muitas vezes, para atender ao chamado de um desconhecido,
que lhe ¢ indiferente e que quase sempre tem a inspira-lo a curiosidade. Se vem,
suas apari¢des, em geral, s3o curtas, a menos que a evocacao vise a um fim sério e
instrutivo.”

Nota. Ha pessoas que so evocam seus parentes para lhes perguntar as coisas mais
vulgares da vida material, por exemplo: um, para saber se alugard ou venderd sua casa;
outro, para saber que lucro tirard da sua mercadoria, o lugar em que hd dinheiro escondido,
se tal negdcio serd ou ndo vantajoso. Nossos parentes de além-tumulo por nds sé se
Interessam em virtude da aféigdo que lhes consagremos. Se os nossos pensamentos, com
relagcdo a eles, se limitam a supd-los feiticeiros, se neles s6 pensamos para lhes pedir
Informagoes, é claro que ndo nos podem ter grande simpatia e ninguém deve surpreender-se
com a pouca benevoléncia que lhes demonstrem.

21* Alguma diferenca ha entre os bons e os maus Espiritos, pelo que toca a
solicitude com que atendam ao nosso chamado?

“Uma bem grande ha: os maus Espiritos ndo vém de boa vontade, sendo
quando contam dominar e enganar; experimentam viva contrariedade, quando
forgados a vir, para confessarem suas faltas, ¢ outra coisa nao procuram senio ir-se
embora, como um colegial a quem se chama para repreendé-lo. Podem a isso ser
constrangidos por Espiritos superiores, como castigo e para instrugdo dos
encarnados. A evocacdo ¢ penosa para os bons Espiritos, quando sdo chamados
inutilmente, para futilidades. Entdo, ou ndo vém, ou se retiram logo.”

“Podeis dizer que, em principio, os Espiritos, quaisquer que eles sejam, ndo
gostam, exatamente como vos, de servir de distracdo a curiosos. Freqiientemente,
outro fim ndo tendes, evocando um Espirito, sendo ver o que ele vos dird ou
interroga-lo sobre particularidades de sua vida, que ele ndo deseja dar-vos a
conhecer, porque nenhum motivo tem para vos fazer confidéncias. Julgais que ele se
va colocar na berlinda, somente para vos dar prazer? Desenganai-vos; o que ele ndo
faria em vida ndo farad tampouco como Espirito.”

Nota. A experiéncia, com efeito, prova que a evocagdo é sempre agradivel aos
Espiritos, quando féita com fim sério e util. Os bons vém prazerosamente instruir-nos; os que
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soffem encontram alivio na simpatia que se lhes demonstra;, os que conhecemos ficam
satisfeitos com o se saberem lembrados, os levianos gostam de ser evocados pelas pessoas
fitvolas, porque isso lhes proporciona ensejo de se divertirem a custa delas; sentem-se pouco
4 vontade com pessoas graves.

227 Para se manifestarem, t€ém sempre os Espiritos necessidade de ser evocados?
“Nao; muito freqlientemente, eles se apresentam sem serem chamados, o
que prova que vém de boa vontade.”

23* Quando um Espirito se apresenta por si mesmo, pode-se estar certo da sua
identidade?

“De maneira alguma, porquanto os Espiritos enganadores empregam
amiude esse meio, para melhor mistificarem.”

24* Quando se evoca pelo pensamento o Espirito de uma pessoa, esse Espirito vem,
ainda mesmo que ndo haja manifestagdo pela escrita, ou de outro modo?

“A escrita ¢ um meio material, para o Espirito, de atestar a sua presenga,
mas o pensamento ¢ que o atrai e ndo o fato da escrita.”

25% Quando se manifeste um Espirito inferior, poder-se-a obriga-lo a retirar-se?

“Sim, ndo se lhe dando aten¢do. Mas, como quereis que se retire, quando
vos divertis com as torpezas? Os Espiritos inferiores se ligam aos que os escutam
com complacéncia, como os tolos entre vos.”

26" A evocagdo feita em nome de Deus ¢ uma garantia contra a imiscuéncia dos
maus Espiritos?

“O nome de Deus ndo constitui freio para todos os Espiritos, mas contém
muitos deles; por esse meio, sempre afastareis alguns e muitos mais afastareis, se ela
for feita do fundo do corac@o e ndo como féormula banal.”

27% Poder-se-a evocar nominativamente muitos Espiritos ao mesmo tempo?

“Nao ha nisso dificuldade alguma e, se tivésseis trés ou quatro maos para
escrever, trés ou quatro Espiritos vos responderiam ao mesmo tempo; € o que ocorre
se se dispde de muitos médiuns.”

28" Quando muitos Espiritos sdo evocados simultaneamente, ndo havendo mais de
um médium, qual o que responde?
“Um deles responde por todos e exprime o pensamento coletivo.”

29? Poderia o mesmo Espirito comunicar-se, simultaneamente, durante uma sessao,
por dois médiuns diferentes?

“Tao facilmente quanto, entre vos, os que ditam varias cartas ao mesmo
tempo.”

Nota. Vimos um Espirito responder, servindo-se de dois médiuns ao mesnio tempo,
as perguntas que lhe eram dirigidas, por um em fiancés, por outro em inglés, sendo idénticas
as respostas quanto ao sentido, algumas até eram a traducdo literal de outras. Dois
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Espiritos, evocados simultaneamente por dois médiuns, podem travar entre si uma
conversagdo. Sem que este modo de comunicacdo lhes seja necessdrio, pois que
reciprocamente um Ié os pensamentos do outro, eles se prestam a isso, algumas vezes, para
nossa instrugdo. Se sdo Espiritos inferiores, como ainda estdo imbuidos das paixoes terrenas
e das idéias corporeas, pode acontecer que disputem e se apostrofem com palavras pesadas,
que se reprochem mutuamente os erros e até que atirem os 1apis, as cestas, as pranchetas,
efc., um contra o outro.

30" Pode o Espirito, simultaneamente evocado em muitos pontos, responder ao
mesmo tempo as perguntas que lhe sdo dirigidas?
“Pode, se for um Espirito elevado.”

a)Nesse caso, o Espirito se divide ou tem o dom da ubiqiiidade?

“O Sol ¢ um so6 e, no entanto, irradia ao seu derredor, levando longe seus
raios, sem se dividir. Do mesmo modo, os Espiritos. O pensamento do Espirito ¢
como uma centelha que projeta longe a sua claridade e pode ser vista de todos os
pontos do horizonte. Quanto mais puro ¢ o Espirito tanto mais o seu pensamento se
1rradia e se estende, como a luz. Os Espiritos inferiores sd3o muito materiais; nao
podem responder sendo a uma unica pessoa de cada vez, nem vir a um lugar, se sdo
chamados em outro.*

“Um Espirito superior, chamado ao mesmo tempo em pontos diferentes,
responderd a ambas as evocagdes, se forem ambas sérias e fervorosas. No caso
contrario, da preferéncia a mais séria.”

Nota. E o que sucede com um homem que, sem mudar de lugar, pode transmitir seu
pensamento por meio de sinais perceptiveis de diferentes lados.

Numa sessdo da Sociedade Parisiense de Estudos Espiritas, em a qual fora
discutida a questio da ubiqiiidade, um Espirito ditou espontancamente a comunicagcio
seguinte:

“Inquirieis esta noite qual a hierarquia dos Espiritos, no focante a ubiqiiidade.
Comparai-vos a um aerostato que se eleva pouco a pouco nos ares. Enquanto ele rasteja na
terra, SO os que estio dentro de um pequeno circulo o podem perceber; 4 medida que se
eleva, o circulo se lhe alarga e, em chegando a certa altura, se torna visivel a uma infinidade
de pessoas. E o que se di conosco; um mau Espirito, que ainda se acha preso a Terra,
permanece num circulo restrito, entre as pessoas que o véem. Suba ele na graga, melhore-se
e poderd conversar com muitas pessoas. Quando se haja tornado Espirito superior, pode
1rradiar como a luz do Sol, mostrar-se a muitas pessoas e em muitos lugares ao mesmo
tempo.” — CHANNING.

31% Podem ser evocados os puros Espiritos, os que hdo terminado a série de suas
encarnagoes?

“Podem, mas muito raramente atenderdo. Eles s6 se comunicam com os de
coragdo puro e sincero ¢ ndo com os orgulhosos e egoistas. Por isso mesmo, ¢
preciso desconfiar dos Espiritos inferiores que alardeiam essa qualidade, para se
darem importancia aos vossos olhos.”

32% Como ¢ que os Espiritos dos homens mais ilustres acodem tdo facilmente e tdo
familiarmente ao chamado dos homens mais obscuros?
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“Os homens julgam por si os Espiritos, o que é um erro. Ap6s a morte do
corpo, as categorias terrenas deixam de existir. SO a bondade estabelece distingao
entre eles e os que sdo bons vao a toda parte onde haja um bem a fazer-se.”

33% Quanto tempo deve decorrer, depois da morte, para que se possa evocar um
Espirito?

“Podeis fazé-lo no instante mesmo da morte; mas, como nesse momento o
Espirito ainda esta em perturbagao, s6 muito imperfeitamente responde,”

Nota. Sendo varidvel o tempo que dura a perturbacao, nio pode haver prazo fixo
para fazer-se a evocagdo. Entretanto, é raro que, ao cabo de oito dias, o Espirito ja nio
tenha conhecimento do seu estado, para poder responder. Algumas vezes, isso lhe é possivel
dois ou trés dias depois da morte. Em todos os casos se pode experimentar com prudéncia.

34" A evocagdo, no momento da morte, ¢ mais penosa para o Espirito do que algum
tempo depois?

“Algumas vezes. E como se vos arrancassem ao sono, antes que estivésseis
completamente acordados. Alguns ha, todavia, que de nenhum modo se contrariam
com isso ¢ aos quais a evocagdo até ajuda a sair da perturbagdo.”

35% Como pode o Espirito de uma crianga, que morreu em tenra idade, responder
com conhecimento de causa, se, quando viva, ainda ndo tinha consciéncia de si
mesma?

“A alma da crianca ¢ um Espirito ainda envolfo nas faixas da maftéria,
porém, desprendido desta, goza de suas faculdades de Espirito, porquanto os
Espiritos ndo tém idade, o que prova que o da crianga ja viveu. Entretanto, até que se
ache completamente desligado da matéria, pode conservar, na linguagem, tragos do
carater da crianga.”

Nota. A influéncia corporea, que se faz sentir, por mais ou menos tempo, sobre o
Espirito da crianga, igualmente é notada, as vezes, no Espirito dos que morreram em estado
de loucura. O Espirito, em si mesmo, ndo ¢é louco, sabe-se, porém, que certos Espiritos
Julgam, durante algum tempo, que ainda pertencem a este mundo. Nio é, pois, de admirar
que, no louco, o Espirito ainda se ressinta dos entraves que, durante a vida, se opunham a
livre maniféstacdo de seus pensamentos, até que se encontre completamente desprendido da
matéria. Este efeito varia, conforme as causas da loucura, porquanto ha loucos que, logo
depois da morte, recobram toda a sua lucidez.

283. EVOCACOES DOS ANIMAIS

36" Pode evocar-se o Espirito de um animal?

“Depois da morte do animal, o principio inteligente que nele havia se acha
em estado latente e ¢ logo utilizado, por certos Espiritos incumbidos disso, para
animar novos seres, em os quais continua ele a obra de sua elabora¢do. Assim, no
mundo dos Espiritos, ndo ha, errantes, Espiritos de animais, porém unicamente
Espiritos humanos.”
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a) Como ¢ entdo que, tendo evocado animais, algumas pessoas hdo obtido
resposta?

“Evoca um rochedo e ele te respondera. HaA sempre uma multiddo de
Espiritos prontos a tomar a palavra, sob qualquer pretexto.”

Nota. Pela mesma razio, se se evocar um mito, ou uma personagem alegorica, ela
responderd, isto é, responderao por ela, e o Espirito que, como sendo ela, se apresentar, lhe
tomard o cardter e as maneiras. Alguém teve um dia a idéia de evocar Tartufo e Tartufo veio
logo. Mais ainda: falou de Orgon, de Elmira, de Dimide e de Valéria, de quem deu noticias.
Quanto a si proprio, imitou o hipdcrita com tanta arte, que se diria o proprio Tartufo, se este
houvera existido. Disse mais tarde ser o Espirito de um ator que desempenhara esse papel.
Os Espiritos levianos se aproveitam sempre da inexperiéncia dos interrogantes; guardame-se,
porém, de dirigir-se aos que eles sabem bastante esclarecidos para lhes descobrir as
1mposturas e que nao lhes dariam crédito aos contos. O mesnio sucede entre os homens.

Um senhor tinha em seu jardim um ninho de pintassilgos, pelos quais se interessava
muito. Certo dia, desapareceu o ninho. Tendo-se certificado de que ninguém da sua casa era
culpado do delito, como fosse ele médium, teve a 1déia de evocar a mie das avezinhas. Ela
veio e lhe disse em muito bom francés: “A ninguém acuses e tranqiirliza-te quanto a sorte de
meus filhinhos; fo1 o gato que, saltando, derribou o ninho; encontrd-lo-ds debaixo dos
arbustos, assim como 0s passarinhos, que ndo foram comudos.” Feita a verificagdo,
reconheceu ele exato o que lhe fora dito. Dever-se-d concluir ter sido o pdssaro quem
respondeu? Certamente que ndo; mas, apenas, um Espirito que conhecia a historia. Isso
prova quanto se deve desconfiar das aparéncias e quanto é preciosa a resposta acima. evoca
um rochedo e ele te responderd (Veja-se atrds o capitulo Da Mediunidade nos animais, n°
234)

284. EVOCACOES DAS PESSOAS VIVAS

37* A encarnagio do Espirito constitui obstaculo a sua evocagao?

“Nao, mas ¢ necessario que o estado do corpo permita que no momento da
evocagdo o Espirito se desprenda. Com tanto mais facilidade vem o Espirito
encarnado, quanto mais elevado for em categoria o mundo onde ele esta, porque
menos materiais s3o la os corpos.”

38" Pode evocar-se o Espirito de uma pessoa viva?

“Pode-se, visto que se pode evocar um Espirito encarnado. O Espirito de
um vivo também pode, em seus momentos de liberdade, se apresentar sem ser
evocado, isto depende da simpatia que tenha pelas pessoas com quem se comunica.”
(Veja-se, em n° 116, a Historia do homem da tabaqueira.)

39 Em que estado se acha o corpo da pessoa cujo Espirito ¢ evocado?
“Dorme, ou cochila; ¢ quando o Espirito esta livre.”

a)Poderia o corpo despertar enquanto o Espirito esta ausente?
“Nao; o Espirito ¢ for¢cado a reentrar na sua habitacio, se, no momento,
ele estiver confabulando convosco, deixa-vos e as vezes diz por que motivo.”
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40* Como, estando ausente do corpo, o Espirito ¢ avisado da necessidade da sua
presenca?

“O Espirito jamais estd completamente separado do corpo vivo em que
habita; qualquer que seja a distancia a que se transporte, a ele se conserva ligado por
um lago fluidico que serve para chama-lo, quando se torne preciso. Esse lago s6 a
morte o rompe.”

Nota. Esse lago fluidico hd sido muitas vezes percebido por médiuns videntes. E
uma espécie de cauda fosforescente que se perde no Espaco e na direcdo do corpo. Alguns
Espiritos hdo dito que por ai é que reconhecem os que ainda se acham presos ao mundo
corporal.

41* Que sucederia se, durante o sono ¢ na auséncia do Espirito, o corpo fosse
mortalmente ferido?
“O Espirito seria avisado e voltaria antes que a morte se consumasse.”

a) Assim, ndo podera dar-se que o corpo morra na auséncia do Espirito e
que este, ao voltar, ndo possa entrar?
“Nao; seria contrario a lei que rege a unido da alma e do corpo.”

b)Mas, se o golpe for dado subitamente e de improviso?
“O Espirito sera prevenido antes que o golpe mortal seja vibrado.”

Nota. Interrogado sobre este fato, respondeu o Espirito de um vivo: “Se o corpo
pudesse morrer na auséncia do Espirito, este seria um meio muito comodo de se cometerem
suicidios hipocritas.”

42* O Espirito de uma pessoa evocada durante o sono ¢ tdo livre de se comunicar
como o de uma pessoa morta?
“Nao; a matéria sempre o influencia mais ou menos.”

Nota. Uma pessoa, que se achava nesse estado e a quem 101 feita essa pergunta,
respondeu. Estou sempre ligada a grilheta que arrasto comigo.

a) Nesse estado, poderia o Espirito ser impedido de vir, por se achar em
outra parte?

“Sim, pode acontecer que o Espirito esteja num lugar onde lhe apraza
permanecer ¢ entdo ndo acode a evocacao, sobretudo quando feita por quem nao o
interesse.”

43* E absolutamente impossivel evocar-se o Espirito de uma pessoa acordada?

“Ainda que dificil, ndo ¢ absolutamente impossivel, porquanto, se a
evocagdo produz efeéito, pode dar-se que a pessoa adormega; mas, o Espirito ndo
pode comunicar-se, como Espirito, sendo nos momentos em que a sua presenca nao
¢ necessaria a atividade inteligente do corpo.”

Nota. A experiéncia prova que a evocagdo feita durante o estado de vigilia pode
provocar o sono, ou, pelo menos, um torpor aproximado do sono, mas semelhante efeito nio
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se pode produzir sendo por ato de uma vontade muito enérgica e se existirem lagcos de
simpatia entre as duas pessoas; de outro nmodo, a evocagdo nenhum resultado di. Mesnio no
caso de a evocagdo poder provocar o sono, se o momento ¢ moportuno, a pessoa, nao
querendo dormir, opord resisténcia e, se sucumbir, seu Espirito ficard perturbado e
dificilmente responderd. Segue-se dai que o momento mais favoravel para a evocagdo de uma
pessoa viva é o do sono natural, porque, estando livre, seu Espirito pode vir ter com aquele
que o chama, do mesmo modo que podera ir algures.

Quando a evocagdo é feita com consentimento da pessoa e esta procura dormir
para esse efeito, pode acontecer que essa preocupacao retarde o sono e perturbe o Espirito.
Por isso, o sono nao for¢ado é sempre preferivel.

44* Evocada, uma pessoa viva conserva a lembranca da evocacdo, depois de
despertar?

“Nao; vés mesmos o sois mais freqiientemente do que pensais. S6 o
Espirito o sabe, podendo as vezes deixar do fato uma impressao vaga, qual a de um
sonho.”

a)Quem pode evocar-nos, sendo nds, como somos, seres obscuros?

“Pode suceder que em outras existéncias tenhais sido pessoas conhecidas
nesse mundo, ou em outros. Podem fazé-lo igualmente vossos parentes e amigos
nesse mundo, ou em outros. Suponhamos que teu Espirito tenha animado o corpo do
pai de outra pessoa. Pois bem, quando essa pessoa evocar seu pai, ¢ teu Espirito que
sera evocado e quem respondera.”

45% Evocado o Espirito de uma pessoa viva, responde ele como Espirito, ou com as
idéias que tem no estado de vigilia?

“Isso depende da sua elevagdo; porém, sempre julga com mais ponderacdo
e tem menos prejuizos, exatamente como os sonambulos; ¢ um estado quase
semelhante.”

46" Se fosse evocado no estado de sono magnético, o Espirito de um sonambulo
seria mais licido do que o de qualquer outra pessoa?

“Responderia sem duvida mais facilmente, por estar mais desprendido; tudo
decorre do grau de independéncia do Espirito com relagdo ao corpo.”

a) Poderia o Espirito de um sonambulo responder a uma pessoa que o
evocasse a distancia, a0 mesmo tempo que respondesse verbalmente a outra pessoa?

“A faculdade de se comunicar simultaneamente em dois pontos diferentes
s6 a tém os Espiritos completamente desprendidos da matéria.”

47% Poder-se-iam modificar as idéias de uma pessoa em estado de vigilia, atuando-se
sobre o seu Espirito durante o sono?

“Algumas vezes, serda possivel. Nao estando o Espirito entdo preso a
matéria por lagos tdo estreitos, mais acessivel se acha as impressdes morais e essas
impressdoes podem influir sobre a sua maneira de ver no estado ordinario.
Infelizmente, acontece com freqiiéncia que, ao despertar ele, a natureza corporea
predomina e lhe faz esquecer as boas resolu¢des que haja tomado.”
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48" E livre, o Espirito de uma pessoa viva, de dizer o que queira?

“Ele tem suas faculdades de Espirito e, por conseguinte, seu livre-arbitrio;
e, como entdo dispde de mais perspicacia, se mostra mais circunspecto do que no
estado de vigilia.”

497 Poder-se-ia, evocando-a, constranger uma pessoa a dizer o que quisesse calar?

“Eu disse que o Espirito tem o seu livre-arbitrio; pode, porém, dar-se que,
como Espirito, a pessoa ligue menos importancia a certas coisas do que no estado
ordinario, podendo entdo sua consciéncia falar mais livremente. Demais, se ela ndo
quiser falar, podera sempre fugir as importunagdes, indo-se o seu Espirito embora,
porquanto ninguém pode reter um Espirito, como se lhe retém o corpo.”

50" Poderia o Espirito de uma pessoa viva ser constrangido, por outro Espirito, a vir
e falar, como se da com os Espiritos errantes?

“Entre os Espiritos, sejam de mortos, ou de vivos, ndo ha supremacia sendo
por efeito da superioridade moral e bem deves compreender que um Espirito
superior jamais prestaria apoio a uma covarde indiscrigdo.”

Nota. Este abuso de confianca seria, efetivamente, uma a¢do md, mas que nenhum
resultado poderia produzir, pois que ndo ha meio de arrancar-se um segredo ao Espirito que
0 queira guardar, a menos que, dominado por um sentimento de justiga, confessasse o que em
outras circunstincias calaria.

Uma pessoa quis saber, por esse modo, de um de seus parentes, se o testamento que
por este fora feifo era a seu favor. O Espirito respondeu: “Sim, minha cara sobrinha, e terds
em breve a prova.” A coisa era, de fato, real; mas, poucos dias depois, o parente destruiu seu
testamento e teve a malicia de fazer disso ciente a pessoa, sem que, entretanto, haja sabido
que esta o evocara. Um sentimento instintivo o levou sem diivida a executar a resolugdo que
seu Espirito tomara, de acordo com a pergunta que lhe fora feita. Ha covardia em perguntar-
se ao Espirito de um morto ou de um vivo o que se ndo ousaria perguntar a sua pessoa,
covardia essa que nem mesnio tem, por compensagdo, o resultado que se pretende.

51% Pode evocar-se um Espirito cujo corpo ainda se ache no seio materno?
“Nao; bem sabes que nesse momento o Espirito estd em completa
perturbagao.”

Nota. A encarnagdo ndo se torna definitiva sendo no momento em que a crianga
respira; porém, desde a concepgdo do corpo, o Espirito designado para animad-lo é presa de
uma perturbagcdo que aumenta a medida que o nascimento se aproxima e lhe tira a
consciéncia de si mesmo e, por conseguinte, a faculdade de responder. (Veja-se: O Livro dos
Espiritos: “Da volta do Espirito a vida corporal. — Unido da alma e do corpo”, n°344)

52% Poderia um Espirito mistificador tomar o lugar de uma pessoa viva que se
evocasse?

“E fora de duvida que sim e isso acontece freqiientemente, sobretudo
quando ndo ¢ pura a inten¢do do evocador. Em suma, a evocag@o das pessoas vivas
sO tem interesse como estudo psicoldgico. Convém que dela vos abstenhais sempre
que ndo possa ter um resultado instrutivo.”



243 — O LIVRO DOS MEDIUNS

Nota. Se a evocagdo dos Espiritos errantes nem sempre di resultado, conforme
expressdo usada por eles, muito mais freqiiente é que assim aconte¢ca com a dos que estio
encarnados. Entdo, sobretudo, é que os Espiritos mistificadores se apresentam, em lugar dos
evocados.

53% Tem inconvenientes a evoca¢do de uma pessoa viva?
“Nem sempre ¢ sem perigo, dependendo isso das condi¢des em que se ache
a pessoa, porquanto, se estiver doente, podera aumentar-lhe os sofrimentos.”

54" Em que caso sera mais inconveniente a evocagdo de uma pessoa viva?

“Nao devem evocar-se as criangas de tenra idade, nem as pessoas
gravemente doentes, nem, ainda, os velhos enfermos.Numa palavra, ela pode ter
inconvenientes todas as vezes que o corpo esteja muito enfraquecido.”

Nota. A brusca suspensio das qualidades intelectuars, durante o estado de vigilia,
também poderia oferecer perigo, se a pessoa nesse momento precisasse de toda a sua
presenca de espirito.

55% Durante a evocagdo de uma pessoa viva, seu corpo, embora ausente, experimenta
fadiga por efeito do trabalho a que se entrega seu Espirito? Uma pessoa, que se
encontrava nesse estado e que pretendia que seu corpo se fatigava, respondeu assim
a essa pergunta:

“Meu Espirito ¢ como um baldo cativo preso a um poste; meu corpo ¢ o
poste, que as oscilagdes do baldo sacodem.”

56" Pois que a evocacdo das pessoas vivas pode ter inconvenientes, quando feitas
sem precaucdo, deixa de existir perigo quando se evoca um Espirito que nao se sabe
se esta encarnado e que poderia nao se encontrar em condigdes favoraveis?

“Nao, as circunstancias ndo sdo as mesmas. Ele s6 vira, se estiver em
condicdes de fazé-lo. Alids, eu ja ndo vos disse que perguntasseis, antes de fazer
uma evocagao, se ela é possivel?”’

57* Quando, nos momentos mais inoportunos, experimentamos irresistivel vontade
de dormir, provira isso de estarmos sendo evocados nalguma parte?

“Pode, sem duvida, acontecer que assim seja; porém, as mais das vezes, ndo
ha nisso sendo um efeito fisico, quer porque o corpo tenha necessidade de repouso,
quer porque o Espirito precise da sua liberdade.”

Nota. Uma senhora de nosso conhecimento, médium, teve um dia a idéia de evocar
o Espirito de seu neto, que dormia no mesmo quarto. A identidade foi comprovada pela
linguagem, pelas expressoes habituais da criangca e pela narragdo exatissima de muitas
coisas que lhe tinham sucedido no colégio; mas, ainda uma circunstincia a veio confirmar.
De repente, a mdo da médium pdra em meio de uma frase, sem que seja possivel obter-se
mais coisa alguma. Nesse momento, a crianga, meio despertada, oz diversos movimentos na
sua cama. Alguns instantes depois, tendo novamente adormecido, a mio da médium comegou
a mover-se outra vez continuando a conversa interrompida. A evocagdo das pessoas vivas,
feita em boas condi¢oes, prova, da maneira menos contestavel, a acdo do Espirito distinta da
do corpo e, por conseguinte, a existéncia de um principio inteligente independente da
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matéria. (Veja-se, na Revue Spirite de 1860, paginas 11 e 81, muitos exemplos notaveis de
evocagdo de pessoas vivas.)

285. TELEGRAFIA HUMANA

58* Evocando-se reciprocamente, poderiam duas pessoas transmitir de uma a outra
seus pensamentos e corresponder-se?

“Certamente, e essa felegrafia humana serd um dia um meio universal de
correspondéncia.”

a) Por que ndo sera praticada desde ja?

“E praticavel para certas pessoas, mas nio para toda gente. Preciso é que os
homens se depurem, a fim de que seus Espiritos se desprendam da matéria e isso
constitui uma razdo a mais para que a evocacao se faga em nome de Deus. Até 14,
continuara circunscrita ds a/mas de escol ¢ desmaterializadas, o que raramente se
encontra nesse mundo, dado o estado dos habitantes da Terra.”
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CAPITULO XXVI

DAS PERGUNTAS QUE SE
PODEM FAZER AOS ESPIRITOS

e OBSERVACOES PRELIMINARES

PERGUNTAS SIMPATICAS E ANTIPATICAS AOS
ESPIRITOS

PERGUNTAS SOBRE O FUTURO

SOBRE AS EXISTENCIAS PASSADAS E VINDOURAS
SOBRE INTERESSES MORAIS E MATERIAIS
SOBRE A SORTE DOS ESPIRITOS

SOBRE A SAUDE

SOBRE AS INVENCOES E DESCOBERTAS
SOBRE OS TESOUROS OCULTOS

SOBRE OUTROS MUNDOS

OBSERVACOES PRELIMINARES

286. Nunca sera excessiva a importancia que se dé a maneira de formular as
perguntas e, ainda mais, a natureza das perguntas. Duas coisas se devem considerar
nas que se dirigem aos Espiritos: a forma e o fundo. Pelo que toca a forma, devem
ser redigidas com clareza e precisdo, evitando as questdes complexas. Mas, outro
ponto hda n3o menos importante: a ordem que deve presidir a disposi¢do das
perguntas. Quando um assunto reclama uma série delas, ¢ essencial que se
encadeiem com método, de modo a decorrerem naturalmente umas das outras. Os
Espiritos, nesse caso, respondem muito mais facilmente ¢ mais claramente, do que
quando elas se sucedem ao acaso, passando, sem transi¢do, de um assunto para
outro. Esta a razdo por que ¢ sempre muito conveniente prepara-las de antemao,
salvo o direito de, durante a sessdo, intercalar as que as circunstancias tornem
necessarias. Além de que a redagdo serda melhor, quando feita prévia e
descansadamente, esse trabalho preparatério constitui, como ja o dissemos, uma
espécie de evocagao antecipada, a que pode o Espirito ter assistido e que o dispde a
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responder. E de notar-se que muito freqiientemente o Espirito responde por
antecipacdo a algumas perguntas, o que prova que ja as conhecia.

O fundo da questdo exige aten¢do ainda mais séria, porquanto ¢, muitas
vezes, a natureza da pergunta que provoca uma resposta exata ou falsa. Algumas ha
a que os Espiritos ndo podem ou ndo devem responder, por motivos que
desconhecemos. Serd, pois, inttil insistir. Porém, o que sobretudo se deve evitar sdo
as perguntas feitas com o fim de lhes por a prova a perspicacia. Quando uma coisa
existe, dizem, eles a devem saber. Ora, precisamente porque conheceis a coisa, ou
porque tendes os meios de verifica-la, ¢ que eles ndo se ddo ao trabalho de
responder. Essa suspeita os agasta e nada se obtém de satisfatorio. Nao temos todos
os dias exemplos disso entre nds, criaturas humanas? Homens superiores,
conscientes do seu valor, gostariam de responder a todas as perguntas tolas, que
objetivassem submeté-los a um exame, como se foram estudantes? O desejo de
fazer-se de tal ou tal pessoa um adepto ndo constitui, para os Espiritos, motivo de
atenderem a uma va curiosidade. Eles sabem que a convicgdo vira, cedo ou tarde, e
0s meios que empregam para produzi-la nem sempre sdo os que supomos melhores.

Imaginai um homem grave, ocupado em coisas uteis e sérias,
incessantemente importunado pelas perguntas pueris de uma crianga e tereis idéia do
que devem pensar os Espiritos superiores de todas as futilidades que se lhes
perguntam.

Nao se segue dai que dos Espiritos ndo se possam obter Tteis
esclarecimentos e, sobretudo, bons conselhos; eles, porém, respondem mais ou
menos bem, conforme os conhecimentos que possuem, o interesse que nos tém, a
afei¢do que nos dedicam e, finalmente, o fim a que nos propomos e a utilidade que
vejam no que lhes pedimos. Se, entretanto, os inquirimos unicamente porque os
julgamos mais capazes do que outros de nos esclarecerem melhor sobre as coisas
deste mundo, claro ¢ que nao nos poderdo dispensar grande simpatia. Nesse caso,
curtas serdo suas apari¢des e, muitas vezes, conforme o grau da imperfei¢ao de que
ainda se ressintam, manifestardo mau humor, por terem sido inutilmente
incomodados.

287. Pensam algumas pessoas ser preferivel que todos se abstenham de formular
perguntas e que convém esperar o ensino dos Espiritos, sem o provocar. E um erro.
Os Espiritos dao, ndo ha duvida, instru¢des espontaneas de alto alcance e que
erréneo seria desprezar-se. Mas, explicagdes ha que freqiientemente se teriam de
esperar longo tempo, se ndo fossem solicitadas. Sem as questdes que propusemos, O
Livro dos Espiritos ¢ O Livro dos Médiuns ainda estariam por fazer-se, ou, pelo
menos, muito incompletos ¢ sem solu¢do uma imensidade de problemas de grande
importancia. As questdes, longe de terem qualquer inconveniente, sdo de
grandissima utilidade, do ponto de vista da instru¢do, quando quem as propde sabe
encerra-las nos devidos limites.

Tém ainda outra vantagem: a de concorrerem para o desmascaramento dos
Espiritos mistificadores que, mais pretensiosos do que sabios, raramente suportam a
prova das perguntas feitas com cerrada logica, por meio das quais o interrogante os
leva aos seus ultimos redutos. Os Espiritos superiores, como nada tém que temer de
semelhante questionario, sdo os primeiros a provocar explicacdes, sobre os pontos
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obscuros. Os outros, ao contrario, receando ter que se haver com antagonistas mais
fortes, cuidadosamente as evitam. Por isso mesmo, em geral, recomendam aos
médiuns, que eles desejam dominar, e aos quais querem impor suas utopias, se
abstenham de toda controvérsia a propoésito de seus ensinos.

‘Quem haja compreendido bem o que até aqui temos dito nesta obra, ja
pode fazer idéia do circulo em que convém se encerrem as perguntas a serem
dirigidas aos Espiritos. Todavia, para maior seguranca, inserimos abaixo as
respostas que eles nos deram acerca dos assuntos principais sobre que as pessoas
pouco experientes se mostram em geral dispostas a interroga-los.

288. PERGUNTAS SIMPATICAS OU ANTIPATICAS AOS ESPIRITOS

1* Os Espiritos respondem de boa vontade as perguntas que lhes sdo dirigidas?
“Conforme as perguntas. Os Espiritos sérios sempre respondem com prazer
as que tém por objetivo o bem e os meios de progredirdes. Nao atendem as futeis.”

2% Basta que uma pergunta seja séria para obter uma resposta séria?
“Nao; isso depende do Espirito que responde.”

a)Mas, uma pergunta séria nao afasta os Espiritos levianos?
) p
“Nao ¢ a pergunta que afasta os Espiritos levianos, € o cardter daquele que
a formula.”

3* Quais as perguntas com que mais antipatizam os bons Espiritos?
“Todas as que sejam inuteis, ou feitas por pura curiosidade e para
experimenta-los. Nesses casos, ndo respondem e se afastam.”

a)Havera questdes que sejam antipaticas aos Espiritos imperfeitos?

“Unicamente as que possam por-lhes de manifesto a ignorancia ou o
embuste, quando procuram enganar; a ndo ser isso, respondem a tudo, sem se
preocuparem com a verdade.”

4% Que se deve pensar das pessoas que nas manifestagdes espiritas apenas véem uma
distragdo e um passatempo, ou um meio de obterem revelagdoes sobre o que as
interessa?

“Essas pessoas agradam muito aos Espiritos inferiores que, do mesmo
modo que elas, gostam de divertir-se e rejubilam quando as tém mistificado.”

5* Quando os Espiritos ndo respondem a certas perguntas, sera por que o nao
queiram, ou por que uma for¢a superior se opde a certas revelagdes?

“Por ambas essas causas. Ha coisas que ndao podem ser reveladas e outras
que o proprio Espirito ndo conhece.”

a) Insistindo-se fortemente, o Espirito acabaria respondendo?



248 — Allan Kardec

“Nao; o Espirito que ndo quer responder tem sempre a facilidade de se ir
embora. Por isso € que se torna necessario espereis, quando se vos diz que o fagais,
e, sobretudo, ndo vos obstineis em querer forgar-nos a responder. Insistir, para obter
uma resposta que se nao quer dar, ¢ um meio certo de ser enganado.”

6" Todos os Espiritos sdo aptos a compreender as questdes que se lhes proponham?

“Muito ao contrario: os Espiritos inferiores sdo incapazes de compreender
certas questdes, o que nao impede respondam bem ou mal, como sucede entre vos
mesmos.”

Nota. Nalguns casos e quando seja conveniente, sucede com freqiiéncia que um
Espirito esclarecido vem em auxilio do Espirito ignorante e lhe sopra o que deva dizer. Isso
se reconhece facilmente pelo contraste de certas respostas e além do mais, porque o proprio
Espirito quase sempre o diz. O fato, entretanto, s ocorre com os Espiritos ignorantes, mas
de boa-1&; nunca com os que fazem alarde de falso saber.

289. PERGUNTAS SOBRE O FUTURO

7* Podem os Espiritos dar-nos a conhecer o futuro?

“Se 0 homem conhecesse o futuro, descuidar-se-ia do presente.”

“E esse ainda um ponto sobre o qual insistis sempre, no desejo de obter
uma resposta precisa. Grande erro ha nisso, porquanto a manifestagdo dos Espiritos
nao ¢ um meio de adivinhagdo. Se fizerdes questio absoluta de uma resposta,
recebé-la-eis de um Espirito doidivanas, temo-lo dito a todo momento.” (Veja-se O
Livro dos Espiritos— “Conhecimento do futuro”, n® 868)

8 Nao ¢ certo, entretanto, que, as vezes, alguns acontecimentos futuros sdo
anunciados espontaneamente ¢ com verdade pelos Espiritos?

“Pode dar-se que o Espirito preveja coisas que julgue conveniente revelar,
ou que ele tem por missdo tornar conhecidas; porém, nesse terreno, ainda sdo mais
de temer os Espiritos enganadores, que se divertem em fazer previsdes. SO o
conjunto das circunstancias permite se verifique o grau de confianga que elas
merecem.”

9% De que género sdo as previsdes de que mais se deve desconfiar?
“Todas as que nao tiverem um fim de utilidade geral. As predi¢des pessoais
podem quase sempre ser consideradas apocrifas.”

10* Que fim visam os Espiritos que anunciam acontecimentos que se nao realizam?
“Fazem-no as mais das vezes para se divertirem com a credulidade, o

terror, ou a alegria que provocam; depois, riem-se do desapontamento. Essas

predi¢cdes mentirosas trazem, no entanto, algumas vezes, um fim sério, qual o de

por a prova aquele a quem sdo feitas, mediante uma apreciacdo da maneira por que

toma o que lhe ¢ dito ¢ dos sentimentos bons ou maus que isso lhe desperta.”
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Nota. E o que se daria, por exemplo, com a predicio do que possa lisonjear a
vaidade, ou a ambigdo, como a morte de uma pessoa, a perspectiva de uma heranga, etc.

11* Por que, quando fazem pressentir um acontecimento, os Espiritos sérios de
ordindrio ndo determinam a data? Serd porque o ndo possam, ou porque nao
queiram?

“Por uma e outra coisa. Eles podem, em certos casos, fazer que um
acontecimento seja pressentido: nessa hipotese, ¢ um aviso que vos dado. Quanto a
precisar-lhe a época, ¢ freqiiente ndo o deverem fazer. Também sucede com
freqiiéncia ndo o poderem, por ndo o saberem eles proprios. Pode o Espirito prever
que um fato se dard, mas o momento exato pode depender de acontecimentos que
ainda se nao verificaram e que s6 Deus conhece. Os Espiritos levianos, que ndo
escrupulizam de vos enganar, esses determinam os dias e as horas, sem se
preocuparem com que o fato predito ocorra ou ndo. Por isso ¢ que toda predigdo
circunstanciada vos deve ser suspeita.”

“Ainda uma vez: a nossa missao consiste em fazer-vos progredir; para isso
vos auxiliamos tanto quanto podemos. Jamais sera enganado aquele que aos
Espiritos superiores pedir a sabedoria; nao acrediteis, porém, que percamos 0 nosso
tempo em ouvir as vossas futilidades e em vos predizer a boa fortuna. Deixamos
esse encargo aos Espiritos levianos, que com isso se divertem, como criangas
travessas.”

“A Providéncia pos limite as revelagdes que podem ser feitas ao homem.
Os Espiritos sérios guardam siléncio sobre tudo aquilo que lhes ¢ defeso revelarem.
Aquele que insista por uma resposta se expde aos embustes dos Espiritos inferiores,
sempre prontos a se aproveitarem das ocasides que tenham de armar lagos a vossa
credulidade.”

Nota. Os Espiritos véem, ou pressentem, por indugdo, os acontecimentos fituros;
véemnos a se realizarem num tempo que eles ndo medem como nds. Para que lhes
determinassem a época, seria mister que se identificassem com a nossa maneira de calcular a
duragdo, o que nem sempre consideram necessario. Dai, ndo raro, uma causa de erros
aparentes.

12% Nao ha homens dotados de uma faculdade especial, que os faz entrever o futuro?
“Ha, sim, aqueles cuja alma se desprende da matéria. Entdo, ¢ o Espirito
que vé. E, quando ¢ conveniente, Deus lhes permite revelarem certas coisas, para o
bem. Todavia, mesmo entre esses, s30 em maior numero oS impostores ¢ 0s
charlataes. Nos tempos vindouros, essa faculdade se tornard mais comum.”

13% Que pensar dos Espiritos que gostam de predizer a alguém o dia e hora certa em
que morrera?

“Sao Espiritos de mau gosto, de muito mau gosto mesmo, que outro fim
ndo tém, sendo gozar com o medo que causam. Ninguém se deve preocupar com
iss0.”

14* Como ¢ entdo que certas pessoas sdo avisadas, por pressentimento, da época em
que morrerdo?
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“As mais das vezes, ¢ o proprio Espirito delas que vem a saber disso em
seus momentos de liberdade e guardam, ao despertar, a intui¢do do que entrevia.
Essas pessoas, por estarem preparadas para isso, ndo se amedrontam, nem se
emocionam. Nao véem nessa separagdo da alma e do corpo mais do que uma
mudanga de situag@o, ou, se o preferirdes e para usarmos de uma linguagem mais
vulgar, a troca de uma veste de pano grosseiro por uma de seda. O temor da morte
ird diminuindo, a medida que as crengas espiritas se forem dilatando.”

290. SOBRE AS EXISTENCIAS PASSADAS E VINDOURAS

15" Podem os Espiritos dar-nos a conhecer as nossas existéncias passadas?

“Deus algumas vezes permite que elas vos sejam reveladas, conforme o
objetivo. Se for para vossa edificagdo e instrugdo, as revelacdes serdo verdadeiras e,
nesse caso, feitas quase sempre espontaneamente ¢ de modo inteiramente
imprevisto. Ele, porém, ndo o permite nunca para satisfagdo de va curiosidade.”

a) Por que ¢ que alguns Espiritos nunca se recusam a fazer esta espécie de
revelagoes?

“Sao Espiritos brincalhdes, que se divertem a vossa custa. Em geral, deveis
considerar falsas, ou, pelo menos, suspeitas, todas as revelagdes desta natureza que
ndo tenham um fim eminentemente sério e util. Aos Espiritos zombeteiros apraz
lisonjear o amor-proprio, por meio de pretendidas origens. H4 médiuns e crentes que
aceitam como boa moeda o que lhes ¢ dito a esse respeito ¢ que ndo véem que o
estado atual de seus Espiritos em nada justifica a categoria que pretendem ter
ocupado. Vaidadezinha que serve de divertimento aos Espiritos brincalhdes, tanto
quanto para os homens. Fora mais logico ¢ mais consentaneo com a marcha
progressiva dos seres que tais pessoas houvessem subido, em vez de terem descido,
0 que, sem duvida, lhes seria mais honroso. Para que se pudesse dar crédito a essa
espécie de revelagdes, necessario seria que fossem feitas espontaneamente, por
diversos médiuns estranhos uns aos outros ¢ ao que anteriormente ja fora revelado.
Entao, sim, razao evidente haveria para crer-se.”

b) Assim como nao podemos conhecer a nossa individualidade anterior,
segue-se que também nada podemos saber do género de existéncia que tivemos, da
posicdo social que ocupamos, das virtudes e dos defeitos que em nds
predominaram?

“Nao, isso pode ser revelado, porque dessas revelagdes podeis tirar proveito
para vos melhorardes. Alids, estudando o vosso presente, podeis vds mesmos
deduzir o vosso passado.” (Veja-se: O Livro dos Espiritos, “Esquecimento do
passado”, n® 392)

16" Alguma coisa nos pode ser revelada sobre as nossas existéncias futuras?

“Nao; tudo o que a tal respeito vos disserem alguns Espiritos nao passara de
gracejo e isso se compreende: a vossa existéncia futura ndo pode ser de antemao
determinada, pois que serda conforme a preparardes pelo vosso proceder na Terra e
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pelas resolugdes que tomardes quando fordes Espiritos. Quanto menos tiverdes que
expiar tanto mais ditosa sera ela. Saber, porém, onde e como transcorrerd essa
existéncia, repetimo-lo, é impossivel, salvo o caso especial e raro dos Espiritos que
s6 estdo na Terra para desempenhar uma missdo importante, porque entdo o
caminho se lhes acha, de certo modo, tragado previamente.”

291. SOBRE INTERESSES MORAIS E MATERIAIS

17" Podem pedir-se conselhos aos Espiritos?

“Certamente. Os bons Espiritos jamais recusam auxilio aos que os invocam
com confianga, principalmente no que concerne a alma. Repelem, porém, os
hipocritas, os que simulam pedir a luz e se comprazem nas trevas.”

18" Podem os Espiritos dar conselhos sobre coisas de interesse privado?

“Algumas vezes, conforme o motivo. Isso também depende daqueles a
quem tais conselhos sdo pedidos. Os que se relacionam com a vida privada sdo
dados com mais exatidao pelos Espiritos familiares, que sdo os que se acham mais
ligados a pessoa que os pede e se interessam pelo que lhes diz respeito; é o amigo, o
confidente dos vossos mais secretos pensamentos. Mas, € tdo freqiiente os cansardes
com perguntas banais, que eles vos deixam. Tao absurdo fora perguntardes, sobre
coisas intimas, Espiritos que vos sdo estranhos, como seria o vos dirigirdes, para
isso, ao primeiro individuo que encontrasseis no vosso caminho. Jamais deverieis
esquecer que a puerilidade das perguntas ¢ incompativel com a superioridade dos
Espiritos. Preciso igualmente ¢ leveis em conta as qualidades do Espirito familiar,
que pode ser bom, ou mau, conforme suas simpatias pela pessoa a quem se ligue. O
Espirito familiar de um homem mau ¢ mau Espirito, cujos conselhos podem ser
perniciosos, mas que se afasta e cede o lugar a um Espirito melhor, se o proprio
homem se melhora. Unem-se os que se assemelham.”

19" Podem os Espiritos familiares favorecer os interesses materiais por meio de
revelagoes?

“Podem e algumas vezes o fazem, de acordo com as circunstancias; mas,
ficai certos de que os bons Espiritos nunca se prestam a servir a cupidez. Os maus
vos fazem brilhar diante dos olhos mil atrativos, a fim de vos espicagarem e, depois,
mistificarem, pela decepgdo. Ficai também sabendo que, se ¢ da vossa prova passar
por tal ou tal vicissitude, os vossos Espiritos protetores poderdo ajudar-vos a
suporta-la com mais resignacdo, poderdo mesmo, as vezes, suaviza-la, mas, no
proprio interesse do vosso futuro, ndo lhes ¢ licito isentar-vos dela. Um bom pai ndo
concede ao filho tudo o que este deseja.”

Nota. Os nossos Espiritos protetores podem, em muitas circunstiancias, indicar-nos
o melhor caminho, sem, entretanto, nos conduzirem pela mio, porque, se assim fizessem,
perderiamos o mérito da iniciativa e ndo ousariamos dar um passo sem a eles recorrermos,
com prejuizo do nosso aperfeicoamento. Para progredir, precisa o homem, muitas vezes,
adquirir experiéncia a sua propria custa. Por isso é que os Espiritos ponderados nos
aconselham, mas quase sempre nos deixam entregues ds nossas proprias forgas, como 12z o
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educador habil, com seus alunos. Nas circunstancias ordindrias da vida, eles nos aconselham
pela inspiragcdo, deixando-nos assim todo o meérito do bem que fagcamos, cono toda a
responsabilidade do mal que pratiquemos.

Fora abusar da condescendéncia dos Espiritos familiares e equivocar-se quanto a
missdo que lhes cabe o interrogd-los a cada instante sobre as coisas mais vulgares, como o
fazem certos médiuns. Alguns hda que, por um sim, por um nio, tomam o lipis e pedem
conselho para o ato mais simples. Esta mania denota pequenez nas idéias, ao mesnio tempo
que a presungdo de supor, quem quer que seja, que tem sempre um Espirito servidor 4s suas
ordens, sem outra coisa mais a fazer sendo cuidar dele e dos seus minimos interesses. Além
disso, quem assim procede aniquila o seu proprio juizo e se reduz a um papel passivo, sem
utilidade para a vida presente e indubitavelmente prejudicial ao adiantamento fituro. Se ha
puerilidade em interrogarmos os Espiritos sobre coisas fiteis, menos puerilidade nido hd da
parte dos Espiritos que se ocupam espontaneamente com o que se pode chamar — negocios
caseiros. Em tal caso, eles poderdo ser bons, mas, inquestionavelmente, ainda sdo muito
ferrestres.

20" Se uma pessoa, ao morrer, deixar embaragados seus negocios, poder-se-a pedir a
seu Espirito que ajude a desembaraga-los? Poder-se-a4 também interroga-lo sobre o
quanto dos haveres que deixou, dado o caso de se ndo conhecer esse quanto, desde
que isso se faga no interesse da justica?

“Esqueceis que a morte ¢ a libertagdo dos cuidados terrenos. Julgais entdo
que o Espirito, ditoso com a liberdade de que goza, venha de boa vontade retomar a
cadeia de que se livrou e ocupar-se com coisas que ja ndo o interessam, apenas para
satisfazer a cupidez de seus herdeiros, que talvez hajam rejubilado com a sua morte,
na esperanga de que lhes fosse ela proveitosa? Falais de justiga; mas, a justica, para
esses herdeiros, esta na decepgdo que lhes sofre a cobiga. E o comego das punigdes
que Deus lhes reserva a avidez dos bens da Terra. Demais, os embaragos em que as
vezes a morte de uma pessoa deixa seus herdeiros, fazem parte das provas da vida, e
no poder de nenhum Espirito estd o libertar-vos delas, porque se acham
compreendidas nos decretos de Deus.”

Nota. A resposta acima desapontard sem diivida os que imaginam que os Espiritos
nada de melhor tem a fazer do que nos servirem de auxiliares clarividentes e nos ajudarem,
ndo a subirmos para o Céu, mas a nos prendermos a Terra. Outra consideragcio vem em
apoio dessa resposta. Se um homem, por inciria durante a vida, deixou seus negocios em
desordem, ndo é de crer que, depois da morte, tenha com eles mais cuidados, porquanto feliz
deve sentir-se de estar livre dos aborrecimentos que tais negocios lhe causavam e, por pouco
elevado que seja, ainda menos importincia lhes ligard como Espirito do que como homem.
Quanto aos bens desconhecidos que haja podido deixar, nenhum motivo lhe dio para que se
interesse por herdeiros dvidos, que provavelmente ja nao pensariam nele, se alguma coisa
ndo esperassem colher. Se estiver ainda imbuido das paixoes humanas, poderd mesmo
encontrar malicioso prazer no desapontamento dos que lhe cobicavam a heranga.

Se, no inferesse da justica e das pessoas que lhe sdo caras, um Espirito julgar
conveniente fazer revelagoes deste género, fa-las-d espontancamente e, para obté-las,
ninguém precisa ser médium nem recorrer a um médium. O préprio Espirito dard
conhecimento das coisas, por meio de circunstincias fortuitas, ndo, todavia, por efeito de
pedidos que se lhe facam, visto que semelhantes pedidos de modo algum podem mudar a
natureza das provas que os encarnados devam soffer. Eles constituiriam antes uma maneira
de as agravar, porque sdo quase sempre indicio de cupidez e dio a ver ao Espirito que os que
os formulam s6 se ocupam com ele por interesse. (Veja-se o n°295)
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292. SOBRE A SORTE DOS ESPIRITOS

21* Podem pedir-se aos Espiritos esclarecimentos sobre a situagdo em que se
encontram no mundo espiritual?

“Sim, ¢ eles os dao de boa vontade, quando ¢ a simpatia que dita o pedido,
ou o desejo de lhes ser util, e ndo a simples curiosidade.”

22% Podem os Espiritos descrever a natureza de seus sofrimentos ou da felicidade de
que gozam?

“Perfeitamente ¢ as revelagdes desta espécie sdo um grande ensinamento
para vos outros, porquanto vos iniciam no conhecimento da verdadeira natureza das
penas e das recompensas futuras. Destruindo as falsas idéias que hajais formado a tal
respeito, elas tendem a reanimar a vossa fé ¢ a vossa confianga na bondade de Deus.
Os bons Espiritos se sentem felizes em vos descreverem a felicidade dos eleitos; os
maus podem ser constrangidos a descrever seus sofrimentos, a fim de que o
arrependimento os ganhe. Nisso encontram eles, as vezes, até uma espécie de alivio:
¢ o desgragado que se lamenta, na esperanca de obter compaixao.”

“Nao esquecais que o fim essencial, exclusivo, do Espiritismo ¢ a vossa
melhora e que, para o alcancardes, ¢ que os Espiritos tém a permissdo de vos
iniciarem na vida futura, oferecendo-vos dela exemplos de que podeis aproveitar.
Quanto mais vos identificardes com o mundo que vos espera, tanto menos saudosos
vos sentireis desse onde agora estais. Eis, em suma, o fim atual da revelagdo.”

23* Evocando-se uma pessoa, cuja sorte seja desconhecida, poder-se-a saber dela
mesma se ainda existe?

“Sim, se a incerteza de sua morte ndo constituir uma necessidade, ou uma
prova para os que tenham interesse em sabé-lo.”

a) Se estiver morta, poderd dar a conhecer as circunstancias de sua morte,
de modo que esta possa ser verificada?

“Se ligar a isso alguma importancia, fa-lo-a. Se assim ndo for, pouco se
incomodara com semelhante fato.”

Nota. A experiéneia demonstra que, nesse caso, o Espirito de nenhum modo se acha
empolgado pelos motivos do interesse que possam ter os vivos de conhecerem as
circunstincias em que se deu a sua morte. Se ele tiver empenho em as revelar, fa-lo-d por si
mesmo, quer mediunicamente, quer por meio de visoes ou aparigoes. No caso contrario, pode
perfeitamente um Espirito mistificador enganar os inquiridores e divertir-se com os induzr a
procederem a pesquisas inuters.

Acontece fieqiientemente que o desaparecimento de uma pessoa, cuja morte nio
pode ser oficialmente comprovada, traz embaragos aos negocios da familia. SO
excepcionalmente, em casos muito raros, temos visto os Espiritos indicarem a pista da
verdade, nesse terreno, atendendo a pedidos que lhes sdo feitos. Se o quisessem, ¢é fora de
diivida que o poderiamy; porém, as mais das vezes, isso ndo lhes é permitido, desde que tais
embaragos representem provas para os que anseiam por vé-1os removidos.

E, pois, embalar-se em quimérica esperanca o pretender alguém conseguir, por
esse meio, entrar na posse de herangas, das quais o unico trago positivo que lhes fica é o
dinheiro despedindo para tal fim
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Nio faltam Espiritos dispostos a alimentar semelhantes esperangas e que nenhum
escripulo tém em induzir, os que lhes dio crédito, a pesquisas, com as quais os que a elas se
entregam devem dar-se por muito félizes, quando dai lhes resulte apenas um pouco de
ridiculo.

293. SOBRE A SAUDE

24" Podem os Espiritos dar conselhos relativos a saude?

“A saude ¢ uma condi¢@o necessaria para o trabalho que se deve executar
na Terra, pelo que os Espiritos se ocupam de boa vontade com ela. Mas, como ha
ignorantes e sabios entre eles, convém que, para isso, como para qualquer outra
coisa, ninguém se dirija ao primeiro que aparega.”

25 Se nos dirigirmos ao Espirito de uma celebridade médica, poderemos estar mais
certos de obter um bom conselho?

“As celebridades terrenas nao sdo infaliveis ¢ alimentam, as vezes, idéias
sistematicas, que nem sempre sdo justas e das quais a morte ndo as liberta
imediatamente. A ciéncia terrestre bem pouca coisa €, ao lado da ciéncia celeste. SO
os Espiritos superiores possuem esta ultima ciéncia. Sem usarem de nomes que
conhegais, podem eles saber, sobre todas as coisas, muito mais do que 0s V0ss0s
sabios. Nao ¢ so a ciéncia o que torna superiores os Espiritos e muito espantados
ficareis da categoria que alguns sabios ocupam entre nds. O Espirito de um sabio
pode, pois, ndo saber mais do que quando estava na Terra, desde que ndo haja
progredido como Espirito.”

26 O sabio, ao se tornar Espirito, reconhece seus erros cientificos?

“Se chegou a um grau bastante elevado, para se achar livre da sua vaidade e
compreender que o seu desenvolvimento ndo ¢ completo, reconhece-os e os confessa
sem pejo. Mas, se ainda se ndo desmaterializou bastante, pode conservar alguns dos
preconceitos de que se achava imbuido na Terra.”

27* Poderia um médico, evocando os Espiritos de seus clientes que morreram, obter
esclarecimentos sobre o que lhes determinou a morte, sobre as faltas que haja
porventura cometido no tratamento deles e adquirir assim um acréscimo de
experiéncia?

“Pode e isso lhe seria muito util, sobretudo se conseguisse a assisténcia de
Espiritos esclarecidos, que supririam a falta de conhecimentos de certos doentes.
Mas, para tal, fora mister que ele fizesse esse estudo de modo sério, assiduo, com
um fim humanitario e ndo como meio de adquirir, sem trabalho, saber ¢ riqueza.”

294. SOBRE AS INVENCOES E DESCOBERTAS

28" Podem os Espiritos guiar os homens nas pesquisas cientificas e nas descobertas?
“A ciéncia ¢ obra do génio; sé pelo trabalho deve ser adquirida, pois sé pelo
trabalho ¢ que o homem se adianta no seu caminho. Que mérito teria ele, se ndo lhe



255 — O LIVRO DOS MEDIUNS

fosse preciso mais do que interrogar os Espiritos para saber tudo? A esse prego,
qualquer imbecil poderia tornar-se sabio. O mesmo se dd com as invengdes e
descobertas que interessam a industria. Ha ainda uma outra consideragdo e ¢ que
cada coisa tem que vir a seu tempo e quando as idéias estdo maduras para a receber.
Se o homem dispusesse desse poder, subverteria a ordem das coisas, fazendo que os
frutos brotassem antes da estagdo propria.”

“Disse Deus ao homem: tiraras da terra o teu alimento, com o suor do teu
rosto. Admiravel figura, que pinta a condi¢do em que ele se encontra nesse mundo.
Tem que progredir em tudo, pelo esforco no trabalho. Se lhe dessem as coisas
inteiramente prontas, de que lhe serviria a inteligéncia? Seria como o estudante
cujos deveres um outro faga.”

292 0O sabio e o inventor nunca sdo assistidos, em suas pesquisas, pelos Espiritos?

“Oh! isto ¢ muito diferente. Quando ha chegado o tempo de uma
descoberta, os Espiritos encarregados de lhe dirigirem a marcha procuram o homem
capaz de a levar a efeito e lhe inspiram as idéias necessarias, mas de maneira a lhe
deixarem todo o mérito da obra, porquanto essas idéias preciso ¢ que ele as elabore e
ponha em execugdo. O mesmo se da com todos os grandes trabalhos da inteligéncia
humana. Os Espiritos deixam cada homem na sua esfera. Daquele que s6 ¢ apto a
cavar a terra, ndo fardo depositario dos segredos de Deus; mas, sabem tirar da
obscuridade aquele que seja capaz de lhes secundar os designios. Nao deixeis, pois,
que a curiosidade ou a ambig@o vos arrastem por um caminho que ndo corresponde
aos fins do Espiritismo e que vos conduziria as mais ridiculas mistifica¢des.”

Nota. O conhecimento mais aprofindado do Espiritismo acalmou a febre das
descobertas que, no principio, toda gente imaginava poder fazer por meio dele. Houve até
quem chegasse a pedir aos Espiritos receitas para tingir e fazer nascer os cabelos, curar os
calos dos pés, etc. Conhecemos muitas pessoas que, convencidas de que assim fariam
fortuna, nada conseguiram senio processos mais ou menos ridiculos. O mesmo acontece
quando se pretende, com a ajuda dos Espiritos, penetrar os mistérios de origem das coisas.
Alguns deles tém, sobre essas matérias, seus sistemas, que nio valem mais do que os dos
homens e aos quais é prudente ndo dar acolhida, senio com a maior reserva.

295. SOBRE OS TESOUROS OCULTOS

30% Podem os Espiritos fazer que se descubram tesouros?

“Os Espiritos superiores nao se ocupam com essas coisas; mas, oS
zombeteiros freqiientemente indicam tesouros que ndo existem, ou se comprazem
em apontd-los num lugar, quando se acham em lugar oposto. Isso tem a sua
utilidade, para mostrar que a verdadeira riqueza esta no trabalho. Se a Providéncia
destina tesouros ocultos a alguém, esse os achard naturalmente; de outra forma,
ndo.”

31% Que se deve pensar da crenga nos Espiritos guardides de tesouros ocultos?
“Os Espiritos que ainda ndo estdo desmaterializados se apegam as coisas.
Avarentos, que ocultaram seus tesouros, podem, depois de mortos, vigia-los e
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guarda-los; e o temor em que vivem, de que alguém os venha arrebatar, constitui um
de seus castigos, até que compreendam a inutilidade dessa atitude. Também ha os
Espiritos da Terra, incumbidos de lhe dirigirem as transformagdes interiores, dos
quais, por alegoria, hao feito guardas das riquezas naturais.”

Nota. A questdo dos tesouros oculfos estd na mesma categoria da das herangas
desconhecidas. Bem louco seria aquele que conteste com as pretendidas revelagoes, que lhe
possam fazer os gaiatos do mundo invisivel. Ja tivemos ocasido de dizer que, quando os
Espiritos querem ou podem fazer semelhantes revelagcdes, eles as fazem espontaneamente,
sem precisarem de médiuns para isso. Aqui estd um exemplo:

Uma senhora acabava de perder o marido, depois de trinta anos de vida conjugal, e
se encontrava prestes a ser despejada do seu domicilio, sem nenhum recurso, pelos enteados,
para com os quais desempenhara o papel de mie. Chegara ao ciimulo o seu desespero,
quando, uma noite, o marido lhe apareceu e disse que ela o acompanhasse ao seu gabinete.
Ld lhe mostrou a secretdria, que ainda estava selada com os selos judiciais, e, por um efeito
de dupla vista, lhe fez ver o interior, indicando-lhe uma gaveta secreta que ela ndo conhecia
e cujo mecanismo lhe explica, acrescentando: Previ o que estd acontecendo e quis assegurar
a tua sorte; nessa gaveta estio as minhas ultimas disposi¢oes. Deixei-te o usufiuto desta casa
e uma renda de... Depois, desapareceu. No dia em que foram levantados os selos, ninguém
pode abrir a gaveta. A Senhora, entdo, narrou o que lhe sucedera. Abriu-a, de acordo com as
indicagoes de seu marido, e 14 estava o testamento, conforme ao que ele lhe anunciara.

296. SOBRE OUTROS MUNDOS

32% Que confianca se pode depositar nas descricdes que os Espiritos fazem dos
diferentes mundos?

“Depende do grau de adiantamento rea/ dos Espiritos que dao essas
descrigoes, pois bem deveis compreender que Espiritos vulgares sdo tdo incapazes
de vos informarem a esse respeito, quanto o ¢, entre vos, um ignorante, de descrever
todos os paises da Terra. Formulais muitas vezes, sobre esses mundos, questdes
cientificas que tais Espiritos ndo podem resolver. Se eles estiverem de boa-fé falardo
disso de acordo com suas idéias pessoais; se forem Espiritos levianos divertir-se-ao
em dar-vos descri¢des estranhas e fantasticas, tanto mais facilmente quanto esses
Espiritos, que na erraticidade ndo sdo menos providos de imaginagao do que na
Terra, tiram dessa faculdade a narragdo de muitas coisas que nada tém de real.
Entretanto, ndo julgueis absolutamente impossivel obterdes, sobre os outros mundos,
alguns esclarecimentos. Os bons Espiritos se comprazem mesmo em descrever-vos
os que eles habitam, como ensino tendente a vos melhorar, induzindo-vos a seguir o
caminho que vos conduzird a esses mundos. E um meio de vos fixarem as idéias
sobre o futuro e ndo vos deixarem na incerteza.”

a) Como se pode verificar a exatiddo dessas descrigoes?

“A melhor verificagdo reside na concordancia que haja entre elas. Porém,
lembrai-vos de que semelhantes descrigdes tém por fim o vosso melhoramento
moral e que, por conseguinte, ¢ sobre o estado moral dos habitantes dos outros
mundos que podeis ser mais bem informados e ndo sobre o estado fisico ou
geologico de tais esferas. Com os vossos conhecimentos atuais, ndo poderieis
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mesmo compreendé-lo; semelhante estudo de nada serviria para o vosso progresso
na Terra e toda a possibilidade tereis de fazé-lo, quando nelas estiverdes.”

Nota. As questoes sobre a constituicdo fisica e os elementos astronémicos dos
mundos se compreendem no campo das pesquisas cientificas, para cuja efetivacio nao devem
os Espiritos poupar-nos os trabalhos que demandam. Se ndo fosse assim, muito comodo se
tornaria para um astrénomo pedir aos Espiritos que lhe fizessem os cdlculos, o que, no
entanto, depois, sem duivida, esconderia. Se os Espiritos pudessem, por meio da revelagio,
evitar o trabalho de uma descoberta, é provdvel que o fizessem para um sibio que, por
bastante modesto, ndo hesitaria em proclamar abertamente o meio pelo qual o alcangara e
ndo para os orgulhosos que os renegam e a cujo amor-proprio, ao contrdrio, eles muitas
vezes poupam decepgoes.
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CAPITULO XXVII

DAS CONTRADICOES E
MISTIFICACOES

DAS CONTRADICOES

297. Os adversarios do Espiritismo ndo deixam de objetar que seus adeptos nao se
acham entre si de acordo; que nem todos partilham das mesmas crengas; numa
palavra: que se contradizem. Ponderam eles: se o ensino vos ¢ dado pelos espiritos,
como nao se apresenta idéntico? S6 um estudo sério ¢ aprofundado da ciéncia pode
reduzir estes argumentos ao seu justo valor.

Apressemo-nos em dizer desde logo que essas contradi¢cdes, de que
algumas pessoas fazem grande cabedal, sdo, em regra, mais aparentes que reais; que
elas quase sempre existem mais na superficie do que no fundo mesmo das coisas e
que, por conseqiiéncia, carecem de importancia. De duas fontes provém: dos homens
e dos Espiritos.

298. As contradigdes de origem humana ja foram suficientemente explicadas no
capitulo referente aos Sistemas, n° 36, ao qual nos reportamos. Todos
compreenderdo que, no principio, quando as observa¢des ainda eram incompletas,
hajam surgido opinides divergentes sobre as causas e as conseqiiéncias dos
fendmenos espiritas, opinides cujos trés quartos ja cairam diante de um estudo mais
sério e mais aprofundado. Com poucas excegdes e postas de lado certas pessoas que
ndo se desprendem facilmente das idéias que hao acariciado ou engendrado, pode
dizer-se que hoje ha unidade de vistas na imensa maioria dos espiritas, a0 menos
quanto aos principios gerais, salvo pequenos detalhes insignificantes.

299. Para se compreenderem a causa e o valor das contradi¢cdes de origem espirita, ¢
preciso estar-se identificado com a natureza do mundo invisivel e té-lo estudado por
todas as suas faces. A primeira vista, parecerd talvez estranho que os Espiritos nio
pensem todos da mesma maneira, mas isso ndo pode surpreender a quem quer que se
haja compenetrado de que infinitos sdo os degraus que eles tém de percorrer antes de
chegarem ao alto da escada. Supor- -lhes igual apreciagdo das coisas fora imagina-
los todos no mesmo nivel; pensar que todos devam ver com justeza fora admitir que
todos ja chegaram a perfei¢ao, o que ndo ¢ exato e ndo o pode ser, desde que se
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considere que eles ndo sdo mais do que a Humanidade despida do envoltoério
corporal. Podendo manifestar-se Espiritos de todas as categorias, resulta que suas
comunicagdes trazem o cunho da ignorancia ou do saber que lhes seja peculiar no
momento, o da inferioridade, ou da superioridade moral que alcancaram. A
distinguir o verdadeiro do falso, o bom do mau, ¢ a que devem conduzir as
instrugdes que temos dado.

Cumpre ndo esquegamos que, entre os Espiritos, ha, como entre os homens,
falsos sabios e semi-sabios, orgulhosos, presuncosos ¢ sistematicos. Como s aos
Espiritos perfeitos ¢ dado conhecerem tudo, para os outros ha, do mesmo modo que
para nos, mistérios que eles explicam a sua maneira, segundo suas idéias, € a cujo
respeito podem formar opinides mais ou menos exatas, que se empenham, levados
pelo amor-proprio, por que prevalecam e que gostam de reproduzir em suas
comunicagdes. O erro estd em terem alguns de seus intérpretes esposado muito
levianamente opinides contrarias ao bom-senso e se haverem feito os editores
responsaveis delas. Assim, as contradigdes de origem espirita ndo derivam de outra
causa, sendo da diversidade, quanto a inteligéncia, aos conhecimentos, ao juizo e a
moralidade, de alguns Espiritos que ainda ndo estdo aptos a tudo conhecerem e a
tudo compreenderem. (Veja-se: O Livro dos Espiritos — “Introdu¢do”, § XIII;
“Conclusao”, § IX.)

300. De que serve o ensino dos Espiritos, dirdo alguns, se ndo nos oferece mais
certeza do que o ensino humano? Facil ¢ a resposta. Nao aceitamos com igual
confianga o ensino de todos os homens e, entre duas doutrinas, preferimos aquela
cujo autor nos parece mais esclarecido, mais capaz, mais judicioso, menos acessivel
as paixdes. Do mesmo modo se deve proceder com os Espiritos. Se entre eles ha os
que ndo estdo acima da Humanidade, muitos ha que a ultrapassaram e estes nos
podem dar ensinamentos que em vao buscariamos com os homens mais instruidos.
De distingui-los ¢ do que deve tratar com cuidado quem queira esclarecer-se ¢ a
fazer essa distingdo ¢ o a que conduz o Espiritismo. Porém, mesmo esses
ensinamentos tém um limite e, se aos Espiritos ndo ¢ dado saberem tudo, com mais
forte razdo isso se verifica relativamente aos homens. Ha coisas, portanto, sobre as
quais sera inutil interrogar os Espiritos, ou porque lhes seja defeso reveld-las, ou
porque eles proprios as ignoram e a cujo respeito apenas podem expender suas
opinides pessoais. Ora, sdo essas opinides pessoais que os Espiritos orgulhosos
apresentam como verdades absolutas. Sobretudo, acerca do que deva permanecer
oculto, como o futuro e o principio das coisas, ¢ que eles mais insistem, a fim de
insinuarem que se acham de posse dos segredos de Deus. Por isso mesmo, sobre
esses pontos ¢ que mais contradi¢des se observam. (Veja-se o capitulo precedente)

301. Eis as respostas que os Espiritos deram a perguntas feitas acerca das
contradi¢des

1* Comunicando-se em dois centros diferentes, pode um Espirito dar-lhes, sobre o
mesmo ponto, respostas contraditorias?

“Se nos dois centros as opinides e as idéias diferirem, as respostas poderdo
chegar-lhes desfiguradas, por se acharem eles sob a influéncia de diferentes colunas
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de Espiritos. Entdo, ndo ¢ a resposta que ¢ contraditoria, mas a maneira por que ¢
dada.”

2% Concebe-se que uma resposta possa ser alterada; mas, quando as qualidades do
médium excluem toda idéia de ma influéncia, como se explica que Espiritos
superiores usem de linguagens diferentes e contraditorias sobre o mesmo assunto,
para com pessoas perfeitamente sérias?

“Os Espiritos realmente superiores jamais se contradizem e a linguagem de
que usam ¢ sempre a mesma, com as mesmas pessoas. Pode, entretanto, diferir, de
acordo com as pessoas ¢ os lugares. Cumpre, porém, se atenda a que a contradigao,
as vezes, ¢ apenas aparente; estd mais nas palavras do que nas idéias; porquanto,
quem reflita verificara que a idéia fundamental ¢ a mesma. Acresce que o mesmo
Espirito pode responder diversamente sobre a mesma questdo, segundo o grau de
adiantamento dos que o evocam, pois nem sempre convém que todos recebam a
mesma resposta, por ndo estarem todos igualmente adiantados. E exatamente como
se uma crianga e um sabio te fizessem a mesma pergunta. De certo, responderieis a
uma ¢ a outro de modo que te compreendessem ¢ ficassem satisfeitos. As respostas,
nesse caso, embora diferentes, seriam fundamentalmente idénticas.”

3* Com que fim Espiritos sérios, junto de certas pessoas, parecem aceitar idéias e
preconceitos que combatem junto de outras?

“Cumpre nos fagamos compreensiveis. Se alguém tem uma convicgdo bem
firmada sobre uma doutrina, ainda que falsa, necessario ¢ lhe tiremos essa
convic¢do, mas pouco a pouco. Por isso € que muitas vezes nos servimos de seus
termos ¢ aparentamos abundar nas suas idéias: ¢ para que ndo fique de subito
ofuscado e ndo deixe de se instruir conosco.”

“Alias, ndo ¢ de bom aviso atacar bruscamente os preconceitos. Esse o
melhor meio de ndo se ser ouvido. Por essa razdo ¢ que os Espiritos muitas vezes
falam no sentido da opinido dos que os ouvem: ¢ para oS trazer pouco a pouco a
verdade. Apropriam sua linguagem as pessoas, como tu mesmo fards, se fores um
orador mais ou menos habil. Dai o ndo falarem a um chinés, ou a um maometano,
como falardo a um francés, ou a um cristio. E que tém a certeza de que seriam
repelidos.”

“Nao se deve tomar como contradi¢do o que muitas vezes nao ¢ sendo parte
da elaboragdo da verdade. Todos os Espiritos tém a sua tarefa designada por Deus.
Desempenham-na dentro das condigdes que julgam convenientes ao bem dos que
lhes recebem as comunicagdes.”

4%As contradi¢des, mesmo aparentes, podem langar diividas no Espirito de algumas
pessoas. Que meio de verifica¢ao se pode ter, para conhecer a verdade?

“Para se discernir do erro a verdade, preciso se faz que as respostas sejam
aprofundadas e meditadas longa e seriamente. E um estudo completo a fazer-se. Para
isso, ¢ necessario tempo, como para estudar todas as coisas. “Estudai, comparai,
aprofundai. Incessantemente vos dizemos que o conhecimento da verdade so a esse

preco se obtém. Como quererieis chegar a verdade, quando tudo interpretais
segundo as vossas idéias acanhadas, que, no entanto, tomais por grandes idéias?
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Longe, porém, ndo estd o dia em que o ensino dos Espiritos serd por toda parte
uniforme, assim nas minucias, como nos pontos principais. A missdo deles ¢ destruir
o0 erro, mas isso ndo se pode efetuar sendo gradativamente.”

5% Pessoas ha que ndo tém nem tempo, nem a aptiddo necessaria para um estudo
sério e aprofundado e que aceitam sem exame o que se lhes ensina. Nao havera para
elas inconveniente em esposar erros?

“Que pratiquem o bem e ndo fagam o mal ¢ o essencial. Para isso, nao ha
duas doutrinas. O bem ¢é sempre o bem, quer feito em nome de Allah, quer em nome
de Jeova, visto que um s6 Deus ha para o Universo.”

6* Como ¢ que Espiritos, que parecem desenvolvidos em inteligéncia, podem ter
idéias evidentemente falsas sobre certas coisas?

“E que tém suas doutrinas. Os que ndo sdo bastante adiantados, e julgam
que o sdo, tomam suas idéias pela propria verdade. Tal qual entre vos.”

7* Que se deve pensar de doutrinas segundo as quais um soé Espirito poderia
comunicar-se ¢ que esse Espirito seria Deus ou Jesus?

“O que isto ensina ¢ um Espirito que quer dominar, pelo que procura fazer
crer que ¢ o unico a comunicar-se. Mas, o infeliz que ousa tomar o nome de Deus
duramente expiara o seu orgulho. Quanto a essas doutrinas, elas se refutam a si
mesmas, porque estdo em contradicdo com os fatos mais bem averiguados. Nao
merecem exame sério, pois que carecem de raizes.”

“A razdo vos diz que o bem procede de uma fonte boa e o mal de uma fonte
ma; por que haverieis de querer que uma boa arvore desse maus frutos? Ja colhestes
uvas em macieira? A diversidade das comunica¢des ¢ a prova mais patente da
variedade das fontes donde elas precedem. Alias, os Espiritos que pretendem ser eles
0s Unicos que se podem comunicar esquecem-se de dizer por que ndo o podem o0s
outros fazé-lo. A pretensdo que manifestam ¢ a negagdo do que o Espiritismo tem de
mais belo e de mais consolador: as relagdes do mundo visivel com o mundo
invisivel, dos homens com os seres que lhes sdo caros e que assim estariam para eles
sem remissdo perdidos. Sdo essas relagdes que identificam o homem com o seu
futuro, que o desprendem do mundo material. Suprimi-las ¢ remergulha-lo na
davida, que constitui o seu tormento; ¢ alimentar-lhe o egoismo. Examinando-se
com cuidado a doutrina de tais Espiritos, nela se descobrirdo a cada passo
contradi¢des injustificaveis, marcas da ignorancia deles sobre as coisas mais
evidentes e, por conseguinte, sinais certos da sua inferioridade” — O Espirito de
Verdade.

8% De todas as contradigdes que se notam nas comunica¢des dos Espiritos, uma das
mais frisantes ¢ a que diz respeito a reencarnagdo. Se a reencarnagdo ¢ uma
necessidade da vida espirita, como se explica que nem todos os Espiritos a ensinem?

“Nao sabeis que ha Espiritos cujas idéias se acham limitadas ao presente,
como se da com muitos homens na Terra? Julgam que a condicdo em que se
encontram tem que durar sempre: nada véem além do circulo de suas percepgoes e
ndo se preocupam com o saberem donde vém, nem para onde vao e, no entanto,
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devem sofrer a acdo da lei da necessidade. A reencarnagdo ¢é, para eles, uma
necessidade em que ndo pensam, sendo quando lhes chega. Sabem que o Espirito
progride, mas de que maneira? Tém isso como um problema. Entdo, se os
interrogardes a respeito, falar-vos-do dos sete céus superpostos como andares.
Alguns mesmo vos falardo da esfera do fogo, da esfera das estrelas, depois da cidade
das flores, da dos eleitos.”

9* Concebemos que os Espiritos pouco adiantados possam deixar de compreender
esta questdo; mas, como ¢ que Espiritos de uma inferioridade moral ¢ intelectual
notoria falam espontaneamente de suas diferentes existéncias e do desejo que tém de
reencarnar, para resgatarem o passado?

“Passam-se no mundo dos Espiritos coisas bem dificeis de compreenderdes.
Nao tendes entre vos pessoas muito ignorantes sobre certos assuntos e esclarecidas
acerca de outros; pessoas que tém mais juizo do que instrugdo e outras que tém mais
espirito que juizo? N&ao sabeis também que alguns Espiritos se comprazem em
conservar os homens na ignorancia, aparentando instrui-los, e que aproveitam da
facilidade com que suas palavras sdo acreditadas? Podem seduzir os que ndo descem
ao fundo das coisas; mas, quando pelo raciocinio sdo levados a parede, ndo
sustentam por muito tempo o papel.”

“Cumpre, além disso, se tenha em conta a prudéncia de que, em geral, os
Espiritos usam na promulgacdo da verdade: uma luz muito viva e muito subitanea
ofusca, ndo esclarece. Podem eles, pois, em certos casos, julgar conveniente nio a
espalharem sendo gradativamente, de acordo com os tempos, os lugares e as
pessoas. Moisés ndo ensinou tudo o que o Cristo ensinou e o proprio Cristo muitas
coisas disse, cuja inteligéncia ficou reservada as geracoes futuras. Falais da
reencarna¢ao ¢ vos admirais de que este principio ndo tenha sido ensinado em
alguns paises. Lembrai-vos, porém, de que num pais onde o preconceito da cor
impera soberanamente, onde a escraviddo criou raizes nos costumes, o Espiritismo
teria sido repelido s6 por proclamar a reencarnagdo, pois que monstruosa pareceria,
ao que ¢ senhor, a idéia de vir a ser escravo e reciprocamente. Nao era melhor tornar
aceito primeiro o principio geral, para mais tarde se lhe tirarem as conseqiiéncias?
Oh! homens! como ¢ curta a vossa vista, para apreciar os designios de Deus! Sabei
que nada se faz sem a sua permissdo e sem um fim que as mais das vezes nao podeis
penetrar. Tenho-vos dito que a unidade se fara na crenga espirita; ficai certos de que
assim serd; que as dissidéncias, ja menos profundas, se apagardo pouco a pouco, a
medida que os homens se esclarecerem e que aabardo por desaparecer
completamente. Essa ¢ a vontade de Deus, contra a qual ndo pode prevalecer o erro.”
— O Espirito de Verdade.

10" As doutrinas erroneas, que certos Espiritos podem ensinar, ndo tém por efeito
retardar o progresso da verdadeira ciéncia?

“Desejais tudo obter sem trabalho. Sabei, pois, que ndo ha campo onde ndo
cresgam as ervas mas, cuja extirpagao cabe ao lavrador. Essas doutrinas erroneas sao
uma conseqiiéncia da inferioridade do vosso mundo. Se os homens fossem perfeitos,
sO aceitariam o que ¢ verdadeiro. Os erros sdo como as pedras falsas, que s6 um
olhar experiente pode distinguir. Precisais, portanto, de um aprendizado, para
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distinguirdes o verdadeiro do falso. Pois bem! as falsas doutrinas tém a utilidade de
vos exercitarem em fazerdes a distin¢do entre o erro ¢ a verdade.”

a)— Os que adotam o erro nao retardam o seu adiantamento?
“Se adotam o erro, ¢ que ndo estdo bastante adiantados para compreender a
verdade.”

302. A espera de que a unidade se faga, cada um julga ter consigo a verdade e
sustenta que o verdadeiro ¢ s6 o que ele sabe, ilusdo que os Espiritos enganadores
ndo se descuidam de entreter. Assim sendo, em que pode o homem imparcial e
desinteressado basear-se, para formar juizo?

“Nenhuma nuvem obscurece a luz mais pura; o diamante sem macula ¢ o
que tem mais valor; julgai, pois, os Espiritos pela pureza de seus ensinos. A unidade
se fard do lado onde ao bem jamais se haja misturado o mal; desse lado é que os
homens se ligardo, pela forca mesma das coisas, porquanto considerardo que ai esta
a verdade. Notai, ao demais, que os principios fundamentais sdo por toda parte os
mesmos e tém que vos unir numa idéia comum: o amor de Deus e a pratica do bem.
Qualquer que seja, conseguintemente, o0 modo de progressao que se imagine para as
almas, o objetivo final ¢ um s6 e um s6 o meio de alcanga-lo: fazer o bem. Ora, ndo
ha duas maneiras de fazé-lo. Se dissidéncias capitais se levantam, quanto ao
principio mesmo da Doutrina, de uma regra certa dispondes para as apreciar, esta: a
melhor doutrina é a que melhor satisfaz ao corag@o e a razao e a que mais elementos
encerra para levar os homens ao bem. Essa, eu vo-lo afirmo, a que prevalecerd.” —
O Espirito de Verdade.

Nota. Das causas seguintes podem derivar as contradicoes que se notam nas
comunicagoes espiritas: da ignordncia de certos Espirifos; do embuste dos Espiritos
Inferiores que, por malicia ou maldade, dizem o contririo do que disse algures o Espirito
cujo nome eles usurpany da vontade do prdprio Espirito, que fala segundo os tempos, os
lugares e as pessoas, e que pode julgar conveniente ndo dizer tudo a toda gente; da
insuficiéncia da linguagem humana, para exprimir as coisas do mundo incorpdreo, da
insuficiéncia dos meios de comunicagdo, que nem sempre permitem ao Espirito expressar
todo o seu pensamento, enfim, da interpretagcdo que cada um pode dar a uma palavra ou a
uma explicacdo, segundo suas 1déias, seus preconceitos, ou o ponto de vista donde considere
o0 assunto. SO o estudo, a observagao, a experiéncia e a isengdo de todo sentimento de amor-
proprio podem ensinar a distinguir estes diversos matizes.

DAS MISTIFICACOES

303. Se o ser enganado ¢ desagradavel, ainda mais o ¢ ser mistificado. Esse, alids,
um dos inconvenientes de que mais facilmente nos podemos preservar. De todas as
instrugdes precedentes ressaltam os meios de se frustrarem as tramas dos Espiritos
enganadores. Por essa razdo, pouca coisa diremos a tal respeito. Sobre o assunto,
foram estas as respostas que nos deram os Espiritos:
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1* As mistifica¢des constituem um dos escolhos mais desagradaveis do Espiritismo
pratico. Havera meio de nos preservarmos deles?

“Parece-me que podeis achar a resposta em tudo quanto vos tem sido
ensinado. Certamente que ha para isso um meio simples: o de ndo pedirdes ao
Espiritismo sendo o que ele vos possa dar. Seu fim ¢ o melhoramento moral da
Humanidade; se vos ndo afastardes desse objetivo, jamais sereis enganados,
porquanto ndo ha duas maneiras de se compreender a verdadeira moral, a que todo
homem de bom-senso pode admitir.”

“Os Espiritos vos vém instruir e guiar no caminho do bem e ndo no das
honras e das riquezas, nem vém para atender as vossas paixdes mesquinhas. Se
nunca lhes pedissem nada de futil, ou que esteja fora de suas atribui¢des, nenhum
ascendente encontrariam jamais os enganadores; donde deveis concluir que aquele
que ¢ mistificado s6 o ¢ porque o merece.”

“O papel dos Espiritos ndo consiste em vos informar sobre as coisas desse
mundo, mas em vos guiar com seguran¢a no que vos possa ser util para o outro
mundo. Quando vos falam do que a esse concerne, ¢ que o julgam necessario, porém
ndo porque o pegais. Se vedes nos Espiritos os substitutos dos adivinhos e dos
feiticeiros, entdo ¢ certo que sereis enganados.”

“Se os homens nao tivessem mais do que se dirigirem aos Espiritos para
tudo saberem, estariam privados do livre-arbitrio e fora do caminho tragado por
Deus a Humanidade. O homem deve agir por si mesmo. Deus ndo manda os
Espiritos para que lhe achanem a estrada material da vida, mas para que lhe
preparem a do futuro.”

a) Porém, ha pessoas que nada perguntam e que sdo indignamente
enganadas por Espiritos que vém espontaneamente, sem serem chamados.

“Elas nada perguntam, mas se comprazem em ouvir, o que da no mesmo.
Se acolhessem com reserva e desconfianca tudo o que se afasta do objetivo essencial
do Espiritismo, os Espiritos levianos ndo as tomariam tio facilmente para joguete.”

2% Por que permite Deus que pessoas sinceras e que aceitam o Espiritismo de boa-fé
sejam mistificadas? Nao poderia isto ter o inconveniente de lhes abalar a crenga?

“Se isso lhes abalasse a crenga, ¢ que ndo tinham muito sélida a fé. Os que
renunciassem ao Espiritismo, por um simples desapontamento, provariam ndo o
haverem compreendido e ndo lhe terem atentado na parte séria. Deus permite as
mistificagdes, para experimentar a perseveranga dos verdadeiros adeptos e punir os
que do Espiritismo fazem objeto de divertimento.”

Nota. A astiicia dos Espiritos mistificadores ultrapassa 4s vezes tudo o que se possa
Imaginar. A arte, com que dispéem as suas baterias e combinam os meios de persuadir, seria
uma coisa curiosa, se eles nunca passassem dos simples gracejos, porém, as mistificagoes
podem ter conseqiiéncias desagradiveis para os que ndo se achem em guarda. Sentino-nos
felizes por termos podido abrir a tempo os olhos a muitas pessoas que se dignaram de pedir o
nosso parecer e por lhes havermos poupado agoes ridiculas e comprometedoras. Entre os
meios que esses Espiritos empregam, devem colocar-se na primeira linha, como sendo os
mais freqiientes, os que tém por fim tentar a cobica, como a revelagio de pretendidos
tesouros ocultos, o anuncio de herangas, ou outras fontes de riquezas. Devem, além disso,
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considerar-se suspeitas, logo d primeira vista, as predigoes com época determinada, assim
conio todas as indicagoes precisas, relativas a interesses materiais. Cumpre nio se déem os
passos prescritos ou aconselhados pelos Espiritos, quando o fim ndo seja eminentemente
racional, que ninguém nunca se deixe deslumbrar pelos nomes que os Espiritos tomam para
dar aparéncia de veracidade as suas palavras; desconfiar das teorias e sistemas cientificos
ousados; enfim, de tudo o que se afaste do objetivo moral das manifestagcoes. Encheriamos
um volume dos mais curiosos, se houvéramos de referir todas as mistificagoes de que tenos
tido conhecimento.
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CAPITULO XXVIII

DO CHARLATANISMO
£ DO EMBUSTE

e MEDIUNS INTERESSEIROS
e FRAUDES ESPIRITAS

MEDIUNS INTERESSEIROS

304. Como tudo pode tornar-se objeto de exploragdo, nada de surpreendente haveria
em que também quisessem explorar os Espiritos. Resta saber como receberiam eles
a coisa, dado que tal especulagdo viesse a ser tentada. Diremos desde logo que nada
se prestaria melhor ao charlatanismo e a trapaca do que semelhante oficio. Muito
mais numerosos do que os falsos sondmbulos, que ja se conhecem, seriam os falsos
médiuns e este simples fato constituiria fundado motivo de desconfianga. O
desinteresse, ao contrario, ¢ a mais peremptoria resposta que se pode dar aos que nos
fendmenos s6 véem trampolinices. Nao ha charlatanismo desinteressado. Qual, pois,
o fim que objetivariam os que usassem de embuste sem proveito, sobretudo quando
a honorabilidade os colocasse acima de toda suspeita?

Se ¢ de constituir motivo de suspei¢ao o ganho que um médium possa tirar
da sua faculdade, jamais essa circunstancia constituirda uma prova de que tal
suspei¢do seja fundada. Quem quer, pois, que seja poderia ter real aptiddo e agir de
muito boa-fé, fazendo-se retribuir. Vejamos se, neste caso, ¢ razoavelmente possivel
esperar-se algum resultado satisfatorio.

305. Quem haja compreendido bem o que dissemos das condi¢gdes necessarias para
que uma pessoa sirva de intérprete dos bons Espiritos, das multiplas causas que os
podem afastar, das circunstancias que, independentemente da vontade deles, lhes
sejam obstaculos a vinda, enfim de todas as condi¢des morazs capazes de exercer
influéncias sobre a natureza das comunicagdes, como poderia supor que um Espirito,
por menos elevado que fosse, estivesse, a todas as horas do dia, as ordens de um
empresario de sessdo e submisso as suas exigéncias, para satisfazer a curiosidade do
primeiro que aparecesse? Sabe-se que aversdo infunde aos Espiritos tudo o que
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cheira a cobica e a egoismo, o pouco caso que fazem das coisas materiais; como,
entdo, admitir-se que se prestem a ajudar quem queira traficar com a presenca deles?
Repugna pensar isso e seria preciso conhecer muito pouco a natureza do mundo
espirita, para acreditar-se que tal coisa seja possivel. Mas, como os Espiritos
levianos sdo menos escrupulosos ¢ s6 procuram ocasido de se divertirem a nossa
custa, segue-se que, quando ndo se seja mistificado por um falso médium, tem-se
toda a probabilidade de o ser por alguns de tais Espiritos. Estas sos reflexdes dao a
ver o grau de confianca que se deve dispensar as comunicac¢des deste género. Ao
demais, para que serviriam hoje médiuns pagos, desde que qualquer pessoa, se ndo
possui faculdade mediunica, pode té-la nalgum membro da sua familia, entre seus
amigos, ou no circulo de suas relagdes?

306. Médiuns interesseiros nao sdo apenas os que porventura exijam uma retribui¢ao
fixa; o interesse nem sempre se traduz pela esperanga de um ganho material, mas
também pelas ambigdes de toda sorte, sobre as quais se fundem esperangas pessoais.
E esse um dos defeitos de que os Espiritos zombeteiros sabem muito bem tirar
partido e de que se aproveitam com uma habilidade, uma astiicia verdadeiramente
notaveis, embalando com falaciosas ilusdes os que desse modo se lhes colocam sob
a dependéncia. Em resumo, a mediunidade ¢ uma faculdade concedida para o bem e
os bons Espiritos se afastam de quem pretenda fazer dela um degrau para chegar ao
que quer que seja, que ndo corresponda as vistas da Providéncia. O egoismo ¢ a
chaga da sociedade; os bons Espiritos a combatem; a ninguém, portanto, assiste o
direito de supor que eles o venham servir. Isto ¢ tdo racional, que inttil fora insistir
mais sobre este ponto.

307. Nao estdo na mesma categoria os médiuns de efeitos fisicos, pois que estes
geralmente sdo produzidos por Espiritos inferiores, menos escrupulosos. Nao
dizemos que tais Espiritos sejam por isso necessariamente maus. Pode-se ser um
simples carregador e a0 mesmo tempo homem muito honesto. Um médium, pois,
desta categoria, que quisesse explorar a sua faculdade, muitos Espiritos talvez
encontraria, que sem grande repugnancia o assistissem. Mas, ainda ai outro
inconveniente se apresenta. O médium de efeitos fisicos, do mesmo modo que o de
comunicagdes inteligentes, ndo recebeu para seu gozo a faculdade que possui. Teve-
a sob a condigdo de fazer dela bom uso; se, portanto, abusa, pode dar-se que lhe seja
retirada, ou que redunde em detrimento seu, por que, afinal, os Espiritos inferiores
estdo subordinados aos Espiritos superiores.

Aqueles gostam muito de mistificar, porém, ndo de ser mistificados; se se
prestam de boa vontade ao gracejo, as coisas de mera curiosidade, porque lhes apraz
divertirem-se, também € certo que, como aos outros, lhes repugna ser explorados, ou
servir de comparsas, para que a receita aumente, e a todo instante provam que tém
vontade propria, que agem quando e como bem lhes parece, donde resulta que o
médium de efeitos fisicos ainda menos certeza pode ter da regularidade das
manifestagoes, do que o médium escrevente. Pretender produzi-los em dias e horas
determinados, fora dar prova da mais profunda ignorancia. Que ha de ele entdo,
fazer para ganhar seu dinheiro? Simular os fenomenos. E o a que naturalmente
recorrerdo, nao s6 os que disso fagam um oficio declarado, como igualmente pessoas
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aparentemente simples, que acham mais facil e mais comodo esse meio de ganhar a
vida, do que trabalhando. Desde que o Espirito ndo da coisa alguma, supre-se a falta:
a imaginagdo ¢ tdo fecunda, quando se trata de ganhar dinheiro! Constituindo um
motivo legitimo de suspeita, o interesse da direito a rigoroso exame, com o qual
ninguém poderd ofender-se, sem justificar as suspeitas. Mas, tanto estas sdo
legitimas neste caso, como ofensivas em se tratando de pessoas honradas e
desinteressadas.

308. A faculdade meditnica, mesmo restrita as manifestagoes fisicas, ndo foi dada
ao homem para ostenta-la nos teatros de feira e quem quer que pretenda ter as suas
ordens os Espiritos, para exibir em publico, estd no caso de ser, com justica,
suspeitado de charlatanismo, ou de mais ou menos habil prestidigitacdo. Assim se
entenda todas as vezes que aparegam anuncios de pretendidas sessdes de
Espiritismo, ou de Espiritualismo, a tanto por cabeca. Lembrem-se todos do direito
que compram ao entrar.

De tudo o que precede, concluimos que o mais absoluto desinteresse ¢ a
melhor garantia contra o charlatanismo. Se ele nem sempre assegura a exceléncia
das comunicagoes inteligentes, priva, contudo, os maus Espiritos de um poderoso
meio de acdo e fecha a boca a certos detratores.

309. Resta o que se poderia chamar as tramoias do amador, isto é, as fraudes
inocentes de alguns gracejadores de mau gosto. Podem sem duvida ser praticadas, a
guisa de passatempo, em reunides levianas e frivolas, porém, jamais, em
assembléias sérias, onde s6 se admitam pessoas sérias. Alids, a quem quer que seja €
possivel dar-se a si mesmo o prazer de uma mistificagio momentanea: mas, seria
preciso que uma pessoa fosse dotada de singular paciéncia, para representar esse
papel por meses e anos e, de cada vez durante horas consecutivas. SO um interesse
qualquer facultaria essa perseveranga, mas o interesse, repetimo-lo, da lugar a que se
suspeite de tudo.

310. Dir-se-4, talvez, que um médium, que consagra todo o seu tempo ao publico, no
interesse da causa, ndo o pode fazer de graca, porque tem que viver. Mas, ¢ no
interesse da causa, ou no seu proprio, que ele o emprega? Nao serd, antes, porque vé
nisso um oficio lucrativo? A tal prego, sempre havera gente dedicada. Nao tem entdo
ao seu dispor sendo essa industria? Nao esquegamos que os Espiritos, seja qual for a
sua superioridade, ou inferioridade, sdo as almas dos mortos e que, quando a moral e
a religido prescrevem como um dever que se lhes respeitem os restos mortais, maior
¢ ainda a obrigacdo, para todos, de lhes respeitarem o Espirito.

Que diriam daquele que, para ganhar dinheiro, tirasse um corpo do timulo
e o exibisse por ser esse corpo de natureza a provocar a curiosidade? Sera menos
desrespeitoso, do que exibir o corpo, exibir o Espirito, sob pretexto de que é curioso
ver-se como age um Espirito? E note-se que o prego dos lugares sera na razao direta
do que ele faca e do atrativo do espetaculo. Certamente, embora houvesse sido um
comediante em vida, ele ndo suspeitaria que, depois de morto, encontraria um
empresario que, em seu proveito exclusivo, o fizesse representar de graga.
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Cumpre ndo olvidar que as manifestagdes fisicas, tanto quanto as
inteligentes, Deus s6 as permite para nossa instrugao.

311. Postas de parte estas consideragdes morais, de nenhum modo contestamos a
possibilidade de haver médiuns interesseiros, se bem que honrados e conscienciosos,
porquanto ha gente honesta em todos os oficios. Apenas falamos do abuso. Mas, ¢
preciso convir, pelos motivos que expusemos, em que mais razdo ha para o abuso
entre os médiuns retribuidos, do que entre os que, considerando uma graga a
faculdade mediunica, ndo a utilizam, sendo para prestar servigo.

O grau da confianga ou desconfianga que se deve dispensar a um médium
retribuido depende, antes de tudo, da estima que infundam seu carater e sua
moralidade, além das circunstancias. O médium que, com um fim eminentemente
sério e util, se achasse impedido de empregar o seu tempo de outra maneira e, em
conseqiiéncia, se visse exomerado, nao deve ser confundido com o médium
especulador, com aquele que, premeditadamente, faca da sua mediunidade uma
industria. Conforme o motivo e o fim podem, pois, os Espiritos condenar, absolver
e, até, auxiliar. Eles julgam mais a intengdo do que o fato material.

312. Nao estdo no mesmo caso os sondmbulos que empregam sua faculdade de
modo lucrativo. Conquanto essa exploragdo esteja sujeita a abusos ¢ o desinteresse
constitua a maior garantia de sinceridade, a posi¢do ¢ diferente, tendo-se em vista
que sdo seus proprios Espiritos que agem. Estes, por conseguinte, lhes estdo sempre
a disposicdo e, em realidade, eles s6 exploram a si mesmos, porque lhes assiste o
direito de disporem de suas pessoas como o entenderem, ao passo que os médiuns
especuladores exploram as almas dos mortos. (Veja-se o n°® 172, Meédiuns
sonambuilicos.)

313. Nao ignoramos que a nossa severidade para com os médiuns interesseiros
levanta contra nos todos os que exploram, ou se véem tentados a explorar essa nova
industria, fazendo-os, bem como de seus amigos, que naturalmente lhes esposam a
opinido, encarnigados inimigos nossos. Consolamo-nos com o nos lembrarmos de
que os mercadores expulsos do templo por Jesus também nio o viam com bons
olhos. Temos igualmente contra nés os que nao consideram a coisa com a mesma
gravidade. Entretanto, julgamo-nos no direito de ter uma opinido e de a emitir. A
ninguém obrigamos que a adote. Se uma imensa maioria a esposou, ¢ que
aparentemente a acharam justa; porquanto, ndo vemos, com efeito, como se provaria
que ndo ha mais facilidade de se encontrarem a fraude e os abusos na especulagio,
do que no desinteresse. Quanto a nos, se os nossos escritos hdo contribuido para
desacreditar, assim na Franca, como em outros paises, a mediunidade interesseira,
entendemos que esse ndo sera dos menores servigos que tenhamos prestado ao
Espiritismo sério.
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FRAUDES ESPIRITAS

314. Os que ndo admitem a realidade das manifestagdes fisicas geralmente atribuem
a fraude os efeitos produzidos. Fundam-se em que os prestidigitadores habeis fazem
coisas que parecem prodigios, para quem nao lhes conhece os segredos; donde
concluem que os médiuns nio passam de escamoteadores. Ja refutamos este
argumento, ou, antes, esta opinido, notadamente nos nossos artigos sobre o Sr.
Home e nos numeros da Rewue de janeiro e fevereiro de 1858. Aqui, pois, ndo
diremos mais do que algumas palavras, antes de falarmos de coisa mais séria.

H4a, em suma, uma consideragdo que ndo escapard a quem quer que reflita
um pouco. Existem, sem duvida, prestidigitadores de prodigiosa habilidade, mas sdo
raros. Se todos os médiuns praticassem a escamoteagdo, for¢oso seria reconhecer
que esta arte fez, em pouco tempo, inauditos progressos e se¢ tornou de subito
vulgarissima, apresentando-se inata em pessoas que dela nem suspeitavam e, até, em
criangas.

Do fato de haver charlatides que preconizam drogas nas pragas publicas,
mesmo de haver médicos que, sem irem a praga publica, iludem a confianga dos
seus clientes, seguir-se-a4 que todos os médicos sdo charlaties e que a classe médica
haja perdido a consideragdo que merece? De haver individuos que vendem tintura
por vinho, segue-se que todos os negociantes de vinho sdo falsificadores e que ndo
ha vinho puro? De tudo se abusa, mesmo das coisas mais respeitaveis ¢ bem se pode
dizer que também a fraude tem o seu génio. Mas, a fraude sempre visa a um fim, a
um interesse material qualquer; onde nada haja a ganhar, nenhum interesse ha em
enganar. Por isso foi que dissemos, falando dos médiuns mercenarios, que a melhor
de todas as garantias ¢ o desinteresse absoluto.

315. De todos os fendmenos espiritas, os que mais se prestam a fraude sdo os
fenomenos fisicos, por motivos que convém considerar. Primeiramente, porque
impressionam mais a vista do que a inteligéncia, sdo, para prestidigitacdo, os mais
facilmente imitaveis. Em segundo lugar, porque, despertando, mais do que os outros,
a curiosidade, s3o mais apropriados a atrair as multiddes; sdo, por conseguinte, 0s
mais produtivos. Desse duplo ponto de vista, portanto, os charlatdes tém todo
interesse em simular as manifestacdes desta espécie; os espectadores, na sua maioria
estranhos a ciéncia, acorrem, geralmente, em busca muito mais de uma distragao do
que de instrugdo séria e ¢ sabido que se paga melhor o que diverte do que o que
instrui. Porém, posto isto de lado, outro motivo ha, ndo menos peremptdrio. Se a
prestidigitagdo pode imitar efeitos materiais, para o que s6 de destreza se ha mister,
ndo lhe conhecemos, todavia, até ao presente, o dom de improvisagdo, que exige
uma dose pouco vulgar de inteligéncia, nem o produzir esses belos e sublimes
ditados, freqiientemente tdo cheios de apropdsitos, com que os Espiritos matizam
suas comunicagdes. Isto nos faz lembrar o fato seguinte:

Certo dia, um homem de letras bastante conhecido veio ter conosco € nos
disse que era muito bom médium escrevente /nfuitivo e que se punha a disposi¢ao da
Sociedade espirita. Como temos por habito ndo admitir na Sociedade sendo médiuns
cujas faculdades nos sdo conhecidas, pedimos ao nosso visitante assentisse em dar
antes provas de sua faculdade numa reunido particular. Ele, efetivamente,
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compareceu a esta, na qual muitos médiuns experimentados deram ou dissertagoes,
ou respostas de notavel precisdo, sobre questdes propostas e assuntos que lhes eram
desconhecidos. Quando chegou a vez daquele senhor, ele escreveu algumas palavras
insignificantes, disse que nesse dia estava indisposto e nunca mais o vimos. Achou
sem duvida que o papel de médium de efeitos inteligentes ¢ mais dificil de
representar do que o supusera.

316. Em tudo, as pessoas mais facilmente enganaveis sdo as que nao pertencem ao
oficio. O mesmo se da com o Espiritismo. As que ndo o conhecem se deixam
facilmente iludir pelas aparéncias, ao passo que um prévio estudo atento as inicia,
ndo so nas causas dos fendmenos, como também nas condi¢des normais em que eles
costumam produzir-se ¢ lhes ministra, assim, os meios de descobrirem a fraude, se
existir.

317. Os médiuns trapaceiros sdo estigmatizados, como merecem, na seguinte carta
que publicamos em a Revie do més de agosto de 1861:

“Paris, 21 de julho de 1861.
Senhor.

Pode-se estar em desacordo sobre certos pontos e de perfeito acordo
sobre outros. Acabo de ler, 4 pdgina 213 do iltimo numero do vosso jornal,
algumas reflexdes acerca da fiaude em matéria de experiéncias espiritualistas (ou
espiritas), reflexoes a que tenho a satistacido de me associar com todas as minhas
forgas. Al, quaisquer dissidéncias, a propdsito de teorias e doutrinas, desaparecem
como por encanto.

Nio sou talvez tdo severo quanto o sois, com relagdo aos médiuns que,
sob forma digna e decente, aceitam uma paga, como indenizacido do tempo que
consagram a experiéncias muitas vezes longas e fatigantes. Sou, porém, tanto
quanto o sois — e ninguém o seria demais — com relagdo aos que, em tal caso,
suprem, quando se lhes oféerece ocasido, pelo embuste e pela fraude, a falta ou a
insuficiéncia dos resultados prometidos e esperados. (Veja-se o n°311.)

Misturar o falso com o verdadeiro, quando se trata de fendmenos obtidos
pela intervengcdo dos Espiritos, é simplesmente uma infimia e haveria obliteraciao
do senso moral no médium que julgasse poder fazé-lo sem escriipulo. Conforme o
observastes com perfeita exatidio — ¢ langar a coisa em descrédito no espirito dos
indecisos, desde que a fraude seja reconhecida. Acrescentarei que é comprometer
do modo mais deplordvel os homens honrados, que prestam aos médiuns o apoio
desinteressado de seus conhecimentos e de suas luzes, que se constituem fiadores da
boa-f3 que neles deve existir e os patrocinam de alguma forma. E cometer para com
eles uma verdadeira prevaricagao.

Todo médium que fosse apanhado em manejos fiaudulentos; que fosse
apanhado, para me servir de uma expressao um tanto trivial, com a boca na botija,
meereceria ser proscrito por todos os espiritualistas ou espiritas do mundo, para os
quais constituiria rigoroso dever desmascara-los ou infama-los.

Se vos convier, Senhor, inserir estas breves linhas no vosso jornal, ficam
elas da vossa disposigao.

Aceitai, etc.”

Mateus
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318. A imitagdo de todos os fendmenos espiritas ndo ¢ igualmente facil. Alguns ha
que evidentemente desafiam a habilidade da prestidigitagdo: tais, notadamente, o
movimento dos objetos sem contacto, a suspensdo dos corpos pesados no ar, as
pancadas de diferentes lados, as aparigdes, etc., salvo o emprego das tramoias e do
compadrio. Por isso dizemos que o que necessario se faz em tal caso ¢ observar
atentamente as circunstancias e, sobretudo, ter muito em conta o carater ¢ a posi¢ao
das pessoas, o objetivo ¢ o interesse que possam ter em enganar. Essa a melhor de
todas as fiscalizagdes, porquanto circunstancias ha que fazem desaparecer todos os
motivos de suspeita. Julgamos, pois, em principio, que se deve desconfiar de quem
quer que faca desses fendmenos um espetaculo, ou objeto de curiosidade e de
divertimento, ¢ que pretenda produzi-los a sua vontade e da maneira exigida,
conforme ja explicamos. Nunca sera demais repetir que as inteligéncias ocultas que
se nos manifestam tém suas suscetibilidades e fazem questdo de nos provar que
também gozam de livre-arbitrio e ndo se submetem aos nossos caprichos. (N° 38.)

Sera suficiente assinalemos alguns subterfiigios, que costumam empregar-
se, ou que o podem ser em certos casos, para premunirmos contra a fraude os
observadores de boa-fé. Quanto aos que se obstinam em julgar, sem aprofundarem
as coisas, fora tempo perdido procurar desiludi-los.

319. Um dos fendmenos mais comuns ¢ o das pancadas no interior mesmo da
substancia da madeira, com ou sem movimento da mesa, ou do objeto de que se faca
uso. Esse efeito ¢ um dos mais faceis de ser imitado, quer pelo contacto dos pés,
quer provocando-se pequenos estalidos no mével. Ha, porém, uma artimanhazinha
especial, que convém desvendar. Basta que uma pessoa coloque as duas maos
espalmadas sobre a mesa e tdo aproximadas que as unhas dos polegares se apdiem
fortemente uma contra a outra; entdo, por meio de um movimento muscular
inteiramente imperceptivel, produz-se nelas um atrito que d4 um ruido seco,
apresentando grande analogia com o da tiptologia intima. Esse ruido repercute na
madeira e produz completa ilusdo. Nada mais facil do que fazer que se ougam tantas
pancadas quantas se queiram, o rufo do tambor, etc., do que responder a certas
perguntas, por um sim, ou um nao, por numeros, ou mesmo pela indicagio das letras
do alfabeto.

Estando-se prevenido, ¢ muito simples o modo de descobrir a fraude. Ela se
torna impossivel, desde que as mdos sejam afastadas uma da outra e desde que se
tenha a certeza de que nenhum outro contacto podera produzir o ruido. Além disso,
as pancadas reais apresentam esta caracteristica: mudam de lugar e de timbre, a
vontade, o que ndo pode dar-se quando devidas a causa que assinalamos, ou a
qualquer outra analoga. Assim ¢ que deixam a mesa, para se fazerem ouvir noutro
moével qualquer, com o qual ninguém se acha em contacto, nas paredes, no forro,
etc., e respondem a questdes ndo previstas. (Veja-se o n®41.)

320. A escrita direta ainda ¢ mais facilmente imitavel. Sem falar dos agentes
quimicos bem conhecidos, para fazerem que em dado tempo a escrita aparega no
papel branco, o que se consegue impedir com as mais vulgares precaucdes, pode
acontecer que, por meio de habil escamoteagdo, se substitua um papel por outro.
Pode dar-se também que aquele que queira fraudar tenha a arte de desviar as
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atengdes, enquanto escreva com destreza algumas palavras. Alguém nos disse ter
visto uma pessoa escrever assim com um pedago de ponta de lapis escondido
debaixo da unha.

321. O fendmeno do trazimento de objetos, de fora para o lugar onde se efetua a
reunido, ndo se presta menos a trapaga ¢ facilmente se pode ser enganado por um
escamoteador mais ou menos destro, sem que haja mister se trate de um
prestidigitador profissional. No paragrafo especial que acima inserimos (n° 96), os
proprios Espiritos determinaram as condi¢des excepcionais em que ele se produz,
donde licito ¢ concluir-se que a sua obten¢do facultativa ¢ ficil deve, quando nada,
ser tida por suspeita. A escrita direta estd no mesmo caso.

322. No capitulo Dos médiuns especiais, mencionamos, segundo os Espiritos, as
aptidoes meditinicas comuns e as que sdo raras. Cumpre, pois, desconfiar dos
médiuns que pretendam possuir estas ultimas com muita facilidade, ou que
ambicionem dispor de multiplas faculdades, pretensdo que s6 muito raramente se
justifica.

323. As manifestagoes inteligentes sdo, conforme as circunstancias, as que oferecem
mais garantias; entretanto, nem mesmo essas escapam a imitagdo, pelo menos no
que toca as comunicagdes banais e vulgares. Pensam alguns que, com os médiuns
mecénicos, estdo mais seguros, ndo sé pelo que respeita a independéncia das idéias,
como também contra os embustes; dai o preferirem os intermediarios materiais. Pois
bem! ¢ um erro. A fraude se insinua por toda parte ¢ sabemos que, com habilidade,
até mesmo uma cesta, ou uma prancheta que escreve pode ser dirigida a vontade,
com todas as aparéncias dos movimentos espontineos. SO 0s pensamentos
expressos, quer venham de um médium mecanico, quer de um intuitivo, audiente,
falante ou vidente, afastam todas as duvidas. H4 comunicagdes, tdo fora das idéias,
dos conhecimentos ¢ mesmo do alcance intelectual do médium, que s6 por efeito de
estranha obliteracdo se poderia atribui-las a este ultimo. Reconhecemos que o
charlatanismo dispde de grande habilidade e vastos recursos, mas ainda lhe ndo
descobrimos o dom de dar saber a um ignorante, nem espirito a quem ndo o tenha.
Em resumo, repetimos, a melhor garantia estd na moralidade notoéria dos médiuns e
na auséncia de todas as causas de interesse material, ou de amor-proprio, capazes de
estimular-lhes o exercicio das faculdades meditinicas que possuam, porquanto essas
mesmas causas poderiam induzi-los a simular as de que nao dispdem.
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CAPITULO XXIX

DAS REUNIOES £ DAS
SOCIEFDADES ESPIRITAS

e DAS REUNIOES EM GERAL

e DAS SOCIEDADES PROPRIAMENTE DITAS

e ASSUNTOS DE ESTUDO

e RIVALIDADE ENTRE AS SOCIEDADES
DAS REUNIOES EM GERAL

324. As reunides espiritas oferecem grandissimas vantagens, por permitirem que os
que nelas tomam parte se esclarecam, mediante a permuta das idéias, pelas questdes
e observagdes que se facam, das quais todos aproveitam. Mas, para que produzam
todos os frutos desejaveis, requerem condi¢des especiais, que vamos examinar,
porquanto erraria quem as comparasse as reunioes ordinarias. Todavia, sendo, afinal,
cada reunido um todo coletivo, o que lhes diz respeito decorre naturalmente das
precedentes instrugdes. Cabe-lhes tomarem as mesmas precaugdes e preservarem-se
dos mesmos escolhos que os individuos. Essa a razdo por que colocamos em ultimo
lugar esse capitulo.

Elas apresentam caracteres muito diferentes, conforme o fim com que se
realizam; por isso mesmo, suas condigdes intrinsecas também devem diferir.
Segundo o género a que pertengam, podem ser fiivolas, experimentais, ou
mstrutivas.

325. As reunioes fiivolas se compdem de pessoas que s6 véem o lado divertido das
manifestagdes, que se divertem com as facécias dos Espiritos levianos, aos quais
muito agrada essa espécie de assembléia, a que ndo faltam por gozarem nelas de
toda a liberdade para se exibirem. E nessas reunides que se perguntam banalidades
de toda sorte, que se pede aos Espiritos a predi¢ao do futuro, que se lhes pde a prova
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a perspicacia em adivinhar as idades, ou o que cada um tem no bolso, em revelar
segredinhos e mil outras coisas de igual importancia.

Tais reunides sdo sem conseqiiéncia; mas, como as vezes 0s Espiritos
levianos sdo muito inteligentes e, em geral, de bom humor e bastante jovialidade,
dao-se freqiientemente nelas fatos muito curiosos, de que o observador pode tirar
proveito. Aquele que so6 isso tenha visto e julgue o mundo dos Espiritos por essa
amostra, idéia tdo falsa fard deste, como quem julgasse toda a sociedade de uma
grande capital pela de alguns de seus quarteirdes. O simples bom-senso diz que os
Espiritos elevados n3o comparecem as reunides deste género, em que 0s
espectadores ndo sdo mais sérios do que os atores. Quem queira ocupar-se com
coisas futeis deve francamente chamar Espiritos levianos, do mesmo modo que para
divertir uma sociedade chamaria trudes; porém, cometeria uma profanag¢do aquele
que convidasse para semelhantes meios individualidades veneradas, porque seria
misturar o sagrado com o profano.

326. As reunides experimentais tém particularmente por objeto a producdo das
manifestagoes fisicas. Para muitas pessoas, sdo um espeticulo mais curioso que
instrutivo. Os incrédulos saem delas mais admirados do que convencidos, quando
ainda outra coisa ndo viram, ¢ se voltam inteiramente para a pesquisa dos artificios,
porquanto, nada percebendo de tudo aquilo, de boa mente imaginam a existéncia de
subterfiigios. Ja outro tanto ndo se da com os que hio estudado; esses compreendem
de antemao a possibilidade dos fenomenos, e a observagdo dos fatos positivos lhes
determina ou completa a convic¢do. Se houver subterfugios, eles se achardo em
condigdes de descobri-los.

Nada obstante, as experiéncias desta ordem trazem uma utilidade, que
ninguém ousaria negar, visto terem sido elas que levaram a descoberta das leis que
regem o mundo invisivel e, para muita gente, constituem poderoso meio de
convicgdo. Sustentamos, porém, que s6 por s6 ndo logram iniciar a quem quer que
seja na ciéncia espirita, do mesmo modo que a simples inspecdo de um engenhoso
mecanismo nao torna conhecida a mecanica de quem nao lhe saiba as leis. Contudo,
se fossem dirigidas com método e prudéncia, dariam resultados muito melhores.
Voltaremos em breve a este ponto.

327. As reunides instrutivas apresentam carater muito diverso e, como siao as em
que se pode haurir o verdadeiro ensino, insistiremos mais sobre as condigdes a que
devem satisfazer.

A primeira de todas ¢ que sejam sérias, na integral acepg¢do da palavra.
Importa se persuadam todos que os Espiritos cujas manifestacdes se desejam sao de
natureza especialissima; que, ndo podendo o sublime aliar-se ao trivial, nem o bem
ao mal, quem quiser obter boas coisas precisa dirigir-se a bons Espiritos. Nao basta,
porém, que se evoquem bons Espiritos; ¢ preciso, como condi¢do expressa, que 0s
assistentes estejam em condigdes propicias, para que eles assintam em vir. Ora, a
assembléias de homens levianos e superficiais, Espiritos superiores ndo virdo, como
ndo viriam quando vivos.

Uma reunido s6 e verdadeiramente séria, quando cogita de coisas uteis, com
exclusdo de todas as demais. Se os que a formam aspiram a obter fenomenos
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extraordinarios, por mera curiosidade, ou passatempo, talvez comparecam Espiritos
que os produzam, mas os outros dai se afastardo. Numa palavra, qualquer que seja o
carater de uma reunido, havera sempre Espiritos dispostos a secundar as tendéncias
dos que a componham. Assim, pois, afasta-se do seu objetivo toda reunido séria em
que o ensino ¢ substituido pelo divertimento. As manifestagdes fisicas, como
dissemos, tém sua utilidade; vao as sessdes experimentais os que queiram ver; vao
as reunides de estudos os que queiram compreender; ¢ desse modo que uns e outros
logrardo completar sua instrugd@o espirita, tal qual fazem os que estudam medicina,
0s quais vao, uns aos cursos, outros as clinicas.

328. A instrugdo espirita ndo abrange apenas o ensinamento moral que os Espiritos
ddo, mas também o estudo dos fatos. Incumbe-lhe a teoria de todos os fendmenos, a
pesquisa das causas, a comprovagdo do que € possivel e do que ndo o é; em suma, a
observacdo de tudo o que possa contribuir para o avango da ciéncia. Ora, fora erro
acreditar-se que os fatos se limitam aos fendmenos extraordinarios; que sO sdo
dignos de atenc@o os que mais fortemente impressionam os sentidos. A cada passo,
eles ressaltam das comunicagdes inteligentes e de forma a ndo merecerem
desprezados por homens que se reunem para estudar. Esses fatos, que seria
impossivel enumerar, surgem de um sem-numero de circunstancias fortuitas.
Embora de menor relevo, nem por isso menos dignos sdo do mais alto interesse para
o observador, que neles vai encontrar ou a confirmagao de um principio conhecido,
ou a revelagdo de um principio novo, que o faz penetrar um pouco mais nos
mistérios do mundo invisivel. Isso também ¢ filosofia.

329. As reunides de estudo sdo, além disso, de imensa utilidade para os médiuns de
manifestagoes inteligentes, para aqueles, sobretudo, que seriamente desejam
aperfeicoar-se e que a elas ndo comparecerem dominados por tola presuncdo de
infalibilidade. Constituem um dos grandes tropegos da mediunidade, como ja
tivemos ocasido de dizer, a obsessdo e a fascinagdo. Eles, pois, podem iludir-se de
muito boa-fé, com relagdo ao mérito do que alcangam e facilmente se concebe que
os Espiritos enganadores t€ém o caminho aberto, quando apenas lidam com um cego.
Por essa razdo ¢ que afastam o seu médium de toda fiscalizagdo; que chegam
mesmo, se for preciso, a fazé-lo tomar aversdo a quem quer que o possa esclarecer.
Gragas ao insulamento e a fascinagdo, conseguem sem dificuldade leva-lo a aceitar
tudo o que eles queiram.

Nunca sera demais repetir: ai se encontra ndo somente um tropego, mas um
perigo; sim, verdadeiro perigo, dizemos. O unico meio, para o médium, de escapar-
lhe ¢ a analise praticada por pessoas desinteressadas e benevolentes que, apreciando
com sangue frio ¢ imparcialidade as comunicagdes, lhe abram os olhos e o fagam
perceber o que, por si mesmo, ele ndo possa ver. Ora, todo médium que teme esse
juizo ja estd no caminho da obsessdo; aquele que acredita ter sido a luz feita
exclusivamente em seu proveito estd completamente subjugado. Se toma a mal as
observacgdes, se as repele, se se irrita ao ouvi-las, divida ndo cabe sobre a natureza
ma do Espirito que o assiste.

Temos dito que um médium pode carecer dos conhecimentos necessarios
para perceber os erros; que pode deixar-se iludir por palavras retumbantes e por uma
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linguagem pretensiosa, ser seduzido por sofismas, tudo na maior boa-fé. Por isso ¢
que em falta de luzes proprias, deve ele modestamente recorrer & dos outros, de
acordo com estes dois addgios: quatro olhos véem mais do que dois e — ninguém ¢
bom juiz em causa propria. Desse ponto de vista ¢ que sdo de grande utilidade para o
médium as reunides, desde que se mostre bastante sensato para ouvir as opinides que
se lhe déem, porque ali se encontrardo pessoas mais esclarecidas do que ele e que
apanhardo os matizes, muitas vezes delicados, por onde trai o Espirito a sua
inferioridade.

Todo médium, que sinceramente deseje ndo ser joguete da mentira, deve,
portanto, procurar produzir em reunides serias, levando-lhes o que obtenha em
particular, aceitar agradecido, solicitar mesmo o exame critico das comunicagdes
que receba. Se estiver as voltas com Espiritos enganadores, esse 0 meio mais seguro
de se desembaragar deles, provando-lhes que ndo o podem enganar. Alids, ao
médium, que se irrita com a critica, tanto menos razdo assiste para semelhante
irritagdo, quanto o seu amor-proprio nada tem que ver com o caso, pois que nao ¢
seu o que lhe sai da boca, ou do lapis, e que mais responsavel ndo ¢ por isso, do que
o seria se lesse os versos de um mau poeta. Insistimos nesse ponto, porque, assim
como esse ¢ um escolho para os médiuns, também o ¢ para as reunides, nas quais
importa ndo se confie levianamente em todos os intérpretes dos Espiritos. O
concurso de qualquer médium obsidiado, ou fascinado, lhes seria mais nocivo do
que util; ndo devem elas, pois, aceita-lo. Julgamos ja ter expendido observacdes
suficientes, de modo a lhes tornar impossivel equivocarem-se acerca dos caracteres
da obsessdo, se o médium ndo a puder reconhecer por si mesmo. Um dos mais
evidentes ¢, da parte deste, a pretensdo de ter sempre razdo contra toda gente. Os
médiuns obsidiados, que se recusam a reconhecer que o sdo, se assemelham a esses
doentes que se iludem sobre a propria enfermidade e se perdem, por se ndo
submeterem a um regime salutar.

330. O objetivo de uma reunido séria deve consistir em afastar os Espiritos
mentirosos. Incorreria em erro, se se supusesse ao abrigo deles, pelos seus fins e
pela qualidade de seus médiuns. Nao o estard, enquanto ndo se achar em condigoes
favoraveis.

A fim de que bem compreenda o que se passa em tais circunstincias,
rogamos ao leitor se reporte ao que dissemos acima, no n° 231, sobre a /nfluéncia do
meio. Imagine-se que cada individuo estd cercado de certo numero de acolitos
invisiveis, que se lhe identificam com o carater, com os gostos e com os pendores.
Assim sendo, todo aquele que entra numa reunido traz consigo Espiritos que lhe sdo
simpaticos. Conforme o niimero e a natureza deles, podem esses acolitos exercer
sobre a assembléia e sobre as comunica¢des influéncia boa ou ma. Perfeita seria a
reunido em que todos os assistentes, possuidos de igual amor ao bem, consigo s
trouxessem bons Espiritos. Em falta da perfei¢ao, a melhor sera aquela em que o
bem suplante o mal. Muito légica ¢ esta proposi¢do, para que precisemos insistir.

331. Uma reunido ¢ um ser coletivo, cujas qualidades e propriedades sdo a resultante
das de seus membros e formam como que um feixe. Ora, este feixe tanto mais forga
tera, quanto mais homogéneo For. Se se houver compreendido bem o que foi dito (n°
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282, pergunta 5), sobre a maneira por que os Espiritos sdo avisados do nosso
chamado, facilmente se compreendera o poder da associagdo dos pensamentos dos
assistentes. Desde que o Espirito ¢ de certo modo atingido pelo pensamento, como
nés somos pela voz, vinte pessoas, unindo-se com a mesma intenc¢do, terdo
necessariamente mais forca do que uma so; mas, a fim de que todos esses
pensamentos concorram para o0 mesmo fim, preciso ¢ que vibrem em unissono; que
se confundam, por assim dizer, em um s6, o que ndo pode dar-se sem a
concentragao.

Por outro lado, o Espirito, em chegando a um meio que lhe seja
completamente simpatico, ai se sentira mais a vontade. Sabendo que s6 encontrara
amigos, vird mais facilmente e mais disposto a responder. Quem quer que haja
acompanhado com alguma atengcdo as manifestacdes espiritas inteligentes
forgosamente se ha convencido desta verdade. Se os pensamentos forem
divergentes, resultard dai um choque de idéias desagradavel ao Espirito e, por
conseguinte, prejudicial & comunicagdo. O mesmo acontece com um homem que
tenha de falar perante uma assembléia: se sente que todos os pensamentos lhes sdo
simpaticos e benévolos, a impressao que recebe reage sobre as suas proprias idéias e
lhes da mais vivacidade. A unanimidade desse concurso exerce sobre ele uma
espécie de acdo magnética que lhe decuplica os recursos, ao passo que a indiferenga,
ou a hostilidade o perturbam e paralisam. E assim que os aplausos eletrizam os
atores. Ora, os Espiritos muito mais impressionaveis do que os humanos, muito mais
fortemente do que estes sofrem, sem duvida, a influéncia do meio.

Toda reunido espirita deve, pois, tender para a maior homogeneidade
possivel. Esta entendido que falamos das em que se deseja chegar a resultados sérios
e verdadeiramente Uteis. Se o que se quer ¢ apenas obter comunicagdes, sejam estas
quais forem, sem nenhuma atencdo a qualidade dos que as déem, evidentemente
desnecessarias se tornam todas essas precaugdes; mas, entdo, ninguém tem que se
queixar da qualidade do produto.

332. Sendo o recolhimento e a comunhao dos pensamentos as condi¢des essenciais a
toda reunido séria, facil ¢ de compreender-se que o niimero excessivo dos assistentes
constitui uma das causas mais contrarias a homogeneidade. Nao ha, ¢ certo, nenhum
limite absoluto para esse numero ¢ bem se concebe que cem pessoas,
suficientemente concentradas e atentas, estardo em melhores condigdes do que
estariam dez, se distraidas e bulhentas. Mas, também ¢ evidente que, quanto maior
for o numero, tanto mais dificil serd o preenchimento dessas condi¢des. Alids, ¢ fato
provado pela experiéncia que os circulos intimos, de poucas pessoas, sdo sempre
mais favoraveis as belas comunicagdes, pelos motivos que vimos de expender.

333. Ha ainda outro ponto ndo menos importante: o da regularidade das reunides.
Em todas, sempre estdo presentes Espiritos a que poderiamos chamar
freqiientadores habituais, sem que com isso pretendamos referir-nos aos que se
encontram em toda parte ¢ em tudo se metem. Aqueles sdo, ou Espiritos protetores,
ou os que mais assiduamente se véem interrogados.

Ninguém suponha que esses Espiritos nada mais tenham que fazer, sendo
ouvir o que lhes queiramos dizer, ou perguntar. Eles t€ém suas ocupagdes e, além
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disso, podem achar-se em condi¢des desfavoraveis para serem evocados. Quando as
reunides se efetuam em dias e horas certos, eles se preparam antecipadamente a
comparecer ¢ ¢ raro faltarem. Alguns mesmo ha que levam ao excesso a sua
pontualidade. Formalizam-se, quando se da o atraso de um quarto de hora e, se sdo
eles que marcam o momento de uma reunido, fora inutil chama-los antes desse
momento.

Acrescentemos, todavia, que, se bem os Espiritos prefiram a regularidade,
os de ordem verdadeiramente superior ndo se mostram meticulosos a esse extremo.
A exigéncia de pontualidade rigorosa ¢ sinal de inferioridade, como tudo o que seja
pueril. Mesmo fora das horas predeterminadas, podem eles, sem duvida, comparecer
e se apresentam de boa vontade, se ¢ 1til o fim objetivado. Nada, porém, mais
prejudicial as boas comunicagdes do que os chamar a torto e a direito, quando isso
nos acuda a fantasia e, principalmente, sem motivo sério. Como ndo se acham
adstritos a se submeterem aos nossos caprichos, bem pode dar-se que ndo se movam
a0 nosso chamado. E entio que ocorre tomarem-lhe outros o lugar e os nomes.

DAS SOCIEDADES PROPRIAMENTE DITAS

334. Tudo o que dissemos das reunides em geral se aplica naturalmente as
Sociedades regularmente constituidas, as quais, entretanto, tém que lutar com
algumas dificuldades especiais, oriundas dos proprios lagos existentes entre os seus
membros. Freqiientes sendo os pedidos, que se nos dirigem, de esclarecimentos
sobre a maneira de se formarem as Sociedades, resumi-los-emos aqui nalgumas
palavras.

O Espiritismo, que apenas acaba de nascer, ainda ¢ diversamente apreciado
e muito pouco compreendido em sua esséncia, por grande numero de adeptos, de
modo a oferecer um laco forte que prenda entre si os membros do que se possa
chamar uma Associag@o, ou Sociedade. Impossivel ¢ que semelhante lago exista, a
ndo ser entre os que lhe percebem o objetivo moral, o compreendem e o aplicam a si
mesmos. Entre os que nele véem fatos mais ou menos curiosos, nenhum lago sério
pode existir. Colocando os fatos acima dos principios, uma simples divergéncia,
quanto a maneira de os considerar, basta para dividi-los. O mesmo ja nao se da com
os primeiros, porquanto, acerca da questdo moral, ndo pode haver duas maneiras de
encara-la. Tanto assim que, onde quer que eles se encontrem, confianga mutua os
atrai uns para os outros e a reciproca benevoléncia, que entre todos reina, exclui o
constrangimento e o vexame que nascem da suscetibilidade, do orgulho que se irrita
a menor contradi¢do, do egoismo que tudo reclama para a pessoa em quem domina.

Uma Sociedade, onde aqueles sentimentos se achassem partilhados por
todos, onde os seus componentes se reunissem com o proposito de se instruirem
pelos ensinos dos Espiritos e ndo na expectativa de presenciarem coisas mais ou
menos interessantes, ou para fazer cada um que a sua opinido prevalega, seria ndo so
viavel, mas também indissoluvel. A dificuldade, ainda grande, de reunir crescido
numero de elementos homogéneos deste ponto de vista, nos leva a dizer que, no
interesse dos estudos e por bem da causa mesma, as reunides espiritas devem tender
antes a multiplicacdo de pequenos grupos, do que a constituigdo de grandes
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aglomeragdes. Esses grupos, correspondendo-se entre si, visitando-se, permutando
observagdes, podem, desde ja, formar o nucleo da grande familia espirita, que um
dia consorciara todas as opinides e unira os homens por um unico sentimento: o da
fraternidade, trazendo o cunho da caridade crista.

335. Ja vimos de quanta importincia ¢ a uniformidade de sentimentos, para a
obtengdo de bons resultados. Necessariamente, tanto mais dificil é obter-se essa
uniformidade, quanto maior for o numero. Nos agregados pouco numerosos, todos
se conhecem melhor e ha mais seguranga quanto a eficacia dos elementos que para
eles entram. O siléncio e o recolhimento sdo mais faceis ¢ tudo se passa como em
familia. As grandes assembléias excluem a intimidade, pela variedade dos elementos
de que se compdem; exigem sedes especiais, recursos pecuniarios ¢ um aparelho
administrativo desnecessario nos pequenos grupos. A divergéncia dos caracteres,
das idéias, das opinides, ai se desenha melhor ¢ oferece aos Espiritos perturbadores
mais facilidade para semearem a discordia. Quanto mais numerosa ¢ a reunido, tanto
mais dificil ¢ conterem-se todos os presentes. Cada um quererd que os trabalhos
sejam dirigidos segundo o seu modo de entender; que sejam tratados
preferentemente os assuntos que mais lhe interessam. Alguns julgam que o titulo de
socio lhes d4 o direito de impor suas maneiras de ver. Dai, opugnagdes, uma causa
de mal-estar que acarreta, cedo ou tarde, a desunido e, depois, a dissolucdo, sorte de
todas as Sociedades, quaisquer que sejam seus objetivos. Os grupos pequenos jamais
se encontram sujeitos as mesmas flutuagdes. A queda de uma grande Associacdo
seria um insucesso aparente para a causa do Espiritismo, do qual seus inimigos nao
deixariam de prevalecer-se. A dissolugdo de um grupo pequeno passa despercebida
e, ao demais, se um se dispersa, vinte outros se formam ao lado. Ora, vinte grupos,
de quinze a vinte pessoas, obterdo mais e muito mais fardo pela propaganda, do que
uma assembléia de trezentos ou de quatrocentos individuos.

Dir-se-4, provavelmente, que os membros de uma Sociedade, que agissem
da maneira que vimos de esbogar, ndo seriam verdadeiros espiritas, pois que a
caridade ¢ a tolerancia sdo o dever primario que a Doutrina impde a seus adeptos. E
perfeitamente exato e, por isso mesmo, os que procedam assim sdo espiritas mais de
nome que de fato. Certo ndo pertencem a terceira categoria. (Veja-se o n° 28.) Mas,
quem diz que eles sequer merecam o simples qualificativo de espiritas? Uma
consideragdo aqui se apresenta, ndo destituida de gravidade.

336. Nao esquecamos que o Espiritismo tem inimigos interessados em obstar-lhe a
marcha, aos quais seus triunfos causam despeito, ndo sendo os mais perigosos 0s
que o atacam abertamente, porém os que agem na sombra, 0s que o acariciam com
uma das maos ¢ o dilaceram com a outra. Esses seres malfazejos se insinuam onde
quer que contem poder fazer mal. Como sabem que a unido ¢ uma forga, tratam de a
destruir, agitando branddes de discordia. Quem, desde entdo, pode afirmar que os
que, nas reunides, semeiam a perturbacdo ¢ a cizdnia ndo sejam agentes
provocadores, interessados na desordem? Sem duvida alguma, ndo sdo espiritas
verdadeiros, nem bons; jamais fardo o bem e podem fazer muito mal. Ora,
compreende-se que infinitamente mais facilidade encontram eles de se insinuarem
nas reunides numerosas, do que nos nucleos pequenos, onde todos se conhecem.
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Gracas a surdos manejos, que passam despercebidos, espalham a duvida, a
desconfianga e a desafei¢do; sob a aparéncia de interesse hipdcrita pela causa, tudo
criticam, formam concilidbulos e corrilhos que presto rompem a harmonia do
conjunto; ¢ o que querem. Em se tratando de gente dessa espécie, apelar para os
sentimentos de caridade e fraternidade ¢ falar a surdos voluntérios, porquanto o
objetivo de tais criaturas ¢ precisamente aniquilar esses sentimentos, que constituem
os maiores obstaculos opostos a seus manejos. Semelhante estado de coisas,
desagradavel em todas as Sociedades, ainda mais o ¢ nas associagdes espiritas,
porque, se ndo ocasiona um rompimento gera uma preocupagdo incompativel com o
recolhimento ¢ a atengao.

337. Se mau rumo a reunido tomar, dir-se-a, ndo terdo as pessoas sensatas ¢ bem-
intencionadas, a ela presentes, o direito de critica; deverdo deixar que o mal passe,
sem dizerem palavra, e aprovar tudo pelo siléncio? Sem nenhuma duvida, esse
direito lhes assiste: ¢ mesmo um dever que lhes corre. Mas, se boa inten¢ao os
anima, eles emitirdo suas opinides, guardando todas as conveniéncias e com
cordialidade, francamente e ndo com subterfugios. Se ninguém os acompanha,
retiram-se, porquanto nao se concebe que quem ndo esteja procedendo com
segundas inteng¢des se obstine em permanecer numa sociedade onde se fagam coisas
que considere inconvenientes. Pode-se, pois, estatuir como principio que todo aquele
que numa reunido espirita provoca desordem, ou desunido, ostensiva ou sub-
repticiamente, por quaisquer meios, ¢, ou um agente provocador, ou, pelo menos,
um mau espirita, do qual cumpre que os outros se livrem o mais depressa possivel.
Porém, a isso obstam muitas vezes os proprios compromissos que ligam os
componentes da reunido, razdo por que convém se evitem Os compromissos
indissoltiiveis. Os homens de bem sempre se acham suficientemente comprometidos:
os mal-intencionados sempre o estdo demais.

338. Além dos notoriamente malignos, que se insinuam nas reunides, ha os que, pelo
proprio carater, levam consigo a perturbacdo a toda parte aonde vao: nunca,
portanto, sera demasiada toda a circunspecao, na admissdo de elementos novos. Os
mais prejudiciais, nesse caso, nao sdo os ignorantes da matéria, nem mesmo os que
ndo créem: a convicgdo s6 se adquire pela experiéncia e pessoas hd que desejam
esclarecer-se de boa-fé. Aqueles, sobretudo, contra os quais maiores precaugdes
devem ser tomadas, s3o os de sistemas preconcebidos, os incrédulos obstinados, que
duvidam de tudo, até da evidéncia; os orgulhosos que, pretendendo ter o privilégio
da luz infusa, procuram em toda parte impor suas opinides ¢ olham com desdém
para os que ndo pensam como eles. Nao vos deixeis iludir pelo pretenso desejo que
manifestam de se instruirem. Mais de um encontrareis, que muito aborrecido ficara
se for constrangido a convir em que se enganou. Guardai-vos, principalmente,
desses peroradores insipidos, que querem sempre dizer a ultima palavra, e dos que
s6 se comprazem na contradi¢do. Uns e outros fazem perder tempo, sem nenhum
proveito, nem mesmo para si proprios. Os Espiritos ndo gostam de palavras inuteis.

339. Visto ser necessario evitar toda causa de perturbacdo e de distragdo, uma
Sociedade espirita deve, ao organizar-se, dar toda a atencdo as medidas apropriadas
a tirar aos promotores de desordem os meios de se tornarem prejudiciais e a lhes
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facilitar por todos os modos o afastamento. As pequenas reunidoes apenas precisam
de um regulamento disciplinar, muito simples, para a boa ordem das sessdes. As
Sociedades regularmente constituidas exigem organizagdo mais completa. A melhor
sera a que tenha menos complicada a entrosagem. Umas e outras poderdo haurir o
que lhes for aplicavel, ou o que julgarem util, no regulamento da Sociedade
Parisiense de Estudos Espiritas, que adiante inserimos.

340. Contra um outro escolho tém que lutar as Sociedades, pequenas ou grandes, e
todas as reunides, qualquer que seja a importdncia de que se revistam. Os
ocasionadores de perturbagdes ndo se encontram somente no meio delas, mas
também no mundo invisivel. Assim como ha Espiritos protetores das associagdes,
das cidades e dos povos, Espiritos malfeitores se ligam aos grupos, do mesmo modo
que aos individuos. Ligam-se, primeiramente, aos mais fracos, aos mais acessiveis,
procurando fazé-los seus instrumentos e gradativamente vao envolvendo os
conjuntos, por isso que tanto mais prazer maligno experimentam, quanto maior ¢ o
numero dos que lhes caem sob o jugo.

Todas as vezes, pois, que, num grupo, um dos seus componentes cai na
armadilha, cumpre se proclame que ha no campo um inimigo, um lobo no redil, e
que todos se ponham em guarda, visto ser mais que provavel a multiplicagdo de suas
tentativas. Se enérgica resisténcia o ndo levar ao desdnimo, a obsessdo se tornara
mal contagioso, que se manifestara nos médiuns, pela perturbacao da mediunidade, e
nos outros pela hostilidade dos sentimentos, pela perversdo do senso moral e pela
turbacdo da harmonia. Como a caridade ¢ o mais forte antidoto desse veneno, o
sentimento da caridade ¢ o que eles mais procuram abafar. Nao se deve, portanto,
esperar que o mal se haja tornado incurdvel, para remedia-lo; ndo se deve, sequer,
esperar que os primeiros sintomas se manifestem; o de que se deve cuidar, acima de
tudo, ¢ de preveni-lo. Para isso, dois meios ha eficazes, se forem bem aplicados: a
prece feita do coragdo e o estudo atento dos menores sinais que revelam a presenca
de Espiritos mistificadores. O primeiro atrai os bons Espiritos, que s assistem
zelosamente os que os secundam, mediante a confianga em Deus; o outro prova aos
maus que estdo lidando com pessoas bastante clarividentes e bastante sensatas, para
se ndo deixarem ludibriar.

Se um dos membros do grupo for presa da obsessdo, todos os esforcos
devem tender, desde os primeiros indicios, a lhe abrir os olhos, a fim de que o mal
ndo se agrave, de modo a lhe levar a convicgdo de que se enganou ¢ de lhe despertar
o desejo de secundar os que procuram liberta-lo.

341. A influéncia do meio ¢ conseqiiéncia da natureza dos Espiritos e do modo por
que atuam sobre os seres vivos. Dessa influéncia pode cada um deduzir, por si
mesmo, as condigdes mais favordveis para uma Sociedade que aspira a granjear a
simpatia dos bons Espiritos ¢ a s6 obter boas comunicagdes, afastando as mas. Estas
condigodes se contém todas nas disposi¢des morais dos assistentes ¢ se resumem nos
pontos seguintes:

Perfeita comunhao de vistas e de sentimentos;

Cordialidade reciproca entre todos os membros;
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Auséncia de todo sentimento contrario a verdadeira caridade crista;

Um tnico desejo: o de se instruirem e melhorarem, por meio dos ensinos
dos Espiritos e do aproveitamento de seus conselhos. Quem esteja persuadido de que
os Espiritos superiores se manifestam com o fito de nos fazerem progredir, ¢ ndo
para nos divertirem, compreendera que eles necessariamente se afastam dos que se
limitam a lhes admirar o estilo, sem nenhum proveito tirar dai, e que so6 se
interessam pelas sessdes, de acordo com o maior ou menor atrativo que lhes
oferecem, segundo os gostos particulares de cada um deles;

Exclusdo de tudo o que, nas comunicagoes pedidas aos Espiritos, apenas
exprima o desejo de satisfagdo da curiosidade;

Recolhimento e siléncio respeitosos, durante as confabulagdes com os
Espiritos;

Unido de todos os assistentes, pelo pensamento, ao apelo feito aos Espiritos
que sejam evocados;

Concurso dos médiuns da assembléia, com isenc¢do de todo sentimento de
orgulho, de amor-proprio e de supremacia e com o so desejo de serem Ttteis.

Serdo estas condigdes de tdo dificil preenchimento, que se ndo encontre
quem as satisfaca? Nado o cremos; esperamos, ao contrario, que as reunides
verdadeiramente sérias, como as que ja se realizam em diversas localidades, se
multiplicardo e ndo hesitamos em dizer que a elas ¢ que o Espiritismo sera devedor
da sua mais ampla propagacdo. Religando os homens honestos e conscienciosos,
elas impordo siléncio a critica e, quanto mais puras forem suas inten¢des, mais
respeitadas serdo, mesmo pelos seus adversarios: Quando a zombaria ataca o bem,
deixa de provocar o riso: torna-se desprezivel. E nas reunides desse género que se
estabelecerdo, pela forca mesma das coisas, lagos de real simpatia, de solidariedade
mutua, que contribuirdo para o progresso geral.

342. Fora erroneo acreditar-se que se achem fora desse concerto de fraternidade e
que excluam toda idéia séria as reunides consagradas de modo especial as
manifestagoes fisicas. Do fato de ndo requererem condi¢des tdo rigorosas para sua
celebracdo, ndo se segue que a elas se possa assistir de animo ligeiro e muito se
enganara quem suponha absolutamente nulo ai o concurso dos assistentes. Tem-se a
prova do contrario no fato de que, muitas vezes, as manifestagdes deste género,
ainda quando provocadas por médiuns poderosos, ndo chegam a produzir-se em
certos meios. Quer dizer que também nesse caso ha influéncias contrarias e que
essas influéncias naturalmente decorrem da divergéncia ou hostilidade dos
sentimentos, paralisando os esfor¢os dos Espiritos.

As manifestacdes fisicas, conforme ja dissemos, tém grande utilidade, visto
abrirem campo vasto ao observador, porquanto ¢ toda uma série de fenomenos
insolitos, de incalculaveis conseqiiéncias a se lhe desdobrarem diante dos olhos.
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Pode, pois, com eles ocupar-se uma assembléia de objetivos muito sérios, mas nao
lograra a efetivacao desses objetivos, quer como forma de estudo quer como meio de
convicgdo, se se ndo realizarem em condigdes favoraveis, a primeira das quais
consiste, ndo na fé dos assistentes, mas no desejo que os impulsione de se
esclarecerem, sem intengdes ocultas e sem o proposito antecipado de tudo
recusarem, mesmo a evidéncia. A segunda ¢ a limitacdo do niimero, para evitar a
intromissdo de elementos heterogéneos. Se ¢ certo que sdao os Espiritos menos
adiantados os que produzem as manifestacdes fisicas, nem por isso deixam estas de
apresentar um fim providencial e os bons Espiritos as favorecem, sempre que sejam
capazes de dar resultados proveitosos.

ASSUNTOS DE ESTUDO

343. Os que evocam seus parentes e amigos, ou certas personagens célebres, para
lhes comparar as opinides de além-tumulo com as que sustentavam quando vivos,
ficam, ndo raro, embaragados para manter com eles a conversagdo, sem cairem nas
banalidades e futilidades. Pensam muitas pessoas, ao demais, que O Livro dos
Espiritos esgotou a série das questdes de moral e de filosofia. E um erro. Por isso
julgamos util indicar a fonte donde se pode tirar assuntos de estudo, por assim dizer
inesgotaveis.

344. Se a evocacdo dos homens ilustres, dos Espiritos superiores, ¢ eminentemente
proveitosa, pelos ensinamentos que eles nos ddo, a dos Espiritos vulgares ndo o ¢
menos, embora esses Espiritos sejam incapazes de resolver as questdes de grande
alcance. Eles proprios revelam a sua inferioridade e, quanto menor ¢ a distancia que
os separa de nds, mais os reconhecemos em situa¢do analoga a nossa, sem levar em
conta que freqiientemente nos manifestam tragos caracteristicos do mais alto
interesse, conforme explicamos acima, no numero 281, falando da utilidade das
evocagdes particulares. Essa ¢, pois, uma mina inexaurivel de observagdes, mesmo
quando o experimentador se limite a evocar aqueles cuja vida humana apresente
alguma particularidade, com relagdo ao género de morte que teve, a idade, as boas e
mas qualidades, a posigdo feliz ou desgragada que lhes coube na Terra, aos habitos,
ao estado mental, etc.

Com os Espiritos elevados, amplia-se o quadro dos estudos. Além das
questdes psicoldgicas, que tém um limite, pode propor-se-lhes uma imensidade de
problemas morais, que se estendem ao infinito, sobre todas as posi¢cdes da vida,
sobre a melhor conduta a ser observada em tal ou qual circunstancia, sobre os nossos
deveres reciprocos, etc. O valor da instru¢do que se receba, acerca de um assunto
qualquer, moral, histérico, filoséfico, ou cientifico, depende inteiramente do estado
do Espirito que se interroga. Cabe-nos a nés julgar.

345. Além das evocagdes propriamente ditas, as comunicagdes espontaneas
proporcionam uma infinidade de assuntos para estudo. No caso de tais
comunicagdes, tudo se cifra em aguardar o assunto de que praza ao Espirito tratar.
Nessa circunstancia, muitos médiuns podem trabalhar simultaneamente. Algumas
vezes, poder-se-4 chamar determinado Espirito. De ordinario, porém, espera-se
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aquele que queira apresentar-se, o qual, amiude, vem da maneira mais imprevista.
Esses ditados servem, depois, para um sem-ntimero de questdes, cujos temas se
acham assim preparados de antemao. Devem ser comentados cuidadosamente, para
apreciacdao de todas as idéias que encerrem, julgando-se se eles t€ém o cunho da
verdade. Feito com severidade, esse exame, ja o dissemos, constitui a melhor
garantia contra a intromissdo dos Espiritos mistificadores. Por este motivo, tanto
quanto para instrugdo de todos, bom serd dar conhecimento das comunicagdes
obtidas fora das sessdes. Como se v€, uma fonte ai ha inestancavel de elementos
sobremaneira sérios e instrutivos.

346. Os trabalhos de cada sessdo podem regular-se conforme se segue:

1* Leitura das comunicagdes espiritas recebidas na sessdo anterior, depois de
passadas a limpo.

2% Relatorios diversos. — Correspondéncia. — Leitura das comunicagdes obtidas
fora das sessdes. — Narrativa de fatos que interessem ao Espiritismo.

3* Matéria de estudo. — Ditados espontaneos. — Questdes diversas e problemas
morais propostos aos Espiritos. — Evocagdes.

4% Conféréncia. — Exame critico e analitico das diversas comunica¢des. —
Discussao sobre diferentes pontos da ciéncia espirita.

347. Os grupos recém-criados se véem, as vezes, tolhidos em seus trabalhos pela
falta de médiuns. Estes, ndo ha negar, sdo um dos elementos essenciais as reunides
espiritas, mas ndo constituem elemento indispensavel e fora erro acreditar-se que
sem eles nada se pode fazer. Sem duvida, os que se reinem apenas com o fim de
realizar experimentagdes ndo podem, sem médiuns, fazer mais do que facam
musicos, num concerto, sem instrumentos. Porém, os que objetivam o estudo sério, a
esses se deparam mil assuntos com que se ocupem, tao Uteis e proveitosos, quanto se
pudessem operar por si mesmos. Acresce que os grupos possuidores de médiuns
estdo sujeitos, de um momento para outro, a ficar sem eles e seria de lamentar que
julgassem s6 lhes caber, nesse caso, dissolverem-se. Os proprios Espiritos
costumam, de tempos a tempos, leva-los a essa situagdo, a fim de lhes ensinarem a
prescindir dos médiuns. Diremos mais: ¢ necessario, para aproveitamento dos
ensinos recebidos, que consagrem algum tempo a medita-los.

As sociedades cientificas nem sempre tém ao seu dispor os instrumentos
proprios para as observagdes e, no entanto, ndo deixam de encontrar assuntos de
discussdo. A falta de poetas e de oradores, as sociedades literarias 1éem e comentam
as obras dos autores antigos ¢ modernos. As sociedades religiosas meditam as
Escrituras. As sociedades espiritas devem fazer o mesmo e grande proveito tirardo
dai para seu progresso, instituindo conferéncias em que seja lido e comentado tudo o
que diga respeito ao Espiritismo, pré ou contra. Dessa discussdo, a que cada um dara
o tributo de suas reflexdes, saem raios de luz que passam despercebidos numa leitura
individual.
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A par das obras especiais, os jornais formigam de fatos, de narrativas, de
acontecimentos, de rasgos de virtudes ou de vicios, que levantam graves problemas
morais, cuja solu¢do s6 o Espiritismo pode apresentar, constituindo isso ainda um
meio de se provar que ele se prende a todos os ramos da ordem social.

Garantimos que a uma sociedade espirita, cujos trabalhos se mostrassem
organizados nesse sentido, munida ela dos materiais necessarios a executa-los, ndo
sobraria tempo bastante para consagrar as comunicacdes diretas dos Espiritos. Dai o
chamarmos para esse ponto a atengdo dos grupos realmente sérios, dos que mais
cuidam de instruir-se, do que de achar um passatempo. (Veja-se o n° 207, no
capitulo Da formagado dos médiuns.)

RIVALIDADES ENTRE AS SOCIEDADES

348. Os grupos que se ocupam exclusivamente com as manifestacdes inteligentes e
0s que se entregam ao estudo das manifestacdes fisicas tém cada um a sua missdo.
Nem uns, nem outros se achariam possuidos do verdadeiro espirito do Espiritismo,
desde que ndo se olhassem com bons olhos; e aquele que atirasse pedras em outro
provaria, por esse simples fato, a ma influéncia que o domina. Todos devem
concorrer, ainda que por vias diferentes, para o objetivo comum, que ¢ a pesquisa € a
propaganda da verdade. Os antagonismos, que ndo sdo mais do que efeito de
orgulho superexcitado, fornecendo armas aos detratores, so6 poderdo prejudicar a
causa, que uns e outros pretendem defender.

349. Estas ultimas reflexdes se aplicam igualmente a todos os grupos que porventura
divirjam sobre alguns pontos da Doutrina. Conforme dissemos, no capitulo Das
Contradicoes, essas divergéncias, as mais das vezes, apenas versam sobre
acessorios, ndo raro mesmo sobre simples palavras. Fora, portanto, pueril
constituirem bando a parte alguns, por ndo pensarem todos do mesmo modo. Pior
ainda do que isso seria o se tornarem ciosos uns dos outros os diferentes grupos ou
associagdes da mesma cidade. Compreende-se o ciime entre pessoas que fazem
concorréncia umas as outras e podem ocasionar reciprocos prejuizos materiais. Nao
havendo, porém, especulacdo, o citime so6 traduz mesquinha rivalidade de amor-
proprio.

Como, em definitiva, ndo ha sociedade que possa reunir em seu seio todos
os adeptos, as que se achem animadas do desejo sincero de propagar a verdade, que
se proponham a um fim unicamente moral, devem assistir com prazer a
multiplica¢@o dos grupos e, se alguma concorréncia haja de entre eles existir, outra
ndo devera ser sendo a de fazer cada um maior soma de bem. As que pretendam
estar exclusivamente com a verdade terdo que o provar, tomando por divisa: Amor e
Caridade, que ¢ a de todo verdadeiro espirita. Quererdo prevalecer-se da
superioridade dos Espiritos que as assistam? Provem-no, pela superioridade dos
ensinos que recebam e pela aplicacdo que fagam deles a si mesmas. Esse o critério
infalivel para se distinguirem as que estejam no melhor caminho.

Alguns Espiritos, mais presuncosos do que logicos, tentam por vezes impor

\

sistemas singulares e impraticaveis, a sombra de nomes veneraveis com que se
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adornam. O bom-senso acaba sempre por fazer justica a essas utopias, mas,
enquanto isso ndo se da, podem elas semear a diivida e a incerteza entre os adeptos.
Dai, ndo raro, uma causa de dissentimentos passageiros. Além dos meios que temos
indicado de as apreciar, outro critério ha, que lhes da a medida exata do valor: o
numero dos partidarios que tais sistemas recrutam. A razdo diz que, de todos os
sistemas, aquele que encontra maior acolhimento nas massas, deve estar mais
proximo da verdade, do que os que sdo repelidos pela maioria e véem abrir claros
nas suas fileiras. Tende, pois, como certo que, quando os Espiritos se negam a
discutir seus proprios ensinos, ¢ que bem reconhecem a fraqueza destes.

350. Se o Espiritismo, conforme foi anunciado, tem que determinar a transformacao
da Humanidade, claro ¢ que esse efeito ele s6 podera produzir melhorando as
massas, o que se verificarda gradualmente, pouco a pouco, em conseqiiéncia do
aperfeicoamento dos individuos. Que importa crer na existéncia dos Espiritos, se
essa crenca ndo faz que aquele que a tem se torne melhor, mais benigno e indulgente
para com os seus semelhantes, mais humilde e paciente na adversidade? De que
serve ao avarento ser espirita, se continua avarento; ao orgulhoso, se se conserva
cheio de si; ao invejoso, se permanece dominado pela inveja? Assim, poderiam
todos os homens acreditar nas manifestagcdes dos Espiritos ¢ a Humanidade ficar
estacionaria. Tais, porém, ndo sdo os designios de Deus. Para o objetivo
providencial, portanto, ¢ que devem tender todas as Sociedades espiritas sérias,
grupando todos os que se achem animados dos mesmos sentimentos. Entdo, havera
unido entre elas, simpatia, fraternidade, em vez de vao e pueril antagonismo, nascido
do amor-proprio, mais de palavras do que de fatos; entdo, elas serdo fortes e
poderosas, porque assentarao em inabalavel alicerce: o bem para todos; entdo, serdo
respeitadas e imporao siléncio a zombaria tola, porque falardo em nome da moral
evanggélica, que todos respeitam.

Essa a estrada pela qual temos procurado com esfor¢o fazer que o
Espiritismo enverede. A bandeira que desfraldamos bem alto ¢ a do Espiritismo
cristio e humanitdrio, em torno da qual ja temos a ventura de ver, em todas as partes
do globo, congregados tantos homens, por compreenderem que ai ¢ que esta a
ancora de salvacdo, a salvaguarda da ordem publica, o sinal de uma era nova para a
Humanidade.

Convidamos, pois, todas as Sociedades espiritas a colaborar nessa grande
obra. Que de um extremo ao outro do mundo elas se estendam fraternalmente as
maos e eis que terdo colhido o mal em inextricaveis malhas.
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CAPITULO XXX

REGULAMENTO DA
SOCIEFDADE PARISIENSE DF
ESTUDOS ESPIRITAS

Fundada a1 de abrilde 1858

FE autorizada por decreto do Sr. Prefeito de Policia, em
data de 13 de abril de 1858, de acordo com o aviso do
Exmo. Sr. Ministro do Interior e da Seguranca Geral.

Nota. Conquanto este regulamento seja fiuto da experiéncia, nio o apresentanios
como lel absoluta, mas unicamente para facilitar a formagcdo de Sociedades aos que as
queiram findar, os quais al encontrardo os dispositivos que lhes parecam convenientes e
aplicdvers as circunstincias que lhes sejam peculiares. Embora ji simplificada, essa
organizacdo ainda o poderd ser muifo mais, quando se trate, nio de Sociedades
regularmente constituidas, mas de simples reunides intimas, que apenas necessitam adotar
medidas de ordem, de precaugdo e de regularidade nos trabalhos. Apresentamo-io,
1gualmente, para o governo dos que desejam manter relagoes com a Sociedade parisiense,
quer como correspondentes, quer a titulo de membros da Sociedade.

CAPITULO 1 — Fins e formagdo da Sociedade

Art. 1° — A Sociedade tem por objeto o estudo de todos os fendomenos relativos as
manifestacdes espiritas e suas aplicagdes as ciéncias morais, fisicas, historicas e psicologicas.
Sao defesas nela as questdes politicas, de controvérsia religiosa e de economia social.

Toma por titulo: Sociedade Parisiense de Estudos Espiritas.

Art. 2° — A Sociedade se compde de socios titulados, de associados livres e de socios
correspondentes.
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Pode conferir o titulo de sécio honorario a pessoas residentes na Franga ou no
estrangeiro, que, pela sua posi¢do ou por seus trabalhos, lhe possam prestar servicos
assinalaveis.

Os socios honorarios sdo todos os anos submetidos a reeleigao.

Art. 3° — A Sociedade nao admitird sendo as pessoas que simpatizem com seus principios e
com o objetivo de seus trabalhos, as que ja se achem iniciadas nos principios fundamentais da
ciéncia espirita, ou que estejam seriamente animadas do desejo de nesta se instruirem. Em
conseqiiéncia, exclui todo aquele que possa trazer elementos de perturbagdo as suas reunides,
seja por espirito de hostilidade e de oposi¢do sistematica, seja por qualquer outra causa, e
fazer, assim, que se perca o tempo em discussoes inuteis.

A todos os seus associados corre o dever de reciproca benevoléncia e bom proceder,
cumprindo-lhes, em todas as circunstancias, colocar o bem geral acima das questdes pessoais
¢ de amor-proprio.

Art. 4° — Para ser admitido como associado livre deve o candidato dirigir ao Presidente um
pedido por escrito, apostilado por dois socios titulares, que se tornam fiadores das intengdes
do postulante.

O pedido deve informar sumariamente: 1°, se o requerente ja possui alguns
conhecimentos do Espiritismo; 2°, o estado de sua convicg¢ao sobre os pontos fundamentais da
ciéncia; 3°, o compromisso de se sujeitar em tudo ao regulamento.

O pedido sera submetido & comissdo de que fala o artigo 11, que o examinara e
propord, se julgar conveniente, a admissao, o adiamento, ou indeferimento.

O adiamento ¢ de rigor, com relagdo a todo candidato que ainda nenhum
conhecimento possua da ciéncia espirita e que ndo simpatize com os principios da Sociedade.

Os associados livres tém o direito de assistir as sessdes, de tomar parte nos trabalhos
e nas discussdes que tenham por objeto o estudo, mas, em caso algum, terdo voto deliberativo,
no que diga respeito aos negocios da Sociedade.

Os associados livres s6 o serdo durante o ano em que tenham sido aceitos e, para
permanecerem na Sociedade, a admissdo deles deverd ser ratificada no fim desse primeiro
ano.

Art. 5° — Para ser socio titular, ¢ preciso que a pessoa tenha sido, pelo menos durante um
ano, associado livre, tenha assistido a mais de metade das sessdes e dado, durante esse tempo,
provas notérias de seus conhecimentos ¢ de suas convicgdes em matéria de Espiritismo, de
sua adesdo aos principios da Sociedade e do desejo de proceder, em todas as circunstancias,
para com seus colegas, de acordo com os principios da caridade ¢ da moral espirita.

Os associados livres, que hajam assistido regularmente, durante seis meses, as
sessoes da Sociedade, poderao ser admitidos como socios titulares se, ao demais, preencherem
as outras condigoes.

A admissdo serd proposta ex-oficio pela comissdo, com o assentimento do
associado, se for, além disso, apoiado por trés outros socios titulares. Em seguida, se tiver
cabimento, sera votada pela Sociedade, em escrutinio secreto, apés um relatorio verbal da
comissao.

S6 os socios titulares tém voto deliberativo e gozam da faculdade concedida pelo
art. 25.

Art. 6° — A Sociedade limitara, se julgar conveniente, o numero dos associados livres e dos
socios titulares.
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Art. 7° — Soécios correspondentes sao os que, nao residindo em Paris, mantenham relagdes
com a Sociedade e lhe fornecam documentos uteis a seus estudos. Podem ser nomeados por
proposta de um unico sécio titular.

CAPITULO 11 — Administragdo

Art. 8° — A Sociedade ¢ administrada por um Presidente-diretor, assistido pelos membros de
uma diretoria ¢ de uma comissao.

Art. 9° — A diretoria se compde de: 1 Presidente, 1 Vice-Presidente, 1 Secretario principal, 2
Secretarios adjuntos e 1 Tesoureiro.

Além desses, um ou mais Presidentes honorarios poderao ser nomeados.

Na falta do Presidente e do Vice-Presidente, as sessdes serdo presididas por um dos
membros da comissao.

Art. 10 — O Presidente-diretor devera dedicar todos os seus cuidados aos interesses da
Sociedade e da ciéncia espirita. Cabem-lhe a direcdo geral e a alta superintendéncia da
administra¢do, assim como a conservacao dos arquivos.

O Presidente ¢ nomeado por trés anos, os outros membros da diretoria por um ano,
indefinidamente reelegiveis.

Art. 11 — A comissao se compde dos membros da diretoria e de cinco outros sécios titulares,
escolhidos de preferéncia entre os que tiverem dado concurso ativo aos trabalhos da
Sociedade, prestado servigos a causa do Espiritismo, ou demonstrado possuir animo
benevolente e conciliador. Estes cinco membros sdo, como os da diretoria, eleitos por um ano
e reelegivelis.

A comissao ¢, de direito, presidida pelo Presidente-diretor, ou, em falta deste, pelo
Vice-Presidente, ou por aquele de seus outros membros que para esse efeito seja designado.

A comissdo tem a seu cargo o exame prévio de todas as questdes e proposicoes
administrativas e outras que hajam de ser submetidas & Sociedade; a fiscalizagdo das receitas
e despesas desta ¢ as contas do Tesoureiro; a autorizagdo das despesas ordinarias ¢ a adogao
de todas as medidas de ordem, que julgue necessarias.

Compete-lhe, além disso, examinar os trabalhos ¢ assuntos de estudo, propostos
pelos diversos socios, formulé-los ela propria, a seu turno, e determinar a ordem das sessdes,
de acordo com o Presidente.

O Presidente podera sempre opor-se a que certos assuntos sejam tratados e postos na
ordem do dia, cabendo-lhe recorrer da sua decisdo para a Sociedade, que resolvera afinal. A
comissdo se reunird regularmente antes das sessdes, para exame dos casos ocorrentes e,
também, sempre que julgar conveniente.

Os membros da diretoria e da comissdo que, sem participagao, se ausentem por trés
meses consecutivos, sdo tidos como renunciantes as suas fungdes, cumprindo providenciar-se
para a substitui¢do deles.

Art. 12 — As decisdes, quer da Sociedade, quer da comissdo, serdo tomadas por maioria
absoluta de votos dos membros presentes; em caso de empate, preponderard o voto do
Presidente.
A comissao podera deliberar quando estiverem presentes quatro de seus membros.
O escrutinio secreto sera obrigatorio, se o reclamarem cinco membros.

Art. 13 — De trés em trés meses, seis socios, escolhidos entre os titulares e os associados
livres, serdo designados para desempenhar as fungdes de comuissarios.
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Os comissarios sdo encarregados de velar pela boa ordem e regularidade das sessoes
e de verificar o direito de entrada de toda pessoa que se apresenta para a elas assistir.

Para esse efeito, os socios designados se entenderao, de maneira que um deles esteja
presente a abertura das sessoes.

Art. 14 — O ano social comega a 1 de abril.

As nomeagdes para a diretoria e para a comissao se fardo na primeira sessdo do més
de maio. Os membros de uma e outra, em exercicio, continuardo nas suas fungdes até essa
época.

Art. 15 — Para se proverem as despesas da Sociedade, os titulares pagardo uma cota anual de
24 francos e os associados livres a de 20 francos.

Os socios titulares, ao serem admitidos, pagardo, além disso, de uma vez, como joia
de entrada, 10 francos.

A cota ¢ paga integralmente por ano corrente.

Os que forem admitidos s6 terdo que pagar, do ano em que se der a admissdo, os
trimestres ainda ndo decorridos, incluido o em que essa admissdo se verificar.

Quando marido e mulher forem aceitos como associados livres, ou titulares, s6 uma
cota ¢ meia sera exigida pelos dois.

Cada seis meses, a 1° de abril e 1° de outubro, o Tesoureiro prestara a Comissao
contas do emprego e da situagdo dos fundos.

Pagas as despesas ordindrias de alugueres e outras obrigatorias, se houver saldo a
Sociedade determinara o emprego a dar-se-lhe.

Art. 16 — A todos os admitidos, associados livres ou titulares, se conferira um cartao de
admissdo, comprovando-lhe a categoria. Esse cartdo fica com o Tesoureiro, de cujo poder o
novo sécio podera retird-lo, pagando a sua cota ¢ a joia de entrada. Ele ndo podera assistir as
sessdes sendo depois de haver retirado o seu cartdo. Nao o tendo feito até um més depois da
sua admissdo, sera considerado demissionario.

Sera igualmente considerado demissiondrio, todo s6cio que ndo houver pago sua
cota anual no primeiro més da renovac¢ao do ano social, desde que fique sem resultado um
aviso que o Tesoureiro lhe enviara.

CAPITULO I — Das sessdes

Art. 17 — As sessoes da Sociedade se realizardo as sextas-feiras, as 8 horas da noite, salvo
modificagdo, se for necessaria.

As sessdes serdo particulares ou gerais; nunca serdo publicas.

Todos os que fagam parte da Sociedade, sob qualquer titulo, devem, em cada sessao,
assinar os nomes numa lista de presenga.

Art. 18 — O siléncio e o recolhimento sdo rigorosamente exigidos durante as sessdes, e,
principalmente, durante os estudos. Ninguém pode usar da palavra, sem a ter obtido do
Presidente.

Todas as perguntas aos Espiritos devem ser feitas por intermédio do Presidente, que
poderd recusar formula-las, conforme as circunstancias.

Sao especialmente interditas todas as perguntas flteis, de interesse pessoal, de pura
curiosidade, ou que tenham o objetivo de submeter os Espiritos a provas, assim como todas as
que ndo tenham um fim geral, do ponto de vista dos estudos.
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Sdo igualmente interditas todas as discussdes capazes de desviar a sessdo do seu
objeto especial.

Art. 19 — Todo sécio tem o direito de reclamar seja chamado a ordem aquele que se afaste
das conveniéncias nas discussdes, ou perturbe as sessdes, de qualquer maneira. A reclamagao
serd imediatamente posta a votos; se for aprovada, constara na ata.

Trés chamadas a ordem, no espago de um ano, acarretam, de direito, a eliminag@o
do socio que nelas haja incorrido, qualquer que seja a sua categoria.

Art. 20 — Nenhuma comunicagdo espirita, obtida fora da Sociedade, pode ser lida, antes de
submetida, seja ao Presidente, seja a comissdo, que podem admitir ou recusar a leitura.

Nos arquivos devera ficar depositada uma copia de toda comunicagdo estranha, cuja
leitura tenha sido autorizada.

Todas as comunicagdes obtidas durante as sessdes pertencem a Sociedade, podendo
os médiuns que as tomaram, tirar delas uma copia.

Art. 21 — As sessOes particulares sao reservadas aos membros da Sociedade. Realizar-se-ao
nas 1* e 3" sextas-feiras de cada més e também na 5* quando houver.

A Sociedade reserva para as sessdes particulares todas as questoes concernentes aos
negdcios administrativos, assim como os assuntos de estudo que mais tranqiilidade e
concentracdo reclamem, ou que ela julgue conveniente aprofundar, antes de tratd-lo em
presenca de pessoas estranhas.

Tém direito de assistir as sessdes particulares, além dos socios titulares e dos
associados livres, os socios correspondentes, que se achem temporariamente em Paris, e o0s
médiuns que prestem seu concurso a Sociedade.

Nenhuma pessoa estranha a esta serd admitida as sessdes particulares, salvo casos
excepcionais e com assentimento prévio do Presidente.

Art. 22 — As sessoes gerais se realizardo nas 2* e 4* sextas-feiras de cada més.

Nas sessoes gerais, a Sociedade autoriza a admissdo de ouvintes estranhos, que
poderdo a elas assistir temporariamente, sem tomarem parte nelas. Cabe-lhe retirar essa
autorizacdo, quando julgue conveniente.

Ninguém pode assistir as sessdes, como ouvinte, sem ser apresentado ao Presidente,
por um socio, que se torna fiador de seu cuidado em ndo causar perturbagdo, nem interrupgao.

A Sociedade ndo admite como ouvintes senao pessoas que aspirem a tornar-se seus
associados, ou que simpatizem com seus trabalhos, e que j& estejam suficientemente iniciadas
na ciéncia espirita, para compreendé-los. A admissdo devera ser negada de modo absoluto a
quem quer que deseje ser ouvinte por mera curiosidade, ou cujos sentimentos sejam hostis a
Sociedade.

Aos ouvintes ¢ interdito o uso da palavra, salvo casos excepcionais, a juizo do
Presidente. Aquele que, de qualquer maneira, perturbar a ordem, ou manifestar ma vontade
para com os trabalhos da Sociedade, podera ser convidado a retirar-se e, em todos os casos, o
fato sera anotado na lista de admissao ¢ a entrada lhe sera de futuro proibida.

Devendo limitar-se o nimero dos ouvintes pelos lugares disponiveis, os que
puderem assistir as sessdes deverdo ser inscritos previamente num registro criado para esse
fim, com indica¢ao dos enderecos e das pessoas que os recomendam. Em conseqiiéncia, todo
pedido de entrada devera ser dirigido, muitos dias antes da sessao, ao Presidente, que expedira
os cartdes de admissao até que a lista se ache esgotada.

Os cartdes de entrada s6 podem servir para o dia indicado e para as pessoas
designadas.

A permissdo de entrada ndo pode ser concedida ao mesmo ouvinte para mais de
duas sessoes, salvo autorizagdo do Presidente e em casos excepcionais. Nenhum membro da
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Sociedade podera apresentar mais de duas pessoas ao mesmo tempo. Ndo tém limite as
entradas concedidas pelo Presidente.
Os ouvintes ndo serdo admitidos depois de aberta a sessao.

CAPITULO 1V — Disposigées diversas
Art. 23 — Todos os membros da Sociedade lhe devem inteiro concurso. Em conseqiiéncia,
sao convidados a colher, nos seus respectivos circulos de observagdes, os fatos antigos ou
recentes, que possam dizer respeito ao Espiritismo, ¢ a os assinalar. Cuidardo, ao mesmo
tempo, de inquirir, tanto quanto possivel, da notoriedade deles.

Sdo igualmente convidados a lhe dar conhecimento de todas as publicagdes que
possam relacionar-se mais ou menos diretamente com objetivo de seus trabalhos.

Art. 24 — A Sociedade submeterd a um exame critico as diversas obras que se publicarem
sobre o Espiritismo, quando julgue oportuno. Para esse efeito, encarregard um de seus
membros, associado livre ou titular, de lhe apresentar um relatdrio, que serd impresso, se tiver
cabimento na Revue Spirite.

Art. 25 — A Sociedade criard uma biblioteca especial composta das obras que lhe forem
oferecidas e das que ela adquirir.

Os socios titulares poderdo, na sede da Sociedade, consultar quer a biblioteca, quer
os arquivos nos dias e horas que para isso forem marcados.

Art. 26 — A Sociedade, considerando que a sua responsabilidade pode achar-se moralmente
comprometida pelas publicagdes particulares de seus associados, prescreve que ninguém
poderd, em qualquer escrito, usar do titulo de sdcio da Sociedade, sem que a isso esteja por
ela autorizado e sem que previamente tenha ela tido conhecimento do manuscrito. A comissdo
cabera fazer-lhe um relatério a esse respeito. Se a Sociedade julgar que o escrito ¢
incompativel com seus principios, o autor, depois de ouvido, sera convidado, ou a modifica-
lo, ou a renunciar a sua publicacdo, ou, finalmente, a ndo se inculcar como sécio da
Sociedade. Dado que ele se ndo submeta a decisao que for tomada, podera ser resolvida a sua
exclusao.

Todo escrito que um sécio publicar sob o véu da anonimia ¢ sem indicagdo alguma,
pela qual se possa reconhecé-lo como autor, serd incluido na categoria das publicacoes
ordindrias, cuja apreciagdo a Sociedade reserva para si. Todavia, sem querer obstar a livre
emissao das opinides pessoais, a Sociedade convida aqueles de seus membros, que tenham a
intencdo de fazer publicacdes desse género, a que previamente lhe pegam o parecer oficioso,
no interesse da ciéncia.

Art. 27 — Querendo manter no seu seio a unidade de principios e o espirito de reciproca
tolerancia, a Sociedade podera resolver a exclusdo de qualquer de seus socios que se constitua
causa de perturbag@o, ou se lhe torne abertamente hostil, mediante escritos comprometedores
para a Doutrina, opinides subversivas, ou por um modo de proceder que ela ndo possa
aprovar. A exclusao, porém, ndo pode ser decretada, sendo depois de prévio aviso oficioso, se
este ficar sem efeito, ¢ depois de ouvir o soécio inculpado, se ele entender conveniente
explicar-se. A decisdo serd tomada por escrutinio secreto e pela maioria de trés quartos dos
membros presentes.

Art. 28 — O sécio que voluntariamente se retire, no correr do ano, ndo poderd reclamar a
diferenca das cotas que haja pago. Essa diferenca, porém, serd reembolsada, no caso de
exclusdo decretada pela Sociedade.
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Art. 29 — O presente regulamento podera ser modificado, quando for conveniente. As
propostas de modificagdo ndo poderdo ser feitas a Sociedade, sendo pelo 6rgdo de seu
Presidente, ao qual deverdo ser transmitidas e no caso de terem sido admitidas pela comissdo.

Pode a Sociedade, sem modificar o seu regulamento nos pontos essenciais, adotar
todas as medidas complementares que lhe parecam necessarias.
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CAPITULO XXXI

DISSERTACOES ESPIRITAS

ACERCA DO ESPIRITISMO
SOBRE OS MEDIUNS

SOBRE AS SOCIEDADES ESPIRITAS
COMUNICACOES APOCRIFAS

Reunimos neste capitulo alguns ditados espontineos, que completam e
confirmam os principios exarados nesta obra. Poderiamos inseri-los em muito maior
numero; limitamo-nos, porém, aos que, de modo mais particular, dizem respeito ao
porvir do Espiritismo, aos médiuns e as reunides. Damo-los também como instrucao
e como tipos das comunicagdes verdadeiramente sérias. Encerramos o capitulo com
algumas comunicagdes apocrifas, seguidas de notas apropriadas a torna-las
reconheciveis.

ACERCA DO ESPIRITISMO
I

Confiai na bondade de Deus e sede bastante clarividentes para perceberdes
os preparativos da nova vida que ele vos destina.

Nao vos sera dado, ¢ certo, goza-la nesta existéncia; porém, nio sereis
ditosos, se ndo tornardes a viver neste globo, por poderdes considerar do alto que a
obra, que houverdes comegado, se desenvolve sob as vossas vistas?

Couragai-vos de fé¢ firme e inabalavel contra os obstaculos que, ao que
parece, hdo de levantar-se contra o edificio cujos fundamentos pondes. Sdo solidas
as bases em que ele assenta: a primeira pedra colocou-a o Cristo. Coragem, pois,
arquitetos do divino Mestre! Trabalhai, construi! Deus vos coroara a obra.
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Mas, lembrai-vos bem de que o Cristo renega, como seu discipulo, todo
aquele que s6 nos labios tem a caridade.
Nao basta crer; ¢ preciso, sobretudo, dar exemplos de bondade, de
tolerancia e de desinteresse, sem o que estéril serd a vossa fé.
Santo Agostinho.

II

O proprio Cristo preside aos trabalhos de toda sorte que se acham em via de
execugdo, para vos abrirem a era de renovagdo e de aperfeicoamento, que os vossos
guias espirituais vos predizem.

Se, com efeito, afora as manifestacdes espiritas langardes os olhos sobre os
acontecimentos contemporaneos, reconhecereis, sem hesitagdo, os sinais
precursores, que vos provardo, de maneira irrefragavel, serem chegados os tempos
preditos.

Estabelecem-se comunicagdes entre todos os povos. Derribadas as barreiras
materiais, os obstaculos morais que se lhes opdem a unido, os preconceitos politicos
e religiosos rapidamente se apagardo e o reinado da fraternidade se implantara,
afinal, de forma soélida e durdvel. Observai que ja os proprios soberanos, impelidos
por invisivel mado, tomam, coisa para vos inaudita! a iniciativa das reformas. E as
reformas, quando partem de cima e espontaneamente, sdo muito mais rapidas e
duraveis, do que as que partem de baixo ¢ sdo arrancadas pela forga.

Eu pressentira, malgrado a prejuizos de infancia e de educagdo, malgrado
ao culto da lembranga, a época atual. Sou feliz por isso e mais feliz ainda por vos vir
dizer: Irmaos, coragem! trabalhai por vos e pelo futuro dos vossos; trabalhai,
sobretudo, por vos melhorardes pessoalmente e gozareis, na vossa primeira
existéncia, de uma ventura de que tdo dificil vos ¢ fazer idéia, quanto a mim vo-la
fazer compreender.

Chateaubriand.

III

Penso que o Espiritismo ¢ um estudo todo filosofico das causas secretas dos
movimentos interiores da alma, até agora nada ou pouco definidos.

Explica, mais do que desvenda, horizontes novos.

A reencarnag@o e as provas, sofridas antes de atingir o Espirito a meta
suprema, nio sdo revelagdes, porém uma confirmagdo importante. Tocam-me ao
vivo as verdades que por esse mero sao postas em foco. Digo intencionalmente —
meio — porquanto, a meu ver, o Espiritismo ¢ uma alavanca que afasta as barreiras
da cegueira.

Esta toda por criar-se a preocupagdo das questdes morais. Discute-se a
politica, que agita os interesses gerais; discutem-se os interesses particulares; o
ataque ou a defesa das personalidades apaixonam; os sistemas tém seus partidarios e
seus detratores. Entretanto, as verdades morais, as que sdo o pao da alma, o pao de
vida, ficam abandonadas sob o p6 que os séculos hao acumulado.
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Aos olhos das multidoes, todos os aperfeicoamentos sdo uteis, exceto o da
alma. Sua educagdo, sua elevacdo ndo passam de quimeras, proprias, quando muito,
para ocupar os lazeres dos padres, dos poetas, das mulheres, quer como moda, quer
como ensino.

Ressuscitando o espiritualismo, o Espiritismo restituira a sociedade o surto,
que a uns dara a dignidade interior, a outros a resigna¢do, a todos a necessidade de
se elevarem para o Ente supremo, olvidado e desconhecido pelas suas ingratas
criaturas.

J. J. Rousseau.

v

Se Deus envia os Espiritos a instruir os homens, ¢ para que estes se
esclarecam sobre seus deveres, ¢ para lhes mostrarem o caminho por onde poderao
abreviar suas provas e, conseguintemente apressar o seu progresso. Ora, do mesmo
modo que o fruto chega a madureza, também o homem chegara a perfei¢ao. Porém,
de par com Espiritos bons, que desejam o vosso bem, ha igualmente os Espiritos
imperfeitos, que desejam o vosso mal. Ao passo que uns vos impelem para a frente,
outros vos puxam para tras. A saber distingui-los ¢ que deve aplicar-se toda a vossa
atengdo. E facil o meio: trata-se unicamente de compreenderdes que o que vem de
um Espirito bom nao pode prejudicar a quem quer que seja ¢ que tudo o que seja
mal s6 de um mau Espirito pode provir. Se nao escutardes os sabios conselhos dos
Espiritos que vos querem bem, se vos ofenderdes pelas verdades, que eles vos
digam, evidente ¢ que sdo maus os Espiritos que vos inspiram. S6 o orgulho pode
impedir que vos vejais quais realmente sois. Mas, se vos mesmos ndo o vedes,
outros o véem por vos. De sorte que, entdo, sois censurados pelos homens, que de
voés se riem por detras, e pelos Espiritos. Um Espirito Familiar.

A%

E bela e santa a vossa Doutrina. O primeiro marco esta plantado e plantado
solidamente. Agora, s tendes que caminhar. A estrada que vos esta aberta ¢ grande
e majestosa. Feliz daquele que chegar ao porto; quanto mais prosélitos houver feito,
tanto mais lhe serd contado. Mas, para isso, cumpre ndo abragar friamente a
Doutrina; ¢ preciso fazé-lo com ardor e esse ardor serd duplicado, porquanto Deus
estd convosco, sempre que fazeis o bem. Todos os que atrairdes serdo outras tantas
ovelhas que voltaram ao aprisco. Pobres ovelhas meio transviadas! Crede que o mais
céptico, o mais ateu, o mais incrédulo, enfim, tem sempre no coragdo um cantinho
que ele desejara poder ocultar a si mesmo. Esse cantinho é que ¢ preciso procurar, ¢
que é preciso achar. E o lado vulneravel que se deve atacar. E uma brechazinha que
Deus intencionalmente deixa aberta, para facilitar a sua criatura o meio de lhe voltar
ao seio.

Sao Bento.
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VI

Naéo vos arreceeis de certos obstaculos, de certas controvérsias.

A ninguém atormenteis com qualquer insisténcia. Aos incrédulos, a
persuasdo nao virda, sendo pelo vosso desinteresse, sendo pela vossa tolerancia e pela
vossa caridade para com todos, sem excecao.

Guardai-vos, sobretudo, de violar a opinido, mesmo por palavras, ou por
demonstra¢des publicas. Quanto mais modestos fordes, tanto mais conseguireis
tornar-vos apreciados. Nenhum moével pessoal vos faga agir e encontrareis nas
vossas consciéncias uma forga de atragdo que s6 o bem proporciona.

Por ordem de Deus, os Espiritos trabalham pelo progresso de todos, sem
excecdo. Fazei o mesmo, vos outros, espiritas.

Séo Luis.

VII

Qual a institui¢do humana, ou mesmo divina, que ndo encontrou obstaculos
a vencer, cismas contra que lutar? Se apenas tivésseis uma existéncia triste e
languida, ninguém vos atacaria, sabendo perfeitamente que havieis de sucumbir de
um momento para outro. Mas, como a vossa vitalidade ¢ forte e ativa, como a arvore
espirita tem fortes raizes, admitem que ela podera viver longo tempo e tentam
golpea-la a machado. Que conseguirdo esses invejosos? Quando muito, decepardo
alguns galhos, que renascerdao com seiva nova e serdo mais robustos do que nunca.

Channing.

VIII

Vou falar-vos da firmeza que deveis possuir nos vossos trabalhos espiritas.
Uma citagdo sobre este ponto ja vos foi feita. Aconselho-vos que a estudeis de
coracgdo ¢ que lhe apliqueis o espirito a vos mesmos, porquanto, como Sao Paulo,
sereis perseguidos, ndo em carne € em 0sso, mas em espirito. Os incrédulos, os
fariseus da época vos hdo de vituperar e escarnecer. Nada temais: serd uma prova
que vos fortalecera, se a souberdes entregar a Deus e mais tarde vereis coroados de
éxito os vossos esfor¢os. Sera para vos um grande triunfo no dia da eternidade, sem
esquecer que, neste mundo, ja ¢ um consolo, para os que hdo perdido parentes e
amigos. Saber que estes sdo ditosos, que se podem comunicar com eles ¢ uma
felicidade. Caminhai, pois, para a frente; cumpri a missao que Deus vos d4 e ela sera
contada no dia em que comparecerdes ante o Onipotente.

Channing.

IX

Venho, eu, vosso Salvador e vosso juiz; venho, como outrora, aos filhos
transviados de Israel; venho trazer a verdade e dissipar as trevas. Escutai-me. O
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Espiritismo, como outrora a minha palavra, tem que lembrar aos materialistas que
acima deles reina a imutavel verdade: o Deus bom, o Deus grande, que faz germinar
a planta e que levanta as ondas. Revelei a Doutrina Divina; como o ceifeiro, atei em
feixes o bem esparso na Humanidade e disse: Vinde a mim, vos todos que softeis!

Mas, ingratos, os homens se desviaram do caminho reto e largo que conduz
ao reino de meu Pai e se perderam nas asperas veredas da impiedade. Meu Pai ndo
quer aniquilar a raga humana; quer, ndo mais por meio de profetas, ndo mais por
meio de apostolos, porém, que, ajudando-vos uns aos outros, mortos € vivos, isto &,
mortos segundo a carne, porquanto a morte nao existe, vos socorrais e que a voz dos
que ja ndo existem ainda se faca ouvir, clamando-vos: Orai e crede! por isso que a
morte ¢ a ressurrei¢do, ¢ a vida — a prova escolhida, durante a qual, cultivadas, as
vossas virtudes tém que crescer e desenvolver-se como o cedro.

Crede nas vozes que vos respondem: sdo as proprias almas dos que evocais.
S6 muito raramente me comunico. Meus amigos, os que hao assistido a minha vida e
a minha morte sdo os intérpretes divinos das vontades de meu Pai.

Homens fracos, que acreditais no erro das vossas inteligéncias obscuras,
ndo apagueis o facho que a cleméncia divina vos coloca nas maos, para vos clarear a
estrada e reconduzir-vos, filhos perdidos, ao regaco de vosso Pai.

Em verdade vos digo: crede na diversidade, na nultiplicidade dos Espiritos
que vos cercam. Estou infinitamente tocado de compaixdo pelas vossas misérias,
pela vossa imensa fraqueza, para deixar de estender mao protetora aos infelizes
transviados que, vendo o céu, caem no abismo do erro. Crede, amai, compreendei as
verdades que vos sdo reveladas; ndo mistureis o joio com o bom gréo, os sistemas
com as verdades.

Espiritas! amai-vos, eis o primeiro ensino; instrui-vos, eis o segundo. Todas
as verdades se encontram no Cristianismo; sdo de origem humana os erros que nele
se enraizaram. Eis que do além-tumulo, que julgais o nada, vos clamam vozes:
Irmaos! nada perece; Jesus Cristo ¢ o vencedor do mal, sede os vencedores da
impiedade.

Nota. Esta comunicagdo, obtida por um dos melhores médiuns da Sociedade
Espirita de Paris, f0i assinada com um nome que o respeito nos nao permite reproduzir,
sendo sob todas as reservas, tdo grande seria o insigne favor da sua autenticidade e porque
dele se hd muitas vezes abusado demais, em comunicagoes evidentemente apocrifas. Esse
nome é o de Jesus de Nazaré. De modo algum duvidamos de que ele possa manifestar-se;
mas, se os Espiritos verdadeiramente superiores nio o fazem, sendo em circunstincias
excepcionais, a razio nos inibe de acreditar que o Espirito por exceléncia puro responda ao
chamado do primeiro que apareca. Em todo caso, haveria profanacdo, no se lhe atribuir uma
linguagem indigna dele.

Por estas consideragoes, é que nos temos abstido sempre de publicar o que traga
esse nome. E julgamos que ninguém serd circunspecto em excesso no tocante a publicagcoes
deste género, que apenas para o amor-proprio tém autenticidade e cujo menor inconveniente
é fornecer armas aos adversadrios do Espiritismo.

Como ja dissemos, quanto mais elevados sdo os Espiritos na hierarquia, com tanto
mais desconfianga devem os seus nomes ser acolhidos nos ditados. Fora mister ser dotado de
bem grande dose de orgulho, para poder alguém vangloriar-se de ter o privilégio das
comunicagoes por eles dadas e considerar-se digno de com eles confabular, como com os que
lhe sdo iguais.
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Na conmnicagdo acima apenas uma coisa reconhecemos: ¢ a superioridade
incontestavel da linguagem e das idéias, deixando que cada um julgue por si mesnio se
aquele de quem ela traz o nome ndo a renegaria.

SOBRE OS MEDIUNS

X

Todos os homens sdo médiuns, todos t€ém um Espirito que os dirige para o
bem, quando sabem escuta-lo. Agora, que uns se comuniquem diretamente com ele,
valendo-se de uma mediunidade especial, que outros ndo o escutem sendo com o
corag@o e com a inteligéncia, pouco importa: ndo deixa de ser um Espirito familiar
quem os aconselha. Chamai-lhe espirito, razdo, inteligéncia, ¢ sempre uma voz que
responde a vossa alma, pronunciando boas palavras. Apenas, nem sempre as
compreendeis.

Nem todos sabem agir de acordo com os conselhos da razdo, ndo dessa
razao que antes se arrasta e rasteja do que caminha, dessa razdo que se perde no
emaranhado dos interesses materiais e grosseiros, mas dessa razdo que eleva o
homem acima de si mesmo, que o transporta a regides desconhecidas, chama
sagrada que inspira o artista e o poeta, pensamento divino que exalca o fildsofo,
arroubo que arrebata os individuos e povos, razdo que o vulgo ndo pode
compreender, porém que ergue o homem e o aproxima de Deus, mais que nenhuma
outra criatura, entendimento que o conduz do conhecido ao desconhecido e lhe faz
executar as coisas mais sublimes.

Escutai essa voz interior, esse bom génio, que incessantemente vos fala, e
chegareis progressivamente a ouvir o vosso anjo guardido, que do alto dos céus vos
estende as maos. Repito: a voz intima que fala ao corag¢do ¢ a dos bons Espiritos e ¢
deste ponto de vista que todos os homens sdo médiuns.

Channing.

XI

O dom da mediunidade ¢ tdo antigo quanto o mundo. Os profetas eram
médiuns. Os mistérios de Eléusis se fundavam na mediunidade. Os Caldeus, os
Assirios tinham médiuns. Sécrates era dirigido por um Espirito que lhe inspirava os
admiraveis principios da sua filosofia; ele lhe ouvia a voz. Todos os povos tiveram
seus médiuns e as inspiracdes de Joana d’Arc ndo eram mais do que vozes de
Espiritos benfazejos que a dirigiam.

Esse dom, que agora se espalha, raro se tornara nos séculos medievos;
porém, nunca desapareceu. Swedenborg e seus adeptos constituiram numerosa
escola. A Franga dos tltimos séculos, zombeteira e preocupada com uma filosofia
que, pretendendo extinguir os abusos da intolerancia religiosa, abafava sob o
ridiculo tudo o que era ideal, a Franga tinha que afastar o Espiritismo, que progredia
sem cessar ao Norte.
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Permitira Deus essa luta das idéias positivas contra as idéias espiritualistas,
porque o fanatismo se constituira a arma destas ultimas. Agora, que os progressos da
industria e da ciéncia desenvolveram a arte de bem viver, a tal ponto que as
tendéncias materiais se tornaram dominantes, quer Deus que os Espiritos sejam
reconduzidos aos interesses da alma. Quer que o aperfeicoamento do homem moral
se torne o que deve ser, isto é, o fim ¢ o objetivo da vida.

O Espirito humano segue em marcha necessaria, imagem da graduagdo que
experimenta tudo o que povoa o Universo visivel e invisivel. Todo progresso vem na
sua hora: a da elevagdo moral soou para a Humanidade. Ela ndo se operara ainda nos
vossos dias; mas, agradecei ao Senhor o haver permitido assistais a aurora bendita.
Pedro Jouty (pai do médium).

XII

Deus me encarregou de desempenhar uma missao junto dos crentes a quem
ele favorece com o mediumato. Quanto mais graga recebem eles do Altissimo, mais
perigos correm e tanto maiores sdo esses perigos, quando se originam dos favores
mesmos que Deus lhes concede.

As faculdades de que gozam os médiuns lhes granjeiam os elogios dos
homens. As felicitagdes, as adulagdes, eis, para eles, o escolho. Rapido esquecem a
anterior incapacidade que lhes devia estar sempre presente a lembranca. Fazem
mais: o que s6 devem a Deus atribuem-no a seus proprios méritos. Que acontece
entdo? Os bons Espiritos os abandonam, eles se tornam joguete dos maus ¢ ficam
sem bussola para se guiarem. Quanto mais capazes se tornam, mais impelidos sdo a
se atribuirem um mérito que lhes ndo pertence, at¢ que Deus os puna, afinal,
retirando-lhes uma faculdade que, desde entdo, somente fatal lhes pode ser.

Nunca me cansarei de recomendar-vos que vos confieis ao vosso anjo
guardido, para que vos ajude a estar sempre em guarda contra o vosso mais cruel
inimigo, que ¢ o orgulho. Lembrai-vos bem, vos que tendes a ventura de ser
intérpretes dos Espiritos para os homens, de que severamente punidos sereis, porque
mais favorecidos fostes.

Espero que esta comunicagao produza frutos e desejo que ela possa ajudar
os médiuns a se terem em guarda contra o escolho que os faria naufragar. Esse
escolho, ja o disse, ¢ o orgulho.

Joana d‘Arc.

XIII

Quando quiserdes receber comunica¢des de bons Espiritos, importa vos
prepareis para esse favor pelo recolhimento, por intengdes puras e pelo desejo de
fazer o bem, tendo em vista o progresso geral. Porque, lembrai-vos de que o
egoismo ¢ causa de retardamento a todo progresso. Lembrai-vos de que se Deus
permite que alguns dentre vos recebam o sopro daqueles de seus filhos que, pela sua
conduta, souberam fazer-se merecedores de lhe compreender a infinita bondade, ¢
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que ele quer, por solicitagdo nossa ¢ atendendo as vossas boas intengodes, dar-vos os
meios de avangardes no caminho que a ele conduz.

Assim, pois, médiuns! aproveitai dessa faculdade que Deus houve por bem
conceder-vos. Tende fé na mansuetude do nosso Mestre; ponde sempre em pratica a
caridade; ndo vos canseis jamais de exercitar essa virtude sublime, assim como a
tolerancia. Estejam sempre as vossas agdes de harmonia com a vossa consciéncia e
tereis nisso um meio certo de centuplicardes a vossa felicidade nessa vida passageira
e de preparardes para vos mesmos uma existéncia mil vezes ainda mais suave.

Que, dentre vos, o0 médium que ndo se sinta com forgas para perseverar no
ensino espirita, se abstenha; porquanto, ndo fazendo proveitosa a luz que o ilumina,
sera menos escusavel do que outro qualquer e terd que expiar a sua cegueira. Pascal.

X1V

Falar-vos-ei hoje do desinteresse, que deve ser uma das qualidades
essenciais dos médiuns, tanto quanto a modéstia ¢ o devotamento.

Deus lhes outorgou a faculdade mediunica, para que auxiliem a propagacao
da verdade e ndo para que trafiquem com ela. E, falando de trafico, ndo me refiro
apenas aos que entendessem de explora-la, como o fariam com um dom qualquer da
inteligéncia, aos que se fizessem médiuns, como outros se fazem dangarinos ou
cantores, mas também a todos os que pretendessem dela servir-se com o fito em
interesses quaisquer.

Sera racional crer-se que Espiritos bons e, ainda menos, Espiritos
superiores, que condenam a cobiga, consintam em prestar-se a espetaculos e, como
comparsas, se ponham a disposi¢do de um empresario de manifestagdes espiritas?

Nao ¢ racional se suponha que Espiritos bons possam auxiliar quem vise
satisfazer ao orgulho, ou a ambi¢do. Deus permite que eles se comuniquem com 0s
homens para os tirarem do paul terrestre e ndo para servirem de instrumentos as
paixdes mundanas. Logo, ndo pode Ele ver com bons olhos os que desviam do seu
verdadeiro objetivo o dom que lhes concedeu e vos asseguro que esses serdo
punidos, mesmo ai nesse mundo, pelas mais amargas decepgoes.

Delfina de Girardin.

XV

Todos os médiuns sdo, incontestavelmente, chamados a servir a causa do
Espiritismo, na medida de suas faculdades, mas bem poucos ha que ndo se deixem
prender nas armadilhas do amor-préprio. E uma pedra de toque, que raramente deixa
de produzir efeito. Assim ¢ que, sobre cem médiuns, um, se tanto, encontrareis que,
por muito infimo que seja, ndo se tenha julgado, nos primeiros tempos da sua
mediunidade, fadado a obter coisas superiores ¢ predestinado a grandes missdes. Os
que sucumbem a essa vaidosa esperanga, ¢ grande ¢ o numero deles, se tornam
inevitavelmente presas de Espiritos obsessores, que ndo tardam a subjuga-los,
lisonjeando-lhes o orgulho e apanhando-os pelo seu fraco. Quanto mais pretenderem
eles elevar-se, tanto mais ridicula lhes sera a queda, quando nao desastrosa.
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As grandes missdes so6 aos homens de escol sdo confiadas e Deus mesmo os
coloca, sem que eles o procurem, no meio € na posi¢do em que possam prestar
concurso eficaz. Nunca serd demais eu recomende aos médiuns inexperientes que
desconfiem do que lhes podem certos Espiritos dizer, com relagdo ao suposto papel
que eles sdo chamados a desempenhar, porquanto, se o tomarem a sério, s
desapontamentos colherdo nesse mundo, e, no outro, severo castigo.

Persuadam-se bem de que, na esfera modesta ¢ obscura onde se acham
colocados, podem prestar grandes servigos, auxiliando a conversao dos incrédulos,
prodigalizando consolagdo aos aflitos. Se dai deverem sair, serdo conduzidos por
mao invisivel, que lhes preparara os caminhos, e serdo postos em evidéncia, por
assim dizer, a seu mau grado.

Lembrem-se sempre destas palavras: “Aquele que se exalgar sera
humilhado e o que se humilhar sera exalgado.”

O Espirito de Verdade.

SOBRE AS SOCIEDADES ESPIRITAS

Nota. Das comunicagdes que se seguem, algumas foram dadas na Sociedade
Parisiense de Estudos Espiritas, ou em sua inten¢do. QOutras, que nos foram transmitidas por
diversos médiuns, encerram conselhos gerais sobre os grupos, sua formagado e obstdculos que
podem encontrar.

XVI

Por que ndo comegais as vossas sessdes por uma invocagdo geral, uma
como prece, que disponha ao recolhimento? Porque, ficai sabendo, sem o
recolhimento, s tereis comunicacdes levianas; os bons Espiritos s6 vao aonde os
chamam com fervor e sinceridade. E o que ainda os homens nio compreendem
bastante. Cabe-vos, pois, dar o exemplo, vos que, se o quiserdes, podereis tornar-vos
uma das colunas do novo edificio. Observamos com prazer os vossos trabalhos e vos
ajudamos, porém, sob a condi¢@o de que também, de vosso lado, nos secundeis e vos
mostreis a altura da missao que fostes chamados a desempenhar.

Formai, portanto, um feixe e sereis fortes ¢ os maus Espiritos ndo
prevalecerdo contra vos. Deus ama os simples de espirito, o que ndo quer dizer os
tolos, mas os que se renunciam a si mesmos ¢ que, sem orgulho, para ecle se
encaminham. Podeis tornar-vos um foco de luz para a humanidade. Sabei, logo,
distinguir o joio do trigo; semeai unicamente o bom grao e preservai-vos de espalhar
0 joio, por isso que este impedira que aquele germine e sereis responsaveis por todo
o mal que dai resulte; de igual modo, sereis responsaveis pelas doutrinas mas que
porventura propagueis.

Lembrai-vos de que um dia pode vir em que o mundo tenha postos sobre
vos os olhos. Fazei, conseguintemente, que nada empane o brilho das boas coisas
que sairem do vosso seio. Por isso ¢ que vos recomendamos pedirdes a Deus que vos
assista.

Santo Agostinho.
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Instado para ditar uma férmula de invocagdo geral, Santo Agostinho respondeu:
Sabeis que ndo ha férmula absoluta. Deus ¢ infinitamente grande para dar mais
importancia as palavras do que ao pensamento. Ora, ndo creiais baste pronuncieis
algumas palavras, para que os maus Espiritos se afastem. Fugi, sobretudo, de vos
servirdes de uma dessas formulas banais que se recitam por desencargo de
consciéncia. Sua eficacia reside na sinceridade do sentimento que a dita; esta,
sobretudo, na unanimidade da inten¢do, porquanto aquele que se lhe ndo associe de
coragdo ndo podera beneficiar dela, nem fazer que os outros beneficiem.

Redigi-a, pois, vOs mesmos e submetei-ma, se quiserdes. Eu vos ajudarei.

Nota. A seguinte formula de invocagdo geral foi redigida com o concurso do
Espirito, que a completou em muitos pontos.

“Deus onipotente, nos te rogamos envies bons Espiritos a nos assistirem e
afastes os que nos possam induzir em erro. Da-nos a luz necessaria, para da
impostura distinguir a verdade.”

“Afasta, igualmente, os Espiritos malfazejos, capazes de langar entre noés a
desunido, suscitando-nos a inveja, o orgulho ¢ o ciime. Se alguns tentarem
introduzir-se aqui, em teu nome, Senhor, os adjuramos a que se retirem.”

“Bons Espiritos, que presidis aos nossos trabalhos, dignai-vos de vir
instruir-nos e tornai-nos doceis aos vossos conselhos. Fazei que em nds se apague
todo sentimento pessoal, ante o proposito do bem de todos.”

“Pedimos, particularmente, a..., nosso protetor especial, que assinta em nos
trazer hoje o seu concurso.”

XVII

Meus amigos, deixai que vos dé um conselho, visto que palmilhais um
terreno novo e que, se seguirdes a rota que vos indicamos, nao vos transviareis.

Tem-se-vos dito uma coisa muito verdadeira, que desejamos relembrar-vos:
que o Espiritismo ¢ simplesmente uma moral e que nao devera sair, nem muito, nem
pouco, dos limites da filosofia, se ndo quiser cair no dominio da curiosidade.

Deixai de lado as questdes de ciéncia: a missdo dos Espiritos nao € resolvé-
las, poupando-vos ao trabalho das pesquisas; mas, procurai tornar-vos melhores,
porquanto ¢ assim que realmente progredireis.

Séo Luis.

XVIII

Zombaram das mesas girantes, nunca zombarao da filosofia, da sabedoria e
da caridade que brilham nas comunicagdes sérias. Aquelas foram o vestibulo da
ciéncia; ai, todo aquele que entra tem que deixar seus prejuizos, como deixa a capa.

Jamais terei por demasiado concitar-vos a que fagais do vosso um centro
sério. Que alhures se fagam demonstragdes fisicas, que alhures se observe, que
alhures se ouga: entre vos, compreenda-se e anie-se.
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Que supondes sois, aos olhos dos Espiritos superiores, quando fazeis que
uma mesa gire, ou se levante? Simples colegiais. Passa o sabio o tempo a repetir o
abc da ciéncia? Entretanto, ao ver-vos buscar as comunica¢des sérias, eles vos
consideram como homens sérios, a procura da verdade.
Sao Luis.

Perguntando nés a Sdo Luis se, com essas palavras, tinha o intento de condenar as
manifestacdes fisicas, respondeu ele:

“Eu ndo poderia condenar as manifestagdes fisicas, pois que se elas se
produzem, é com permissao de Deus e para um fim proveitoso. Dizendo que foram o
vestibulo da ciéncia, assino-lhes a categoria que verdadeiramente lhes compete e
lhes comprovo a utilidade. Condeno tdo-somente os que fazem disso objeto de
divertimento e de curiosidade, sem tirarem o ensinamento que dai decorre. Elas sdo,
para a filosofia do Espiritismo, o que a gramatica ¢ para a literatura, ¢ quem haja
chegado a certo grau de conhecimento numa ciéncia, ja ndo perde o tempo em lhe
repassar os elementos.”

XIX

Meus amigos e fiéis crentes, ditoso me sinto sempre que vos posso dirigir
pela senda do bem. E uma suave missio que Deus me confia e de que me desvanego,
porque ser util ¢ sempre uma recompensa. Que o espirito de caridade vos retna,
tanto da caridade que d4, como da que ama. Mostrai-vos pacientes ante as injurias
dos vossos detratores; sede firmes no bem ¢, sobretudo, humildes diante de Deus.
Somente a humildade eleva. Essa a grandeza tnica que Deus reconhece. S6 entdo os
bons Espiritos virdo a vos; do contrario o do mal se apossaria de vossa alma. Sede
benditos em nome do Criador e crescereis aos olhos dos homens, a0 mesmo tempo
que aos olhos de Deus.

Séo Luis.

XX

A unido faz a forga. Sede unidos, para serdes fortes.

O Espiritismo germinou, deitou raizes profundas. Vai estender por sobre a
terra sua ramagem benfazeja. E preciso vos torneis invulneraveis aos dardos
envenenados da caliinia e da negra falange dos Espiritos ignorantes, egoistas e
hipocritas. Para chegardes a isso, mister se faz que uma indulgéncia e uma tolerancia
reciprocas presidam as vossas relagdes; que os vossos defeitos passem
despercebidos; que somente as vossas qualidades sejam notdrias; que o facho da
amizade santa vos funda, ilumine e aqueca os coragdes. Assim resistireis aos ataques
impotentes do mal, como o rochedo inabaldvel a vaga furiosa.

Séo Vicente de Paulo.
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Meus amigos, quereis formar um grupo espirita € eu o aprovo, porque os
Espiritos ndo podem ver com satisfagdo que se conservem no insulamento os
médiuns. Deus ndo lhes outorgou para seu uso exclusivo a sublime faculdade que
possuem, mas para o bem de todos. Comunicando-se com outros, terdo eles mil
ensejos de se esclarecerem sobre o mérito das comunicagdes que recebem, ao passo
que, isolados, estdo muito melhor sob o dominio dos Espiritos mentirosos, que
encantados ficam com o ndo sofrerem nenhuma fiscalizagdo. Ai esta para vés e, se o
orgulho vos ndo subjuga, compreendé-lo-eis e aproveitareis. Aqui vai agora para os
outros.

Estais bem certos do que deve ser uma reunido espirita? Ndo, porquanto, no
vosso zelo, julgais que o que de melhor tendes a fazer ¢ reunir o maior numero
possivel de pessoas, a fim de as convencerdes. Desenganai-vos. Quanto menos
fordes, tanto mais obtereis. Sobretudo, pelo ascendente moral que exercerdes ¢ que
atraireis os incrédulos, muito mais do que pelos fendmenos que obtiverdes.

Se so pelos fendmenos atrairdes, os que vos procurarem o fardo pela
curiosidade e topareis com curiosos que vos ndo acreditardo e que rirdo de vos. Se
unicamente pessoas dignas de aprego se encontrarem entre vos, muitos talvez vos
ndo acreditem, mas respeitar-vos-ao e o respeito inspira sempre a confianca.

Estais convencidos de que o Espiritismo acarretard uma reforma moral.
Seja, pois, o vosso grupo o primeiro a dar exemplo das virtudes cristds, visto que,
nesta época de egoismo, ¢ nas Sociedades espiritas que a verdadeira caridade ha de
encontrar refagio .

Tal deve ser, meus amigos, um grupo de verdadeiros espiritas. Doutra feita,
dar-vos-ei novos conselhos.

Fénelon.

XXII

Perguntastes se a multiplicidade dos grupos, em uma mesma localidade,
ndo seria de molde a gerar rivalidades prejudiciais a Doutrina. Responderei que os
que se acham imbuidos dos verdadeiros principios desta Doutrina véem unicamente
irmaos em todos os espiritas, e ndo rivais. Os que se mostrassem ciosos de outros
grupos provariam existir-lhes no intimo uma segunda intengdo, ou o sentimento do
amor-proprio, e que ndo os guia o amor da verdade. Afirmo que, se essas pessoas se
achassem entre vds, logo semeariam no vosso grupo a discordia e a desunido.

O verdadeiro Espiritismo tem por divisa benevoléncia e caridade. Nao
admite qualquer rivalidade, a ndo ser a do bem que todos podem fazer. Todos os
grupos que inscreverem essa divisa em suas bandeiras estenderdo uns aos outros as
maos, como bons vizinhos, que ndo sdo menos amigos pelo fato de nao habitarem a
mesma casa.

15 . . .
Conhecemos um senhor que foi aceito para um emprego de confianga, numa casa importante,

porque era espirita sincero. Entenderam que as suas crencas eram uma garantia da sua moralidade.



307 — O LIVRO DOS MEDIUNS

Os que pretendam que os seus guias sao Espiritos melhores que os dos
outros deverdo prova-lo, mostrando melhores sentimentos. Haja, pois, luta entre
eles, mas luta de grandeza dalma, de abnegacao, de bondade ¢ de humildade. O que
atirar pedra a outro provard, por esse simples fato, que se acha influenciado por
maus Espiritos. A natureza dos sentimentos reciprocos que dois homens manifestem
¢ a pedra de toque para se conhecer a natureza dos Espiritos que os assistem.

Fénelon.

XXIII

O siléncio e o recolhimento sdo condigdes essenciais para todas as
comunicagdes sérias. Nunca obtereis preencham essas condi¢des os que somente
pela curiosidade sejam conduzidos as vossas reunides. Convidai, pois, 0s curiosos a
procurar outros lugares, por isso que a distracdo deles constituiria uma causa de
perturbagao.

Nenhuma conversa deveis tolerar, enquanto os Espiritos estdo sendo
questionados. Recebeis, as vezes, comunicagdes que exigem de vos uma réplica
séria e respostas ndo menos sérias da parte dos Espiritos evocados, aos quais muito
desagradam, crede-o, os cochichos continuos de certos assistentes. Dai, em
conseqiiéncia, nada obterdes por completo, nem de verdadeiramente sério. Também
o médium que escreve experimenta distragdes muito prejudiciais ao seu ministério.

Séo Luis.

XXIV

Falar-vos-ei da necessidade de observardes, nas vossas sessOes, a maior
regularidade, isto ¢, de evitardes toda confusdo, toda divergéncia de idéias. A
divergéncia favorece a substituicdo dos Espiritos bons pelos maus e quase sempre
sdo estes que respondem as questdes propostas.

Por outro lado, numa reunido composta de eclementos diversos e
desconhecidos uns dos outros, por que meio se hao de evitar as idéias contraditorias,
a distracdo, ou, ainda pior, uma vaga indiferenga zombeteira? Esse meio quisera eu
acha-lo eficaz e certo. Talvez esteja na concentragdo dos fluidos esparsos em torno
dos médiuns. Unicamente eles, mas, sobretudo, os que sdo estimados, retém na
reunido os bons Espiritos. Porém, a influéncia deles mal chega para dispersar a turba
dos Espiritos levianos.

E excelente o trabalho de exame das comunicagdes. Nunca sera demais
aprofundarem-se as questdes e, principalmente, as respostas. O erro ¢ facil, mesmo
para os Espiritos animados das melhores intengdes. A lentiddo da escrita, durante a
qual o Espirito se afasta do assunto, que ele esgota logo que o concebeu, a
mobilidade e a indiferenga para com certas formas convindas, todas estas razdes e
muitas outras vos criam o dever de s6 limitada confianca dispensardes ao que
obtiverdes, subordinando-o sempre ao exame, ainda quando se trate das mais
auténticas comunicagdes.

Jorge (Espirito Familiar).
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XXV

Com que fim, as mais das vezes, pedis comunicagdes aos Espiritos? Para
terdes belos trechos de prosa, que mostrareis as pessoas das vossas relagdes como
amostras do nosso talento? Preciosamente as conservais nas vossas pastas, porém,
nos vossos coragdes ndo ha lugar para elas. Julgais porventura que muito nos
lisonjeia o comparecermos as vossas assembléias, como a um concurso, para
fazermos torneios de eloqiiéncia, a fim de que possais dizer que a sessdo foi muito
interessante? Que vos resta, depois de haverdes achado admiravel uma
comunica¢ao? Supondes que vimos em busca dos vossos aplausos? Desenganai-vos.
Nao nos agrada divertir-vos mais de um modo que doutro. Ainda ai o que ha, em
vos, ¢ curiosidade, que debalde procurais dissimular.

O nosso objetivo ¢ tornar-vos melhores. Ora, quando verificamos que as
nossas palavras nenhum fruto produzem, que, da vossa parte, tudo se resume numa
estéril aprovagdo, vamos em busca de almas mais déceis. Cedemos entdo o lugar aos
Espiritos que s6 fazem questdo de falar e esses ndo faltam. Causa-vos espanto que
deixemos tomem eles os nossos nomes. Que vos importa, uma vez que, para vos,
ndo ha nisso nem mais, nem menos? Ficai, porém, sabendo que ndo o permitimos
em se tratando daqueles por quem realmente nos interessamos, isto ¢, daqueles com
quem o nosso tempo nao ¢ perdido. Esses sdo os que preferimos ¢ cuidadosamente
os preservamos da mentira. Se, portanto, sois tdo freqlientemente enganados,
queixai-vos tdo-s6 de vos mesmos. Para nds, o homem sério ndo é aquele que se
abstém de rir, mas aquele cujo corac@o as nossas palavras tocam, que as medita e tira
delas proveito. (Veja-se o n® 268, perguntas 19 e 20.)

Massillon.

XXVI

O Espiritismo devera ser uma égide contra o espirito de discordia e de
dissensdo; mas, esse espirito, desde todos os tempos, vem brandindo o seu facho
sobre os humanos, porque cioso ele ¢ da ventura que a paz e a unido proporcionam.
Espiritas! bem pode ele, portanto, penetrar nas vossas assembléias e, ndo duvideis,
procurara semear entre vos a desafei¢do. Impotente, porém, sera contra os que
tenham a anima-los o sentimento da verdadeira caridade.

Estai, pois, em guarda e vigiai incessantemente a porta do vosso coragao,
como a das vossas reunides, para que o inimigo nao a penetre. Se forem vaos os
vossos esfor¢os contra o de fora, sempre de vos dependera impedir-lhe o acesso em
vossa alma. Se dissensdes entre vos se produzirem, s6 por maus Espiritos poderdo
ser suscitadas.

Mostrem-se, por conseguinte, mais pacientes, mais dignos e mais
conciliadores aqueles que no mais alto grau se achem penetrados dos sentimentos
dos deveres que lhes impde a urbanidade, tanto quanto o vero Espiritismo. Pode dar-
se que, as vezes, os bons Espiritos permitam essas lutas, para facultarem, assim aos
bons, como aos maus sentimentos, ensejo de se revelarem, a fim de separar-se o
trigo do joio. Eles, porém, estardo sempre do lado onde houver mais humildade e
verdadeira caridade.

Séo Vicente de Paulo.
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XXVII

Repeli impiedosamente todos esses Espiritos que reclamam o exclusivismo
de seus conselhos, pregando a divis@o e o insulamento. S3o quase sempre Espiritos
vaidosos e mediocres, que procuram impor-se a homens fracos e crédulos,
prodigalizando-lhes louvores exagerados, a fim de os fascinar e ter sob seu dominio.
Sao geralmente Espiritos famintos de poder que, déspotas, publicos ou privados,
quando vivos, ainda se esforcam, depois de mortos, por ter vitimas para tiranizarem.

Em geral, desconfiai das comunicagdes que tragam carater de misticismo e
de singularidade, ou que prescrevam cerimonias e atos extravagantes. Sempre
havera, nesses casos, motivo legitimo de suspeigao.

Por outro lado, crede que, quando uma verdade tenha de ser revelada aos
homens, ela ¢ comunicada, por assim dizer, instantaneamente, a todos os grupos
sérios que disponham de médiuns sérios, e ndo a tais ou quais, com exclusdo de
todos os outros. Ninguém ¢ perfeito médium, se estd obsidiado, ¢ ha obsessdao
manifesta, quando um médium s6 se mostra apto a receber as comunicag¢des de
determinado Espirito, por maior que seja a altura em que este procure colocar-se.

Conseguintemente, todo médium, todo grupo que julguem ter o privilégio
de comunicagdes que sé eles podem receber e que, por outro lado, estejam adstritos
a praticas que or¢am pela supersticdo, indubitavelmente se acham sob o guante de
uma das obsessdes mais bem caracterizadas, sobretudo quando o Espirito dominador
se pavoneia com um nome que todos, Espiritos encarnados, devemos honrar e
respeitar e ndo consentir seja profanado a qualquer proposito.

E incontestavel que, submetendo ao cadinho da razdo e da logica todos os
dados e todas as comunicagdes dos Espiritos, facil sera descobrir-se o absurdo ¢ o
erro. Pode um médium ser fascinado, como pode um grupo ser mistificado. Mas, a
verifica¢do severa dos outros grupos, o conhecimento adquirido ¢ a alta autoridade
moral dos diretores de grupos, as comunicagdes dos principais médiuns, com um
cunho de légica e de autenticidade dos melhores Espiritos, fardo justica rapidamente
a esses ditados mentirosos e astuciosos, emanados de uma turba de Espiritos
enganadores e malignos.

Erasto (discipulo de Sao Paulo).

Nota. Um dos caracteres distintivos desses Espiritos, que procuram impor-se e
fazer que sejam aceitas suas idéias extravagantes e sistemdticas, é o pretenderem (bom seria
fossem eles os tinicos dessa opinido) ter razio contra todo o nundo. Consiste a titica de que
usam em evitar a discussdo e, quando se véem vitoriosamente combatidos com as armas
1rresistiveis da logica, negam-se desdenhosamente a responder e prescrevem a seus médiuns
que se afastem dos centros onde suas idéias nao sdo aceitas. Esse insulamento é o que had de
mais fatal para os médiuns, porque, assim, sofiem eles o jugo dos Espiritos obsessores que os
guiam, como cegos, ¢ os levam fieqiientemente aos maus caminhos.

XXVIII

Os falsos profetas ndo se encontram apenas entre os encarnados; ha os,
igualmente, € em numero muito maior, entre os Espiritos orgulhosos que, sob falsas
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aparéncias de amor e caridade, semeiam a desunido e retardam a obra de
emancipa¢do da Humanidade, lancando-lhe de través sistemas absurdos, que fazem
sejam aceitos pelos seus médiuns. E, para melhor fascinarem os que eles hajam
escolhido para serem enganados, a fim de darem maior peso as teorias, ndo
escrupulizam em se utilizarem de nomes que s6 com muito respeito os homens
pronunciam: os de santos com razdo venerados, os de Jesus, de Maria, mesmo o de
Deus.

Sao eles que atiram o fermento dos antagonismos entre 0os grupos, que os
impelem a se isolarem uns dos outros e a se olharem com animosidade. S¢ isto
bastaria para os desmascarar, porquanto, procedendo assim, eles proprios dao o mais
formal desmentido ao que pretendem ser. Cegos, pois, sao os homens que se deixam
apanhar em tao grosseira armadilha.

Ha, porém, muitos outros meios de serem reconhecidos. Espiritos da ordem
a que esses dizem ter ascendido devem ser ndo somente bons, mas, além disso,
eminentemente logicos e racionais. Pois bem! Submetei-lhes os sistemas ao cadinho
da razdo e do bom-senso e vereis o que restara. Convinde, portanto, comigo em que,
todas as vezes que um Espirito indique, como remédio aos males da Humanidade,
ou como meios de chegar-se a sua transformacao, coisas utopicas ¢ impraticaveis,
providéncias pueris e ridiculas; quando formule um sistema que as mais vulgares
nog¢des da ciéncia contradigam, ndo pode tal Espirito deixar de ser ignorante e
mentiroso.

Por outro lado, tende a certeza de que, se a verdade nem sempre ¢é apreciada
pelos individuos, sempre o é pelo bom-senso das massas e nisso se vos oferece mais
um critério de opinardes. Se dois principios se contradizem, tereis a medida do valor
intrinseco de um e outro, procurando saber qual o que mais eco produz e mais
simpatia encontra. Seria, com efeito, ilo6gico que uma doutrina, cujo nimero de
partidarios diminua gradualmente, fosse mais verdadeira do que outra, cujos adeptos
se vao tornando cada vez mais numerosos. Deus, pois, que quer que a verdade
chegue a todos, ndo a confina em um circulo acanhado e restrito: fa-la surgir em
diferentes pontos, a fim de que por toda parte a luz esteja ao lado das trevas.

Nota. A melhor garantia de que um principio é a expressar da verdade se encontra
em ser ensinado e revelado por diferentes Espiritos, com o concurso de médiuns diversos,
desconhecidos uns dos outros e em lugares vdrios, e em ser, ao demais, confirmado peta
razio e sancionado pela adesdo do maior numero. S6 a verdade pode fornecer raizes a uma
doutrina. Um sistema erréneo pode, sem diivida, reunir alguns aderentes; mas, como lhe falta
a primeira condi¢do de vitalidade, efémera serd a sua existéncia. Nio hd, pois, motivo para
que com ele nos inquietemos. Seus proprios erros o matam e a sua queda serd inevitdvel aos
golpes da poderosa arma que é a logica.

COMUNICACOES APOCRIFAS

Muitas comunicac¢des ha, de tal modo absurdas, que, embora assinadas com
0s mais respeitaveis nomes, o senso comum basta para lhes tornar patente a
falsidade. Outras, porém, ha, em que o erro, dissimulado entre coisas aproveitaveis,
chega a iludir, impedindo as vezes se possa apreendé-lo a primeira vista. Essas
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comunicagdes, no entanto, ndo resistem a um exame sério. Vamos, como amostra,
reproduzir aqui algumas.

XXIX

A criago perpétua e incessante dos mundos ¢, para Deus, um como gozo
perpétuo, porque ele vé incessantemente seus raios se tornarem cada dia mais
luminosos em felicidade. Para Deus, ndo ha niimero, do mesmo modo que ndo ha
tempo. Eis por que centenas ou milhares ndo sdo, para ele, mais nem menos uns do
que outros. E um pai, cuja felicidade se forma da felicidade coletiva de seus filhos e
que, a cada segundo da criagdo, v€ uma nova felicidade vir fundir-se na felicidade
geral. Nao ha parada, nem suspensdo, nesse movimento perpétuo, nessa grande
felicidade incessante que fecunda a terra e o céu. Do mundo, ndo se conhece mais do
que uma pequena fragdo e tendes irmaos que vivem em latitudes onde o homem
ainda ndo chegou a penetrar. Que significam esses calores de torrar e esses frios
mortais, que detém os esfor¢os dos mais ousados? Julgais, com simplicidade, haver
chegado ao limite do vosso mundo, quando nao podeis mais avangar com 0s
insignificantes meios de que dispondes? Poderieis entdo medir exatamente o vosso
planeta? Nao creiais isso. H4 no vosso planeta mais lugares ignorados do que
lugares conhecidos. Porém, como ¢ inutil que se propaguem ainda mais todas as
vossas instituigdes mas, todas as vossas leis mas, agdes e existéncias, ha um limite
que vos detém aqui e ali e que vos detera até que tenhais de transportar as boas
sementes que o vosso livre-arbitrio fez. Oh! Nao, ndo conheceis esse mundo, a que
chamais Terra. Vereis na vossa existéncia um grande comec¢o de provas desta
comunicagdo. Eis que vai soar a hora em que havera uma outra descoberta diferente
da ultima que foi feita; eis que se vai alargar o circulo da vossa Terra conhecida e,
quando toda a imprensa cantar esse Hosana em todas as linguas, vds, pobres filhos,
que amais a Deus e que procurais sua voz, o tereis sabido antes daqueles mesmos
que dardo nome a nova Terra.

Vicente de Paulo.

Nota. Do ponto de vista do estilo, esta comunicagdo ndo resiste d critica. As
incorregoes, 0s pleonasmos, os torneios viciosos saltam aos olhos de qualquer, por menos
letrado que seja. Isso, porém, nada provaria contra o nome que a firma, dado que tais
1mperfeigdes poderiam decorrer da incapacidade do médium, conforme ji o demonstramos.
O que é do Espirito é a 1déia. Ora, dizer, como ele diz, que no nosso planeta ha mais lugares
1gnorados, do que lugares conhecidos, que um novo continente vai ser descoberto é, para um
Espirito que se qualifica de superior, dar prova da mais profinda ignordncia. Sem diivida, é
possivel que, para além das regides glaciais, se descubram alguns cantos de ferra
desconhecidos, mas dizer que essas terras sdo povoadas e que Deus as conserva ocultas dos
homens, a fim de que estes ndo levem para Id suas mds instituicoes, é acreditar demasiado na
confianga cega daqueles a quem semelhantes absurdos sido propinados.



312 - Allan Kardec
XXX

Meus filhos, o nosso mundo material e o mundo espiritual, que bem poucos
ainda conhecem, formam como que os dois pratos da balanga perpétua. Até aqui, as
nossas religides, as nossas leis, 0s nossos costumes e as nossas paixoes tém feito de
tal modo descer o prato do mal e subir o do bem, que se ha visto o mal reinar
soberanamente na Terra. Desde séculos, ¢ sempre a mesma a queixa que se
desprende da boca do homem e a conclusdo fatal ¢ a injustica de Deus. Alguns ha
mesmo que vao até a negagdo da existéncia de Deus. Vedes tudo aqui e nada 14;
vedes o supérfluo que choca a necessidade, o ouro que brilha junto da lama; todos os
mais chocantes contrastes que vos deveriam provar a vossa dupla natureza. Donde
vem isto? De quem a falta? Eis o que ¢ preciso pesquisar com tranqiiilidade e com
imparcialidade. Quando sinceramente se deseja achar um bom remédio, acha-se.
Pois bem! malgrado a essa dominac¢do do mal sobre o bem, por culpa vossa, por que
ndo vedes o resto ir direito pela linha tracada por Deus? Vedes as estagdes se
desarranjarem? os calores e os frios se chocarem inconsideradamente? a luz do Sol
esquecer-se de iluminar a Terra? a terra esquecer em seu seio as sementes que o
homem ai depositou? Vedes a cessagdo dos mil milagres perpétuos que se produzem
sob nossos olhos, desde o nascimento do arbusto até o nascimento da crianca, o
homem futuro? Mas, tudo vai bem do lado de Deus, tudo vai mal do lado do
homem. Qual o remédio para isto? E muito simples: aproximarem-se de Deus,
amarem-se, unirem-se, entenderem-se ¢ seguirem tranqiiilamente a estrada cujos
marcos se véem com os olhos da fé e da consciéncia.

Vicente de Paulo.

Nota. Esta comunicagdo foi obtida no mesmo circulo; mas, quanto difere da
precedente, ndo SO pelas idéias, como também pelo estilo! Tudo ai é justo, profiindo, sensato
e certamente Sdo Vicente de Paulo ndo a desdenharia, pelo que se lhe pode atribui-la sem
recero.

XXXI

Vamos, filhos, cerrai as vossas fileiras, isto €, que a boa unido faga a vossa
forga. Vs, que trabalhais na fundagdo do grande edificio, vigiai e trabalhai sempre
por lhe consolidar a base; entdo, podereis eleva-lo bem alto, bem alto! A progressao
¢ imensa sobre todo o nosso globo; uma quantidade inumeravel de prosélitos se
enfileiram sob o nosso estandarte; muitos cépticos e até dos mais incrédulos também
se aproximam.

Ide, filhos; marchai, com o coragdo elevado, cheio de fé; o caminho que
percorreis ¢ belo; ndo esmoregais; segui sempre a linha reta, servi de guias aos que
vém depois de vos. Eles serdo felizes, muito felizes!

Caminhai, filhos! Nao precisais da forga das baionetas para sustentar a
vossa causa, ndo precisais sendo de fé. A crenga, a fraternidade e a unido, tais as
vossas armas; com elas, sois fortes, mais poderosos do que todos os grandes
potentados do Universo, reunidos, apesar de suas forgas vivas, de suas frotas, de
seus canhoes e de sua metralha!
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Vs, que combateis pela liberdade dos povos e pela regeneragdo da grande
familia humana, ide, filhos, coragem e perseverancga. Deus vos ajudard. Boa noite;
até a vista.

Napoledo.

Nota. Napoledo era, em vida, um homem grave e sério. Toda gente lhe conhece o
estilo breve e conciso. Teria degenerado singularmente se, depois de morto, se houvesse
tornado verboso e burlesco. Esta comunicagdo talvez seja do Espirito de algum soldado que
se chamava Napoledo.

XXXII

Nao, ndo se pode mudar de religido, quando ndo se tem uma que possa, ao
mesmo tempo, satisfazer ao senso comum ¢ a inteligéncia que se tem ¢ que possa,
sobretudo, dar ao homem consolag¢des presentes. Nao, ndo se muda de religido, cai-
se da inépcia e da dominag@o na sabedoria e na liberdade. Ide, ide, pequeno exército
nosso! ide e ndo temais as balas inimigas; as que vos hdo de matar ainda ndo foram
feitas, se estiverdes sempre, do fundo do coragdo, na senda do Senhor, isto ¢, se
quiserdes sempre combater pacificamente e vitoriosamente pelo bem-estar e pela
liberdade.

Vicente de Paulo.

Nota. Quem reconheceria sdo Vicente de Paulo por esta linguagem, por estes
pensamentos desalinhavados e baldos de senso? Que significam estas palavras: Nio, ndo se
muda de religido, cai-se da inépcia e da dominagcdo na sabedoria e na liberdade? Com as
suas balas, que ainda ndo estdo feitas, muito suspeirtamos que este Espirito é o mesmo que
acima se assinou Napoledo.

XXXIII

Filhos da minha fé, cristdos da minha doutrina esquecida pelos interesses
das ondas da filosofia dos materialistas, segui-me no caminho da Judéia, segui a
paixdo da minha vida, contemplai meus inimigos agora, vede os meus sofrimentos,
meus tormentos ¢ meu sangue derramado. Filhos espiritualistas da minha nova
doutrina, estai prontos a suportar, a afrontar as ondas da adversidade, os sarcasmos
de vossos inimigos. A fé caminhard sem cessar seguindo a vossa estrela, que vos
conduzird ao caminho da felicidade eterna, tal como a estrela conduziu pela & os
Magos do Oriente a manjedoura. Quaisquer que sejam as vossas adversidades,
quaisquer que sejam as vossas penas ¢ as lagrimas que houverdes derramado nessa
esfera de exilio, tomai coragem, ficai persuadidos de que a alegria que vos inundara
no mundo dos Espiritos estarda muito acima dos tormentos da vossa existéncia
passageira. O vale de lagrimas ¢ um vale que ha de desaparecer para dar lugar a
brilhante morada de alegria, de fraternidade e de unido, onde chegareis pela vossa
boa obediéncia a santa revela¢do. A vida, meus caros irmaos, nesta esfera terrestre,
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toda preparatoria, ndo pode durar sendo o tempo necessdrio para viver bem
preparado para essa vida que ndo podera jamais acabar. Amai-vos, amai-vos, como
eu vos amei e como vos amo ainda; irmaos, coragem, irmaos! Eu vos aben¢6o; no
céu Vos espero.

Jesus.

Nestas brilhantes e luminosas regides onde o pensamento humano mal pode
chegar, o eco de vossas palavras e das minhas veio tocar o meu coragao.

Oh! De que alegria me sinto inundado, vendo-vos, a vos, continuadores da
minha doutrina. N&o, nada se aproxima do testemunho dos vossos bons
pensamentos! Vede, filhos: a idéia regeneradora langada por mim outrora no mundo,
perseguida, detida um momento, sob a pressdo dos tiranos, vai doravante sem
obstaculos, iluminando os caminhos @ Humanidade por tanto tempo mergulhada nas
trevas.

Todo sacrificio, grande e desinteressado, meus filhos, cedo ou tarde
produziu frutos. Meu martirio vo-lo provou; meu sangue derramado pela minha
doutrina salvara a Humanidade e apagara as faltas dos grandes culpados!

Sede benditos vos, que hoje tomais lugar na familia regenerada! Ide,
coragem, filhos!

Jesus.

Nota. Indubitavelmente, nada hd de mau nestas duas comunicagoes; porém, teve o
Cristo alguma vez essa linguagem prefensiosa, enfitica e empolada? Faca-se a sua
comparagdo com a que citamos acima, firmada pelo mesmo nome, e ver-se-a de que lado estd
o cunho da autenticidade.

Todas estas comunicagoes foram obtidas no mesmo circulo. Nota-se, no estilo, um
certo tom familiar, idénticos torneios de frases, as mesmas expressoes repetidas com
freqgiiéncia, como, por exemplo, ide, ide, filhos, etc., donde se pode concluir que é o mesmo
Espirifo que as deu todas, sob nomes diferentes. Entretanto, nesse circulo, alids
consciencioso, se bem que um tanto crédulo demais, nio se faziam evocagodes, nem
perguntas; tudo se esperava das comunicagoes espontineas, o que, como se Vé, ndo constitui
certamente uma garantia de identidade. Com algumas perguntas um pouco insistentes e
forradas de [0gica, teriam facilmente reposto esse Espirito no seu lugar. Ele, porém, sabia
que nada tinha a temer, porquanto nada lhe perguntavam e aceitavam sem verificagdo e de
olhos fechados tudo o que ele dizia. (Veja-se o n°269.)

XXXIV

Como ¢ bela a Natureza! Como ¢ prudente a Providéncia, na sua
previdéncia! Mas, a vossa cegueira e as vossas paixdes humanas impedem que tireis
paciéncia da prudéncia e da bondade de Deus. A menor nuvem, ao menor atraso nas
vossas previsdes, vos vos lamentais. Sabei, impacientes duvidadores, que nada
acontece sem um motivo sempre previsto, sempre premeditado em proveito de
todos. A razdo do que precede ¢ para reduzir a nada, homens de temores hipdcritas,
todas as vossas previsdoes de ano mau para as vossas colheitas.
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Deus freqiientemente inspira aos homens a inquietagdo pelo futuro, para os
impelir a previdéncia; e vede como grandes sdo os meios para dar a ultima demao
aos vossos temores intencionalmente espalhados e que, as mais das vezes, ocultam
pensamentos avidos, antes que uma idéia de cauteloso aprovisionamento, inspirado
por um sentimento de humanidade a favor dos pequenos. Vede as relagdes de nagdes
a nagdes que dai resultardo; vede que transagdes deverdo efetuar-se; quantos meios
virdo concorrer a reprimir os vossos temores! pois, como sabeis, tudo se encadeia;
por isso, grandes e pequenos virdo a obra.

Entdo, ndo vedes ja em todo esse movimento uma fonte de certo bem-estar
para a classe mais laboriosa dos Estados, classe verdadeiramente interessante, que,
vos os grandes, os onipotentes dessa terra, considerais gente tosquidvel a vontade,
criada para as vossas satisfagdes?

Ora bem, que acontece depois de todo esse vaivém de um pélo a outro? E
que, uma vez bem providos, muitas vezes o tempo mudou; o Sol, obedecendo ao
pensamento de seu criador, amadureceu em alguns dias as vossas sementeiras; Deus
pOs a abundancia onde a vossa cobiga meditava sobre a escassez e, malgrado vosso,
os pequenos poderdo viver; e, sem suspeitardes disso, fostes, a vosso mau grado,
causa de uma abundancia.

Entretanto, sucede — Deus o permite algumas vezes — que os maus
tenham éxito em seus projetos cupidos, mas entdo ¢ um ensinamento que Deus quer
dar a todos; ¢ a previdéncia humana que ele quer estimular: ¢ a ordem infinita que
reina na Natureza, ¢ a coragem contra os acontecimentos que os homens devem
imitar, que devem suportar com resignagao.

Quanto aos que, por calculo, aproveitam dos desastres, crede-o, serdo
punidos. Deus quer que todos os seus seres vivam; o homem ndo deve brincar com a
necessidade, nem traficar com o supérfluo. Justo em seus beneficios, grande na sua
deméncia, demasiado bom para com a nossa ingratiddo, Deus, em seus designios, ¢
impenetravel.

Bossuet. Alfredo de Marignac.

Nota. Esta comunicagdo, certo, nada contém de mau. Encerra mesnio profindas
1déias filosdficas e conselhos muito avisados, que poderiam levar os poucos versados em
literatura a equivocar-se relativamente a identidade do autor. Tendo-a o médium, que a
obtivera, submetido ao exame da Sociedade Espirita de Paris, foram uninimes os votos
declarando que ela ndo podia ser de Bossuet. Sdo Luis, consultado, respondeu: ‘“Esta
comunicagdo, em si mesma, ¢ boa, mas, ndo acrediteis tenha sido Bossuet quem a ditou.
Escreveu-a um Espirito, talvez um pouco sob a inspiracdo daquele outro, e lhe pds por baixo
o nome do grande bispo, para tornd-la mais facilmente aceitavel Praticou-a o Espirito que
colocou o seu nome, em seguida ao de Bossuet.”

Interrogado sobre o motivo que o levara a proceder assim, disse esse Espirito: “Eu
desejava escrever alguma coisa, a fim de me fazer lembrado dos homens. Vendo que sou
fraco, entendi de apadrinhar o meu escrito com o prestigio de um grande nome. — Mas, nio
Imaginaste que se reconheceria nio ser de Bossuet a comunicagdo? — Quem sabe 14, ao
certo? Poderieis enganar-vos. Outros menos perspicazes a teriam aceitado.” De fato, a
facilidade com que algumas pessoas aceitam tudo o que vem do nundo invisivel, sob o pdlio
de um grande nome, é que anima os Espiritos embusteiros. A lhes fiustrar os embustes é que
todos devem consagrar a mdxima atengdo; mas, a tanto ninguém pode chegar, sendo com a
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ajuda da experiéncia adquirida por meio de um estudo sério. Dai o repetirmos

Incessantemente: Estudai, antes de praticardes, porquanto é esse o unico meio de nio
adquirirdes experiéncia a vossa propria custa.



317 - O LIVRO DOS MEDIUNS

CAPITULO XXXII

VOCABULARIO ESPIRITA

Agénere (Do grego — a, privativo, e — géiné, géinomai, gerar; que nao foi
gerado.) — Modalidade da apari¢do tangivel; estado de certos Espiritos,
quando temporariamente revestem as formas de uma pessoa viva, ao ponto
de produzirem ilusdo completa.

Batedor — Qualidade de alguns Espiritos, daqueles que revelam sua
presenca num lugar por meio de pancadas e ruidos de naturezas diversas.

Erraticidade — Estado dos Espiritos errantes, ou erraticos, isto é, nao
encarnados, durante o intervalo de suas existéncias corporeas.

Espirita — O que tem rela¢do com o Espiritismo; adepto do Espiritismo;
aquele que cré nas manifestagdes dos Espiritos. Um bom, um mau espirita;
a Doutrina Espirita.

Espiritismo — Doutrina fundada sobre a crenga na existéncia dos Espiritos
e em suas manifestagoes.

Espiritista — Esta palavra, empregada a principio para designar os adeptos
do Espiritismo, ndo foi consagrada pelo uso; prevaleceu o termo espirita.

Espirito — No sentido especial da Doutrina Espirita, os Espiritos sdo os
seres inteligentes da criacdo, que povoam o Universo, fora do mundo
material, e constituem o mundo invisivel. Nao sdo seres oriundos de uma
criagdo especial, porém, as almas dos que viveram na Terra, ou nas outras
esferas, e que deixaram o involucro corporal.

Espiritualismo — Usa-se em sentido oposto ao de materialismo; crenga na
existéncia da alma espiritual e imaterial. O espiritualismo é a base de todas
as religioes. Espiritualista— O que se refere ao espiritualismo; adepto do
espiritualismo. E espiritualista aquele que acredita que em nos nem tudo é
matéria, o que de modo algum implica a crenga nas manifestagdes dos
Espiritos. Todo espirita ¢ necessariamente espiritualista; mas, pode-se ser
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espiritualista sem se ser espirita; o materialista ndo ¢ uma nem outra coisa.
Diz-se: a filosofia espiritualista. — Uma obra escrita segundo as idéias
espiritualistas. — As manifestagdes espiritas sao produzidas pela agdo dos
Espiritos sobre a matéria. — A moral espirita decorre do ensino dado pelos
Espiritos. — Ha espiritualistas que escarnecem das crengas espiritas.

Nestes exemplos, a substituicdo da palavra espiritualista pelo
termo espirita daria lugar a evidente confusdo.

Esteredtipo (Do grego — stereos, sélido.) — Qualidade das apari¢des
tangiveis.

Medianimico — Qualidade da for¢a do médium — Faculdade
medianimica.

Medianimidade — Faculdade dos médiuns. Sinénimo de mediunidade.
Estas duas palavras sdo, com freqiiéncia, empregadas indiferentemente. A
se querer fazer uma distingdo, poder-se-a dizer que mediunidade tem um
sentido mais geral e medianimidade um sentido mais restrito. — Ele possui
o dom de mediunidade. — A medianimidade mecéanica.

Médium (Do latim — medium, meio, intermediario.) — Pessoa que pode
servir de intermedidria entre os Espiritos e os homens.

Mediumato — Missao providencial dos médiuns. Esta palavra foi criada
pelos Espiritos. (Veja-se o Capitulo XXXI, comunicagao XII.)

Mediunidade — Veja-se: Medianimidade.

Perispirito (Do grego — peri — em torno.) — Envoltério semimaterial do
Espirito. Nos encarnados, serve de intermediario entre o Espirito e a
matéria; nos Espiritos errantes, constitui o corpo fluidico do Espirito.
Pneumatofonia (Do grego — pneuma — e — phoné, som ou voz.) — Voz
dos Espiritos; comunicac¢do oral dos Espiritos, sem o concurso da voz
humana.

Pneumatografia (Do grego — pneuma — ar, sopro, vento, espirito, e
grapho, escrevo.) — Escrita direta dos Espiritos, sem o auxilio da mao de
um médium.

Psicofonia — Comunicagao dos Espiritos pela voz de um médium falante.

Psicografia — Escrita dos Espiritos pela mao de um médium.

Psicografo (Do grego — psiké, borboleta, alma, e — grapho, escrevo.) —
Aquele que faz psicografia; médium escrevente.
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Reencarnagdo — Volta do Espirito & vida corporea, pluralidade das
existéncias.
Sematologia (Do grego — sema, sinal, e — Jogos, discurso.) —

Linguagem dos sinais. Comunicagdo dos Espiritos pelo movimento dos
corpos inertes.

Tiptologia (Do grego — #pto, eu bato, ¢ — Jogos, discurso.) —
Linguagem por pancadas, ou batimentos: modo de comunicagdo dos
Espiritos. 7iptologia altabética.

Tiptologo — Género de médiuns aptos a tiptologia. Médium tiptélogo.



